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__ AVERTISSEMENT 


Ce troisiéme volume des cuvres de sainte Thé- 
_rése renferme : Le Chemin de la perfection, le Cha- 
teau intérieur, un Fragment du Livre sur le Can- 
‘tique des cantiques, trois Relations sur des graces 
ou faveurs regues depuis 1568, la Glose ou Can- 
tique de sainte Thérése et le Tableau chronolo- 
_gique de sa vie. : 

_ Pour ce troisiéme volume nous avons suivi la 
-méme méthode de révision que pour le premier 
(Voir notre préface de la Vie de sainte Thérése, 
45° édition, p. xu et suiv.) Toutefois en comparant 
la premiére Relation avec les Additions, ajoutées 
par le P. Bouix a la Vie de sainte Thérese, le lecteur 
“sera sans doute étonné de la différence des deux 
versions. Nos récits se succédent dans un autre — 
ordre, le nombre en est plus grand et la matiére plus 
-étendue ; quelques détails s’y enchainent qui sont 
; distincts chez le P. Bouix et vice versa. Tout s’ex- 
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plique par les textes que nous avons suivis l'un et 
Vautre. Le P. Bouix avait travaillé sur l'édition du | 
P. Louis de Léon. Nous avons préféré le texte plus 
authentique et plus complet de V. de la Fuente. 

Les deux autres Relations n’ont pas été traduites 
par le P. Bouix, sauf trois ou quatre fragments, 
extraits par le P. Louis de Léon et mélés par lui* 
aux Additions, un peu au hasard. Nous les donnons 
d’aprés le texte de V. de la Fuente, en avertissant 
le lecteur que nous n’avons traduit dans la troisiéme 
que les passages relatifs aux Grdces d’oraison. 

Ce troisiéme volume répond ainsi a son titre : 
OEuvres mystiques de sainte Thérése. 


J. PEYRE. 


Fuenterrabia (Espagne), le 8 mai 1907 


PREFACE 


DU CHEMIN DE LA PERFECTION 


Apres la relation de sa Vie et aprés les Constitu- 
_ tions, sainte Thérése, sur les instances réitérées des 
sceurs de Saint-Joseph d’Avila, écrivit un petit livre 
(dibradlo) qui n’avait pas d’abord de titre et qui fut 
plus tard intitulé Chemin de la perfection. La com- 
position eut lieu entre 1563 et 1566. Il n’existait en- 
core qu’un seul couvent de la Réforme; et, loin de 
songer a de nouvelles fondations, la sainte se préoc- 
cupait avant tout d’assurer la premiére, en incul- 
quant a ses filles le véritable esprit du Carmel. 

Le Chemin de la perfection n’a pas d’autre but. 
Sur les points principaux de la vie religieuse, il con- 
tient de sages avis, donnés avec une simplicité char- 
‘mante, un abandon naif, une franchise de parole, 
tout a fait de mise dans un écrit privé, qui ne devait 
pas sortir du monastére de Saint-Joseph d’Avila. Mais, 
dans la suite, 4 mesure que les fondations se multi- 


ry 
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pliaient, quand Medina del Campo, Malagon, vale! 


- dolid, Toléde réclamaient, pour leur édification, les 
moindres écrits de la mére Thérése, celle-ci crut 
. devoir modifier son premier travail. Elle transcrivit | 


donc le Chemin de la perfection en retranchant et. 


ajoutant ca et 1a d’assez longs passages, en suppri- 
mant des mots charmants, des détails de famille, 


. 
q 


q 


qui donnaient a Vouvrage un ton de causerie plus ~ : 


intime }. 
Dés que le livre fut achevé, la sainte le soumit 4 
des théologiens, tels que le P. Baiiés, le P. Garcia de 


Toléde et le docteur Ortiz. Tous lui donnérent pleine 


et compléte approbation. Ces éloges firent naturel- 
lement plaisir 4 l’auteur. Yepés raconte que s’entre- 
tenant un jour avec la Mére Thérése de Jésus du 


Chemin de la perfection, celle-ci lui dit avec un con- 


tentement visible : « Des hommes graves m’affirment 
qu’en lisant mon livre on croirait lire la sainte Kcri- 
ture. » Algunos hombres graves me dicen que parece 
sagrada Escritura. 

Chaque maison du Carmel désirait, on le com- 


prend, connaitre au plus tot et garder cet ouvrage — 
de la vénérée Fondatrice; mais pour cela des trans- 


1. Le premier autographe est conservé & l’Escurial, d’ou son 
nom de manuscril de UV Escurial. Le second se trouve au monastére 
des Carmélites de Valladolid; c’est le manuscrit de Valladolid. L’é- 
dition de don Francisco Herrero Bayona (1883) donne sur le recto, 
en deux colonnes et avec des caractéres différents, le texte des 


deux originaux. En regard, sur le verso, on peut lire le manuscrit 


de 1’ Escurial reproduit par la photolithographie, 
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_ eriptions étaient nécessaires. On se mit a l’ceuvre. 
_ Des copies de l’original de Valladolid faites alors et 
_ corrigées par la sainte, trois principales nous ont 
4 été conservées : celles de Madrid, de Salamanque et 
_ de Toléde. 
= Des inexactitudes de toute sorte se glissaient iné- 
F vitablement dans ces reproductions. Pour y remé- — 
_ dier, la sainte résolut de fixer pour toujours le texte 
_ de son livre, en recourant a l’impression. Elle écri- 
vit done en 1579 a don Teutonio de Braganza, ar- 
_ chevéque d’Evora, pour le prier de lui trouver un 
éditeur et elle lui envoya en méme temps, non l’ori- 
_ ginal, mais une copie revue par elle. La sainte n’en 
vit pas la publication. Bien que lamprimatur du 
_P. Bartolomé Ferreira fit donné a Lisbonne le 
_ 7 octobre 1580, le livre tarda plus de deux ans a pa- 
raitre. Sainte Thérése était morte lorsqu’il fut édité 
en février 1583. 
_ Cing ans plus tard, le P. Louis de Léon, chargé 
_ de publier 4 Salamanque les ceuvres de la sainte, 
_ se conforma, pour le Chemin de la perfection, au 
-manuscrit de Valladolid. Mais son édition, plus soi- 
_gnée que celle d’Evora, est loin d’étre parfaite. 
Ribera s’en plaignait en 1590 a la mére vicaire de 
Valladolid : « L’édition d’Evora, écrivait-il, est pi- 
toyable; celle de Salamanque, qui prétend corriger 
celle d’Evora, est I’ceuvre d’un docteur plus que 
_ @un critique. » 
Pour notre trayail de revision, nous avons scrupu- 
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~ leusement suivi le manuserit de Valladolid, d’a apres. 
le texte publié par don Francisco Herrero Bayona: 


_ Ce texte porte 44 chapitres, c’est-d-dire un de plus 


que les éditions précédentes du P. Bouix. La diffé-— 
rence dans le numérotage des chapitres commence — 
auchap. xvi. Ce chapitre, qui existait d’abord dans 
le manuscrit de Valladolid, a été supprimé plus tard, 
et, ce semble, par la sainte elle-méme, quia déchiré — 
quatre pages, sans rectifier d’ailleurs ou la pagina-_ 


tion ou la suite des chapitres. Nous le reproduisons | 


d’aprés le manuscrit de |’Escurial. Il s‘ensuit entre 
l'édition du P. Bouix et la ndtre cette différence que 


~ et ainsi de suite. 
En note, nous avons traduit les passages les plus — 


el 
~~ lechap. xvu du P. Bouix est pour nous le chap. 


~~ 
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saillants du manuscrit de l’Escurial, que la sainte — 
avait supprimés dans sa seconde rédaction, et qui 


nous paraissent devoir intéresser le lecteur, 


J, P. 


LE CHEMIN 


LA PERFECTION 


LIVRE APPELE 


= CHEMIN DE LA PERFECTION 


COMPOSE PAR 


THERESE DE JESUS 


RELIGIEUSE DE L’ORDRE DE NOTRE=DAME DU CARMEL | 
ET DESTINE : 
AUX RELIGIEUSES DECHAUSSEES DE NOTRE-DAME 
DU CARMEL DE LA REGLE PRIMITIVE 


CE LIVRE CONTIENT DES AVIS 
ET DES CONSEILS 


QUE DONNE 
THERESE DE JESUS 


a ses filles, religicuses des monastéres qu’elle a fondés 
avec le secours de Notre-Seigneur et de la glorieuse 
Vierge, Mere de Dieu, conformément ala Régle primi- 
tive de Notre-Dame du Carmel. Elle les adresse spécia- 
lement aux sceurs du monastére de Saint-Joseph d’ Avila, 
le premier qu’elle fonda et dont elle était prieure, quand 
elle écrivit ce livre. 

Celte page reproduit exactement la disposilion du titre de l’ouyrage 
dans Original de Valladolid. Elle porte au bas la note suivante, vrai- 
ssemblablement du P. Banés: J’ai ewaminé-ce livre; ce que j’en pense 
est dit @ la derniére page et signé de mon nom. On ne trouve pas cé 
jugement a Ja derniére page de loriginal. Mais un feuillet, conservé par 
les religieuses de Valladolid dans l’intérieur du manuscrit, semble étre 


une copie fidéle de l’appréciation du P. Banés. Nous en donnerons la 
traduction ala fin du Chemin de la perfection. 


ALS 


ny 
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Les sceurs de ce monastére de Saint-Joseph m’ont 
suppliée de leur donner quelque écrit sur l’oraison. Elles 
savaient que mon confesseur actuel, le P. Présenté, 
Fr. Dominique Bafiés, de l’ordre du glorieux saint Do- 
minique, me l’avait permis. Comme lui elles pensaient 


_ que j’y serais aidée par les rapports que j’ai eus ayec 


beaucoup de personnes spirituelles et saintes. Elles 
m’ont enfin tellement importunée que je me décide a 


- jeur obéir. 


AY 


Quoique imparfait et mal écrit, ce travail d’une per- 
sonne qu’elles aiment, leur sera plus agréable que 
dautres livres d’excellent style et composés par des 
maitres. J’ai confiance en leurs prieres; elles m’ob- 
tiendront du Seigneur, je l’espére, la grace d’une pa- 
role utile et appropriée au genre de vie de cette maison. 
Si je n’atteins pas ce but, le P. Présenté qui, le pre- 
mier, doit lire mon écrit, le corrigera ou le jettera au 
feu. Pour moi, je n’aurai rien perdu en obéissant a ces 
servantes de Dieu, qui-verront d’ailleurs ce que j'ai de 
moi-méme, quand le Seigneur ne m’assiste pas. 

Mon dessein est d’indiquer quelques remédes a cer- 
taines petites tentations qui viennent du démon et qui 
par cela méme qu’elles sont si petites, n’inspirent peut 
étre aucune crainte. Je traiterai aussi d’autres points 
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selon que le Soaems m’en donnera Vintelligence et” 
que je pourrai m’en souvenir. Ne sachant pas ce que — 
j'ai & dire, je ne puis le dire avec ordre; et j’estime 
préférable d’y renoncer, puisque c’est déja un si grand 
désordre que je m’occupe, moi, de ce sujet. 

Je supplie le Seigneur de mettre lui-méme la main a 
ce travail, pour qu'il soit conforme a sa sainte volonté. 
Je n’ai jamais d’autre désir; malheureusement les ceu- 
vres sont imparfaites comme moi. Mais, j’en suis sire, 
ni Vaffection ni le zéle ne me manquent pour aider de 


tout mon pouvoir les Ames de mes sceurs a progresser 


“beaucoup dans le service de Dieu. Cet amour, joint a 
mon age et a mon expérience de ce qui se passe dans 
quelques monastéres, me fera peut-étre, en de petites 
choses, mieux rencontrer que les. savants. Ceux-ci, en 
effet, occupés d’ceuvres plus importantes, et doués d’un 
caractére plus fort, tiennent peu de compte de détails 
qui en soi semblent n’étre rien; tandis que tout peut 


faire du mal a de faibles créatures comme nous. Le dé-. 


mon multiplie les artifices contre les religieuses de clé- 
ture stricte; pour leur nuire il se voit forcé de recourir 
a de nouvelles armes. Imparfaite comme je le suis, j'ai 
mal su me défendre. Aussi voudrais-je que mes sceurs 
profitassent. de mes fautes. Je n’avancerai rien dont je 
naie eu l’expérience, ou pour l’'avoiréprouvé en moi, ou 
pour l’avoir vu dans les autres. 

{] n’y a pas longtemps, j’ai écrit par obéissance une 
relation de ma vie, dans laquelle j’ai inséré quelques 
points sur l’oraison. Comme peut-étre mon confesseur 
ne yous en permettra pas la lecture, j’en redirai ici 
quelque chose, ajoutant ce que je croirai nécessaire. 
Daigne le Seigneur tenir lui-méme la plume, comme je 


Ven ai supplié, et faire tourner cet écrit 4.sa plus grande 
gloire. Amen. 


—_—- 


DE 


LA PERFECTION 


CHAPITRE PREMIER 


- Du motif pour lequel j’ai soumis ce monastére a une si étroite 


observance. 


Jai rapporté dans le Livre de ma Vie les raisons qui 


me déterminérent a fonder le couvent de Saint-Joseph. 
Jy ai raconté aussi quelques-unes des faveurs par 
_ lesquelles Notre-Seigneur fit connaitre qu’il y serait 
_trés fidélement servi. Au début de la fondation, mon 


dessein n’était pas qu’on y menat une vie si austére ni 
qu'il fat sans revenus. J’aurais au contraire souhaité 
qu'il ne manquat de rien. Un tel désir trahissait ma fai- 


_blesse et mon peu de vertu; j’avais pourtant quelque 


‘yolonté de bien faire et non de flatter la nature. 


Mais j’appris, vers ce temps-la, le triste état de la 


_ France, les ravages que faisaient dans ce pays ces mal- 


heureux luthériens, et les rapides accroissementsde leur 
secte désastreuse; mon Ame en fut navrée de douleur, 

Comme sije pouvais, comme si j’étais quelque chose, 
je pleurais avec Notre-Seigneur et je le suppliais de 


x 


porter reméde & un si grand mal. J’aurais donné vo- 


¥ 
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lontiers mille vies pour sauver une seule de ces Ames 


que je voyais se perdre en grand nombre dans ce 


royaume. Mais, simple femme, et sans vertu, j’étais in- 
capable de servir commej’aurais voulu la cause de Dieu. 


“Un vif désir me vint alors, qui prit toute mon dme et 


qui la posséde encore, c’est que Notre-Seigneur ayant 
tant d’ennemis et si peu d’amis, ceux-ci fussent bons. 
Ainsi je résolus de faire le tout petit peu qui était en 
moi', c’est-a-dire de suivre les conseils évangéliques 
avec toute la perfection possible, et de porter les quel- 
ques religieuses réunies ici a embrasser le méme genre 
de vie. 

Je fondais ma confiance en la grande bonté de Dieu, 
qui ne manque jamais d’assister ceux qui renoncent a 
tout pour lui. J’espérais aussi qu’avec des compagnes 


-aussi parfaites que je les voyais dans mes désirs, mes 


défauts seraient couverts par leurs vertus, de sorte 
que je pourrais encore contenter Dieu en quelque chose. 
Enfin, il me semblait qu’en nous occupant tout entieres 
a prier pour les défenseurs de l’Eglise, pour les prédi- 
cateurs et les savants qui la défendent, nous viendrions, 
selon notre pouvoir, au secours de cet adorable Maitre, 
si indignement persécuté. Car a voir l’acharnement 
avec lequel ces traitres, comblés par lui de bienfaits, lui 
font la guerre, on dirait qwils veulent le crucifier de 
nouveau, et ne lui laisser sur la terre aucun lieu ow il 
puisse reposer sa téte. 

O mon Rédempteur! mon cceur ici n’en peut plus. 
Que sont devenusles chrétiens denos jours? Faut-il que 
ceux dont vous avez le plus a souffrir soient ceux-la 
mémes qui vous doivent davantage, ceux que vous 
favorisez, ceux que vous choisissez pour amis, ceux que 


4. Eso poquito que era en mi. 
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_ vous prenez pour compagnons, et a qui vous vous com- 
_muniquez par les sacrements? Ne sont-ils donc pas 
_satisfaits des tourments que vous avez endurés pour 
- eux? 
_ Certes, mon Seigneur, ce n’est pas un sacrifice au- 
_jourd’huide s’éloigner du monde. Puisqu’il vous est si peu 
fidele, que pouvons-nous en attendre? Méritons-nous 
par hasard un meilleur traitement? Avons-nous fait 
plus que vous, pour qu'il nous garde son amitié? Qu’es- 
pérons-nous donc de lui, nous qui, par la bonté du Sei- 
gneur, avons été tirées de ce milieu pestilentiel? Déja 
ces mondains appartiennent au démon. Ils ont mérité, 
par leurs ceuvres, un juste chatiment; et ce qu’ils ont 
-gaené a ces plaisirs, cest un feu éternel. Quiils y 
aillent donc, bien que mon coeur se fende a la vue de 
tant d’Ames qui se perdent. Ce n’est pas leur damna- 
tion gui m/’afflige le plus; c’est que chaque jour le nom- 
bre des réprouvés s'augmente encore', 
O mes sceurs en Jésus-Christ! joignez-vous 4 moi 
pour demander cette grace au divin Maitre. C’est dans 
ce but qu'il vous a réunies ici; c’est 1a votre vocation; 
ce doivent étre 1a vos affaires, comme vos désirs; 
eest pour ce sujet que doivent couler vos larmes; 
enfin c’est la ce que vous devez demander a Dieu. Non, 
non, mes sceurs, ce ne sont point les affaires du monde 
qui doivent nous occuper. En vérité, je ris, ou plutot 
je m/afflige en voyant ce que quelques personnes vien- 
“nent me recommander. Pour des intéréts temporels, 
pour del'argent, elles réclament nos priéres, tandis que, 
selon moi, elles devraient demander a Dieu la grace de 
fouler aux pieds tous ces biens-la. Leur intention est 


4. Alla se loayan, aunque no me deja de quebrar el corazon ver tantas 
almas como se pierden; mas del malno tanto, querria no ver perder 


mas cada dia. 
1. 


nme, , aussi je pric selon eurs ace 
pour certain que Dieu ne m’exauce jamais, lor: 
recommande des choses de ce genre. Le monde est c 
~ feu; on veut, pour ainsi dire, condamner une second 
: fois Jésus-Christ, puisqu’ on agi mille faux témoins 


bibs Non, mes sceurs, ce n'est pas le temps de wraith PO 
avec Dieu d'affaires peu importantes. S’il ne fallait 
_ avoir paerace égard a la faiblesse humaine, qui aime 


sit. que ce n’est pas oon de semblables eters que 
= Yon doit prier Dieu avec tant d’ardeur dans ce monas- 


CHAPITRE II 


Il ne faut pas se mettre en peine des nécessités corporelles. 
Excellence de la pauvreté. 


Ne pensez pas, mes sceurs, qu’en négligeant de con- 

tenter les gens du monde, vous deviez manquer du 
nécessaire. Je vous assure, moi, que sijamais vous es- 
-sayez de vous procurer ce nécessaire par des artifices 
humains, vous mourrez de faim, et ce sera justice. 
Tenez les yeux élevés vers votre Epoux; c’est lui qui se 
charge de votre entretien. Qu’il soit content de vous; et 
ceux qui vous sont le moins affectionnés s’empresseront, 
malgré eux, de subvenir a vos besoins, comme vous en 
avez l’expérience. Et si, en travaillant 4 contenter Notre- 
Seigneur, vous veniez 4 mourir de faim, je dirais : 
Bienheureuses les Carmélites de Saint-Joseph! 

Pour l'amour de Dieu, n’oubliez jamais ceci: puisque 
vous avez renoncé a avoir des revenus, renoncez aussi 
aux sollicitudes matérielles; autrement tout est perdu. 
Que ceux qui, par la volonté de Notre-Scigneur, posse- 
dent des revenus, s’en occupent, ce soin est légitime et 

-conforme a leur état. Mais pour nous, mes sceurs, il y 
-aurait de la folie; autant vaut réver du bien d’autrui, ce 
me semble, que de s’arréter a imaginer la jouissance 
de ceux qui ont ces hiens. D’ailleurs ces sollicitudes 
ninspirent point aux personnes qui ne l’ont pas, la 
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volonté de nous faire l’auméne. Giondomiaelrone a 2 Celui 
qui peut mouvoir les coeurs, au maitre des richesses ; 


et des riches. Par son ordre nous sommes venues ici. 
Ses paroles sont véritables, elles se réaliseront : le ciel 
et la terre passeront avant qu’elles manquent de s’ac- 
complir. Soyons-lui fidéles et il nous sera fidéle, et 
si un jour il ne l’était pas, ce sera, n’en doutons point, 
pour notre plus grand bien. Ainsi laissait-il mourir les 
saints pour sa cause, afin d’accroitre leur gloire par le 
martyre. Quel heureux échange d’en finir vite avec la 
vie pour aller jouir du rassasiement éternel! 

Voyez, mes sceurs, je pense surtout, en vous donnant 


ces avis, au temps qui suivra ma mort, et c’est pour cela 


que je vous les laisse par écrit; car tant que je serai 
en ce monde, je ne manquerai pas de vous les rappeler. 
Je sais par expérience combien l’on gagne a les mettre 
- en pratique. Moins nous avons, moins j’ai de souci; et 
Notre-Seigneur sait que j’éprouve plus de peine quand 
nous ayons du superflu que si nous manquons du néces- 


saire. Encore ne saurais-je dire que nous ayons été dans — 


la nécessité, tant Dieu est prompt a venir a notre 
secours. 

Ce serait tromper le monde que d’avoir d'autres 
sentiments : en effet, nous passerions pour pauvres, et 
nous ne le serions qu’a l’extérieur, sans l’étre d’esprit. 
Je m’en ferais conscience, parce que, selon moi, nous 
serions alors comme des riches qui demandent l’aumdéne. 
Dieu veuille nous préserver d’une pareille faute : car 


dans les monastéres ot l’on se laisse aller 4 ces soins. 


trop empressés d’attirer des charités, on finira par en 
contracter l'habitude; dés lors il pourra se faire que 
l'on demande ce qui n'est pas nécessaire, et peut-étre a 
des personnes qui se trouvent dans un plus pressant 
besoin, A la vérité, ces personnes ne peuvent que 
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gagner & ces dons, mais les monastéres y perdent. 

Je prie Dieu, mes filles, de ne pas permettre que cela 
vous arrive; et si cela devait étre, j’aimerais encore 
mieux que vous eussiez des revenus. Ainsi que votre 

esprit ne s'abandonne en aucune maniere a ces préoccu- 

-pations concernant le temporel; je vous demande cette 
grace en aumdne et pour l’amour de Dieu. Mais si ce 

-malheur arrivait dans cette maison, alors la moindre des 
soeurs devrait élever des cris vers Notre-Seigneur, et 
représenter humblement a la prieure qu'elle est hors du_ 
yrai chemin, et qu'une pareille infidélité aménera peu a 
peu Ja ruine de la véritable pauvreté. J’espére de la 
-bonté du divin Maitre que cela n’aura point lieu, et - 
qu'il n’abandonnera pas ses servantes; et si cet écrit,. 
exigé par vous, devenait inutile pour d’autres motifs, il 
servira du moins a réveiller les sentiments que vous de- 

vez avoir sur la pauvreté. Croyez-le, mes filles, Dieu 
m’a donné, pour votre bien, quelque intelligence des 
avantages renfermés dans cette sainte vertu. Ceux quila 
pratiqueront les comprendront, mais non pas peut-étre 
autant que moi; car Dieu me les a montrés a une lu- 

.miére d’autant plus vive que j’avais été folle d’esprit, au 
lieu d’étre pauvre d’esprit comme ma profession m’y en- 
eageait. 

La pauvreté est un bien qui enferme en soi tous les 
biens; elle nous confére comme le haut domaine des 
biens de ce monde; car c’est en étre maitre que de les 
mépriser. Que m/importe, a moi, la faveur des monar- 
ques et des grands, sijene désire point leurs richesses, 
et si, pour leur plaire, il me faut causer le moindre dé- 
plaisir 4 mon Dieu? Que me font leurs honneurs, si j’ai 
une fois bien compris que le plus grand honneur d’un 
pauvre consiste a étre véritablement pauvre? Je tiens 
que les honneurs et les richesses vont presque toujours 
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de compagnie; celui qui aime lhonneur ne saurait hair 
les richesses, et celui qui abhorre les richesses ne se 
soucie guére de l’honneur. Entendez bien ceci, je vous 
prie. 

Amon sens, ces honneurs humains entrainent toujours 
quelque attache aux biens temporels. C’est merveille 
que dans le monde une personne pauvre soit honorée; 
quel que soit son mérite, l’on fait d’elle peu de cas. 
Mais quant a la véritable pauvreté, j’entends celle que 
lon embrasse uniquement pour l’amour de Dieu, elle 
porte une dignité qui s'impose a tous; elle n’a & con- 
tenter que Dieu et elle est sire d’avoir beaucoup d’amis 
dés qu'elle n’a besoin de personne. Je le sais pour l’a- 
voir vu. 

Mais comme il existe tant d’écrits sur cette vertu, je 
-m’arréte. D’ailleurs, incapable d’en saisir l’excellence et 
encore moins d’en parler dignement, je crains de la ra- 

baisser par mes louanges. Qu’il me suffise d’avoir ex- 
posé ce que l'expérience m’a appris. J’avoue méme que 
j'ai été jusqwici tellement hors de moi que je ne me 
suis pas entendue moi-méme. Mais je ne change rien & 
ce que j'ai dit pour l'amour de Notre-Seigneur. 

Songez que nos armes sont la sainte pauvreté; au 
commencement de notre Ordre elle fut si estimée et si 
étroitement observée par nos bienheureux péres, qu’ils 
ne gardaient rien d'un jour a l’autre, ainsi que me l’ont 
aflirmé des hommes qui sont & méme de le savoir. Puis- 
que alextérieur la pauvreté chez nous est moins aus- 
tere, faisons effort pour qu'elle soit parfaite 4l’intérieur. 
Nous n’avons que deux heures a vivre; et puis, queile 
récompense! Mais quand il n'y en aurait point d’autre 
que de suivre un conseil de Notre-Seigneur, quel salaire 
pour nous que le bonheur d’imiter en quelque chose ce 
divin Mattre! Voila les armes que l’on doit voir sur nos 
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-bannieéres. Que le plus cher de nos veeux soit de garder 
la pauvreté intacte, dans nos demeures, dans nos véte- 
ments, dans nos paroles et beaucoup plus dans nos pen- 
-sées. Tant que vous tiendrez cette conduite, ne crai- 
gnez point de voir déchoir la régularité qui regne dans 
-eette maison. Sainte Claire appelait la pauvreté et Vhu- 
milité les deux grands murs de la vie religieuse et. elle 
souhaitait en enclore ses monasteres. En effet, que la 
pauvreté soit bien observée, elle sera, tant pour l’hon- 
neur du couvent que pour tout le reste, un bien plus 
ferme rempart que la magnificence des édifices. Gardez- 
vous, mes filles, d’élever de ces batiments superbes; je 
vous le demande pour l’amour de Dieu, et. par le sang 
de son Fils. Si cela vous arrivait, mon veeu, que je forme 
en conscience, est qwils s’écroulent le jour méme ou 
ils seraient achevés. Ce serait trés mal, mes filles, de 

batir de grandes maisons avec le bien des pauvres. 

Dieu nous en préserve! Nos maisons doivent étre pe- 
tites et pauvres. Ressemblons en quelque chose a notre 
Roi; il n’a eu en ce monde que |’étable de Bethléem ou 
il est né, et la croix ou il est mort : deux demeures, 
celles-la, ot il ne pouvait y avoir que bien peu d’agré- 
ment’. Quant ceux quiaiment les vastes constructions, 
ils savent ce quils font, et ils ont sans doute des inten- 
tions saintes. Mais pour treize pauvres petites religieuses, 
le moindre coin suffit. Ayez, je le veux, un enclos et dans 
cet enclos quelques ermitages ot chacune de vous puisse 
aller prier seule. Je dis méme qu’a cause de 1’étroite cld- 
ture ou vous vivez, cela vous est nécessaire, etj’ajoute que 
la solitude de ces ermitages favorise le recueillement de 
la priére et contribue & la dévotion. Mais des édifices 
vastes, ou quelque ornement recherché, Dieu nous en 
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préserve! Ayez sans cesse présente a Vesprit eette pen-— 
_ Sée, que tout doit s’écrouler au jour du jugement; ét qui — 
 sait si ce jour n’est pas proche? Or, conviendrait-il que — 


Ja maison de treize misérables religieuses fit un grand 
bruit en s’écroulant? Les vrais pauvres n’en doivent pas 


faire; ils seront gens de petit bruit, s’ils veulent qu’on 
ait compassion d’eux. 
Quelle joie pour vous, mes filles, si quelqu’un se dé- 


_ livrait de l’enfer par une auméne qu'il vous aurait faite! 


Or tout est possible, obligées comme vous l’étes, de 
prier trés assidiment pour vos bienfaiteurs. Toute au- 
mone nous vient sans doute du Seigneur, mais il veut 
que nous en sachions gré a ceux par qui il nous la fait. 
Soyez donc toujours fideles a payer ce tribut de recon- 
naissance et de prieres. 

Je ne sais ce que j’avais commencé a dire, parce que 


j'ai fait une digression. C’est Notre-Seigneur, je n’en 


doute pas, qui l’a ainsi voulu : jamais je n’avais pensé & 
écrire ce qui précéde. Je prie sa divine Majesté de nous 
soutenir toujours de sa main, afin que l’on ne nous voie 
jamais déchoir de cette perfection dela pauvreté. Amen. 


CUAPITRE III 


Suite du sujet commencé dansle premier chapitre. — L’occupation 
continuelle des sceurs doit étre de prier Dieu pour ceux qui tra- 
vaillent au bien de l’Eglise. 


Je reviens au but principal pour lequel Notre-Seigneur 
nous a réunies dans cette maison. Mon désir ardent est 

- que nous soyons quelque chose qui contente sa divine 
~Majesté!. A la vue du mal que font les hérétiques, a la 
vue de l’incendie que les forces humaines ne peuvent 
empécher de s’étendre, voici ce qui m’a semblé néces- 
saire ?. En temps de guerre, lorsque les ennemis dévas- 
tent tout un pays, le prince, a bout d’expédients, se retire 
avec l’élite de ses troupes dans une ville qu'il fait soli- 
dement fortifier. De la il opére des sorties, et comme il 
ne mene au combat que des braves, souvent avec une 
poignée d’hommes il cause plus de mal a l’ennemi 
qu’avec des soldats nombreux, mais laches. Par cette 
tactique, souvent on triomphe de ses adversaires, et si 
Jon ne remporte pas la victoire, au moins n’est-on pas 
vaincu. Pourvu qu'il ne se rencontre pas de traitre dans 
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la place, on y est invincible; si on succombe, ce n'est 
que par la famine. Dans la forteresse ou se trouvent re- 
tranchés les défenseurs de l’Eglise, on ne connatt point 
de famine qui force a capituler : ils peuvent mourir; 


~ étre vaincus, jamais. Mais quel est mon dessein en vous 


‘tenant ce langage? C’est, mes sceurs, de vous faire con- 


naitre le but de nos*priéres. Ainsi, ce que nous devons 
demander A Dieu, c’est quil ne permette point que dans 


cette petite place forte‘, ou se sont retirés les bons chré- — 


tiens, il s’en rencontre un seul qui passe au camp en- 
nefhi; c'est qu'il donne aux capitaines de cette place ou 
de cette ville, c’est-a-dire aux prédicateurs et aux théo- 


logiens, des qualités supérieures; enfin, comme ces 


capitaines, pour la plupart, sont tirés des ordres religieux, 


-quil les fasse avancer dans la perfection propre a leur 
- état. Cela est absolument nécessaire, puisque c’est du 
bras ecclésiastique, et non du bras sécalier, comme je lai 


dit?, que nous doit venir le secours. Quant a nous, in- 
b] = ert 


capables, ace double point de vue, de rendre aucun ser- 


vice a notre Roi, efforcons-nous d’étre telles, que nos 
priéres puissent aider ces serviteurs de Jésus-Christ. 
N’oublions pas que c’est par une grande constance dans 
Vétude et dans la pratique de la vertu, quils se sont 
rendus capables de défendre la cause de Notre-Sei- 
gneur. 


Mais, direz-vous peut-étre, pourquoi tant insister sur. 


ce sujet, et pourquoi nous exhorter a secourir ceux qui 
sont meilleurs que nous? Je vais vous en donner la rai- 
son : je ne crois pas que yous compreniez encore assez 
toute la grandeur du bienfait que Dieu vous a accordé, 
quand il vous a conduites dans un asile ou vous vivez si 
tranquilles, loindes affaires, des occasions dangereuses 
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et du commerce du monde. C’est 14 une trés grande fa- 
veur. Or, les serviteurs de Dieu dont je parle ne jouis- — 
sent pas de ces avantages; cela ne convient méme pas, 
et de nos jours moins que jamais. Leur office est de for- 
tifier les faibles et de donner du courage aux petits; 
imaginez des soldats sans capitaine. I] faut done qu’ils 
_vVivent parmi les hommes, qu’ils conversent avec les 
hommes, qu’ils paraissent dans les palais, et que par- 
fois méme, leur extérieur les rende semblables a ceux 
quils travaillent a sauver. Or, pensez-vous, mes filles, 
quil faille peu de vertu pour traiter avec le monde, 
pour vivre dans le monde, pour s’occuper-des affaires 
du monde? Pensez-vous qu'il faille peu de vertu pour 
condescendre, comme je l’ai dit, aux usages du monde, 
et pour étre en méme temps, dans son ceeur, éloigné 
du monde, ennemi du monde; pour y vivre comme dans 
un lieu de bannissement; enfin, pour étre non des hom- 
mes, mais des anges? Car s’ils ne sont tels, ils ne sont 
pas dignes du nom de capitaines, et je prie Notre-Sei- 
gneur de ne pas permettre quwils sortent de leurs cel- 
lules. [ls feraient beaucoup plus de mal que de bien. Il 
ne faut point aujourd’hui qu’on voie des imperfections 
en ceux qui doivent enseigner les autres. Si leur vertu 
n’a jeté de profondes racines, s’ils ne sont fortement 
persuadés qu’ils doivent fouler aux pieds tous les inté- 
réts de la terre, et vivre détachés de toutes les choses 
périssables pour ne s’attacher qu’aux éternelles, en 
vain voudraient-ils couvrir leurs imperfections, elles se 
trahiront d’elles-mémes. Ils ont affaire avec le monde, 
‘c'est tout dire : ils peuvent s’assurer qu'il ne leur par- 
donnera rien, et qu’aucun de leurs actes imparfaits ne 
- luiéchappera. Les bonnes actions passeront souvent ina. 
percues pour lui, peut-étre méme ne les jugera-t-il pas 
telles; mais les mauvaises ou les imparfaites, n’ayez pas 
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peur. Je me demande, avec grand étonnement, qui peut — 
apprendre aux gens du monde ce que c’est que la per- 
fection. Car ils la connaissent, non pour la suivre, ils 


ne s’y croient point obligés et s'imaginent que cest — 


bien assez pour eux d’observer les commandements; 


mais pour la condamner chez les autres. Ne vont-ils — 


pas quelquefois jusqu’a prendre pour une imperfection 
ce qui est une vertu? Ainsi donc, gardez-vous de croire 
qu il ne faille a ces athletes qu'un faible secours d’en 
haut pour soutenir le grand combat ow ils s’engagent. 
cf ) 
C’est pourquoi je vous conjure de travailler a devenir 
etek Nose. | J 


telles, que vous obteniez de Dieu deux choses : la pre- 


miére, que parmi tant de savants et de religieux, il 
s'en rencontre beaucoup avec les qualités nécessaires 


pour servir utilement la cause de I'Eglise, et que ce 
Dieu de bonté daigne rendre capables ceux quine le sont. 


pas assez, attendu qu’un seul homme parfait rendra plus 
de services qu'un grand nombre d’imparfaits; la seconde, 
que lorsqwils seront une fois engagés dans cette mélée, 


. ot la bataille est furieuse, je le répéete, Notre-Seigneur 


les soutienne de sa main, afin qu’ils échappent a tant de 
périls qui les environnent dans le monde, et qu’ils fer- 
ment leurs oreilles aux chants des sirénes qui se ren- 
contrent sur cettemer dangereuse. S’il plaita Dieu que 
nous servions peu ou proua cette victoire, nous aurons, 
nous aussi, du fond de notre solitude, combattu pour la 
cause de Dieu. A ce prix, je m’estimerai heureuse des 
souffrances que m’a cotitées la fondation de ce petit mo- 
nastére, ou j'ai voulu faire revivre, dans toute sa per- 
fection, la régle primitive de notre Dame et Souve- 
raine. | 

Ne vous imaginez pas qu il soit inutile d’étre ainsi 
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continuellement occupées a prier Dieu pour les défen- 
_seurs de son Eglise; gardez-vous de partager le senti- 
ment de certaines personnes a qui il parait fort dur de 
ne pas prier beaucoup pour elles-mémes. Est-il meilleure 
-oraison que celle dont je parle? Peut-étre craignez-vous 
qu'elle ne serve pas a diminuer les peines que vous de- 

vez souffrir dans le purgatoire : je vous réponds qu "elle - 
- yservira. Et si elle ne suffit pas, eh bien, tant pis. Que 
_mimporte, 4 moi, de rester jusqu’au jour du jugement > 
en purgatoire, si par mes priéres je sauve une seule 
ame; combien plus si je suis utile 4 plusieurs et si je 
rends gloire 4 Dieu? Méprisez des peines qui ont un 
terme, des qu'il s’agit de rendre un service plus si- 
gnalé a Celui qui a tant souffert pour l’amour ue nous. 
Imprégnez-vous toujours des sentiments les plus par- 
faits. Je vous conjure donc, pour l’amour de Notre-Sei- 
gneur, de lui demander qu'il exauce ces priéres que 
nous lui adressons pour les défenseurs de sa cause. 
Quant 4 moi, toute misérable que je suis, j’implore de 
mon divin Maitre cet avancement de sa gloire et du 
bien de son Eglise; je n’ai pas d'autres désirs. 

C’est bien de l’audace, a moi, de croire que je puisse 
avoir en cette matiére quelque crédit aupres de Dieu. 
Aussi, 6 mon Seigneur, ce n’est point en moi que je me 
confie, mais en mes compagnes, vos servantes. Je sais 
qu’eiles n’ont d’autre désir ou d’autre ambition que de. 
yous plaire. Elles ont quitté pour l’amour de vous le 
peu qu’elles avaient, et elles auraient voulu posséder de 
plus grands biens, afin de les abandonner pour votre 
-service..O mon Créateur, non, vous n’étes point si in- 
grat que je puisse douter seulement de votre fidélité a 
les exaucer. Pendant que vous étiez sur la terre, mon 
divin Mattre, vous n’avez point abhorré les femmes; 
toujours, au contraire, avec la plus tendre bonté, vous 
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avez répandu sur elles les trésors de votre grace’. 

Ne nous écoutez pas, quand nous vous demanderons 
des honneurs, des revenus, de l’argent ou quelque autre 
chose de celles que le monde recherche. Mais, 6 Pére 


éternel, quand nous ne vous demanderons rien que 


pour la gloire de votre Fils, pourquoi n’exauceriez-vous 
pas celles quiseraient prétes a perdre mille vies, et tous 
les honneurs du monde, pour l'amour de vous? Mon- 


trez-vous propice, Seigneur, non a cause de nous, nous — 


ne le méritons pas, mais a cause du sang et des mérites 
de votre Fils. O Pére éternel, considérez que tant de 
coups de verges, tant d’outrages, tant d’indicibles tour- 
ments qu'il a soufferts, ne sont pas & mettre en oubli. Et 
comment, 6 mon Créateur, des entrailles aussi tendres 
que les vétres pourraient-elles souffrir ces excés d’‘in- 
gratitude dont votre Fils est la victime? Ce sacrement ot 
il nous a aimés jusqu’a l’extréme, qu'il a institué pour 
yous plaire et pour obéir au commandement que yous 
lui aviez fait de nous aimer, est l'objet de la haine de 
ces hérétiques de nos jours; ils enlévent & notre Jésus 
les sanctuaires ow il avait fixé sa demeure, et ils démo- 
lissent ses églises. Encore, sil avait manqué a quelque 
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chose de ce qu'il devait faire pour vous contenter : mais 
il a tout accompli. N’était-ce pas assez, 6 Pére éternel, 
_ que durant sa vie, il n’ait pas eu ot reposer sa téte, et 
_qu il ait été continuellement accablé de tant de souffran- 
ces? Faut-il qu’on lui ravisse aujourd’hui les asiles ot 
il convie ses amis, et les fortifie de cette nourriture qu'il 
~ sait leur étre nécessaire pour soutenir leur faiblesse? 
_ N’avait-il pas surabondamment satisfait pour le péché 
d’Adam? et faut-il-que toutes les fois que nous péchons, 
ce tres aimant Agneau paye encore pour nous? Ne le 
permettez pas, 6 mon Souverain'! Que votre Majesté 
sapaise; détournez votre vue de nos péchés; souve- 
nez-vous que nous avons été rachetés par votre Fils 
trés saint; ne considérez que ses mérites, les mérites 
_ de sa glorieuse Mére, et ceux de tant de saints et de 
_ martyrs quiont donné leur vie pour votre service. 
Mais, hélas! 6 mon Mattre, quelle est la eréature qui 
a osé vous présenter cette requéte au nom de tous! Mes 
filles, quelle mauvaise médiatrice vous avez en moi! 
qu'elle est peu digne de parler en votre nom, et d’ob- 
tenir ce quelle demande! ce souverain juge ne va-t-il 
pas s’indigner encore davantage a la vue de ma témé- 
rité? Seigneur, ce serait avec raison et justice; mais 
considérez que vous étes maintenant un Dicu de miséri- 
corde : exercez-la envers cette pauvre pécheresse, ce 
chétif ver de terre qui ose prendre tant de hardiesse 
en votre présence. Oubliez mes ceuvres, 6 mon Dieu; 
ne voyez que les désirs de mon cceur, et les larmes avec 
lesquelles je vous supplie de m’accorder cette grace : 
au nom de vous-méme, ayez pitié, je vous en conjure,’ 
de tant d’Ames qui vont a leur perte; secourez votre 
Eglise; arrétez, Seigneur, le cours de tant de maux 


4, Emperador mio. 


, 


ae 


Oe SR EE ne tenes Ome nar eee ae ae ae ae 
i. =s , ¢ =e + 


24 LE CHEMIN DE LA PERFECTION. 


qui affligent la chrétienté, et, sans plus tarder, faites 
briller votre lumiére au milieu de ces ténébres. — 
_ Mes sceurs, recommandez, je vous en conjure, a Jésus- 
_ Christ cette chétive créature, et suppliez-le de lui 
donner V’humilité : je vous le demande comme une chose 
a laquelle vous étes tenues. Si je ne vous exhorte point 
a prier d'une maniére particuliere pour les rpis, pour 
les prélats de l’Eglise, et spécialement pour notre évé- 
que, c’est que je vous vois maintenant si soigneuses de 
le faire que je tiens ma recommandation pour superflue. 
Mais celles qui vicndront aprés nous doivent compren- 
dre que, si elles ont un saint supérieur, elles seront 
saintes. Comme il est si important que Dieu vous donne 
de tels hommes pour vous gouverner, ne cessez point de 
lui demander une pareille faveur. 

Je viens de vous indiquer la fin 4 laquelle vous devez 
rapporter vos oraisons, vos désirs, vos disciplines, vos 
jetines : si vous y manquez, sachez que vous ne faites 
point ce que Jésus-Christ attend de vous, et que vous 
n’atteignez point le but que vous devez poursuivre 
dans ce Carmel. 


CHAPITRE IV 


Observation de la régle. — Trois points importants dans la vie 
spirituelle. 


Vous venez de voir, mes filles, la grandeur de l’en- 
treprise ol nous prétendons réussir. Or, quelle ne doit 
_ pas éire notre vertu, si nous ne voulons point passer 
pour fort téméraires aux yeux de Dieu et des hommes! 
~Ilest évident que nous avons besoin de beaucoup tra- 
_vailler. Une chose nous y aidera, c’est de tenir bien 
haut nos pensées pour tacher d’élever aussi nos oeuvres. 
Attachons-nous ensuite a observer avec un soin parfait 
notre régle et nos constitutions, et Notre-Seigneur, je 
lespére, exaucera nos veeux. Je ne vous impose rien de 
nouveau, mes filles. Je vous demande seulement la 
fidélité 4 votre profession, selon l’appel de Dieu et selon 
vos promesses; mais il y a fidélité et fidélité trés diffé- 
rentes. 

Ii est dit, dans la premiére de nos régles, que nous 
devons prier sans cesse. Si vous remplissez, avec tout 
le soin possible, ce devoir, qui est le plus important, 
vous ne manquerez ni aux jetines, ni aux disciplines, ni - 
au silence, auxquels l’ordre nous oblige. Vous savez 
bien, mes filles, que l’oraison, pour étre véritable, doit 
s’aider de tout cela, et que les délicatesses et l’oraison 
ne s’accordent point ensemble. 
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C’est sur loraison, mes filles, que vous m’avez de- 
mandé de dire quelque chose. Je le ferai; mais en 


-échange, je vous prie de mettre en pratique et de lire 


souvent avec affection ce quej’ai ditjusqu’ici. Toutefois, 
avant de parler de ce qui est intérieur ou de loraison, 
il est certains points dont je crois devoir vous entre- 
tenir. A mon avis, ils sont si nécessaires aux Ames qui 
aspirent a marcher dans le chemin de l’oraison; qu’en 
les pratiquant, elles pourront se trouver trés avancées 
dans le service de Dieu, sans étre de grandes contem- 
platives; si au contraire ces points sont négligés, 
non seulement il est impossible qu’elles soient fort 
élevées dans la contemplation, mais elles s’abuseront 
étrangement, si elles croient létre. Je prie Notre-Sei- 


-gneur de daigner m’enseigner lui-méme ce que je dois 


vous dire, afin qu'il en tire sa gloire. Amen. 

Ne pensez pas, mes amies et mes sceurs, que les cho- 
ses dont je vais vous recommander la pratique soient en 
grand nombre. Plaise a Notre-Seigneur que nous gar- 


dions seulement bien celles que nos. saints péres ont 


ordonnées et quils ont observées! C’est par ce chemin 
qwils sont arrivés la sainteté; en prendre un autre ou 
par son propre choix ou par le conseil d’autrui, ce se- 
rait s’égarer. Je ne parlerai, avec quelque étendue, que 
de trois points de nos constitutions : il nous importe 
extrémement de comprendre combien il nous est avan- 
tageux de les garder pour jouir de cette paix intérieure 
et extérieure tant recommandée par Notre-Seigneur. 
Je traiterai d’abord de amour que vous devez avoir les 
unes envers les autres; ensuite, du détachement de 
toutes les créatures; enfin, de la véritable humilité : ce 
point, bien que j’en parle en dernier lieu, est néan- 
moins le principal et embrasse toutes les autres, 


x CHAPITRE V 


Amour du prochain et danger des amitiés particuliéres. 


Ce grand amour mutuel, que j’ai nommé en premier 
lieu, est de la plus haute importance; en effet, il n’y a 
_ rien de si difficile a supporter qui ne paraisse facile entre 
-eeux qui-s’aiment, et il faudrait qu’une chose fat étran- 

gement rude pour pouvoir leup donner de la peine. Si 
ce commandement était observé dans le monde comme 
il devrait l’étre, il contribuerait beaucoup a l’observation 
des autres; mais tantét par exces et tantdét par défaut, 
nous ne parvenons jamais a le garder parfaitement. 
I] semble que l’excés ne saurait étre nuisible dans les 
monasteres de religieuses. I] cause néanmoins un tel 
dommage et traine apres lui tant d'imperfections, qu’a 
mon avis il faut l’avoir vu de ses propres yeux pour le 
eroire. Le démon s’en sert pour séduire et enlacer les 
consciences de mille maniéres. Les Ames qui ne veulent 
servir Dieu que fort imparfaitement, s’en apercoivent 
peu et prennent méme pour vertu ces excés de tendresse. 
Mais celles qui aspivent a la perfection en connaissent 
bien le danger, et sentent qu ils affaiblissent peu a peu 
la volonté, et l’empéchent de s’employer tout entiére a 
aimer Dieu. Ce défaut doit, je crois, se rencontrer bien 
plus parmi les femmes que parmi les hommes. Les 
: 
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dommages qu'il cause dans une communauté sont ma- 


nifestes. L'amour que toutes doivent avoir les. unes— 


pour les autres en est diminué; l’on souffre du déplaisir 
qui est fait & son amie; on désire avoir de quoi lui faire 
présent; on cherche les occasions de lui parler, le plus 
‘souvent c’est pour lui dire combien on l'aime, ou d’au- 
tres choses non moins déplacées, et non pour l’entretenir 
de amour qu’on a pour Dieu. Ces grandes amitiés ont 
rarement pour fin de s’entr’aider a aimer Dieu davan- 
tage. Je crois plutdt que le démon les fait naitre pour 
former des partis dans les ordres religieux. Lorsqu’on 
s’aime pour servir Notre-Seigneur, les effets le font bien 
connaitre; la passion n'est pour rien dans ces amitiés, 


et l'on n’y cherche au contraire qu’a s’animer mutuelle- 


ment a vaincre les autres passions. De ces sortes 
d’amitiés, je souhaiterais qu'il y en eit beaucoup dans 
les grands monastéres. Mais pour cette maison ov nous 
ne sommes et ne devons étre que treize, toutes les 
religieuses doivent étre amies; toutes se doivent aimer, 
toutes se doivent chérir, toutes se doivent assister. 
Ainsi, pour l'amour de Notre-Seigneur, je vous en con- 
jure, gardez-vous de ces amitiés particuliéres, quelque 
saintes qu’elles soient : selon moi, loin d’offrir aucun 
avantage, elles sont d’ordinaire, entre religieux, un 
poison; et si ces religieux sont parents, c’est encore pis, 
elles sont une peste. 


Ce que je vous dis vous parait peut-étre exagéré : 


croyez néanmoins, mes sceurs, que la condaite que je 


vous trace renferme une grande ‘perfection, met l’ame 
dans une grande paix, et fait éviter plusieurs occasions 
doffenser Dieu a celles qui ne sont pas encore trés for- 
tes, Ne vous étonnez pas cependant si quelquefois vous 


sentez plus d’inclination pour une sceur que pour une | 


autre; ce sera malgré vous; il y a la un mouvement ins- 
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_tinctifet qui vous portera souvent & aimer des personnes 
plus pauvres de vertu, mais plus riches des dons natu- 
rels. Notre devoir alors est de combattre énergiquement 
cette affection, et de ne point nous en laisser dominer. 

Aimons les vertus et les biens intérieurs, et, par un 
constant effort, accoutumons-nous a ne point faire cas 
de ces biens extérieurs. O mes sceurs, ne consentons ja~- 

‘mais que notre coeur soit esclave de qui que ce soit, si_ 

- ce nest de Celui quil’a racheté de son sang. 

Quel’on y prenne garde : une religieuse pourrait, sans 
savoir comment, se trouver en des liens dont elle n’au- 

_rait pas la force de se dégager. Et de la, grand Dieu! 
des enfantillages sans nombre, si petits d’ailleurs et si 
ridicules qu’il faut les voir pour les croire : aucune rai- 
son d’en parler ici. arte 

J’ajouterai seulement : en quelque personne que cela 
se trouve, c’est un mal; mais dans une supérieure, c'est 
une peste. 

Il faut mettre un grand soin a couper la racine de ces 
amitiés dangereuses, des qu’elles commencent; mais 
cela doit se faire avec adresse, et avec plus d’amour que 
de rigueur. Un excellent reméde pour cela, c’est de 
n’étre ensemble qu’aux heures marquées par la régle, et, 
hors de 1a, de ne se point parler, ainsi que nous le’ pra- 
tiquons maintenant, mais de demeurer séparées cha- 
eune dans sa cellule, comme la régle l’ordonne. Ainsi, 
quoique ce soit une coutume louable de se réunir pour 

_le travail dans une salle commune, je désire que dans 
ce monastére de Saint-Joseph les religieuses soient af- 
franchies de cet usage, parce qu'il est plus facile de 
earder le silence, quand chacune travaille retirée dans 
sa cellule. D’ailleurs, il importe extrémement de s’habi- 
tuer a la solitude pour faire des progrés dans l’oraison; 


et comme c’est loraison qui doit étre le ciment de ce: 
2 
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monastere, il faut nous affectionner a tout ce = peut 
¢ 


en aider la pratique. 

Pour revenir a l’amour que vous devez avoir les unes 
pour les autres, ilme semble que ce serait vous faire 
injure de vous le recommander. Quels sauvages ne s’ai- 
meraient, si, comme vous, ils demeuraient et communi- 
quaient toujours ensemble, sans relations, ni entretiens, 
ni délassements avec les personnes du dehors? Combien 
cet amour vous devient facile, quand vous pensez que 
Dieu aime chacune de vos sceurs, et quelles aiment 
Dieu, puisqu’elles ont tout abandonné pour lui. La vertu 
a dailleurs par elle-méme un attrait gui la fait aimer, 
et j espére bien de la bonté de Dieu que la vertu sera 
toujours le partage des religieuses de ce monastére. Il 
n’est donc pas nécessaire d'insister beaucoup surl’obli- 
gation de vous aimer les unes les autres. Mais comment 

_devez-vous vous aimer? A quelle marque pouvons-nous 
reconnaitre que nous possédons cette précieuse vertu, 
tant recommandée par Jésus-Christ a tous les fidéles, 
et surtout a ses apdtres? Voila les points sur lesquels 
je souhaite vous dire quelque chose, selon mon peu de 
capacité. Si vous le trouvez mieux expliqué en d’autres 
livres, ne vous arrétez point a ce que j’en écrirai; car 
peut-étre ne sais-je pas ce que je dis. 

L’amour dont je traite est de deux sortes. L’un, entie- 
rement spirituel, est tellement dégagé des sens et de la 
tendresse naturelle, que rien n’en ternit. la pureté. L’au- 
tre est spirituel aussi; mais ils’y méle quelque chose de 
sensible et d’humain, qui ressemble a l'affection natu- 
relle des parents et des amis, et qui parait légitime. J’en 
ai parlé plus haut. : 

Je veux maintenant traiter de celui qui est purement 
spirituel et sans mélange. Si peu que la passion entre 
dans cet amour spirituel. elle trouble toute harmonie 


M 
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intérieure de l’ame : au contraire si la sagesse et la 
discrétion réglent nos rapports avec les personnes ver- 
tueuses, iln’y a pour nous que des avantages. 
Je dis cela en particulier au sujet des confesseurs. © 
Si lon apercoit dans le confesseur quelque tendance a 
la légereté, qu’on tienne pour suspecte toute sa direc- 
tion, qu’on évited’avoir avec lui des entretiens, méme 


de vertu, qu’on se confesse en peu de mots et qu’on se 


retire. Le mieux sera de dire alors ala pricure qu’on ne 
se trouve pas bien deses rapports avec lui. C’est:un con- 
fesseur a remplacer, si l’on peut toutefois prendre ainsi 


le parti le plus sage, sans blesser sa réputation. 


En pareil cas et en d'autres aussi difficiles, ow le dé- 
mon pourrait nous embarrasser, si nous ne savons a qui 
demander conseil, le plus stir est d’en conférer avec un 
homme instruit. Cette liberté s’accorde quand il y a né- 
cessité. On se confesse a lui, on lui expose le cas et on 
fait ce qu’il ordonne. Quand il faut absolument. prendre 
un parti, on peut se tromper beaucoup. Combien qui se 
trompent dans le monde, pour n’avoir pas demandé con- 
seil, surtout s’il agit des intéréts du prochain! La déci- 
sion s’impose nécessairement en ces rencontres; parce 
que quand le démon commence l’attaque, ainsi que je 
Vai dit, c’est pour aller loin, a moins qu’on ne l’arréte 
court. 

Donec, le partile plus sir est de parler a un autre con-. 
fesseur, quand cela peut se faire, et j’espere dela bonté 
de Notre-Seigneur que cela sera toujours possible 

Je désire, mes filles, que vous compreniez l’impor- 


tance de cet avis: car lalégéreté dans un confesseur est 


un danger; c’est la perte et la damnation de la commu- 
nauté entiére. N’attendez pas que le mal ait fait de 
grands progrés; mais, des le principe, travaillez a Pex- 
tirper par tous les moyens aui dépendent de vous, ef 


- tie 


- . 


dont vous croirez pouvoir user en conscience. J’espere 
que Notre-Seigneur ne permettra pas que des person- 
nes, dont la vie doit étre une oraison continuelle, puis- 


sent porter de l’attachement a d'autres qu’a de grands 


serviteurs de Dieu. S’il en était autrement, elles ne 
seraient certainement pas des Ames d’oraison, elles ne 
tendraient point a la perfection a laquelle on doit aspirer 
dans ce monastére. Des la donc qu’elles verront qu'un 
confesseur n’entend pas leur langage, et n’aime pas a 
parler de Dieu, elles ne pourront lui étre attachées, 
parce qu'il ne leur ressemble en rien. S’il leur ressem- 
ble au contraire, étant donné le peu d’occasions quila 
de les voir, ou il sera bien naif ou il évitera soit de 
s'inquiéter lui-méme, soit d’inquiéter les servantes de 
Dieu'. 


4. Ces considerations sur les rapports du confesseur avec les religieuses 
paraitront bien concises et peu claires a plus d’un lecteur. L’obscurité 
des derniéres lignes provient de la suppression d’un long passage sur 
Vamour des religieuses pour le confesseur, passage que la sainte a laissé 


dans son 7s de V’Escurial et qu’elle n’a pas reproduit dans son ms de 


Valladolid; 
En voici la traduction : 

« Si nous mettons de la mesure et de la discrétion dans l’amour méme 
un’ peu sensible, tout y deviendra méritoire, et ce qui nous paraissait 
sensibilité se changera en vertu. Cependant l’une et l'autre sont quel- 
quefois si mélées que le discernement en est difficile, surtout si l’affec- 
tion se porte sur quelque confesseur. Quand un confesseur est vertueux 


et qu’il a l’intelligence de leurs voies spirituelles, les personnes d’orai- ~ 


son s'attachent beaucoup 4a lui. Mais le démon aussit6t dresse toute une 
batterie de scrupules, dont il espere embarrasser l’Ame, surtout si Ie con- 
fesseur l’attire 4 une plus haute perfection. Fatiguée a la fin, elle aban- 
donne le confesseur, et avec un second, avec un troisiéme, c’est la méme 
tentation, le méme tourment. 

Ce que peuvent faire alors ces personnes, c’est de distraire leur es- 
prit de amour qu'elle ont ou qu’elles n’ont pas. Et si elles aiment, eh 
bien! qu’elles aiment. Pourquoi donc, quand nous aimons ceux qui font 
du bien a notre corps, n’aimerions-nous pas ceux qui travaillent au bien 


' de nos 4mes? Jestime au contraire que c’est un commencement fort 


utile et un moyen trés heureux de progresser que de y’affectionner au 
-onfesseur, quand il est saint, spirituel et qu’il s’applique activement a 
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J’ai dit que le démon peut nuire beaucoup 4 tout un 
- monastere par cette légéreté possible du confesseur ; mais 


? 


c’est un mal dont on ne s’apercoit que trés tard, Sj qui 
par conséquent est capable de ruiner peu a peu la per- 
Zz e-fection, sans que l’on sache de quelle maniére. Le moyen 
qu ee ce confesseur pour communiquer aux re- 
 ligieusesce qu’ily ade frivole dans son Ame, c’est de leur 
faire tout passer pour des bagatelles. Que Dieu, au nom 
_ de soninfinie bonté, nous délivre de semblables choses! 
C’en est assez pour troubler toutes les religieuses, parce 
_ que leur conscience leur dit le contraire de ce que dit 
_ leur confesseur. Side plus on les force de n’avoir que. 
ce confesseur, elles ne savent que faire ni comment cal- 
mer le trouble de leur esprit, celui qui devrait le calmer 
et y apporter le reméde étant celui-la méme qui le cause. 
_ [1 doit se rencontrer de erandes afflictions de ce genre 
2 en quelques endroits et j en éprouve une vive compas= 
sion. Aussi ne vous étonnez point du soin que je mets a 
_ vous faire connaitre ce péril. 
netre avancement dans Ja vertu. Telle est notre faiblesse que parfois il 
_ nous aide ainsi puissamment a exécuter de tres grandes choses au ser- 
- vice de Dieu. 
_Sile confesseur n’est pas sérieux, il y a danger. Le danger peut étre 
' graye, dans un monastére de cloture stricte, beaucoup plus qu’ailleurs, 
qu’un confesseur s’apercoive qu’il est aimé. Comme il est malaisé de dis- 
-- cerner les qualités d’un bon confesseur, on a besoin de beaucoup de 
prudence et de circonspection. Le meilleur serait qu’il ignorat l’attache- 
ment qu’on lui porte et qu’on ne lui en parlat pas. Mais le démon presse 
si habilement qu’il empéche cette réserve. Il persuade a ces personnes 
- que toute la matiére de leur confession se réduit 4 cela, et qu’elles sont 
- obligées d’en faire l’aveu. Aussi voudrais-je les convaincre que cela n’est 
rien et ne mérite pas leur attention. 

Qu’elles m’écoutent; si elles s’apercoivent que toutes les exhortations 
du confesseur tendent au progrés de leur 4me, si elles ne yoient en lui 
aucun signe de légéreté; (elles le remarqueront bientét 4 moins de you- 
loir faire les naives), enfin si elles reconnaissent qu’il a la crainte de 

Dieu, quelques tentations que leur donne cet attachement, elles ne doi- 
“yent pas s’en préoccuper : le démon se fatiguera le premier et les Lais- 
sera en paix. » : 


CHAPITRE VI 


Combien il importe que les confesseurs soient instruits. © 


Je conjure Notre-Seigneur, au nom de son infinie bonté, 
‘de faire qu’aucune d’entre vous n’éprouve jamais dans 
~ cette maison la torture d’Ame et de corps dont je viens de 

parler. 

Si c'est la supérieure qui a un attachement pour le 
confesseur, les religieuses n’oseront rien dire ni ala su- 
périeure de ce qui regarde le confesseur, ni a celui-ci de 
ce qui regarde la supérieure, et alors viendra la tentation 
de taire des péchés fort graves, par la crainte de se voir 
tracassées. O mon Dieu! quel ravage le démon ne peut-il 
pas faire par la! Que cette contrainte et ce faux point 
dhonneur leur coitent cher! A leurs yeux, c’est donner 
une haute idée del’observance de leur monastére, et faire 
beaucoup pour sa réputation, que de n’avoir qu’un seul 
confesseur. Le démon vise ainsi a serendre maitre d’4mes 
quil ne pourrait séduire par un autre moyen. Si elles 
demandent un autre confesseur, on croit que c’est ren- 
verser toute la discipline de l'Institut. Et si celui qu’elles 
demandent n’est pas de notre Ordre, fit-il un saint‘, on 
simagine qu'un simple entretien avec lui est un affront 
ala communauté, 


4. « FOC] un-saint Jéréme. » (Esc.) 
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Quant a moi, je demande, pour l’amour de Dieu, a 


- celle qui sera prieure, qu'elle assure absolument cette 


_ sainte liberté de traiter avec d’autres qu’avec les confes- 
~ seurs ordinaires; qu'elle s’entende avec l’Evéque ou le 
- Provincial pour qu'elle puisse, et les autres sceurs au- 
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_ tant quelle, parler de son intérieur avec des hommes 
- instruits, surtout si leurs confesseurs ne le sont pas, 


quelque vertueux qu’ils soient d’ailleurs’. 

La science est d’un admirable secours pour donner lu- 
miére en toutes choses. Il vous sera possible de trouver 
des hommes qui uniront la doctrine et la vertu. Plus 
Notre-Seigneur vous fera de-graces dans l’oraison, 
plus il devient nécessaire que votre oraison et toutes vos 


- eeuvres reposent sur un fondement solide. 


Tl y faut avant tout une bonne conscience, avec la ré- 


_ solution énergique d’éviter les péchés véniels, et d’em- 
brasser ce qui est le plus parfait. Vous vous imaginerez 


peut-étre que tous les confesseurs le savent; mais c’est 
une erreur. Car il m’est arrivé a moi+méme de traiter de 


_ choses de conscience avec un d’entre eux qui avait fait 


Z 


tout son cours de théologie, et qui me causa beaucoup 
de tort en me disant que certaines choses n’étaient rien. 
I] n’avait, j’en suis stre, ni intention de me tromper, 
ni sujet de le vouloir; mais il n’en savait pas davantage. 
La méme chose m’est arrivée avec deux ou trois autres. 

C’est tout notre bien @ nous que cette certitude au su- 
jet de la perfection pratique au service de Dieu. C'est 


4, « Louez beaucoup Dieu, mes filles, de la liberté que yous avez. Bien 
qué votre choix soit restreint, vous pouvez cependant vous adresser a 
quelques confesseurs, qui, sans ¢tre les ordinaires, vous donneront toute 
lumiére. Je demande a celle qui sera en charge qu’elle traite elle-méme 
et qu’elle permette 4 ses sccurs de traiter avec un homme instruil. 


Dieu vous préserve de suiyre en tout les avis d’un directeur, qui m’aura 


“pas la science, quelle que soit d’ailleurs la vertu qu’il paraisse avoir ou 
qu’il ait en réalité. » (Esc.) 
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‘la le fondement de notre oraison. Quand ce fondement 
_ nest pas solide, tout l’édifice porte a faux : et c'est ce qui 


arriverait, si l’on nous enlevait la liberté de nous con- 
fesser 2 des hommes ornés des qualités que j'indiquais 
plus haut, et de communiquer avec eux de ce quiregarde 
notre intérieur‘. J’ose dire plus; quand bien méme le 
confesseur ordinaire réunirait la science et la piété, vous 
devez de temps en temps en consulter un autre ?. 

Ce confesseur, en effet, peut se tromper, et il ne faut 
pas que toutes les religieuses puissent se tromper a 
cause de lui. Je vous recommande seulement de ne rien 
faire contre l’obéissance, attendu que, pour atteindre ce 
but, les moyens légitimes ne vous manquent pas. Cette 
libre communication procure un grand bien aux ames; 
il est donc du devoir de la prieure d’en faire jouir ses 
religieuses, autant qu’elle pourra. 

Tout ce que je viens de dire regarde la supérieure. Et 
je lui demande a nouveau de donner a ses religieuses, 
qui ne cherchent ici d’autre consolation que celle de 
lame, cette particuliére consolation. Dieu conduit les 
Ames par des chemins différents. Un confesseur ne les 
connait pas tous, par cela seul qu'il est confesseur. Je 
vous en donne l’assurance, mes filles, si vous étes ce 
que vous devez étre, malgré votre pauvreté, vous trou- 
verez toujours des personnes saintes qui voudront com- 
muniguer avec vous et vous consoler. Car celui qui 


x 


donne la nourriture a vos corps, saura susciter des 


4. « 81 on défendait aux religieuses de se confesser a d’autres qu'au 
contesseur ordinaire, elles devraient, en dehors de la confession, exposer 
jes affaires de leur Ame aux personnes dont je parle. » (Esc.) 

2.En marge du manuscrit on lit la note suivante qui parait étre du P. 
Banes : « Ceci est juste. Il y a des maitres spirituels qui, pour ne passe 


tromper, condamnent tout, comme venant du démon; et en cela ils com- 


mettent une plus grave erreur. oarce quils étouffent Esprit du Seigneur, 
comme dit l’Apotre, » 
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E ‘hommes qui voudront et i sauront éclairer vos ames, 
De cette maniére, vous n’aurez point a gémir de ce dé- 
faut de liberté qui est le mal que je crains pour vous. 
_S/ilarrive alors quele confesseur, par un artifice du dé- 
-mon, se trompe sur quelque point de la doctrine, cela ne 
saurait avoir de suites graves. Dés qu’il sait que vous 
soumettez a d’autres l'état de votre Ame, il prendra 
garde de plus prés a lui, et il sera plus circonspect dans 
lous ses rapports avec vous. 

Cette porte une fois fermée au démon, j’espére de la 
bonté divine qu’il n’en trouvera point d’autre pour en- 
trer dans ce monastére. Et ainsi, je demande, pour 
Vamour de Notre-Seigneur, a l’Evéque sous la conduite 
hi 


duquel sera le couvent, qu'il y maintienne toujours cette 
berté; et que le jour oil se rencontrera ici deshommes 
; qui unissent la sainteté de la vie a la solidité de la doc- 
- trine, ce qui est facile 4 savoir dans une ville aussi petite, 
4 il n’empéche pas les religieuses de communiquer avec 
eux e 
Si je trace ici cette régle de conduite, c’est que l'expé- 
rience et les lumiéres de la raison m’en ont fait voir la 
nécessité; j’ai consulté en outre des personnes doctes 
et saintes. Elles ont examiné ce qui était le plus propre 
_ a faire avancer ce monastére dans les voies de la per- 
» fection. Or, de tous les dangers, caril s’en rencontre en 
tout durant cette vie, nous avons trouvé que le moindre 
était celui qui pouvait résulter de cette liberté. I] a été 
également décidé qu’aucun vicaire, ou remplagant du 
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4. « L’inconyénient que peut amener la multiplicité des confesseurs 
‘nest rien en comparaison du mal considérable, caché, et presque sans 
by Ba isde; pour ainsi dire, que cause Ja conduite opposée. Les monastéeres 
ont ceci de propre que le bien y décline rapidement, si on n’exerce 
une active surveillance, et que Je mal, une fois introduit, s’extirpe avec 
ja plus grande peine; car en tres peu de temps les imperfections de- 
; ‘iennent des habiludes ct des choses naturelles... » (Esc.) 
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4 
supérieur, ne devait pouvoir entrer dans le monastere; 
que ce droit ne devait pas ‘non plus étre accordé au con- 
fesseur; mais que leur office devait se borner a veiller 
au recueillement de la maison, a ce que tout s’y passe 

-avec bienséance, et que l’on y avance intérieurement et 
exiérieurement dans la pratique de la vertu. S’ils voient 
gue l’on manque a quelqu’un de ces points, quils en 
informent celui qui gouverne le monastere, mais qu’ils 
n’exercent pas eux-mémes la charge de supérieur *. 

Ce que je viens de dire est ce qui s’observe maintenant 
dans ce monastére, non par mon seulavis, mais par ce- 
lui de plusieurs personnages instruits, avancés dans les 
voies spirituelles, et de grande expérience. Ce monas- 
tere, en effet, pour plusieurs raisons, ne fut pas soumis 
al Ordre, mais a l'évéque actuel de cette ville, don Al- 
varo de Mendoza, qui nous est profondément dévoué. 
Grand serviteur de Dieu, et d’une illustre naissance, 
tres zélé pour tout ce qui tient a lobservance et 4 la 
sainteté dans les maisons religieuses, ce prélat con- 
yoqua une réunion d’hommes éminents, et l’on y résolut 
ce que j’ai dit. Les supérieurs devront donc 4 l’avenir 
se conformer & cet avis, puisqu’il vient de gens si ver- 
tueux, aprés tant d’oraisons faites pour obtenir la lu- 
miére au sujet du meilleur parti a prendre. Si l’on en 
juge par les résultats, ce quia été arrété par eux est 
certainement ce quil y a de meilleur. Plaise au divin 
Maitre que cela dure pour sa plus grande gloire. Amen. 


4. « Qwil y ait un confesseur ordinaire et que ce soit le chapelain lui- 
méme, s'ilen est jugé digne; et que chaque fois qu’une Ame en aura 
besoin, elle puisse s’adresser aux personnes déja indiquées, sauf avis 
donné au supérieur lui-méme. Si ’évéque peut s’en remettre A la Mere 
prieure, qwil lui laisse ce soin. Les religieuses sont peu nombreuses. 
et ne prendront beaucoup de temps a personne. » (Esc) 
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Reprise-et suite de ’amour parfait. 
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_ Jai fait une longue digression ; mais ce que j’ai 
dit est si important que quiconque le comprendra ne 
' me blamera point. : 

Reyenons a cet amour que nous devons avoir les 
unes pour les autres et qui est purement spirituel. Je 
ne sais si je me comprends moi-méme; mais je pourrai 
- du moins étre bréve, parce que l'amour dont je parle 
est le fait du petit nombre. Que celle 4 qui le Seigneur 
Ya donné ne se lasse point de l’en bénir; car cet amour 
doit étre fort parfait. Enfin je veux en dire quelque 
chose, et ce ne sera peut-étre pas sans utilité. Il suffit 
en effet de mettre la vertu sous les yeux pour qu’elle 
_ gagne l’affection de ceux qui la désirent et qui aspirent 
a la posséder. Plaise au Seigneur que j’aie et lintel- 
_ligence de ce sujet et plus encore des paroles pour 
_ Vexprimer ; car il me manque peut-étre une idée précise 
de ce qui est spirituel; je ne discerne peut-étre pas 
bien aussi quand il s’y méle du sensible; bref, je’ne sais 
comment j’ose aborder cette matiére. Je ressemble 
4 ces personnes qui entendent parler de loin, sans 
pouvoir saisir le sens des paroles : il doit parfois m’ar- 
river de ne pas entendre moi-méme ce que j’ai dit; et 
- Dieu fait pourtant que c’est bien dit. Si d’autres fois ce 
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‘ce qui m’est le plus naturel, c’est de ne réussir en rien. 


Quand une Ame, éclairée de Dieu, connaft bien la na- 


—, ria. 
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que je dis n'a pas de sens, rien d’étonnant en cela; car 
Voici ce qui se présente actuellement 4 mon esprit. 


‘ture et la valeur vraie de ce monde, la vérité du monde 
futur, leur différence, I’éternité de l'un, le réve rapide 
de lautre; quand elle sait ce qu’est l'amour du Créateur 
et celui de la créature, et quelle le sait non par une 
simple vue de l’esprit, ou par la foi, mais par une con- 
naissance expérimentale, ce qui estbien différent; quand 
elle voit, quand elle gotite ce qu’est le Créateur et ce 
quest la créature, ce que l’on gagne au service de lun 
et ce que l'on perd au service de l'autre; quand elle 
découvre encore d'autres vérités que Notre-Seigneur 
_enseigne & ceux qui s’abandonnent a sa conduite dans 
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- Yoraison, ou qu'il daigne lui-méme instruire directe- 


ment; quand une ame enest la, elle aime tout autrement 
que ceux qui ne sont point parvenus a ce degré, 

Vous trouverez peut-étre, mes sceurs, qu'il est su- 
perflu de vous entretenir de ce sujet, et que vous savez 
toutes ce que je viens de dire. Plaise au Seigneur qu'il 
en soit ainsi, et que cette connaissance soit comme il 
convient et gravée dans vos ceeurs! Mais alors vous 
‘avouerez que je ne mens pas en affirmant que les Ames, 
que Dieu illumine de la_ sorte, possédent cet amour. 
Les personnes que Dieu éléve a cet état, sont des Ames 
généreuses, des Ames royales. Ellesne mettent pas leur 
bonheur & aimer quelque chose d’aussi misérable que 
ces corps, quelle que soit leur beauté, quelle que soit 
leur grace. Ils peuvent bien plaire 4 leur vue ct leur — 
donner sujet de louer le Créateur ; mais les captiver, je 
veux dire arréter et fixer lear amour sur ces charmes 
extérieurs, elles croiraient s’attacher a un néant, 
embrasser une ombre, s’avilir, et n’oseraient plus, sans 
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une confusion extréme, dire a Dieu qu’elles l’aiment. 


Vous allez m’objecter : Ces Ames ne savent donc pas 
aimer, ni payer de retour l’affection qu’on a pour elles. 
_ Du moins, puis-je répondre, elles ne se soucient guére 
d’étre aimées. Si quelquefois, par un premier mou- 
vement naturel, elles se réjouissent de l’attachement 
- qu’on leur porte, rentrant aussitét en elles-mémes, elles 
_reconnaissent que c’est un désordre; elles n ‘exceptent 
de cette indifférence que les personnes dont la science 
ou loraison peut les faire ayancer dans les voies du 


salut. Toute autre affection les fatigue, tant elle leur 


parait inutile et méme nuisible. Cependant elles ne 
laissent pas d’en étre reconnaissantes, et c’est en recom- 
mandant 4 Dieu ceux dont elles sont aimées qu’elles 


les payent de leur amour. Elles considérent laffection 


qu’on a pour elles comme une dette que Notre-Seigneur 


est chargé de payer ; elles voient qu'il est, lui, l’auteur 


de ce sentiment; car ne découvrant en elles-mémes rien 
d’aimable, elles se persuadent n’étre aimées qu’en raison 
de l'amour de Dieu pour elles. Ainsi, elles laissent au 
divin Maitre le soin d’acquitter cette dette; elles le 


-supplient dele faire ; et elles se tiennent désormais tran- 


quilles, comme si elles n’étaient pour rien en tout cela. 

Tout bien considéré, je pense quelquefois quil y a 
beaucoup d’aveuglement dans ce désir que nous avons 
d’étre aimés, A moins que nous ne cherchions, comme 
je Vai dit, amour de ceux qui peuvent aider a notre 
perfection. Remarquons en effet que, dans ce désir 
d’affection humaine, il entre toujours quelque recherche 


dutilité ou de plaisir;.mais les personnes arrivées a la 


perfection, foulent aux pieds tous. les biens et plaisirs 
du monde. Aucune satisfaction, quand méme elles le 
voudraient, pour ainsi dire, aucun contentement ne leur 
est possible, si ce n’est avec Dieu, ou dans les entretiens 
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dont Dieu est Vobjet. Quel profit leur peut-il done re- — 
venir d’étre aimées? Cette vérité toujours présente a 
‘leur esprit, elles rient d’elles-mémes et de la peine que 
leur donnait autrefois l'inquiétude de savoir si leur 
affection était ou non payée de retour. 

Quelque parfait pourtant que soit l'amour, il est na- 
turel 4 ceux qui aiment de désirer qu’on les aime aussi. 
Mais ce retour obtenu, que saisissons-nous? Une 
paille que le vent emporte, de lair, du vide. Nous e7it-on 
aimés de l’amour le plus ardent, que nous en reste-t-il? 
Aussi les Ames divinement éclairées se soucient peu 
@étre aimées ou de ne l’étre pas; elles ne cherchent 
méme l’affection de ceux qui peuvent étre utiles a leur 
salut, que parce qu’elles savent la faiblesse humaine 
prompte a se lasser, si quelque amour ne la soutient. 

Vous pensez que de telles Ames n’aiment ni ne savent 
aimer personne, hormis Dieu. Au contraire elles aiment 
d’un amour plus vrai, d’un amour plus ardent, d’un 
amour plus utile; enfin, c’est de l'amour, un amour gé- 
néreux et qui s’attache 4 donner beaucoup plus qu’a re- 
cevoir, méme avec Dieu. J’affirme que cette maniére 
d’aimer mérite le nom d'amour, plutét que ces basses 
affections de la terre qui l’ont usurpé. 

Mais, me direz-vous encore, puisque ces personnes 
n’aiment rien de ce qui frappe leurs sens, 4 quoi s’at- 
tachent-elles? Je vous répondrai qu’elles aiment ce 
quelles voient, et s'affectionnent a ce qu’elles enten- 
dent; mais les choses qu’elles voient, quand elles aiment, 
sont des choses stables, parce que sans s’arréter aux 
corps, leur regard descend au fond des Ames, afin de 
découvrir s'il y a en elles quelque chose qui mérite 
d’étre aimé. Ne verraient-elles dans une 4me qu’une 
faible disposition au bien et une simple espérance qu’en 
creusant cette mine, elles trouveront de l’or, dés lA 
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qu ‘elles aiment, rien ne leur cotite. Aucune peine qui 
ne leur soit légére, aucun effort auquel elles ne soient 


” prétes pour le bien de cette ame. Car elles désirent que 


leur affection dure et ne finisse pas : chose impossible 
si ’Ame qu’elles aiment n’agpas des vertus et un grand 
amour de Dieu. Impossible, dis-je, que leur affection - 
dure toujours : cette ame en effet les obligedt-elle de 


~ toute maniere, quand elle mourrait d’amour pour elles, 


quand elle leur rendrait tous les services possibles, 
quand elle aurait toutes les graces réunies de la nature, 
il ne serait pas au pouvoir de ces personnes de lui gar- 


der un amour constant. Elles connaissent, elles ont vu 


par expérience le néant de tout; rien de ce qui passe 
ne pourrait les éblouir. Elles savent qu’elles seront a 


_ jamais séparées; elles savent par suite que leur amitié 


doit cesser un jour. La mort y mettra un terme, si cetle — 
Ame meurt infidele a la loi de Dieu. Chacune alors ira 
de son cété: dans ces conditions l’amour est impossible 
et les Ames parfaites le savent bien. 

Ainsi, ces personnes en qui Dieu-a répandu la véri- 
table sagesse, loin d’estimer trop cette amitié qui finit 
ici-bas, ne l’apprécient pas méme ce quw elle vaut. Car 
enfin pour ceux qui recherchent leur. félicité dans les 
biens de ce monde, dans les plaisirs, les honneurs, les 
richesses, cette amitié a son prix, quand l’opulence et 
Ja position des amis peuvent leur procurer ces fétes et 
ces plaisirs. Mais quiconque a tout cela en horreur en 


fait peu ou point de cas. 


Lorsque ces 4mes aiment une personne, elles trayail- 


~_Jent avec une sainte passion a lui faire aimer Dieu, afin 


quelle en soit aimée; car elles savent, je le répete, que 
si elle n’est pas aimée de Dieu, le lien qui les unit ne 
durera pas. Rien de plus laborieux que cet amour; il 
ne néglige rien pour procurer l’avancement de la per- 


es « 


- 


ir le otal avantage spi 
‘s'applique a imiter le chef, 
sas, etre. bien! 


ye 


t 


5 CHAPITRE VIII 


Suite du méme sujet. — Quelques avis pour obtenir l’amour 
spirituel. 


' 
a 
4 Y 
s ~ 
a 
¥ 
; 
r. 
es 


Ye aa 
4 


C’est une chose étrange que l’intensité de cet amour. 

_ Quiil fait couler de larmes! Qu'il cotte de pénitences 
_ et d’oraisons! Quel soin de recommander l’Ame qu’on 
aime a tous ceux que l’on croit puissants auprés du Sei- 
--gneur, afin qu’ils la lui recommandent! Quel désir 
constant de son avancement spirituel, et quelle douleur 
- si on ne constate pas le progrés! Mais quel supplice 
lorsque, au moment ou on la croyait déja affermie dans 
- la vertu, on la voit faire quelques pas en arriére! I] 
semble alors qu’on ne puisse plus gouter aucun plaisir 

- dans la vie. On ne mange, on ne dort qu’assailli par 
cette sollicitude; on tremble sans cesse que cette Ame 
’ si chére ne se perde, et qu’on ne soit forcé de se séparer 
d’elle pour jamais. Quant a la mort temporelle, on la 
compte pour rien; car on n’a point donné son affection 
Ace qu'un souffle enleve des mains, malgré toutes les 
résistances. Non, je le répéte, point d’intérét propre 
dans cet amour : tout ce qu’on désire, tout ce qu’on 
veut, c’est de voir l’4me qu’on aime riche des biens da 
ciel. Le voila le véritable amour, et non ces misérables 
attachements de la terre! 


Je ne parle pas ici de l'amour criminel; que Dieu 
3. 


46 | LE CHEMIN DE LA PERFECTION. 


nous en préserve! Je dirai, comme de l’enfer, qu'il est — 


inutile de nous fatiguer a décrire ses horreurs; on n’ar- 
rivera pas a exagérer le moindre de ses maux. Pour 
nous, mes scours, nous ne devons jamais prononcer 
seulement le nom de cet amour, ni penser qu'il existe 
dans le monde, ni consentir a en entendre parler, soit 
par plaisanterie, soit d'une maniére sérieuse, ni souffrir 
en notre présence aucun entretien ni récit qui y ait le 
moindre rapport. Il n’en peut résulter aucun bien, et 
lame pourrait ¢tre blessée en prétant l’oreille a de tels 
discours. J’entends done par ces attachements de la 
terre cet amour légitime que nous nous portons mutuel- 
lement, ou celui qui existe entre parents et amis. Que 
produit cet amour? I] nous met dans une crainte conti- 
nuelle de perdre la personne que nous aimons. A-t-elle 
des maux de téte, notre Ame en est malade; est-elle 
en proie a quelques peines, nous en perdons patience ; 
et ainsi de tout le reste. 

L'amour spirituel est différent. Il éprouve sans doute 
ce premier mouvement de sensibilité pour les souffran- 
ces de la personne qui lui est chére, mais bientét la lu- 
miére de la raison venant a son secours, il considére si 
ces maux sont utilés au bien de cette Ame, de quelle 
maniére elle les supporte, et s’ils la fortifient dans la 
vertu; il prie Dieu de lui donner la patience, et de lui 
faire trouver dans.ce qu'elle souffre une source de mé- 
rites. S’apercoit-il que cette grace est accordée, dés lors 
il ne ressent plus de peine, il tressaille de joie, il se con- 
sole. A la vérité, il aimerait mieux prendre sur lui tout 
ce quendure cette 4me, plutét que de la voir souffrir, 
sil pouvait lui céder le mérite et le gain de la souf- 
france; mais avant tout il désire qu'elle n’éprouve ni 
inquiétude, ni trouble. 


Je me plais a le redire, les coeurs qui aiment de cette 
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sorte imitent l’adorable modéle de l'amour, notre divin 


Jésus. Leurs services sont précieux; ils prennent sur 


eux tous les travaux, et voudraient que les autres en re- 


_cueillent le profit, sans en avoir la peine. Quel trésor 


que leur amitié pour les 4mes qui ont le bonheur d’en — 
jouir! Qu’on m’en croie, ou ils rompront ce commerce 


_ intime de Vamitié, ou ils obtiendront de Notre-Sei- 


-gneur, comme jadis Monique pour saint Augustin, 


qu’elles marchent par la méme voie, puisqu’ils vont a. 
la méme patrie. Ils ne sauraient user d’aucun artifice 


enyers ces Ames : les voient-ils s’écarter du droit che- 


min, ils le leur disent aussitét ;.leur voient-ils commettre 
quelque faute, ils les en reprennent : et il n’est pas en 
leur pouvoir de tenir une autre conduite. Ils ne les flat- 


tent en rien, ils ne leur dissimulent rien, tant qu’elles 
n'ont pas réformé leur vie. De la il résulte ou qu’elles 


se corrigent, ou qu’elles renoncent a l’amitié; parce 
que leur conduite ne peut ni ne doit se tolérer. C’est de 
part et d’autre une guerre continuelle. Désintéressés de 
tout le monde et de ce qu'il fait pour ou contre Dieu, 
un seul souci les absorbe, celui de leurs amis qu’ils sui- 
vent dans les moindres détails, et dont ils découvrent 
jusqu’aux atomes. Ils portent, je le répéte, une bien pe- 
sante croix’. 


4. « Heureusesles Ames qui ontde tels amis! Heureux le jour de leur 
premiére entrevue! 0 mon Dieu, me refuserez-vous Ja grace d’en comp- 
ter beaucoup comme ceux-la? En vérité, Seigneur, leur affection me 
sera plus chére que celle de tous les rois et de tous les puissants de ce 
monde. Car ils m’aideront de tout leur pouyoir 4 m’assujettir le monde 
jui-méme et toutes ses créatures. 

Quand yous aurez fait Ja connaissance d’une de ces personnes, que la 
supérieure ne néglige rien pour vous mettre en rapport avec elle. Aimez 
tant que vous voudrez de pareils amis, lls sont sans doute peu nombreux. 
Dieu permettra cependant que s’il y en a quelqu’un de parfait, vous te 
découvriez. 

On yous dira que c’est inutile et que Dieu suffit. Mais un excellent 
moyen de posséder Dieu est de traiter avec ses amis. On en tire un grand 
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"Crest cette maniére d’aimer que je voudrais voir ré- . 
gner parmi nous. Sans doute, des le commencement, — 
elle n’aura point ce haut degré de perfection; mais le 1 
divin Maitre, n'en doutons pas, ira la perfectionnant de _ 
jour en jour. Commencons par employer les moyens. 
Quand il se mélerait un peu de tendresse dans l'amour > 
mutuel que nous nous portons, cela ne nuirait point, 
pouryu que ce soit en général pour toutes nos sceurs. 
Il est bon, il est méme nécessaire que l’on ressente une 
-tendre affection pour ses sceurs et qu’on le manifeste 
: en compatissant a leurs peines et a leurs infirmités, 
bien qu’elles ne soient pas grandes. Car quelquefois _ 
une personne éprouve autant de peine pour un sujet trés 
. léger qu'une autre pour une grande tribulation; il est 
des caracteres qui se contristent beaucoup pour peu de 
chose. Si votre caractere est différent, ne laissez pas de 
porter a ces personnes une tendre compassion. Qui sait 
ve si Notre-Seigneur, en vous préservant de ces peines, 
n'a pas dessein de vous éprouver par d’autres, et si 
eelles qui vous sembleront fort rudes, et qui le seront 
en effet, ne paraitront pas légéres a plusieurs? Ainsi 
done ne jugeons point des autres par nous-mémes, et 
ne nous considérons point dans le temps ou, peut-étre 
sans aucun travail de notre part, Notre-Seigneur nous 
» arendues plus fortes, mais considérons-nous dans le 
temps ou nous avons été plus faibles. Souvenez-vous de 
setimportant avis ; vous saurez alors compatir aux souf- 
‘rances du prochain, quelque petites qu’elles soient. 
: Cet avis regarde surtout ces ames fortes dontj’ai parlé, 
| a qui la soif de souffrir fait trouver toutes les croix lé-— 
geres; il est nécessaire qu’elles ne perdent pas de vue 
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' profit. Je le sais par expérience. Si je ne suis pas en enfer, je le dois, 


aprés Dieu, a ces personnes dont jesollicitais avec instance les priéres. » 
(Esc.) 


CHAP. VIII. A 


- + 


leur faiblesse passée, et considérent que 1i elles en 
sont exemptes, cela ne vient pas d’elles. Sans cela le 
démon pourrait refroidir la charité envers le prochain 
et faire prendre pour perfection ce qui est défaut. 

Il faut en toutes choses du soin et de la vigilance, parce 
que l’ennemi de notre salut ne dort jamais, Les Ames 
qui aspirent a une plus grande perfection doivent étre 

plus sur leurs gardes, car le démon, n’osant les atta- 
quer de front, emploie contre elles des tentations fort 
cachées, en sorte que, si ces 4mes ne sont attentives a 
elles-mémes, elles ne s’apercoivent du dommage qu’a- 
pres quil est arrivé. Enfin, c’est une nécessité de tou- 
jours veiller et de toujours prier; il n’y a point de meil- 
leur moyen que l’oraison pour découvrir les ruses 
secretes de l’esprit de ténebres, et pour le forcer a se 
trahir lui-méme. 

Vous devez aussi, mes filles, faire en sorte d’étre gaies 
avec vos sceurs, quand elles ont besoin de se récréer; 
jen dis autant pour les récréations ordinaires, quoique 
yous n'y sentiez aucun attrait. Allez-y avec une intention 
droite; tout est amour parfait. Si une compassion mu- 
tuelle est tres louable, il faut’ prendre garde qu'elle ne 
vous porte 4 manquer a la discrétion ou a l’obéissance. 
La prieure fait-elle un commandement, que dans le fond 
de votre coeur vous trouvez rude, n’en laissez rien pa- 
-raitre, n’en dites rien 4 personne, si ce n’est ala prieure 
elle-méme, et avec humilité; une conduite différente 
nuirait beaucoup au monastere. 

ll est important que vous connaissiez les choses aux- 
quelles vous devez étre sensibles, et qui doivent vous 
inspirer de la compassion pour vos sceurs. Vous devez 
_ toujours étre vivement touchées de toute faute que vous 
- leur voyez commettre, si elle est notoire; c’est en sup- 
_ portant ces fautes, sans vous en étonner, que vous mon- 
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trerez et exercerez excellemment l'amour que vous avez 
pour vos sceurs; de leur cété elles feront de méme a 


-Légard de vos fautes, qui, bien que vous ne le remarquiez 


© 


point, sont sans doute en plus grand nombre. La cha- 


rité doit aussi vous porter a recommander instamment 
vos sceurs A Dieu, et faire de généreux efforts pour 
pratiquer, avec une grande perfection, la vertu contraire- 
ala faute que vous aurez remarquée en elles. Cherchez 
4 les instruire par vos actions : elles ne seraient peut- 
étre pas capables de comprendre vos paroles ni d’en 
profiter, non plus que des chatiments; tandis que cette 
maniére de pratiquer les vertus qu’on voit briller dans 
les autres, est fort persuasive. C’est la un avis utile et 
je vous prie de n’en pas perdre le souvenir. 

Oh! quelle véritable et parfaite amitié que celle 
d'une sceur qui travaille au bien spirituel de toutes, pré. 
férant leurs intéréts aux siens propres, pratiquant tou- 
tes les vertus dans un degré éminent, et observant sa 
régle avec une grande perfection! Une telle amitié vaut 
mieux que toutes les paroles de tendresse qu’on peut 
imaginer, paroles dont on n’use pas et dont on ne doit 
jamais user dans ce monastere, comme celles-ci : Ma 
vie, mon ame, mon bien, et autres semblables. Réser- 
vez ces paroles de tendresse pour votre Epoux : ayant 
tant de temps a passer avec lui, et a étre seules avec lui 
seul, toutes ces paroles vous seront nécessaires a 1’é- 
gard de sa divine Majesté, qui daigne les supporter. Si 
yous en usiez entre vous, elles ne vous attendriraient 
plus autant le coeur dans vos entretiens avec Notre-Sei- 
gneur. Hors de ces entretiens, il n’y a pas lieu de les 
employer. Un tel langage sent beaucoup la femme. Or 


_ je désire, mes filles, que vous ne soyez et que vous ne pa- 


raissiez femmes en rien, mais qu’en tout vous égaliez 
les hommes forts. Et si vous faites ce qui est en vous, 
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Notre-Seigneur vous donnera un courage si male que 


vous étonnerez les hommes eux-mémes. Et que cela est 
- facile a celui quia bien pu nous tirer-du néant! 


C’est encore donner une excellente marque d’amour, 
que de tacher d’enlever a ses sceurs et de prendre pour 
soi ce qu'il y a de fatigant dans les offices de la maison. 
C’en est une autre de se réjouir de leurs progrés dans 


- la veriu, et d’en louer vivement Notre-Seigneur. 


Toutes ces choses, outre le grand bien qui en revient 


a celles qui les pratiquent, contribuent beaucoup a la 


paix et a l’union entre les sceurs. Nous en faisons main- 
tenant l’expérience dans ce monastere, par la bonté de 
Notre-Seigneur. Daigne sa divine Majesté conserver a 
jamais parmi nous cette union! Ce serait une chose ter- 
rible que le contraire arrivat ; quel supplice que d’étre 
en petit nombre, et de ne pas s’entendre! Que Dieu ne 
le permette jamais! 

Si, par hasard, il échappait quelque petite parole qui 
vint troubler cette paix, il faut y apporter reméde sur- 
le-champ, et recourir a Notre-Seigneur dans de ferven- 
tes oraisons. [Il ne faut pas non plus laisser s’établir 
parmi vous des coteries, des ambitions, des points d’hon- 
neur. A la seule pensée que cela pourrait arriver un 
jour, il me semble que mon sang se glace dans mes vei- 
nes! Je vois que c’est le plus grand mal des monastéres. 
S’il pénétrait chez vous, mes filles, tenez-vous pour 
perdues. Croyez que vous avez chassé votre Epoux de 
sa propre maison, et qu’ainsi vous le contraignez d’en 
aller chercher une autre; implorez son secours instam- 
ment, cherchez un reméde; car si des confessions et des 
communions si fréquentes n’en apportent point, crai- 
enez qu'il n’y ait parmi vous quelque Judas. = 

Que la prieure, pour l'amour de Dieu, veille avec un 
soin extréme a ne pas laisser s'introduire ces désordres, 
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et que des le principe elle en arréte le cours ; car si Ton ; 
n’y remédie sur-le-champ, le mal sera sans reméde. 
Quant & celle qui sera la cause du trouble, il faut tacher ~ 
_de lenvoyer dans un autre monastére; ne doutez pas . 
- que Dieu ne vous procure de quoi lui donner une dot. 
Chassez loin de vous cette peste ; coupez les rameaux de 
cette plante funeste, et si cela ne suffit point, arrachez 


~ 


la racine. Que si vous ne pouvez faire passer cette reli- 
' gieuse dans un autre monastére, enfermez-la dans une 


prison, d’ou elle ne sorte jamais; mieux vaut la traiter 
ainsi, que de souffrir qu'elle communique a a toutes les 
autres un mal si contagieux et si incurable. Oh! que ce _ 
mal est grand! Dieu nous délivre d’un monastére ou 
il entre! Quant a moi, je préférerais y voir entrer un 
feu qui nous réduisit toutes en cendres. 

Mais, comme je pense parler ailleurs un peu nlgee au 
long de cet important sujet, je n’en dirai pas davantage 
en-ce moment. 


CHAPITRE Ix 


Du détachement intérieur et extérieur des créatures. 


Venons maintenant au détachement dans lequel nous 
devons vivre; tout est la, si nous le pratiquons parfaite- 
ment. En effet, quand notre 4me s’attache uniquement 
au Créateur, et considére comme un pur néant toutes les 
choses créées, ce grand Dieu enrichit admirablement no- 
tre Ame de vertus infuses; et, si peu que nous travaillions 
dans la mesure de nos moyens, il nous reste peu a com- 
battre. Car le Seigneur s’arme lui-méme pour nous dé- 
fendre, et contre les démons, et contre le monde entier. 
_ Pensez-yous, mes sceurs, que ce soit un mince avantage 

que de nous donner tout entieres, sans réserve, sans 
partage, a Celui qui est notre tout et l’unique source de 
tous les biens? Rendons-lui, mes sceurs, mille actions 
de graces de ce qu'il a daigné nous réunir dans une mai- 
son, ou il n’est question que de détachement. Aussi je ne 
sais vraiment pourquoi je parle d’un pareil sujet, at- 
- tendu qu'il n’y en a pas une parmi vous qui ne soit ca- 
_pable de m’en donner des lecons. Sur ce point si impor- 
tant, je suis loin, je le confesse, de la perfection que je 
désire et que je devrais avoir; j’en dis autant de toutes 
les vertus et de tout ce que je consigne dans ce traité; 
car il est bien plus facile d’écrire que d’agir. Encore 
aurai-je dela peine a n’écrire que des choses justes, par- 
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ce be il faut les avoir éprouvées pour savoir les dire; ot : 
moij’y réussirai, sans doute, pour avoir éprouvé le con- 
traire des vertus dont je parle. 

Quant a l’extérieur, on voit assez combien nous 
sommes ici séparées de tout. O mes sceurs, je vous 
en conjure, pour l'amour de Dieu, comprenez la grace 
insigne qu'il vous a accordée en vous réunissant dans 
cet asile! Que chacune y réfléchisse sérieusement. Il 
n'y a ici que douze sceurs, et Dieu a voulu que vous 
fussiez de ce nombre. Combien d'autres, qui nous 


- étaient supérieures en vertu, seraient venues volontiers; 


et c'est moi, indigne, que le Seigneur a choisie. Soyez 
béni, 6 mon Dieu, et que toutes les créatures s’unissent 
& moi pour yous louer; car seule je ne saurais digne- 
ment reconnatftre ni cette grace, ni tant d’autres qu'il 
-yous a plu de m’accorder. Je compte parmi les plus 
insignes celle d’avoir été appelée par yous a la vie re- 
ligieuse. Mais comme j'ai été si pauyre de vertu, vous 
ne vous étes point fié a moi, Seigneur. Dans la maison 
ou vous m’aviez placée, je me trouvais au milieu d’un 
grand nombre de bonnes religieuses, et limperfection 
de ma vie aurait pu rester cachée jusqu’a mon dernier 
jour, C’est pourquoi vous m’avez conduite dans ce mo- 
nastére ou, vu le petit nombre des sceurs, mes défauts 
doivent nécessairement étre connus; et afin que je veille 


“sur moi avec plus de soin, vous m’étez toutes les occa- 


sions de vous étre infidéle. Il n’y a done plus d’excuse 
pour moi, Seigneur, je le confesse, et ainsi j’ai besoin 
plus que jamais de votre miséricorde, afin que vous 
me pardonniez les fautes que je pourrais désormais 
commettre. 

Ce que je demande instamment, c’est que celles qui! 
ne se sentiront pas la force d’observer ce qui se pratique 
en-cette maison, le déclarent. Il y a d’autres couvents 
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ot Dieu est servi, elles y peuvent aller; mais qu’elles | 
ne troublent point cette poignée de religieuses que le 
divin Maitre a réunies ici. En d’autres monastéres, elles 


auront la liberté de se consoler avec leurs parents. Ici, 


- quand quelques parents sont admis a nous visiter, c’est 


uniquement pour leur consolation. La religieuse qui 
désire voir ses proches pour sa propre consolation, doit 


se regarder comme imparfaite; j’excepte le cas ou ils 


seraient avancés dans la vie spirituelle. Hors de la, 
que cette religieuse le sache : elle n’est point détachée; 
son ame est malade, elle ne jouira pas de-la liberté 
de esprit, elle n’aura point une paix parfaite, elle a be- 
soin de médecin. Avec cette attache et cette faiblesse, 
elle n’est pas faite pour nous. Le meilleur reméde, a 
mon avis, est qu’on s’abstienne de voir ses parents jus- 
qu’a ce qu’on sente son ame libre, et qu’on ait obtenu 
cette grace de Dieu par une oraison persévérante. 
Quand une sceur en sera a trouver une croix dans leur 
visite, qu’elle les voie, 4 la bonne heure, car alors elle 
leur fera du bien et ne se fera point de mal. 


CHAPITRE X 


Combien il importe aux religieux de rompre avec leurs parents 
et quelles amitiés véritables leur ménage la religion. 

Oh! si nous concevions le dommage que cause un fré- 
quent commerce avec les parents, comme nous les fui- 
rions! Je ne comprends pas pour ma part la consola- 
tion qu’on y trouve, méme pour la paix et le repos du 
‘coeur, car il ne peut étre question du service de Dieu. | 
Leurs joies ne nous étant ni permises ni possibles, ce 
nest qu’a leurs peines que nous pouvons prendre part; 
et nous les pleurerons toutes les unes apres les autres, 
plus quelauefois qu’ils ne le feront eux-mémes. Allez, 
si leurs cadeaux soulagent le corps, l’esprit les paiera 
toujours. Ce dernier inconvénient nous touche peu ici. 
Comme tout est en commun, et que nulle de vous ne 
peut recevoir un cadeau pour elle en particulier, l’au- 
mone qui vous est faite appartient a la communauté. 
Vous n’étes done pas tenues d’avoir a ce sujet de la 
complaisance pour vos parents; Notre-Seigneur, vous le 
savez, doit pourvoir en commun aux besoins de toutes. 

Je suis épouvantée du dommage que font ces rapports 
fréquents avec la famille; il y faut étre passé pour le 
croire. Et pourtant quel oubli, aujourd’hui, dans les 
maisons religieuses, de ce parfait détachement! 

Jene sais vraiment ce qu’abandonnent dans le monde 
ceux qui prétendent avoirtout quitté pour Dieu, s’ilsne se 
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- séparent pas du Sinclpal c’est-a-dire des parents. Et | 
fel est ’abus, que l’on veut faire passer pour un défaut 
de vertu, en des personnes religieuses, de ne pas aimer 
beaucoup leurs proches, et de ne pas les voir souvent. 
— Voila ce que l'on dit avec le monde et ce que l'on appuie 
‘sur les raisons du monde. Dans ce monastere, mes 
filles, ayons grand soin de recommander & Dieu nos pa- 
rents, cest un devoir: mais ensuite éloignons-les le 
plus que nous pourrons de notre souvenir, parce que 
e’est une chose naturetie de nous attacher 4 eux plu- 
tot qu’aux autres personnes. Mes parents m’ont extré- 
_ mement aimée, disait-on, etje les aimais jusqu’a les 
' empécher de m’oublier. Et néanmoins j’ai reconnu, 
par. ce qui m’est arrivé ainsi qu’a d’autres religieuses, 
- combien peu il faut compter sur leur attachement pour 
nous. J’excepte ici les peres et les méres qui restent fi- 
_ deles a leurs enfants; aussi est-il juste, quand ils ont 
‘ besoin de-consolation, de leur en procurer, sans préju- 
_ dice toutefois de nos devoirs : on peut, en le faisant, 
conserver un détachement parfait; j’en dis autant des 
_ fréres et des scours. Quant aux autres parents, c’est 
- d’eux que j’ai eu le moins de secours au milieu des 
grands besoins ot je me suis vue; le secours m’est 
yenu des serviteurs de Dieu. Croyez, mes scours, que 
si vous le servez fidelement, vous ne trouverez point de 
meilleurs parents que ceux que le divin Maitre vous 
enverra ; je sais qu’il en est ainsi. Et si vous vous 
~ conduisez, comme vous le faites, d’aprés cette convic- 
tion, si vous comprenez que vous ne pourriez agir au- 
trement, sans manquer a votre véritable ami, a votre 
Epoux, croyez qu’en trés peu de temps vous arriverez & 
cette liberté du coeur. Croyez en outre que vous pouvez 
accorder plus de confiance a ceux qui vous aimeront 
pour Dieu seul, qu’a tous vos parents réunis; croyez 
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que de tels amis ne vous manqueront jamais, et que 
vous trouverez dans ceux a qui vous pensiez le 
moins, des péres et des freres. Comme ils n’attendent 
que de Dieu seul la récompense, ils travaillent pour 
nous. Ceux, au contraire, qui attendent de nous le 
salaire de leurs services, nous voyant pauvres et dans 
limpuissance de leur étre utiles en quoi que ce soit, 
se lassent bientét de nous assister; & la vérité, cela 
nest pas général, mais c’est pourtant le plus ordi- 
naire, parce qu’enfin le monde est toujours le monde. 
Si l'on vous dit le contraire, et qu’on veuille le faire 
passer pour une vertu, ne le croyez pas. I] vous en arri- 
verait tant de maux, qu'il faudrait m’engager dans un 
long discours pour vous les représenter tous. Mais de 
plus habiles que moi ont traité ce sujet, je n’ajoute 
rien. Si, toute imparfaite que je suis, j’ai suffisamment 
compris cette matiére, quelle lumiére n’auront pas les 
parfaits! On ne cesse de nous dire de fuir le monde, les 
saints nous le conseillent; il est donc clair que cela est 
salutaire. Or, croyez-m’en, ce qui nous attache le plus 
fortement au monde, comme je I'ai dit, et ce dont nous 
avons le plus de peine 4 nous détacher, ce sont les pa- 
rents. C’est pourquoi ceux qui, pour entrer dans la vie 
religieuse, abandonnent leur pays, font bien, pourvu que 
cet éloignement les détache de l’affection de leurs pa- 
rents. Car le véritable détachement ne consiste pas, 
selon moi, a s’éloigner des corps; il consiste a s’unir 
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de toute son Ame a Jésus-Christ, notre souverain bien 


et notre Matire.-Comme alors on trouve tout en lui, on 
oublie tout le reste. Aussi longtemps done que nous ne 
serons pas pénétrées de cette vérité, l’éloignement 
nous sera fort utile; mais aprés, it pourra se faire que 
Notre-Seigneur change en croix ce qui nous plaisait, 
et qu'il veuille de nous ces rapports avec les parents. 
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CHAPITRE XI 


Du détachement de nous-mémeg et de Phumilité. 


fi peut sembler qu’apres nous étre détachées du 
monde et de nos parents, enfermées comme nous le 
sommes, il ne nous reste plus rien a faire, et qu il n’y 
a plus de combats a livrer. O mes sceurs, ne vous aban- 
donnez pas a une pareille sécurité, et ne vous laissez 


_ pas aller au sommeil. Vous ressembleriez a celui qui, 
le soir, ferme soigneusement les portes, de crainte des 
-voleurs, et se couche ensuite fort tranquille, tandis 


quila les voleurs dans la maison. Il n’y a pires voleurs, 
yous le savez, que ceux qui sont dedans. Or, nous de- 


_meurons nous-mémes dedans, et si on ne procéde pas 


avec grande précaution, si, comme dans I’affaire la plus' 


_ importante, on ne veille pas a vaincre sa volonté, mille 


choses nous raviront cette sainte liberté d’esprit et 
Vempécheront de voler, libre du poids de son corps, 
vers le Créateur. 

Pour détacher nos affections des choses passagéres 
d’ici-bas, et les attacher a ce qui ne doit jamais finir, 
ayons sans cesse présente a l’esprit la pensée que tout 
nest que vanité, et que tout finit en un moment. Le 
moyen peut sembler faible, et cependant il communique 
peu & peu a lame une grande vigueur. De plus, ayons 
grand soin, méme dans les plus petites choses, des que 
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nous sentons une attache, d’éloigner notre 5, de 

Yobjet qui nous captive, et de la ramener a Dieu. Le 
_ secours de Dieu ne nous manquera pas. Déja, par une 
_ précieuse faveur, il nous a réunies dans cet asile ou je 

puis dire que le plus difficile est fait. Reste pourtant a 

nous détacher de nous-mémes et a lutter contre notre 
mature, chose rude encore, parce que nous tenons a ~ 
FR _ -nous-mémes par un lien si intime, par un si grand 
~~ amour! Heureusement la véritable humilité vient ici a 
| ' notre aide. Car cette vertu et la mortification vont tou- 
jours ensemble : ce sont deux sceurs qu'il ne faut point 
séparer. Rien de commun entre ces sceurs et la famille 
a qui vous devez renoncer; je vous exhorte, au con- 
traire, A vivre intimement avec elles, a les chérir, et a 
ne vous jamais éloigner de leur société. 

O souveraines vertus, reines du monde, chéres amies 
de Jésus-Christ notre Maitre, qui, dans sa vie mortelle, 
ne se vit jamais un instant sans vous! saintes vertus 
qui exercez un supréme empire sur toutes les créa- 
tures, qui nous délivrez de toutes les ruses et de tous 
les piéges du démon! Celui qui vous posséde peut se 
montrer avec assurance, et combattre contre tout l’enfer 
ligué, contre le monde et toutes ses séductions. Quiil 
n’ait peur de qui que ce soit, car le royaume des cieux 
lui appartient. Et que pourrait-il craindre, lui qui 
compte pour rien de tout perdre ici-bas, et qui, dans 
cette perte méme, trouve un gain? Il ne craint qu'une 
chose, c’est de déplaire a son Dieu. C’est pourquoi il le 
supplie de le fortifier dans ces deux vertus, afin qwil 
ne les perde pas par sa faute. A la vérité, ces. vertus 
ont cela de propre qu’elles se cachent a celui qui en est 
orné. Jamais il ne les apergoit enlui, et il ne peut se 
persuader qu'il les posséde, quoi qu’on lui dise pour 
en convaincre. Mais elles sont d’un si grand prix a ses 
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yeux, quil travaille s sans cesse a les acquérir, et il sy. 
_ perfectionne de jour en jour. C’est en vain, toutefois, que ~ 
ceux qui ont ces vertus en partage voudraient les ca- 
cher; elles éclatent au dehors; et il suffit de traiter avec 
eux pour les découvrir, quoi qu’ils fassent. 
__ Mais quelle n’est pas ma témérité d’ entreprendre de 
~ jouer l’humilité et la mortification, aprés que le Roi de 
- gloire les a lui-méme tant louées, si admirablement 
E consacrées par ses propres souffrances! Voila donc, 
mes filles, le travail a faire pour sortir de la terre d’E- 
2 gypte; avec ces deux vertus, vous aurez la manne du 
_ désert. Tout vous sera savoureux, et ce qui est le plus 
5 amer au gout des gens du monde vous sera doux. 
La premiére chose & faire, c’est de se dépouiller de 
Vamour de son corps. Nous sommes quelques-unes si 
-naturellement amies de nos aises, si inquiétes de notre 
santé, qu’il n’y a pas peu a faire en ce point. Telle est 
méme la guerre 4 soutenir par les religieuses et aussi 
par d’autres, contre ces deux passions, que Dieu en 
; attend sans doute une grande gloire. Mais pour m’en 
 tenir aux religieuses, on dirait vraiment que certaines 
-d’entre nous ne sont entrées en religion que pour tra= 
vailler & ne point mourir, tant elles prennent soin de 
prolonger leur vie par tous les moyens en leur pouvoir. 
A dire vrai, nous avons ici assez peu de ces moyens, et 
le fait est rare; mais je voudrais qu’on n’en elit méme 
_ pas le désir. Courage, mes sceurs, votre but en venant 
Za - dans cette maison a été de mourir pour Jésus-Christ, 
et non de vous soigner pour Jésus-Christ. C’est le dé- 
_ mon qui nous suggere la nécessité de ces précautions 
_ pour supporter et observer la réegle. Et qu’arrive-t-il? 
C’est que l’on a tant de soin de conserver sa santé pour 
_ garder la régle, qu’on ne la garde jamais en effet, et 


 gu’on meurt sans l’'avoir accomplie entierement durant 
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un seul mois, ni méme peut-étre durant un seul jour. 
Je ne sais donc pas ce que nous sommes venues faire au 
Carmel. 

Qu’on ne craigne pas d’imprudences en cette ma- 
“tiére; ce serait merveille, avec nos confesseurs, si 
prompts a trembler qu'on ne se tue de pénitences, et 
avec Vhorreur qui nous est si naturelle de ces impru- 
dences-la : plat & Dieu que nous fussions aussi exactes 
en tout le reste. Les religieuses ferventes, qui foulent 


aux pieds cette discrétion, ne se facheront pas, je le ~ 


sais, de ce que je viens de dire; et moi je ne m’inquijete 
pas que l’on dise que je juge des autres par moi-méme, 
car en cela on dit vrai. A mon avis, c’est pour punir 
cet exces de discrétion que Notre-Seigneur permet que 
certaines religieuses soient plus malades. C’est la du 
moins une miséricorde dont ila usé& mon égard; car 
prévoyant que j’aurais, d’une maniére ou d’une autre, 
a prendre quelque soin de ma santé, il a voulu que ce 
fut pour cause. 

C’est une chose plaisante de voir les tourments que 
certaines religieuses se donnent, par ce soin excessif de 
conserver leurs forces. Il leur vient quelquefois un désir 
de faire des pénitences sans régle ni mesure, et cela 
dure deux jours, comme on dit. Le démon leur met 
ensuite dans l’esprit qu’elles ont fait tort 4 leur santé; 
il leur fait craindre la pénitence, et leur en inspire un 


tel effroi, qu’elles n’osent plus observer les pénitences: 


de régle, essayées, disent-elles, et reconnues nuisibles. 
Nous n’observons pas des points de la régle faciles , 
comme le silence, qui ne saurait nous fatiguer. Avant 


méme d’avoir un mal de téte, nous nous abstenons du ~ 


choeur, qui ne nous ett pas tuées non plus’. Nous 


4, «Un jour nous n’allons pas au cheeur, parce que nous avons un 
mal de téte; un autre jour, parce que nous ayons eu un mal de téte; et 


— 
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_voulons aprés cela inventer des pénitences, et il en 
-résulte bientét que nous ne pouvons faire ni celles-la 
niles autres. Nous n’avons quelquefois qu'une indispo- 
sition légére; mais elle suffit, semble-t-il, 4 nous dis- 
penser de tout, pourvu que nous demandions permis- 
‘sion. Pourquoi, me direz-vous, la supérieure donne- 
t-elle cette permission? Je réponds que si elle voyait 
 Vintérieur, peut-étre elle ne l’accorderait pas. Mais 
- yous invoquez la nécessité, mais il se trouve toujours 
_ quelques médecins pour appuyer votre demande, mais 
_ il ya toujours quelque amie ou quelque parente qui 
- pleure a cété de vous; que faire? La supérieure craint 
de manquer de charité et elle aime mieux encore de la 
mollesse chez vous que de la rigueur chez elle’. 

Ces choses peuvent quelquefois arriver; je les si- 
_ gnale ici, afin que vous les évitiez; car siledémon com- 
- mence anous effrayer par l’appréhension de la ruine de 
notre santé, nous ne ferons jamais rien. Daigne Notre- 
- Seigneur nous donner ses lumicres, afin que notre con- 
duite soit toujours parfaite. Amen. 
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trois autres jours, pour ne pas avoir un mal de téte. Yous me direz, 
mes amies, que la prieure ne doit pas le tolérer. Oui, sans doute, Si 
elle connaissait V’intérieur. Mais elle voit qn’on se plaint pour des riens 
et qu’ou se plaint, comme si on allait rendre l’Ame. » (Esc.) 

4. « Oh! ces plaintes de religieuses, que j’ai donc peur — et Dieu 
me le pardonne! — d’en yoir la coutume prise! J’ai rencontré une fois 
une sceur qui se plaignait habituellement de la téte et qui s’en plaignait 
tres haut. On vérifia : rien, elle n’ayait rien et ne souffrait as de la téle, 

_- mais @’ailleurs. » (Esc.) 


CHAPITRE XII 


De la mortification dans les maladies. 


Ilme semble, mes sceurs, que c’est une imperfection 
de se plaindre sans cesse pour des riens‘. Si vous pou- 
vez les endurer sans en parler, faites-le. Quand le mal 
est grave, il a sa maniére a lui de gémir, le gémisse- 
ment est tout autre et nul ne sy trompe. Considérez 
que vous étes ici en petit nombre; si vous vous aimez, 
et si vous avez de la charité, il suffirait qu'une d’entre 
vous prit cette habitude, pour causer beaucoup de peines 
a toutes les autres. Quant a celle qui est vraiment ma- 
lade, elle doit le dire, et prendre ce qui est nécessaire ; 
et si elle est affranchie de l’amour-propre, elle ressen- 
tira tant de peine de toute espéce de soulagements, 
qu il n’y a pas 4 craindre qu'elle les prenne sans raison, 
ni qu'elle se plaigne sans sujet. Quand la nécessité 
_ existe, on commettrait une bien plus grande faute en 

ne le disant pas, qu’en prenant des soulagements sans 
besoin. Les soeurs se rendraient trés coupables, si alors 
elles ne témoignaient pas 4 la malade la plus vive com- 
passion. Mais jose bien vous assurer que dans une 


4. « Il y a, mes sceurs, une imperfection tres grande a gémir (hurler, 
aullar), 4 se plaindre, 4 prendre une voix languissante et des soupirs 


de malade. Fussiez-vous malades, essayez de supporter la douleur et 
n’agissez pas ainsi. » (Esc.) 
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ison ou régne la charité et ot I’on est en si petit 
nombre, les soins ne manqueront jamais dans les ma- 
ladies. 
Quant a ces faiblesses, ces indispositions de femmes, 
_ négligez d’en parler. C’est souvent le démon qui les 
met dans Vimagination : elles s’en vont, elles revien- 
“pent: et, si vous ne perdez Vhabitude de les dire et de 
eis en plaindre, si ce n’est & Dieu, vous ne finirez 
jamais. Ce corps a cela de mauvais, que plus on le soi- 
_ gne, plus il révéle de besoins nouveaux. On ne saurait 
Be ecire combien il demande a étre flatté ; la moindre né- 
“eossité est pour lui un prétexte spésicns) et ainsi il 
trompe la pauvre ame, et l’empéche d’avancer dans la 
yertu. Songez combien de pauvres malades n’ont per- 
_sonne a qui se plaindre : voulez-vous étre pauvres et 
bien traitées? cela ne s’accorde pas. Pensez encore 
combien il y a de femmes mariées qui, en proie a de 
grandes souffrances et du corps et de l’dame, n’osent 
sen plaindre, de peur de facher leurs maris, Je puis 
_dire guil y en a beaucoup, et méme dans les rangs 
élevés de la société. Eh quoi! pécheresse que je suis, 
_ pourrais-je donc oublier que nous ne sommes pas ve~ 
nues ici pour y étre mieux traitées qu’elles? O vous, qui 
étes libres des miseres du monde, sachez souffrir quel- 
que petite chose pour l'amour de Dieu, sans que tout 
-Lunivers l’apprenne. Quoi! une femme mal mariée, 
A quand elle ne veut pas que ses plaintes reviennent a 
~son mari, souffre seule quelquefois beaucoup et ne s’ou- 
yre jamais 4 personne de son malheur; et nous n’endu- 
rerions pas entre Dieu ct nous quelques-unes de ces 
-souffrances qu’ilnous envoie pour nos péchés, alors sur- 
“tout que nous voyons l’inutilité de nos plaintes pour les 
soulager! 


- Tout ce cede viens de dire ne s’applique point aux 
: 4. 
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maux violents, tels qu'une grosse fievre; et alors méme, 
je désire qu’on se plaigne avec modération, et que tou- 
jours on montre de la patience : je n’ai voulu parler que 
de ces maux légers qui n’empéchent pas de rester de- 
bout. Mais qu’adviendrait-il, si ces pages venaient a 
étre connues hors de cette maison? Que diraient de moi — 
toutes les religieuses? Ah! de bon cceur je consens a — 
cette divulgation, si quelqu’une doit s’amender par cette 
lecture. Car lorsqu’ils’en trouve une seulement dans un — 
monastére, qui se plaint ainsi des moindres maux, il ar- 
rive que le plus souvent on ne veut pas croire les autres, 
quelque grands que soient les maux dont elles se plai- 
gnent. 

Rappelons-nous nos peres, ces ermites qui vécurent — 
dans les siécles passés, et dont nous prétendons imiter 
la vie. Que de douleurs, et quel isolement! Que n’eu- 
rent-ils pas a endurer du froid, de la faim, du soleil, de 
la chaleur, n’ayant que Dieu pour confident de leur souf- 
france!. Pensez-vous qu'ils fussent de fer? Non, ils 
étaient aussi délicats que nous. Tenez pour certain, 
mes filles, que lorsque nous commencons 4 vaincre ces 
misérables corps, ils ne nous fatiguent pas autant. — 
Assez d’autres s’occuperont de ce qui vous est néces- 
saire; quant 4 vous, affranchissez-vous de ce soin, a 
moins d'une évidente nécessité. Si nous ne sommes ré- 
solues a braver une fois pour toutes la crainte dela 
mort et de la maladie, nous ne ferons jamais rien. Vi- 
vez de telle sorte que vous n’ayez pas a redouter la der- 
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_niére heure, et abandonnez-vous entiérement entre les 


mains de Dieu, acceptant tout ce qu'il lui plaira d’or- 
donner de vous. Qu’importe que nous mourions? Ce 
corpss’est tant de fois moqué de nous; pourquoi ne nous 
moqguerions-nous point quelquefois de lui? Croyez- 
m’en, une telle détermination est d’une plus haute im- 
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portance que nous ne saurions penser. En effet, en ré- 
pétant et multipliant ces actes de mortification nous 
arriverons peu_a peu a le dominer, avec la grace de 
Dieu. Or, cet ennemi vaincu, on est trés fort pour sou- 
tenir la bataille de cette vie. Daigne le Seigneur, qui 
ena le pouvoir, nous accorder cette grace! A mon avis, 
les avyantages d’un tel combat ne sont compris que de 
ceux qui gottent déja les fruits de la victoire; ils sont 
‘dun tel prix qu'il suffirait d’en avoir l’expérience pour 
trouver facile et légére la conquéte de ce repos et de 
cet empire sur soi-méme. 
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CHAPITRE XIII 


Il faut faire peu de cas de la vie et de ’honneur, quand on aime 
Dieu véritablement. 


Passons a d’autres choses qui ne laissent pas d’étre 
fort importantes, quoiqwelles ne le paraissent pas. 

Dans le chemin de la perfection, tout nous semble d’a- 
bord pénible, et a juste titre, parce que c'est une guerre 
contre nous-mémes. Mais lorsque nous commencons a 
nous mettre a l’ceuvre, Dieu, de son cété, opére si puis- 
samment dans notre dme, il la comble de tant de fa- 
veurs, que tous les travaux de cette vie lui semblent 
peu de chose. Pour nous, religieuses, le plus difficile est 
déja fait. Nous avons abdiqué notre liberté par amour 
pour Dieu, et nous l’avons remise au pouvoir d’autrui. 
De plus, nous nous sommes engagées a jetiner, 4 gar- 
der le silence, a vivre dans une étroite cléture, a assis- 
ter au cheeur, et autres choses aussi pénibles. Quelque 
envie qui nous vint de prendre nos aises, nous ne le 
pourrions presque pas. Peut-étre, en tant de monas- 
téres que j’al vus, suis-je la seule a qui cela soit arrivé. 
Pourquoi donc ne travaillerions-nous pas a la mortifica- 
tion intérieure, puisqu’elle donne a toutes les obser- 
vances religieuses plus de mérite et de perfection, puis- 
qu'elle nous y fait trouver plus de douceur et de repos. 

Comment arriver a cette mortification intéricure? En 
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nous accoutumant peu a peu a contrarier, méme dans 
__ les petites choses, notre volonté et les désirs naturels, 
_ jusqu’a ce que nous ayons entiérement assujetti le corps 
a lesprit. Tout ou presque tout, je le répéte, consiste 
a renoncer au soin de nous-mémes et de nos aises. Le 
“moins que puisse offrir une Ame qui a commencé a 
servir Dieu véritablement, c’est sa vie. N’a-t-elle pas 
-  déja donné sa volonté? Que craint-elle donc? Est-il un — 
religieux fervent, est-il un homme d’oraison qui, aspi- 
rant a jouir des faveurs de Dieu, tourne le dos a la mort, 
au martyre, au lieu de les désirer pour lui? Or, c’est un 
long martyre, mes sceurs. que la vie d’un religieux, 
quand il veut étre bon et des amis intimes de Dieu. Je 
dis un long martyre, en comparaison de celui ot lon 
tranchait la téte d’un coup. 
Mais toute vie est courte; la vie est tres courte quel- 
_ quefois. Et que savons-nous si notre vie ne finira point 
une heure ou un moment apres que nous aurons pris 
larésolution de servir Dieu de tout notre coeur! Cela est 
_ possible. Pourquoi donc faire cas de ce qui doit finir; 
— etsi l’on pense que chaque heure peut étre la derniére, 
qui ne voudra la bien employer? 
J Croyez-moi donc, le plus str est de s’arréter a ces 
_ considérations. Ainsi accoutumons-nous a contrarier en 
_ tout notre volonté; cette simple application vous ménera 
peu a peu, et sans que vous sachiez comment, au 
comble de ce renoncement intérieur. I] paratt bien 
 rigoureux, il est vrai, de dire que nous ne devons re- 
chercher de satisfaction en rien; mais c’est lorsqu’on 
ne dit pas en méme temps les douceurs, les délices, la 
sécurité, qui accompagnent cette abnégation, et les 
_ précieux avantages qu’on en retire, méme pendant cette 
- vie. Comme dans ce monastére vous vous exercez 
toutes ala mortification intérieure, le plus difficile est 
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déja fait. Vous vous excitez les unes les autres, vous 
vous entr’aidez, et vous rivalisez de zéle a qui s’ayancera 
plus loin dans la pratique de cette vertu. 

Tl faut apporter un soin extréme a réprimer nos 
mouvements intérieurs, surtout en ce qui concerne les 
prééminences. Dieu nous préserve, je le lui demande 
au nom de sa passion, d’avoir jamais des pensées ou 
des paroles comme celle-ci: «Je suis plus ancienne dans 
_VOrdre que cette religieuse; je suis plus agée que 
celle-ci; j'ai plus travaillé que celle-la; on traite une 
telle mieux que moi. » Rejetez ces pensées dés qu’elles 
viennent. Car si vous vous y arrétez, ou si vous les 
communiquez a d'autres, elles sont une peste et la cause 
de grandes miséres. Si jamais vous avez une prieure 
qui souffre, méme tant soit peu, de pareilles choses, 
croyez que Dieu a permis son élection en punition de 
vos péchés et pour commencer votre perte : priez ins- 
tamment le ciel de venir & votre secours, car vous étes 
en péril. 

Vous trouverez peut-étre que j’insiste beaucoup sur 
ce point, et que mon langage est sévére. Aprés tout, 
direz-vous, Dieu ne répand-il pas ses faveurs sur des 
Ames qui ne sont pas dans un si parfait détachement? 
Cela arrive, je l’avoue, mais c’est lorsque, dans sa 
sagesse infinie, Dieu voit qu'une pareille conduite con- 
vient pour porter ces 4mes a tout abandonner a cause 
de lui. Tout abandonner ne signifie pas ici entrer dans 
l'état religieux : on en peut étre empéché; et il n’est 
pas de licu ot une Ame parfaite ne puisse vivre dans le 
détachement et ’humilité; mais il en cotite assurément 
plus dans le monde et c’est un grand secours que la vie 
réguliere. Croyez-moi, la préoccupation de l’estime 
et des biens temporels peuvent exister dans les monas- 
téres comme ailleurs; si'les occasions en sont moins 
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fréquentes, la faute est aussi plus grande. Et des reli- 
gieuses auront beau compter alors de longues années 
d’oraison, ou pour mieux dire de spéculation, car enfin 
la parfaite oraison corrige ces mauvaises habitudes, 
elles ne feront j jamais de grands progres, et ne parvien- 
dront pas a jouir du véritable fruit de l’oraison. 
: Voyez donc, mes filles, si vous pouvez négliger ces 
~ -moyens de perfection, quand yous n’étes ici que pour 
_ ‘devenir parfaites. Au reste, vous n’en serez pas plus 
_honorées, et vous perdrez au lieu de gagner : déshon- 
_ neur et perte vont ici de compagnie. Que chacune de 
_vous examine ce qu'elle a d’humilité et elle verra les 
progres qu’elle a faits dans la vie spirituelle. 

Il me semble qu’au sujet des prééminences, le démon 
n’oserait tenter, non pas méme d’un premier mouye- 
ment, une personne qui est véritablement humble : il 

est trop clairvoyant pour ne pas craindre le coup qui le 
- menace. Impossible en effet qu'une Ame profondément 
- humble ne retire un grand profit d’une tentation de ce 
: genre, et qu'elle n’en demeure plus affermie dans hu 
milité. Cette 4me va naturellement jeter un regard sur 
sa vie précédente, et comparer ce qu’elle a fait pour Dieu 
avec ce quelle lui doit. Elle admirera le prodige d’un 
abaissement qui l’a rapproché de nous pour nous donner 
Vexemple de l’humilité. Enfin elle considérera ses pé- 
chés, et le lieu ot elle méritait d’étre en punition de tant 
d’offenses. L’Ame sort ainsi de la tentation avec tant d’a- 
vantages que le démon n’osera plus revenir ala charge, 
de peur d’avoir la téte broyée. 4 
Voici un avis que je vous prie de ne pas oublier. Pour | 
yous venger du démon et vous délivrer plus vite de seg 
 attaques, ne vous contentez pas de vaincre au dedans, _ 
ou le malheur serait si grand d’étre vaincu; mais au 
~ dehors méme, faites tourner la tentation au profit de vos 
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sceurs. Ainsi, dés que vous serez tentées, priez la supé- _ 


rieure de vous commander quelque office bas; ou bien, 
sans recourir a elle, livrez-vous-y de votre mieux; et, 
dans cet exercice, appliquez-vous de préférence a vaincre 
votre volonté dans les choses qui répugnent et que Dieu 
-ne manquera pas de vous signaler. De cette maniére la 
tentation durera peu. 

-Dieu nous garde.de ces personnes qui veulent allier a 
son service les intéréts de leur honneur! C’est la un dé- 
plorable calcul. Comme jel’ai déja dit, !honneur se perd 
dés qu'on le recherche, principalement en matiere de 
charges. I] n’est pas sur terre un poison aussi mortel au 
corps, que cet orgueil ne l’est a la perfection des ames. 

Mais, direz-vous, ce sont la de petites choses et des 
mouvements naturels; il ne faut pas s’en mettre en peine. 

N’en riez pas, je vous prie. Ces petites choses montent 
comme l’écume et rien n’est petit en un péril aussi grand 
que ce point d’honneur et ces ombrages de susceptibi- 
lité. En voulez-vous savoir une raison entre plusieurs. 
autres? La voici : le démon commence a vous tenter 4 
_ propos d’une chose légére, mais il la peint comme trés 
eraye aux yeux d’une de vos sceurs; celle-ci croira faire 
acte de charité en venant vous dire qu’elle ne comprend 
pas comment vous pouvez endurer un tel affront, qu’elle 
prie Dieu de vous donner de la patience, que vous luj 
devez offrir cette injure, et qu’un saint ne pourrait souf- 
frir davantage. L’esprit de téncbres envenime la lahgue 
de cette personne. Supposons que vous vous déterminez 
a souffrir ce déplaisir; il vous reste une tentation de 
vaine gloire pour une chose que cependant vous n’avez 
point soufferte avec la perfection que vous auriez dd. 
Notre nature est si faible! En convenant qu il n’y a rien 
a souffrir dans telle épreuve, nous croyons néanmoins 
faire acte de vertu en la supportant, ect nous ne laissons 
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pas de la sentir. A combien plus forte raison y serons- 
‘nous sensibles, quand nous verrons que les autres en 
sont touchés pour |’ amour denous! C’est ainsi que l’ame 
_ perd les occasions qu’elle avait de mériter; elle demeure 
~ plus faible, et elle laisse la porte ouverte au démon 


_ pour une attaque plus dangereuse. Ce n’est pas tout; 
; lors méme que vous serez dans la résolution de sous 
avec patience, voici ce qui pourra vous arriver : on 
_viendra vous dire que vous étes stupide, et qu’aprés tout 
il est bon de sentir les choses. Oh! pour l’amour de 
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CHAPITRE XIV 


Il faut avoir horreur en religion des maximes et raisons da 
monde sur Phonneur. 


Je vous le dis souvent, mes sceurs, et maintenant je 
veux vous le laisser par écrit ici, afin que vous n’en per- 
diez pas le souvenir : non seulement les religieuses de 
cette maison, mais encore toutes les personnes qui 
aspirent a devenir parfaites, doivent étre a mille lieues 
de récriminations comme celles-ci : « J’avais raison; on 
ne m’a pas donné raison; c’est sans raison que je suis 
ainsi traitée. » Dieu nous préserve de mauvaises rai- 
sons! Croyez-vous qu’on eut raison d’insulter, comme 
on fit, notre bon Jésus et de l’accabler des plus inj ustes 
traitements. J’ignore, moi, ce qu’est venue chercher 
dans ce monastére une religieuse, qui ne veut porter 
d’autres croix que celles dont la raison est évidente. Elle 
peut s’en retourner dans le monde, ow. d’ailleurs ces 
belles raisons ne suffiront pas a la garantir. Eh! pou- 
vez-vous donc recevoir de si rudes coups que vous n’en 
ayez mérité de plus rudes encore ? Dés lors, quelle faison 
avez-vous de vous plaindre? Je déclare, moi, que je n’en 
vois aucune, 

Donnons, je le veux, un libre cours & nos plaintes, 
_lorsqu’on nous rend quelque honneur, qu’on nous traite 
bien, ou qu’on nous prodigue des soins délicats; car 
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c’est contre toute raison que l'on agit de la sorte envers 
nous, en cette vie. Quant & ces torts qu’on nous fait, — 
on les appelle des torts, mais ils ne méritent pas ce 
nom, — nous n’avons yraiment rien a dire. Ou nous 
_- sommes épouses d’un grand Roi, ou nous ne le sommes 
_ pas. Si nous le sommes, pensons qu’une femme honnéte 
_ partage les affronts faits 4 son mari. En est-il une qui 
ne s’y croie obligée, méme a contre-coeur? Non, hon- 
neurs et affronts, tout leur est commun ? Prétendre donc 
_régner et jouir avec notre Epoux, sans partager ses 
_ travaux et ses opprobres, serait de la folie. Dieu nous pré- 
4 serve d'une prétention si insensée! Mais, au contraire, 
_ que celle d’entre nous qui croira étre la moins consi- 
_ dérée, se tienne pour la plus heureuse; et elle le sera 
_ yéritablement, si elle supporte ce mépris comme elle 
le doit; car elle ne saurait manquer d’étre honorée en 
_ cetie vie et en l'autre. Veuillez m’en croire sur ce point; 
mais, que dis-je? et quelle n’est pas ma folie de vous de- 
mander d’ajouter foi a mes paroles, quand la sagesse 
_ incréée a elle-méme prononcé la-dessus? Efforgons-nous 
dimiter en quelque chose la parfaite humilité de la trés 
sainte Vierge, dont nous portons l’habit’. Ce seul nom 
de religieuses de la Vierge doit nous remplir de confu- 
_- sion; car nous aurons beau nous abaisser, nous serons 
toujours de bien pauvres filles d’une telle Mére, et de 
bien pauvres épouses d’un tel Epoux. 
Si Von ne travaille activement a déraciner ces imper- 
fections dont j’ai parlé, ce qui parait aujourd’hui n’étre 
rien deviendra peut-étre demain un péché véniel, et si 


4, «Imitons du moins en quelque chose son humilité; je dis en 
quelque chose, car nous aurons beau nous abaisser et nous humilier, 
ce n’estrien cela pour uné créature comme moi, qui, 4 cause de mes 
péchés, ai mérité d’étre abaissée et méprisée par les démons, La nature 
sans doute y répugne. Mais n’etit-on pas commis de grandes fautes, on 
- a toujours fait assez, 4 mon avis, pour mériter Venfer. » (Esc.) 
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dangereux, que, si on le néglige, ilsera suivi de beau- 
coup d'autres : c’est la une chose trés pernicieuse dans 
les communautés. Combien ne doivent done point veiller 
sur elles-mémes les religieuses sujettes 4 ces défauts, 

afin de ne pas nuire a celles qui travaillent a leur faire 
du bien et a les édifier par leurs bons exemples! 

Si nous comprenions quel grand mal c’est de laisser 
introduire une mauvaise coutume, nous aimerions mieux 
mourir que d’en étre cause. Aprés tout, ce ne serait que ” 
la mort du corps; mais les pertes que subissent les ames 
ont des suites qui se continuent sans fin. En effet, de 
nouvelles religieuses remplagant toujours celles qui 
meurent, il pourra se faire qu’elles se portent plutét a 
suivre une mauvaise coutume introduite par nous, qu’a 
imiter plusieurs vertus qu’elles verront dans leurs sceurs. 
Pour la mauvaise coutume, le démon ne la laisse point 
périr gles vertus, il suffit de la faiblesse de notre nature 
pour nous les faire perdre. © 

Oh! qu’elle accomplirait une bonne ceuvre de charité, 
et qu'elle rendrait un grand service a Dieu, la religieuse 
qui, se voyant incapable d’observer les usages établis 
parmi nous, le reconnaitrait sincerement, et s’en irait 
de notre monastére ‘. Quelle songe a prendre ce parti, 


4. « Cette religieuse, on ne deyrail, selon moi, l’admettre nulle part 
a la profession, si ce n’est aprés de longues années d’épreuve et de sé- 
rieux amendement. Je ne parle pasdes pénitences et des jetines dont 
Yomission, tout en étant une véritable faute, me cause pas un grand 
dommage 4 la communauté; je parle de certains défauts de caractére, 
comme amour de ses aises, le désir de l'estime et de VPhonneur, Vha- 
bitude d’avoir les yeux sur les fautes d’autrui et de les tenir toujours fermés 
surles siennes, et autres choses semblables qui Viennent certainement 
d’un manque d’humilité. 

Nos Péres ont sagement établi une année de probariok: Dans notre 
Ordre, on estlibre de n’admettre a la profession qu’aprés quatre ans; et 
moi, je voudrais qu’on n’y admit qu’aprés dix. Une religieuse humble 
sinquiétera peu de ce retard de la profession. Elle sait que, si elle est 
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si elle ne veut trouver un enfer dés ce monde; et Dieu 
_ veuille qu’elle n’en trouve pas un second dans I’autre! 
Elle a cela 4 craindre pour plusieurs raisons, qui peut- 
étre ne seront connues ni d’elle ni des autres, comme 
elles le sont de moi. 

Veuillez, mes filles, me croire sur ce point, sinon le 
___ temps se chargera de vous montrer la vérité de ce que 
_ javance. Notre but ici n’est pas seulement de vivre en 
_ religieuses, mais aussi en solitaires, par conséquent de 
nous détacher de toutes les créatures. Aussi voyons- 
4 nous que Notre-Seigneur fait particuliérement cette 
4 _ grace a celles qu’ila choisies pour cette maison. Et si 
~ cedétachementn’a pas encore atteint toute sa perfection, 
il est manifeste qu’elles y tendent : témoin leur joie, leur 
allégresse a la pensée qu’ellesn’auront plus a s’occuper 
des choses du siécle ; témoin les délices qu’elles got- 
tent dans tous les exercices de la vie religieuse. 

Jele répéte, que celle qui incline vers les choses du 
monde, et qui ne fait pasde progres visibles, sorte de ce 
monastere; et si elle persiste 2 vouloir étre religieuse, 
_ qu'elle entre dans un autre couvent; autrement elle verra 
ce qui lui arrivera. Qu’elle ne se plaigne point de moi, 
et nem/accuse point de ne lui avoir pas fait connaitre a 
- Vavance ce qui se pratique dans ce monastére que j’ai 
- fondé. S’ily a un paradis sur la terre, c’est cette mai- 
gon, mais seulement pour les Ames qui n’ont d’autre 

désir que de contenter Dieu, et qui ne cherchent en rien 
leur propre contentement; pour elles, la vie est souverai- 
nement agréable. Quant acelle qui désirerait autre chose 
que de plaire a Dieu, elle ne saurait y étre heureuse, parce 
que ses désirs ne seront.pas satisfaits; et comme une 
personne dégotitée, 4 quirles meilleurs aliments répu- 


réguliére, on ne Ja renverra point. Si elle ne Lest pas, pourquoi you- 
drait-elle nuire a cette famille du Christ?» (Esc.) 
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gnent, elle a mal au cceur, en présence des mets que les 
bien portants savourent le plus. Cette personne fera 
mieux son salut en quelque autre lieu; il pourra arriver 
que peu a peu elle y acquiére la perfection qu'elle ne 
peut souffrir ici, ot on ]’embrasse tout d’un coup. Car 
bien qu'ici on donne du temps pour arriver a la per- 
fection du détachement et du renoncement intérieurs, 
Vextérieur est exigé tout de suite. Si une novice qui voit 
toutes les religieuses parfaites, et qui yit toujours en 
leur compagnie, n’en tire aucun profit en un an, je crains 
qu’elle n’avance pas davantage en plusieurs années, si 
tant est qu’elle ne recule. Jene prétends pas qu’elle 
doive remplir ses obligations aussi parfaitement que les 
autres ; mais au moins doit-elle laisser voir que lasanté 
de son Ame se fortifie; ce qui s’apercoit vite en une ma- 
ladie qui, de sa nature, est mortelle. 


;. 
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CHAPITRE XV 


Combien il importe de ne point admettre a la profession les 
personnes qui n’ont point les qualités nécessaires. 


Dieu, je nen doute pas, favorise beaucoup les 4mes 
fermement déterminées a lui apppartenir. Voila pour- 
quoi, quand une personne veut entrer chez nous, il faut 


_ examiner le désir qui l’amene. Que ccne soit pas seu- 


lement pour sortir de géne; ce qui sera le cas de plu- 
sieurs. Notre-Seigneur peut, sans doute, élever et per- 
fectionner ce motif, quand la personne est douée d’un 
sens droit; mais, si elle en est dépourvue, il ne faut en 
aucune facon l’admettre : elle ne verrait pas l’imperfec< 
tion du motif quila fait entrer, et serait incapable de 
comprendre les bons avis qu’on lui donnerait pour 
Véclairer. La plupart de celles qui ont peu de jugement, 
s’imaginent savoir mieux que les plus sages ce qui leur 
convient. A mon sens, c’est la un mal incurable, parce 
quwil est bien rare qu’il ne soit accompagné de malice. 
On pourrait le tolérer dans une communauté nombreuse; 
mais nous qui sommes en si petit nombre, nous ne le 
pouvons point. : 

Lorsqu’une personne d’un esprit droit commence A 
s’affectionner au bien, elle s’y attache fortement, parce 
qu’elle voit que c’est le plus stir; il peut se faire qu’elle 
n’aide pas toujours les scours a la vie intérieure et al’es- 
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prit d’oraison; elle les aidera du moins par. ses. 

conseils, et leur sera utile en beaucoup d’autres ma- 

niéres, sans étre & charge a qui que ce soit. Au con- 
‘traire, avec un jugement faux, je ne vois pas lutilité 

- d'une personne en religion, et j’en vois le danger tres 
grand. 

Ce manque de sens ne se découvre pas de prime 
abord : car il y a des personnes qui parlent bien, mais 
qui sont sottes; d’autres qui parlent peu et assez mal, 
mais dont l’esprit est tres ouvert; d’autres enfin qui 
sont de saintes simplicités, tres ignorantes des affaires 
et des maniéres du monde, mais savantes dans la ma- 
niére de traiter avec Dieu'. C’est pour cela qu'il faut 
examiner avec-un grand soin celles qu’on recoit, et ne 
les admettre ala profession qu’aprés une longue épreuye. 
Que le monde sache, une fois pour toutes, que vous avez 
la liberté de les renvoyer. Dans un monastére ow il y 
a beaucoup d’austérités, vous pouvez avoir plusieurs 
raisons qui vous y obligent. Des qu’on verra que c'est 
notre usage, on ne le tiendra plus a injure. 

Je parle de la sorte, 4 cause du malheur des temps 
ot nous vivons. En vain nos prédécesseurs dans l'état 


religieux nous ont fait une loi de cette conduite, l’on est’ 


si faible de nos jours, qu’on se croit obligé & tenir une 
conduite contraire, de crainte de déplaire aux parents. 


Dieu veuille que les religieuses, qui recoivent ainsi des . 


novices, ne le payent pas en l'autre vie! 

Les prétextes ne nous manquent jamais pour justifier 
a nos propres yeux ces sortes d’admissions. Mais c’est 
la une affaire qui nous regarde toutes et chacune. I] 
mest pas une sceur qui ne doive y songer, recom- 
mander cela 4 Dieu et donner a la prieure le courage 


4. Ay unas simplicidades santas que saben poco para negocios y estilo 
del mundo, y mucho para tratar con Dios. 
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dont ellea besoin. Rien n’est plus important, en effet, et 
je supplie Notre-Seigneur qu’il nous éclaire en ce point- 
la. C’est pour vous un précieux avantage de ne pas re- 
cevoir de dot; 1a ot lon en recoit, il peut arriver qu'on: 
ne puisse pas rendre un argent déja dépensé, et que par 

- guite on laisse dans le monastére le larron qui dérobe — 
le vraitrésor, ce qui est bien triste. Vous donc, ne fai- 
blissez jamais en ces rencontres, ni pour quelque per- — 
sonne que ce soit; ce serait faire du mal 4 qui vous pré- © 
tendez faire du bien, 


CHAPITRE XVI 


Il ne faut point s‘excuser, méme quand on est condamné 
sans étre coupable. 


C’est pour moi une grande confusion de parler d’un 
tel sujet : j'aurais au moins du pratiquer tant soit peu 
ce que je vais vous dire concernant cette vertu, et j’a- 
voue que j’y ai fait tres peu de progres’. Jamais je ne 
manque de quelque raison pour me persuader qu’il est 
mieux de m’excuser. Quelquefois, je le sais, cela est 
permis, et ce serait mal de l’omettre; mais je n’ai pas 
la discrétion, ou pour mieux dire, humilité qui me se- 


rait nécessaire pour faire ce discernement. Oui, il faut 


étre véritablement humble pour se voir condamner sans 
étre coupable, et se taire ,: on imite alors de bien prés 
Notre-Seigneur qui a pris sur lui toutes nos fautes. Je 
vous en conjure, adonnez-vous, de tout votre coeur, a cette 


pratique, parce qu'elle a les plus précieux avantages; 
tandis que je n’en vois aucun a nous disculper, aucun, 


1. « Quel désordre dans ce que j’écris! En yérité je suis comme quel- 
qu’un qui n’entend rien a ce qu’il fait. A vous la faute, mes sceurs, vous 
me lavez ordonné, Lisez ces pages comme vous pourrez; je les écris, 
moi, comme je peux : sinon jetez-les au feu; c'est tout ce qu’elles mé- 
ritent. Un pareil trayail exige du calme et des loisirs; et moi, j’en ai si 
peu, vous le yoyez, que je passe huit jours sans écrire. Youblic alors ce 
' gue j’ai dit et ce que je vais dire. 

Mais c’est mal a moi de m’excuser et de vous engager en méme temps 
ane pas le faire. » (Ese.) 
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dis-je, si ce n’est en certaines circonstances, ot l'on’ 
pourrait causer de la peine et du scandale, en ne décla- 
rant pas la vérité. Celui qui aura plus de discrétion que 
je n’en ai, verra aisément quand il est convenable de 
parler. 

Il est trés important, 4 mon avis, de s’exercer dans 
cette vertu, en d’autres termes, de tacher d’obtenir de 
Notre-Seigneur la véritable humilité, qui en est la 
source. En effet, celui qui est véritablement humble, 
doit désirer sincérement d’étre méprisé, persécuté, et 
condamné sans sujet, méme en des choses graves. S’il 
veut imiter Notre-Seigneur, en quoi le peut-il mieux? 
{l n’a besoin pour cela ni de forces corporelles, ni de 
Vaide de qui que ce soit, si ce n’est de Dieu seul. 

Je voudrais, mes sceurs, que ces grandes vertus fus- 
sent la matiére de notre étude et de notre pénitence. 
Je vous retiens, vous le savez, pour les pénitences ex- 
cessives, parce qu’elles peuvent nuire a la santé, quand 
on s’y livre sans discrétion. Ici rien de pareil a craindre; 
quelque grandes que soient les vertus intérieures, elles 
n’enlévent point les forces du corps nécessaires pour 
servir la communauté, et elles communiquent a l’ame 
de lénergie. Comme je vous l’ai dit autrefois, prenez 
d’abord l’habitude de vous vaincre dans les plus petites 
choses, et vous vous rendrez capables de remporter la 
victoire dans les grandes. Quant a moi, jamais je n’ai 
eu occasion de faire cette épreuve en des choses 
de conséquence ; jamais je n’ai oui dire du mal de moi, 
qui ne fit manifestement au-dessous de la vérité; et, 
si j’étais innocente de ce dont on m/accusait, j’étais 
coupable de tant d’autres fautes envers Dieu, qu'il 
me semblait que c’était me faire une grande grace de 
ne point les dire. J’ajoute que j’ai toujours aimé mieux 
étre blamée de fautes supposées que de mes fautes réelles, 
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Il sert beaucoup pour acquérir cette vertu, de mé= 
diter les précieux avantages qu’elle nous procure=de 
toute maniére, et comment, tout bien considéré, ja- 
mais on ne nous condamne, sans que nous ayons des 
fautes 4 nous reprocher. Hélas! nous en sommes tou- 
jours remplies; le juste tombe sept fois par jour, et 
ce serait mentir que de nous dire sans péché. Ainsi, 
lors méme que nous sommes injustement accusées 
sur un point, jamais en réalité nous ne sommes en- 
tiérement exemptes de fautes, comme létait le bon 
Jésus. 

O mon Seigneur, quand je considére combien vous 
avez souffert sans l’avoir mérité en rien, je ne com- 
prends plus,je ne sais plus ou j’avais l’esprit, lorsque 
je ne désirais pas souffrir; je ne sais maintenant encore 
comment il est possible que je m’excuse. Vous n’igno- 
rez pas, 6 mon souverain Bien, que s'il y a quelque 
chose de bon en moi, c’est un don qui me vient unique- 
ment de vos mains. Qu’est-ce qui vous détermine, Sei- 
eneur, & donner moins ou & donner plus? Si vous avez 
- égard au mérite ou au démérite, n’étais-je pas indigne 
des faveurs que vous m’ayez déja faites? Quoi! je pour- 
rais désirer que quelqu’un pensat favorablement d’une 
créature aussi mauvaise que moi, aprés que l’on a dit 
tant de mal de vous, qui étes le bien supréme! Non, 
non, mon Dieu, cela ne peut se souffrir. Et vous, ne 
souffrez point qu'il y ait jamais en votre servante rien 
qui déplaise & vos yeux. Mes yeux a moi, Seigneur, 
sont a peine ouverts et ils ne s’offensent de presque 
rien. Eclairez-moi, et faites que je désire, du fond du 
coeur, étre abhorrée du monde entier, puisque je vous — 
ai délaissé-si souvent, vous, qui m’aviez aimée avec tant | 
de fidelité! Qu’est-ce donc, 6 mon Dieu, que nous pou- 
vons gagner a contenter les créatures? Et quand eiles 
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nous condamneraient toutes, qu’avons-nous de plus ou 
de moins, si nous sommes innocentes aux yeux du Sei- 
gneur? A 
O mes sceurs, c'est parce que nous ne comprenons 
pas assez cette vérité, que nous ne serons jamais par- 
faites. [] faut done considérer a loisir et estimer a sa 
juste valeur ce qui est et ce qui n’est pas. 

Quand il n’y aurait, dans une fausse accusation, 

d’autre avantage que la -honte de la personne qui vous 
accuse, en voyant que vous vous laissez condamner in- 
_ justement, ne serait-ce pas un trés grand bien? Un 
—acte de ce genre parle quelquefois plus éloquemment 
que dix sermons; et puisqu’il nous est interdit par 
Vapdtre et par notre incapacité naturelle de précher de 
paroles, efforcons-nous de précher d’exemple : c'est 
~ pour toutes un devoir. Quelque étroite que soit la clé- 
_ ture, ne pensez pas que le mal ou le bien que vous ferez 
_ doive rester secret; et parce que vous ne vous excusez 
point, gardez-vous bien de croire, mes filles, que vous 
deviez rester sans défenseur. Voyez comment Notre- 
- Seigneur prit la parole en faveur de Madeleine, soit 
dans la maison du Pharisien, soit lorsque sa sceur 
_ Marthe l’accusait devant Jui. Il n’usera pas devant vous 
de la rigueur dont il usa envers lui-méme, car il ne 
- permit au bon larron de prendre sa défense que lorsqu’il 
était attaché ala croix. Ainsi le divin Maitre suscitera 
quelqu’un pour vous défendre, et quand il ne le fera 
" pas, c’est qu'il n’y aura aucune nécessité. 

J'ai moi-méme l’expérience de ce que je vous dis, et 
rien n’est plus véritable. Toutefois je désire que cet 
-espoir de trouver des défenseurs ne soit pas le motif 

qui vous détermine a la pratique d’une si belle vertu : 
_je soubaite qu’au fond de-votre coeur vous ayez de Ia 
joie de n’étre point justifiées. Vous verrez avec le tem: 
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les admirables progres que Yon fait en marchant par ee. 
cette voie : on acquiert la liberté d’esprit, et cette heu- 
reuse ‘indifférence sur tout ce qu’on peut dire de nous, 
soit en bien, soit en mal, l’ame n’en étant pas plus tou- 
chée que s'il était question d'une personne étrangeére. 
De méme qu'il ne nous vient point a l’esprit de répondre 
a deux personnes qui s’entretiennent ensemble, parce 
que ce n'est pas & nous qu’elles s’adressent; de méme, 
ayant pris la salutaire habitude de nous taire dans les 
occasions ol nous sommes injustement accusées, il 
nous semblera que ce n'est point a nous qu’on parle. 
Ceci paraitra impraticable aux Ames tres sensibles et 
peu mortifiées. Dans les commencements, la pratique, 
je Pavoue, en est difficile; mais je sais qu’avec la grace 
de Dieu on peut obtenir cette liberté, cette abnégation 
et ce détachement de soi-méme. 


ca 
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CHAPITRE XVII 


Le manuscrit de Valladolid permet de constater ici 
la suppression de quatre pages déchirées, formant le 
chapitre XVII. Comme elles manquent aussi dans 
deux copies de ce manuscrit, signées par la sainte, on 
croit que cette suppression est lVeuvre de la sainte 
elle-méme. Voici la traduction de ces pages, telles 
qu elles existent dans le manuscrit de l’Escurial : 


Ne vous figurez pas que tout cela soit grand’chose; 
je ne fais que préparer le jeu, comme on dit. Vous m’a- 
vez pri¢e de vous expliquer le moyen de parvenir a 
Poraison; je n’en connais point d’autre que ces vertus 
dont je vous ai parlé, bien que Dieu ne m/’ait pas con- 
duite par ce chemin, ot je n’ai pas, semble-t-il, encore 
mis le pied. Soyez donc persuadées que celui qui n’en- 
tend rien a disposer les piéces du jeu d’échecs sera un 
mauvais joucur; s'il ne sait pas faire échec, il ne saura 
pas faire mat. 

Vous allez me blamer de parler de jeu dans une mai- 
son ow le jeu est inconnu et méme interdit. Vous voyez 
par 1a quelle mére Dieu vous a donnée, puisqu'elle a 
appris cette futilité, On dit pourtant que ce jeu est 
quelquefois permis. Combien il le sera donc pour nous, 
et comme il nous ménera vite, par l’exercice, a faire mat 
au divin Roi, qui ne pourra dés lors ni ne voudra nous 
échapper des mains. La dame est la piece qui peut faire 
ie plus contre lui, bien que les autres pieces concourent 
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au méme effort. Or il n’y a pas de dame qui l’améne 4 
se rendre comme l’humilité. C’est elle qui l’attira du 
ciel dans le sein de la Vierge; par elle aussi nous I’at- 
tirerons nous-mémes, et sans qu'il résiste, dans nos 
Ames. Tenez ceci pour certain : on posséde plus ou 
moins Dieu, suivant qu’on a plus ou moins d’humilité. 
Car je ne comprends pas qu'il y ait jamais humilité 
sans amour ou amour sans humilité; et ces deux vertus 
ne yont jamais non plus sans un absolu détachement 
des créatures. 

Vous me demandez, mes filles, ‘pourquoi je vous parle 
de vertus, alors que vous possédez assez de livres sur 
cette matiére et que vous attendez seulement quelque 
chose sur la contemplation. Je réponds que si vous aviez 
youlu quelques mots sur la méditation, j’aurais pu y 
consentir et vous la conseiller & toutes, bien que vous 
n’ayez pas encore des vertus. La méditation en effet 
nous aide a les obtenir toutes. C’est un exercice auquel 
un chrétien doit a tout prix se résoudre; et il n’est per- 
sonne, pour perdu qu'il soit, qui doive en négliger la 
pratique, quand Dieu lui en donne l'idée. J’ai déja écrit 
ailleurs sur ce sujet; beaucoup d’autres l’ont fait aussi, 
qui savent ce quiils écrivent; car pour mon compte, je 
Vignore certainement, Dieu le sait. 

Mais la contemplation est autre chose, mes filles, car 
voici ce qui nous trompe tous. Dés que quelqu’un prend. 
chaque jour un certain temps pour penser a ses péchés, 
considération qu'il est tenu de faire, s'il n’est pas seule- 
ment chrétien de nom, aussitét l’on dit : Voila un grand’ 
contemplatif; et lui-méme éléve encore plus haut ses pré- 

tentions. Erreur fondamentale :il n’a pas su disposer les 
_ piéces de son jeu; il pensait que c’était assez de les con- 
naitre pour faire mat. Mais ce Roi ne se livre qu’a ceux — 
qui se donnent entierement a lui. 
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CHAPITRE XVIII! 


La contemplation demande une plus haute perfection de vie que 
_la simple oraison. — Pourquoi cependant Dieu éléve quelquefois 
des ames dissipées a la contemplation parfaite. 


Souffrez, mes filles, qu’avant de vous montrer, selon 
votre désir, le chemin de la contemplation, je vous parle 
avec quelque étendue de certains points, qui vous parat- 


 tront peut-étre moins importants, mais qui ne laissent 


. 


pas, a mon avis, de l’étre beaucoup. Si vous ne voulez 
ni les entendre, ni les pratiquer, restez-en toute votre 
vie 4 votre oraison mentale. Je vous déclare a vous, et a 
‘toutes les Ames qui prétendent s’élever a la contempla- 
tion, que vous n’y arriverez jamais. II peut se faire que 
je me trompe en jugeant des autres par moi-méme; mais 
moi, j’en ai fait la triste expérience pendant vingt ans. 
_ Comme peut-étre quelques-unes d’entre vous ne savent 
pas bien ce que c’est que l’oraison mentale, je vais l’ex- 
pliquer; plaise a Dieu que chacune de nous pratiquat 
cette oraison comme il faut! Mais je crains que vous 


- n’ayez beaucoup de peinea y réussir, si vous ne trayaillez 


énergiquement a l’acquisition des yertus; a la vérité, il 
n'est pas requis, pour la simple oraison, de les possé-- 


4, Pour le numérotage des chapitres, nous suiyrons ju: qu’d la fin du li- 
xre l’édition de D. Francisco Herrero Bayona. 
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der dans un degré aussi éminent que pour la contem- 
plation. as 
Non, jamais le Roi de gloire ne viendra dans notre 
Ame, j’entends pour lui étre uni, si nous ne faisons de 
-vrais efforts pour arriver 4 la vertu et a la vertu trés 
haute. Je veux pourtant ajouter ici une explication; car 
* si vous constatiez dans mes écrits quelque inexactitude, 
vous ne me croiriez plus en rien, et vous auriez raison, 
si je le faisais de propos délibéré ; mais Dieu m’en garde! 
Le jour ou je m’écarterai de la vérité, ce sera par inad- 
vertance et faute d’en savoir davantage. Je veux donc 
dire que quelquefois il plaira a Dieu d’accorder cette in- 
signe faveur de l’union a des personnes qui sont en mau- 
vais état, afin de les retirer par ce moyen d’entre les 
mains du démon. 
_ Omon Seigneur, que de fois nous vous mettons aux 
prises avec cet ennemi! Pour nous apprendre a le vaincre, 
n’était-ce pas assez d’avoir souffert qu'il vous prit entre 
ses bras, quand il vous porta sur le haut du temple? 
Quel spectacle, mes filles, que celui de ce divin soleil 
saisi par les ténébres! De quelle terreur dut étre agité 
ce malheureux esprit, sans toutefois en comprendre la 
cause, parce qu'il plut a Dieu de la lui cacher! Bénies 
soient une si grande bonté, et une si grande miséricorde! 
Mais quelle honte, je le répete, que des chrétiens le li- 
vrent ainsi chaque jour aux étreintes d’un si abominable 
monstre! Vous etites besoin, Seigneur, pour vaincre ce 
maudit, d’avoir les bras bien forts. Mais comment ne 
sont-ils pas restés affaiblis par les tourments de la croix? 
Oh! qu'il est bien vrai que l'amour guérit lui-méme 
toutes les blessures qu'il fait! Aussi je crois que si vous 
eussiez voulu survivre A vos tourments, le méme amour 


qui vous les fit endurer pour nous, aurait, sans nul autre 
reméde, refermé vos plaies. 
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O mon Dieu, qui versera done ce baume de l’amour 


_ sur les peines et les souffrances de ma vie? J'irais au- 


devant d’elles avec bonheur, stire ie étre guérie par un 
reméde si salutaire! 

Je reviens 4 ce que je disais : il est des Ames que Dieu 
sait pouvoir gagner par le moyen de ses faveurs. Quoi- 
qu'il les voie entiérement perdues, il ne veut rien négli- 
ger pour les faire revenir a lui. Ainsi, malgré le mauvais © 
état et le dénuement de vertus ou elles sont, il leur ac- 
corde des gotits, des délices, des tendresses qui com- 
_ mencent a exciter en elles de saints désirs; quelquefois 

_méme, mais rarement, il les fait entrer dans une con- 
templation qui, a la vérité, dure peu. I] en use ainsi, 
comme j'ai dit, pour constater si, au moyen de ses fa- 
yeurs, elles voudront se mettre en état de recevoir sou- 
vent ses visites. Si elles ne s’y disposent pas, qu’elles me 
pardonnent de le leur dire, ou plutét daignez vous-méme 
nous le pardonner, Seigneur : c’est un bien grand mal, 
que le contraste d’un Dieu qui va ainsi vers les ames et 
des 4mes qui se détournent de Dieu pour s’attacher aux 
choses de la terre. 

Je crois que Notre-Seigneur propose ces faveurs a 
beaucoup de personnes, mais qu'il y en a peu qui se met- 
tent dans les dispositions requises pour en jouir. Lors- 
que le divin Maitre accorde ces faveurs 4 une dme et 
qu'elle est fidéle a y répondre, il ne cesse plus de lenri- 
chir qu'il ne l’ait conduite a un trés haut degré de per- 
fection. Si au contraire nous nous donnons a luiavee une 
résolution moins absolue que la sienne, c’est beaucoup 
qu'il nous laisse dans l’oraison mentale, et nous visite de 
temps en temps comme des serviteurs qui travaillent 4 
sa vigne. Mais ceux qui se sont donnés a lui sans réserve 
sont ses enfants bien-aimés; il ne peut se résoudre a les 
éloigner de lui, et il ne les éloigne point en effet, parce 
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qu’eux-mémes ne veulent plus s’éloigner de sa présence. 
Il les fait asseoir a sa table, et il leur sert les mets dont 
il se nourrit lui-méme, jusqu’a s’é6ter, comme on dit, le 
morceau de la bouche pour le leur donner. 

Heureuse union, mes filles! Heureux abandon des 
choses terrestres, qui nous vaut un comble de gloire! 
O mes filles! quand vous serez ainsi dans les bras de 
Dieu, que vous importera que le monde entier vous con- 
damne? Le Tout-Puissant est votre défenseur; d'un 

‘mot il a créé le monde, et vouloir, pour lui, c’est faire.” 
Ne craignez donc pas qu'il souffre que l’on parle contre 
‘vous, A moins que ce ne soit pour votre plus grand 
bien; il ne porte pas si peu d’amour a ceux dont il est 
aimé! S’il en est ainsi, pourquoi, mes sceurs, ne lui té- 
moigneriez-vous pas tout l'amour dont nous sommes 
capables? Est-il pour nous un plus bel échange que de 
lui donner notre amour a la place du sien? Lui, il peut 
tout; nous, nous ne pouvons rien que ce qu’il nous fait 
pouvoir. Au fond, que faisons-nous pour vous, 6 Sei- 
eneur, de qui nous tenons l’étre? Nous prenons une pe- 
tite résolution de vous servir, voila tout : en vérité ce 
n'est rien. Mais si le divin Maitre veut qu’a l’aide de ce 
rien nous méritions le tout, ne soyons pas si insensées 
que de ne point nous rendre a son désir. 

O Seigneur, tout notre mal vient de ce que nous ne 
tenons pas nos yeux attachés sur vous. Si nous ne con- 
sidérions point autre chose que le chemin, nous arrive-~ 
rions bientét; mais, hélas! nous faisons mille chutes, 
mille faux pas, nous sortons enfin de la voie, parce que, 
je le répéte, nous ne tenons pas les yeux fixés sur la 
voie véritable. On dirait, Seigneur, que ce chemin n’a 
jamais été suivi, tant il nous parait nouveau. N’est-il 
pas déplorable de voir ce qui se passe si souvent? Dés 
qu'on nous déprécie tant soit peu, nous ne le supportons 
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pas, nous trouvons cela intolérable et nous nous hatons ' 
de dire : Oh! nous ne sommes pas des saintes. Non, mes 
sceurs, n’excusez pas vos imperfections, en. disant que 
vous n’étes ni des saintes, ni des anges; vous ne l’étes 
pas sans doute, mais pensez plutét qu’avec des efforts 
et avec l'aide de Dieu, vous pouvez le devenir. N’appré- 
hendez pas que Dieu cesse de vous soutenir; craignez 
plutdt votre négligence. Puisque nous n’avons pas eu 
d’autre dessein en venant ici que de nous sanctifier, 
mettons la main a l’ceuvre, croyons qu'il n’y a rien de 
si parfait dans le service de Dieu, que nous ne deyions 
nous promettre de l’accomplir avec son secours. Je vou-_ 
drais voir parmi vous cette présomption, toute au pro- 
fit de Vhumilité, cette sainte et audacieuse confiance, 
que Dieu aide les braves, et qu’il ne fait pas acception 
de personnes’. 

Voila une grande digression : revenant a mon sujet, 
je vais exposer la nature de l’oraison mentale et de la 
contemplation. Il y a la, ce semble, de la témérité; 
mais avec vous tout passe. Peut-étre comprendrez-vous 
mieux cette matiére, dans mon style grossier, que dans 
le style d’auteurs élégants. Daigne le Seigneur me don- 
ner grace pour cela. Amen. 


4. —« Et qu’il vous aidera, vous et moi. » (Esc.) 


CHAPITRE XIX 


Toutes les Ames ne sont pas faites pour la contemplation. — 
Quelques-unes n’y arrivent que tard. — L’ame véritablement 

. kumble doit étre contente de la voie par laquelle Notre-Seigneur 
la conduit. 


Vous croyez, mes filles, que je vais aborder le sujet 
de loraison; vous vous trompez. J’ai a yous dire aupa- 
-ravant un petit mot, mais de grande importance, sur 
Vhumilité. Ce mot me semble méme nécessaire en une 
maison ou l’oraison est le principal exercice des sceurs. 
Rien d’utile pour vous, ai-je dit, comme de savoir vous 
exercer et vous appliquer a l’humilité. Or, un des prin- 
cipaux exercices de cette vertu, et des plus nécessaires 
a toutes les personnes d’oraison, est celui dont je vais 
vous entretenir. 

La contemplation étant une si haute faveur de Dieu, 
comment celui qui est véritablement humble pourra-t-il 
se croire élevé au rang des contemplatifs? Sans doute 
Dieu peut, par sa bonté et sa miséricorde, lui accorder 
une pareille grace. Mais s'il veut m’en croire, qu'il se 
mette toujours a la derniére place, comme Notre-Sei- 
gneur nous l’a ordonné et enseigné par son exemple. 
Disposez-vous de votre eété a la contemplation, s’il plait 
.a Dieu de vous mener par ce chemin; et si telle n’est 


pas sa volonté, que lhumilité vienne, que Vhumilité— 


vous fasse apprécier le bonheur de servir les servantes 
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4 dn Edipaour. Bénissez le divin Maitre de vous avoir in- 
_ troduites dans leur compagnie, vous qui méritiez d’ tre 
les esclaves des démons dans l’enfer. 

Je ne dis pas cela sans grande raison : il importe 
beaucoup, je le répéte, de comprendre que Dieu ne nous 
conduit pas tous par le méme chemin; celui qui est le 
plus petit & ses propres yeux, est peut-étre le plus 
€levé devant le Seigneur. Ainsi, quoique toutes les re- 
_ ligieuses de ce monastére s ‘appliquent & Voraison, il ne 
_ s’ensuit pas qu’elles doivent étre toutes contemplatives : 
— cela est ampossibte- Ce sera une grande désolation pour 
2 celle qui n’a pas regu ce don, dene pas comprendre 

qu'il vient de Dieu. On peut se sauver sans la contem- 

_plation; et puisque Dieu ne l’exige point pour nous ad- 
mettre en son paradis, une religieuse ne doit pas non 
plus se persuader qu’on l’exigera d’elle en cette maison. 
Sans étre contemplative, elle ne laissera pas d’étre par- 
- faite, si elle s’acquitte de ce quia été dit; elle pourra 
- méme surpasser les autres en mérite, parce qu’elle aura 
la vertu plus laborievse. Le divin Maitre, la traitant 
~ comme une ame forte, joindra aux félicités qu'il lui ré- 
serve en l’autre vie, toutes les consolations dont elle 
n’aura pas joui en celle-ci. Quelle ne perde donc point 
courage; qu’elle n’abandonne point l’oraison et qu'elle 
- continue de faire en tout comme les autres. Notre-Sei- 
-gneur tarde quelquefois beaucoup a visiter une me, 
_ mais il lui donne en une seule visite ce qu’il a donné aux 
autres en plusieurs années. J’ai passé plus de quatorze 
- ans sans pouvoir méme méditer autrement qu’avec un 
livre. Il y aura bien des personnes dans le méme cas; 

_ il s’en trouvera qui ne pourront pas, méme avec un livre, 
‘faire un peu de méditation; elles ne sont capables que 
_de prier vocalement, cela fixe un peu plus leur attention; 
d’autres ont l’esprit si léger, qu’elles ne peuvent se fixer 
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aun sujet, et elles sont si inquiétes que lorsqu’elles veu- — 
lent se contraindre pour arréter leurs pensées en Dieu, © 
elles tombent dans mille réveries, mille scrupules et 
mille doutes. 


Je connais une personne d'un age déja avancé, fort — 


-vertueuse, fort pénitente, grande seryante de Dieu, qui 
depuis bien des années consacre chaque jour plusieurs 
heures & la priére vocale. D’oraison mentale, jamais, 
elle ne peut pas. Le plus qu'elle puisse faire, c’est de 
s’arréter un peu en pronongant lentement ses prieres 
vocales. Un grand nombre de personnes sont de méme; 
mais pourvu qu’elles soient humbles, je crois qu’a la 
fin elles trouveront aussi bien leur compte que celles 
qui ont beaucoup de consolations dans l’oraison. Je dis 
méme qu’a un point de vue leur voie aura été plus sire; 


‘ear nous ne savons pas si ces consolations viennent de — 


Dieu, ou si le démon en est l’auteur. Si elles ne procé- 
dent pas de Dieu, elles sont plus périlleuses, parce que 
le démon s’en sert pour nous inspirer de l’orgueil. Au 
contraire, quand elles viennent de Dieu, il n'y a riena 
eraindre, parce qu’elles portent avec elles lhumilité, 
ainsi que je l’ai écrit fort au long dans un autre livre!. 
Les personnes qui ne recoivent point ces consolations, 
-marchent dans l’humilité, craignant toujours qu'il n’y 
ait de leur faute, et prenant un soin continuel de leur 
avancement. Voient-elles une larme aux yeux des 
autres, soudain elles s’imaginent que si elles n’en ré- 
pandent point, c’est qu’elles sont & une immense dis- 
tance dans le service de Dieu; et peut-étre elles les ont 
de beaucoup dépassées. Car les larmes, quoique bonnes, 
ne sont pas toutes parfaites. I] y a toujours plus de st- 
reté dans Vhumilité, la mortification, le détachement 
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et les autres vertus. Aucun danger dans cette voie; au-. 
-cune appréhension non plus de ne point arriver a la 
perfection aussi bien que les plus grands contemplatifs. : 
_ Sainte Marthe était une sainte, quoiqu’on ne dise 
point qu’elle fat contemplative. N’enviez-vous pas pour- 
tant, sans rien de plus, la condition de cette bienheu- 
reuse, qui mérita de recevoir tant de fois dans sa maison 
‘Notre-Seigneur Jésus-Christ, de lui donner 4 manger, 
‘de le servir, et de s’assecir a sa table? Si elle ett été, 
comme Madeleine, plongée dans la contemplation, il 
n’y aurait eu personne pour préparer le repas 4 Vhéte 
divin. Eh bien! imaginez-vous que cette congrégation 
du Carmel est la maison de sainte Marthe et quwil y faut. 
exercer les deux offices. Si Dieu vous conduit par la vie 
active, ne murmurez pas d’en voir d’autres se.livrer 
aux douceurs de la vie contemplative; Notre-Seigneur 
est la pour les défendre, quoiqu’elles n’ouvrent pas la 
bouche, car, le plus souvent, il fait qu’elles ne songent 
ni 4 elles-mémes ni aux choses créées. Souvenez-vous 
-qwil en faut parmi vous pour préparer le repas du Sau- 
-veur, et estimez-vous heureuses de le servir avec Marthe. 
Enfin, considérez que la véritable humilité, dans les 
chrétiens, consiste principalement a se soumettre avec 
promptitude et avec joie a tout ce qui plait a Notre-Sei- 
-gneur d’ordonner d’eux, et a se trouver indignes de 
porter le nom de ses serviteurs. 

_Ainsi, mes filles, puisqu’il est vrai que, soit par la 
contemplation, soit par loraison mentale ou vocale, 
en assistant les malades ou en nous employant aux au- 
tres offices de la maison, et méme dans les plus bas, 
nous servons toujours cet hdéte divin, qui vient loger, 
manger, se reposer chez nous, que nous importe de 
nous acquitter de nos devoirs envers lui, plutét d’une © 
maniére que d’une autre? 
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Je ne dis pas que nous sommes libres de suivre nos 
préférences; soyons plutdét contentes de notre part, 
quelle qu'elle soit, car ce n’est pas 4 nous de choisir, 
mais a Dieu. 

Si, aprés que vous aurez servi plusieurs années dans 
un méme office, il veut que vous y demeuriez encore, ne . 
serait-ce pas une plaisante humilité de vouloir passer 
un autre? Laissez faire le Maitre de la maison : il est 
sage, il est puissant, il sait ce qui vous convient, et ce 
qui lui convient a lui-méme. Faites ce qui dépend de 
vous; préparez-vous a la contemplation avec le zele 
dont j’ai parlé, et le divin Maitre vous l’accordera. S’il 
yous la refuse (ce que je ne crois pas, si votre détache- 
ment et votre humilité sont sincéres), c’est qu'il veut 
vous réserver cette joie pour le moment, owil vous met- 

tra en possession de toutes les joies du paradis. Je me 
plais a le redire, il vous traite comme des ames fortes, 
en vous faisant porter la croix, ainsi qu il la porta, tant 
-quwil fut sur la terre. Quelle amitié plus excellente que 
de vouloir ainsi pour vous ce qu'il a voulu pour lui- 
méme? Et ne pourrait-il pas se faire que la voie de la 
contemplation fit moins féconde en mérites pour vous 
que l'état ol vous étes? Ce sont des jugements que le 
_ Seigneur se réserve, et quil ne nous appartient pas de 

pénétrer. Il nous est méme salutaire que l’élection de 
notre voice ne soit pas laissée a notre libre arbitre; car 
comme il nous semble qu'il y a dans la vie contempla- 
tive plus de repos, nous voudrions tous sur-le-champ 
devenir de grands contemplatifs. O le grand avantage 
de ne rechercher aucun avantage par le choix de notre 
propre volonté! L’on n’a alors aucune perte & craindre; 
et si Notre-Seigneur permet que l’Ame véritablement 
‘mortifiée en éprouve quelqu’une, c’est toujours afin 
qu'elle réalise des gains plus considérables. 


CHAPITRE XX 


Suite du méme sujet. — Les souffrances des contemplatifs dépas- 
sent de beaucoup celles des personnes quisont dans la vie 
active. — Celles-ci trouvent la une grande consolation. 


Gardez-vous de croire, mes filles (je m’adresse a celles 
que Dieu ne conduit pas par le chemin dela contem- 
plation), que les croix des contemplatifs soient plus lé- 
géres que les vétres. Certes, si j’en juge par ce que j’ai 
vu et entendu, elles sont tout autrement pesantes. Vous 
seriez saisies d’effroi, si Dieu vous montrait la maniére 
dont il les traite. Je connais ces deux états; je sais que 
les tribulations par lesquelles Dieu fait passer les con- 
templatifs sont intolérables; c’est au point que si Dieu 
ne fortifiait leur Ame par l’aliment des délices intérieures, 
ils n’auraient point la force de les supporter : cela est 
évident. Car il est certain, d’une part, que Dieu méne 
ceux qu’il aime beaucoup, par le chemin des souffrances, 
et que plus il les aime, plus les souffrances sont vives; 
si, d’autre part, Dieu ne hait pas les contemplatifs, s‘il 
les loue au contraire lui-méme et s’il les appelle ses 
amis, il y aurait contradiction a croire que Dieu admet . 
a son intimité des personnes de vie molle et délicate.. 
Je tiens donc pour trés certain que Dieu envoie aux con- 
templatifs des croix beaucoup plus grandes qu’aux au- 
tres. Le chemin par lequel il les méne est si Apre et si 
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rude, que souvent il leur arrive de se croire égarés, et 
d’étre tentés de revenir sur leurs pas pour retrouver leur 


1 


route. Aussi faut-il que Notre-Seigneur leur donne un — 
fortifiant, non pas d'une eau quelconque, mais d’un vin ~ 


qui les enivre, afin qu’ils ne pensent pas a leurs souf- 
frances et qu’ils puissent les supporter. 

Ainsi je vois peu de contemplatifs qui ne soient cou- 
rageux et déterminés a souffrir. La premiére chose que 
Notre-Seigneur fait en eux, lorsqu’il les voit faibles, 
est de leur donner du courage et de leur éter l’appré- 
hension des croix. Ceux qui sont dans la vie active s’ima- 
ginent sans doute, dés quils sont témoins de la plus 
petite faveuraccordée aux Ames élevées &la contempla- 
tion, qu'il n’y a dans cet état que douceurs et délices: 
et moije dis que peut-étre ils ne pourraient supporter, 


durant un jour, les souffrances des contemplatifs. Mais 


Dieu, qui nous connait tous, sait 4 quoi nous sommes 
propres, et il donne a chacun loffice qu’il voit étre 
le plus convenable au salut de son ame, a sa propre 
gloire et au bien du prochain. Ainsi, mes filles, pourvu 
que vous vous soyez mises a la disposition de Dieu, ne 
craignez point que votre travail soit perdu. Comprenez 
bien mes paroles; je dis que nous devons toutes nous 
y préparer : nous ne sommes ici assemblées que pour 
cela. Et nous n’y sommes pas pour un an ou deux, ou 
dix seulement; limiter 1a notre fidélité serait lAche. 
Que Dieu voie bien en nous cette disposition de toute 
générosité, 

Imitons ces soldats qui, r méme aprés de longues an- 
nées de service, sont toujours a l’ordre, et préts, sur 
un signe du capitaine, a prendre le poste ot il les en- 
verra; car ils sont a sa solde, et il les paiera. Or, 
qu’est-ce que la solde des rois de la terre, en compa- 
raison de celle de notre Roi? Quand il voit ses fidéles 


— ? > 
debout devant lui et désireux de le servir, lui qui con- : 
-nait les forces de chacun, il répartit les emplois selon 
les forces. S’ils ne se présentaient pas, ils ne recevraient 
pas @ordre, ils n’auraient rien a faire A son service. 
. Soyez done exactes, mes sceurs, 4 l’oraison mentale, 
et si quelqu’une ne peut faire cette oraison, qu'elle 
vaque a la priére vocale, -a la lecture, & de pieux collo- 
ques avec Dieu, comme je dirai dans la suite. Mais que 
-nulle d’entre vous ne manque aux heures d’oraison 
prescrites par la régle. Vous ne savez point quand 
-VEpoux vous appellera, et vous devez craindre le sort 
des vierges folles. Peut-étre lui plaira-t-il de vous ap- 
_peler, sous couleur de consolations, a de plus grands 
travaux. S’il ne le fait pas, vous‘devez croire que vous 
-n’y étes pas propres et qu'il vous convient de servir 
dans la voie commune. Et c’est déja une humilité de 
quelque mérite que de vous croire incapables méme du 
bien que vous faites. Oui, servez avec allégresse le divin 
Maitre en ce qu'il demande présentement de vous. Si 
elles ont vraiment cette humilité-la, bienheureuses ces 
servyantes de la vie active! Sans se plaindre d’autre 
chose que de leur faiblesse, elles laissent aux contem- 
platifs les combats quwils ont a soutenir et qui ne sont 
pas petits. 

Considérez les porte- -drapeaux dans les batailles; ils 
‘ne se battent point, il est vrai, mais ils n’en courent 
‘pas moins de grands dangers, et il leur faut au coeur un 
courage supérieur a celui des autres ; parce que, char- - 

gés du drapeau, ils ne peuvent parer les coups et doi- 
vent se laisser mettre en pieces plutét que de J’aban-. 
donner. De méme les contemplatifs doivent porter haut 
V’étendard de l’humilité, et demeurer exposés a tous les 
coups, sans en rendre aucun : leur office est de souffrir 


comme Jésus-Christ a souffert, et de tenir toujours la 
6 
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croix ¢levée, sans l’abandonner, quelques dangers 
quils courent, sans montrer de la faiblesse, quelques — 
peines qu'ils aient 4 souffrir. C’est dans cette vue que— 
Dieu leur donne un emploi sihonorable. Qu‘ils prennent 

done bien garde & ce quiils feront. Les enseignes aban- 
donnent-ils leur drapeau, la bataille est infailliblement 
perdue. De méme, les contemplatifs cessent-ils de ré- 
pondre par leurs ceuvres au rang quils occupent, leur 
exemple est trés funeste aux personnes encore peu 
avancées dans la vertu, qui les regardaient comme leurs 
capitaines et de véritables amis de Dieu. Que de sim- 
ples soldats aillent au combat comme ils peuvent, et 
quelquefois méme ldchent pied, aux endroits ot le 
péril est plus grand, personne n'y prendra garde, et ils 
n’en sont point déshonorés. Mais les capitaines, exposés 


a tous les regards, ne sauraient faire un pas en arriére 


qu’on ne le remarque. Sans doute il est beau, il est 
glorieux, de marcher en téte des autres; ceux 4 qui le 
Roi confie cet emploi, regoivent une éminente faveur; 
mais ils ne s’obligent pas 4 peu de chose en l’acceptant'. 

Mes sceurs, puisque nous ne savons ce que nous de- 
mandons, laissons faire Dieu et n’imitons pas ceux 
qui croient pouvoir en justice implorer des faveurs. 
Plaisante maniére de s’humilier! Aussi rarement, je 
pense, l’auteur de tout bien les leur aceorde-t-il, parce 
que pénétrant le fond des cceurs, il ne les voit point 
disposés & boire son calice. 


1. « Voyez comme dans les batailles les porte-drapeaux et les of- 
ficiers sont obligés a plus de valeur. Un pauvre petit soldat va son train 
ordinaire, ets’il se cache une fois ou une autre, pour n’aller pas dans la 
meélée plus ardente, on ne fait aucune attention a lui; on ne le voit 
pas, il ne perd pas ’honneur, il ne risque pas sa vie; au contraire le 
porte-drapeau doit aller de Yavant, avec sa banniére, sans la jeter, sans 


la Kicher, quand méme on le mettrait en pieces, et toute l’armée a les 
yeux sur Jui, » (Bse.) 
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- Voulez-vous avoir, mes filles, une marque de votre | 


S iancoment dans la vertu? Que chacune de vous examine 
_ sielle se croit la plus mauvyaise de toutes, et s'il y parait 
a ses oeuvres, pour l’édification et l’utilité du prochain : 
12 est la marque du progres, et non dans les délices de 
Voraison, dans les ravissements, les visions et les 
autres faveurs de cette nature que Dieu fait aux ames. 
De ces faveurs-la nous ne connaitrons la valeur vraie 
que dans l’autre monde. Mais voici une monnaie qui a 


toujours cours, un revenu assuré, une rente perpétuelle; . 


et non pas une avance précaire et variable. Notre vrai 
-trésor est une humilité profonde, une grande mortifi- 
cation, et une obéissance qui,-voyant Dieu méme dans 
le supérieur, se soumet a tout ce qu'il commande. 
Je devrais, avant tout, insister sur Pobéissance, puisque 
_sans elleil n’y a point de vraie religieuse; mais je parle 
a des religieuses qui, 4 mon avis, sont bonnes, ou du 
moins désirent l’étre : d’une vertu si connue et si impor- 
tante je ne dirai qu’un mot, retenez-le. Toute personne 
qui, étant soumise par veeu a l’obéissance, y manque, 
et n’apporte pas tout le soin possible 4 accomplir ce 
voeu, je ne sais pas pourquoi elle reste dans le monas- 
tére. J’assure hardiment que tant qu’elle y manquera, 
elle n’arrivera jamais 4 étre contemplative, ni méme a 
se bien acquitter des devoirs de la vie active. Cela me 
parait indubitable. Je dis plus, quand méme ce serait 
une personne qui n’aurait point fait de voeu, si elle pré- 
-tend arriver a la contemplation, elle doit, pour n’étre 
point trompée, se résoudre fermement a soumettre sa 
-volonté ala conduite d’un confesseur expérimenté dans 


cette voie. C’est une vérité reconnue que 1’on avance~ 


plus de cette sorte en un an, que l’on ne ferait autre- 
ment en plusieurs années. Mais comme I’avis ne vous 
regarde point, il serait inutile de m’y arréter davantage. 
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“Ce sont donc la, mes filles, les vertus que je yous” 


etait. que vous devez tacher d’acquérir, et pour 


__ lesquelles yous pouvez concevoir une sainte envie. 
- Quant a ces autres faveurs, n’ayez point de peine d’en 


_étre privées; leur origine est douteuse. Tandis quen 


gertaines Ames elles sont réellement un don céleste, 
Dieu pourrait permettre qu’elles ne fussent en vous 
-qwillusion du démon, qui vous tromperait ainsi qu'il 
enatrompé d’autres. Pourquoi aspirer a servir Dieu 
dans une chose incertaine, lorsque vous pouvez le 
servir en tant d’autres qui sont sires? et qui vous 
oblige A vous engager dans ce péril? 

Il _m’a semblé nécessaire de parler avec quelque 
étendue sur ce sujet, parce que je connais la faiblesse 
de notre nature et aussi la force que Dieu donne, lors- 
qu'il lui plait d’élever une ame a la contemplation. Pour 

ceux A qui Dieu ne veut pas faire cette grace, j’ai cru 
leur devoir donner ces avis, grace auxquels les con- 
templatifs eux-mémes trouveront de quoi s’humilier. Je 
conjure Notre-Seigneur, au nom de sa bonté infinie, de 
nous éclairer pouraccomplir en tout sa volonté; et ainsi 
nous n’aurons rien a craindre. 


CHAPITRE XX] 


— De Poraison. — Quelques avis aux Ames incapables de longs | 
raisonnements. 


J’ai interrompu cet écrit depuis bien des jours, sans 
- avoir jamais eu le loisir de le reprendre. Pour savoir 
— oujen étais, il serait nécessaire de le relire; mais afin 
de ne pas perdre le temps, disons ce qui viendra, sans 
plus réfléchir. 
Les esprits réglés, les ames exercées dans la médita- 
tion et capables de recueillement, ont a leur usage tant | 
~ de livres, et si bien faits et si autorisés par le mérite de 
leurs auteurs, que ce serait folie d’accorder une atten- 
tion quelconque 4 mes avis en matiére d’oraison. Ces® 
ouvrages présentent les mystéres de la vie et de la 
passion de Notre-Seigneur, distribués pour chaque 
jour de la semaine; ils contiennent en outre des médita- 
tions sur le jugement, sur l’enfer, sur notre néant, sur 
les grandes obligations que nous avons a Dieu; enfin, 
ils renferment des instructions solides et des régles 
sires pour le commencement et la fin de l’oraison. A 
ceux qui peuvent méditer ainsi, et qui en ont déja la 
coutume, je n’ai rien a dire; par un chemin si sir, 
Notre-Seigneur les conduira au port de la lumiére, et 
la fin ona 2 un si bon commencement. Tous ceux 
qui pourront marcher par cette voie, y trouveront 
repos et sécurité; car dés que lesprit peut se fixer, on 
va sans fatigue. 
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Mais il est des personnes qui ne peuvent méditer de _ 
la sorte; c’est A elles que je voudrais donner quelques — 
avis salutaires, si Notre-Seigneur daigne m’en faire la 
grace : s'il me la refuse, vous saurez du moins quily a ~ 
beaucoup d’Ames qui passent par la voie pénible dont ~ 
je vais parler, et vous ne vous affligerez point, si vous 
étes de ce nombre. 

Il ya certains esprits si mobiles et si déréglés, qu’on 
pourrait les comparer & des chevaux qui ne sentent 
plus le frein; on ne peut plus les arréter; ils vont — 
tantét d’un cété, tantét de l'autre, toujours inquiets, — 
soit que cela vienne de leur naturel, soit que Dieu le 
permette ainsi ‘. J’avoue quils me font grand’pitié : 
ils ressemblent, a mon avis, a des gens qui ayant une 
extréme soif et voulant aller boire a une fontaine qu'ils 
voient de loin, trouvent des ennemis qui leur en dis- 
putent laccés, a l’entrée, au milieu et au terme du 
chemin. Ils surmontent, non sans beaucoup de peine, 
les premiers ennemis ; maisils se laissent vaincre par 

“les seconds. Ils aiment mieux mourir de soif que de 
combattre plus longtemps, pour boire d’une eau qui doit 
leur cotter si cher; la force leur manque, ils perdent 
courage. Ceux mémes qui en ont assez pour vaincre 
les seconds ennemis, perdent coeur devant les troisiémes ; 
et peut-étre n’étaient-ils alors qu’a deux pas de cette 
source d’eau vive dont Notre-Seigneur disait 4 la 
Samaritaine que celui qui en boirait n‘aurait plus soif. 

Oh! qu'il est bien vrai, comme 1’a dit Celui qui est la 
vérité méme, que ceux qui s’abreuvent a cette fontaine 
n’ont plus soif d’aucune des choses de cette vie; mais 
combien des choses de la vie future! La soif dici-bas 
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4. « Sicelui quiles monte est habile, il ne court pas toujours de 
danger, quelquefois si pourtant. S’il est stir de sa vie, il n’est pas sir 
d'un accident ou dune gaucherie quelconque. » (Esc.) 
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‘ne saurait nous en donner une idée. Comme ils ont soif 
_ d’éprouver cette soif inestimable! Elle est pour eux un 
_ martyre, mais elle a des délices qui apaisent ses ardeurs. 
_ C’est une soif qui éteint les désirs naturels, mais remplit 
- les autres. Lorsqu’il plait 4 Dieu d’étancher cette soif 
dans une ame, une des plus grandes graces qu'il puisse 
_ luiaccorder, c'est de la laisser encore altérée; et le | 
besoin n’est que plus vif, aprés avoir bu de cette eau, 
d’en boire encore. _ 
_ Parmi les nombreuses propriétés de l’eau, il en est 
trois qui se présentent en ce moment a mon souvenir, 
et gui reviennent a mon sujet. La premiére est de rafrai- 
_ chir : quelque chaleur que nous ayons, l’eau nous |’en- 
léve. Elle éteint méme les grands feux, sauf celui de 
- goudron, quis’en active au contraire '. Quelle merveille, 
mon Dieu! que leau ajoute a l’ardeur du feu, quand il 
est vif, quand il est fort, quand il est supérieur aux élé- 
ments naturels, et que Pélément qui lui ‘est contraire, 
au lieu de l’éteindre, l’enflamme de plus en plus! 

Il me serait trés utile de pouvoir consulter quelque 
~ sayant, j’apprendrais de lui les propriétés des choses et 
je pourrais alors me bien expliquer. Je me délecte a 
traiter un pareil sujet, mais jene sais comment l’exposer, 
et je n’en ai peut-étre pas l’intelligence. 

Mes sceurs, dés le jour ou Dieu vous fera boire a cette 
eau, vous verrez, — celles d’entre vous qui en boivent 
le voient déja, — de quelles délices l’éme est alors 

jnondée. Vous comprendrez comment le véritable amour 
de Dieu, quand il est dans sa force, libre de toutes les 
choses de la terre, et planant au-dessus d’elles, devient 
maitre de tous les éléments, et du monde lui-méme. Ne 
craignez point que l’eau de la terre éteigne ce feu de l’a- 


4. La sainte fait sans doute allusion au feu grégeois, 


s 


or — mour de Dieu, Car quelque contraire Sate lui ‘a 


cette eau n’a pas de pouvoir sur lui, Il est maitre absolu, 


et au-dessus de ses lois. Vous ne vous étonnerez done — 


=a pas, mes seours, de tous les efforts que je fais dans ce 


~ 
* 
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livre pour vous porter & acquérir cette liberté. N’est-ce 
pas une chose admirable, qu'une pauvre religieuse de — 
- Saint-Joseph puisse parvenir d régner en souveraine sur 


toute la terre et sur les éléments? Faut-il s'éionner, 


~ aprés cela, que les saints, avec l'assistance de Dieu, 


aient fait des dléments tout ce qu'il leur a plu? Le feu | 
et les eaux obdissaient & saint Martin, les poissons et 


Jes oiseaux & saint Frangois; plusieurs autres saints ont 
~ exereé un pareil empire sur les eréatures. On voyait ma= 


nifestement quwils s‘étaient rendus mattres de toutes les 


~ choses de la terre, en les méprisant et se soumettant 


sans réserve & Celui qui en est le souverain maitre. 


Ainsi, comme je lai dit, Peau @ici-bas ne peut rien 
contre ce feu; ses flammes montent trop haut, et son 
foyer méme est trop cleve, . 

Nl est d'autres feux qui n'ont pour principe qu'un 
faible amour de Dieu, et qui sont étouffés par le premier 
accident, Mais il n’en est point de mame, oh! non, de 
celui dont je parle. Quand toute une mer de tentations 


~ -viendraient fondre sur lui, il ne s'’éteindrait pas, et brad- 


lerait malgré elles, Si c'est une eau qui tombe du ciel, 
elle ne fera que redoubler son ardour, Cette eau et ce feu 
ne sont point opposés, leur pays natal est le méme; loin 
de se nuire, chacun favorise l’effet de autre, Cette eau, 
en effet, formée par les larmes qui coulent de la veritable 
oraison, est un don du Roi duciel; aussi contribue-t-elle 
dX embraser et a entrotenir ce feu; et le feu aide Peau 
des larmes a rafratchir lame, 

O Dieu, quelle agréable et merveilleuse chose qu un 
feu qui refroidit (car ce feu refroidit, il glace méme les 
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affections terrestres) lorsqu’il agit de concert avec l’eau. 
vive du ciel, j’entends cette source d’ou découlent les 
-larmes dont j je parlais, et qui sont un don de Dieu, et 
non un fruit de notre industrie! Cette eau céleste, je le 
-répéte, éteint en nous toute ardeur pour les choses de 
la terre et nous empéche de les considérer autrement 
que pour y allumer ce feu divin, a qui ses progrés ne 
-suffisent jamais et qui voudrait, s'il pouvait, embraser 
Tunivers. 

La seconde propriété de l’eau est de purifier ce qui 
est impur; et si l’on manquait d’eau pour cet usage, en 
_quel état serait le monde? Or, sachez-le, mes filles, cette 

eau vive dont je parle, cette eau céleste, cette eau claire, 
a une telle vertu, quand rien ne Ja trouble, quand rien 
ne la souille, mais qu'elle tombe directement du ciel, que 
-d’en boire une seule fois, l’me, je ne crains pas de l’af- 
firmer, se trouve nette et purifiée de toutes ses fautes. 
_ Cette eau, comme jel’ai dit ailleurs, est l’union divine, 
faveur toute surnaturelle et qui ne dépend pas de nous. 
Si Dieu nous fait don de cette eau, ce n’est que pour pu- 
rifier une 4me et la rendre nette de toute fange, misére 
et autres suites du péché. Les douceurs qui viennent par 
la méditation ordinaire ressemblent, quoi qu’elles fas- 
sent, a une eau de ruisseau et non de source, qui court 
sur la terre, qui se charge nécessairement du limon 
qu'elle entraine, et qui perd ainsi de sa pureté et de sa 
limpidité. Aussi je ne donne point le nom d’eau vive a 
cette oraison de simple méditation. C’est du moins ainsi 
que je le comprends. Nous avons beau faire, en effet, 
notre Ame, en se servant du corps et de ses organes ter- 
restres, prend, malgré elle, quelque chose de la boue 
du chemin. Un exemple sera plus clair. Nous voulons 
nous exciter au mépris du monde, et nous considérons 
combien tout en lui est vain et passe vite; sans y prendre 
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garde, nous nous trouvons saisis et occupés de choses 


mondaines ‘qui nous plaisent; nous désirons les fuir, 
mais nous nous attardons” penser comment cela s'est 
fait, comment-cela se fera, et ce que nous avons fait 
nous-mémes et ce que nous ferons: de telle sorte que 
les considérations mémes que nous appelons a notre 
secours, pour nous délivrer du monde, deviennent un 
vrai péril. Cen’est pas qu'il faille pour cela les aban- 
donner; mais il y a lieu de craindre; il faut étre sur ses 
gardes. 


Dans l'autre maniére d’oraison, Dieu prend sur lui 


cette sollicitude : ine veut pas se fier & nous du soin 


de notre ame. I] aime tellement qu’il-ne lui permet pas 

‘de s'engager en des choses qui puissent lui nuire, dans 
le temps ov il veut la faire jouir de ses faveurs. Ainsi, 
tout & coup, il l'approche de lui, il lui montre en un ins- 
tant plus de vérités, il lui donne une plus claire vue de 
toutes les choses du‘monde, qu’ellen'auraitpul’acquérir 
en plusieurs années. Dans la voie ordinaire, la vue n'est 
point libre, et nous sommes aveuglés par la poussiére 
que nous soulevons en marchant. Dans l’autre voie, 
Notre-Seigneur nous fait atteindre le but, sans que nous 
sachions comment.’ 


La troisitme propriété de eau est d’étancher notre 


soif. La soif, ce me semble, est le désir d’une chose 
dont nous avons un si grand besoin que nous ne saurionss 
sans mourir, en étre entiérement privés. Chose étrange 
que l'eau: s'il n’y ena pas, on meurt; et sily ena 
trop, on meurt aussi. Témoin les noyés en si grand 
nombre. 

O mon Maitre, quel bonheur de se voir submergé dans 
cette eau vive jusqu’a y perdre la-vie! Mais cela est-il 
possible? Oui. Notre amour pour Dieu, notre désir de 


lui étre unis, peuvent croftre & un tel point, que le corps 
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ne puisse plus le supporter : et ainsi il ya eu des per- 
sonnes qui en sont mortes. J’en connais une.d qui <ette 
eau vive était prodiguée en si grande abondance qu'elle 
en serait morte, sans.un_secours particulier de: Dieu. 
Son Ame en était comme ravie et séparée.du corps, pour 
-indiquer le repos dont elle jouissait dans cet. état, Elle 
-mourait de.se.sentir en ce monde, mais elle ressuscitait 
. en Dieu, et Dieu la rendait capable-d’un bonheur dont 
elle n’aurait pu jouir sans-perdre la vie, si elle fat de- 
“meurée en elle-méme. 

_ Comprenons cette vérité. Comme en Dieu, qui est notre 
‘souverain bien, il ne saurait y avoirrien-qui.ne soit par- 
fait, il ne nous accorde jamais rien qui ne soit pour notre 
-avantage ; et quelque abondante.que soit Veau qu il. nous 
donne, elle ne peut pas nous yenir.de lui en exces, C’est 
pourquoi lorsqu'il donne a une Ame beaucoup de cette 
‘eau, il la rend capable:d’en boire beaucoup : de méme 
que celui qui fait un vase lui donne la capacité néces- 
Saire pour contenir ce qu’il y. veut mettre. 
Quant aux désirs de cette eau vive, \ils.sont toujours, 
lorsqu'ils viennent de nous, accompagnés de quelque im- 
erfection; et s’ils’y rencontre quelque chosede bon, nous 
en sommes redevables al'assistance de Notre-Seigneur. 
Nous ne sommes pas assez discrets; comme il y a.dans 
Ja peine que causent ces.désirs tant de suavités et-de dé- 
lices, nous croyons ne pouvoir jamais.nous en rassasier. 
Nous mangeons sans mesure; nous excitons encore de 
tout notre pouvoir la véhémence de ce désir, et il.devient 
quelquefois si fort qu'il éte la vie. Bienheureuse mort 
sans doute! mais,peut-étre ceux dont elle finit l’exil au- 
raient pu, en continuant:de vivre, aider les. autres A mou- 
tir du désir de cette mort. Selon moi, il y a ici un artifice 
du démon a craindre : voyant combien la vie de ces per- 
sonnes lui peut.apporter de dommage, il les excite a se 
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livrer & des pénitences indiscrétes, afin de ruiner leur 
santé; gros bénéfice 2 Ss lui. Voila pourquoi une ame 
qui est arrivée jusqu’a éprouver une soif si violente, doit, 

_ se tenir sur ses gardes, parce qu’elle peut étre assurée | 
qu’elle aura cette tentation. Si elle ne meurt pas de soif, 
elle ruinera sa santé, et laissera, malgré elle, percer au 
dehors le secret de son intérieur; ce qu'il faut éviter avec 
tout le soin possible. Quelquefois, il est vrai, les pré- 
cautions seront vaines, et on s’aperceyra de certains mou- 
vements de notre Ame que nous voudrions tenir cachés. 
Du moins prenons garde, quand nous sentons l’impé- 
tuosité de ce désir’s’accroitre avec tant de violence, de 
l’'augmenter nous-mémes. Tachons, au contraire, de l’ar- 
réter doucement, a l'aide de quelque autre considération. 
Quelquefois la nature agit autant dans ce désir que 
Yamour de Dieu. Car il y a des personnes qui désirent 
avec ardeur tout ce quelles désirent, quand bien méme 
ce serait quelque chose de mauvais;-celles-la, 4 mon avis, 
ne sont pas des plus mortifiées ; la mortification, qui sert 
a tout, modérerait en elles ce désir. 

Mais n’est-il pas déraisonnable de se détacher d’une - 
chose qui est si bonne? Nullement. Car je ne prétends 
pas qu'il faille étouffer ce désir, mais seulement le mo- 
dérer par un autre, qui peut-étre sera d'un mérite égal. 
Je veux m’expliquer plus clairement. I] nous vient, comme 
a saint Paul, un grand désir de nous voir délivrés de la 
prison de ce corps pour étre avec Dieu. La peine que 
nous cause ce désir étant ala fois si légitime et si suave, 

“il ne faudra pas une petite mortification pour l’arréter, 
on ne le pourra méme pas entiérement. Quelquefois cette 
peine va presque jusqu’a troubler le jugement. C’est ce 
que jai vu arriver naguére a une personne, qui n'est 
sans doute ni violente, ni impéiueuse de caractére, mais 
qui sait si bien rompre en tout sa volonté, qu’elle semble 
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n’en plus ayoir ordinairement. Pendant quelque temps je. 
la vis comme hors d’elle-méme, tant sa peine était exces- 
sive, et tant elle faisait d’efforts pour la dissimuler. Dans 
un cas pareil, alors méme que l’ardeur du désir vient de 
Dieu, il est, selon moi, de l’humilité de craindre, parce 
-que nous ne devons point nous croire un amour de Dieu 
assez grand pour nous réduire a une telle extrémité. De 
plus, je dis qu’une personne en cet état doit, si elle le 
peut, car peut-étre ne le pourra-t-elle pas toujours, faire 
diversion au désir de mourir, en considérant qu’en vivant 
elle procurera a Dieu plus de gloire; que peut-étre elle 
ouvrira les yeux a quelque ame, qui sans cela se perdrait; 
- qu’en demeurant plus longtemps au service de Dieu, elle 
méritera de jouir plus intimement de lui dans le ciel; enfin 
qu'elle a lieu de trembler, en songeant au pewqu’elle a fait 
_jusque-la. A l'aide de ces pensées, l’Ame trouvera conso- 
lation dans son tourment, et adoucissement a sa peine; 
elle en tirera en outre un grand profit, celui de plaire a 
_Notre-Seigneur, en consentant a vivre, et a supporter le 
martyre de son exil. Elle doit ici se tenir a elle-méme le 
langage qu'elle adresserait 4 une personne extrémement 
affligée. Pour la consoler, elle lui dirait : Prenez patience, 
abandonnez-vous entre les mains de Dieu, priez-le d’ac- 
complir en vous sa volonté. Croyons, en effet, que le plus 
stir est de nous abandonner a lui en toutes choses. . 
Le démon peut aussi contribuer 4 augmenter la vio- 
lence de ce désir; on en voit la preuve dans un exemple 
rapporté, je crois, par Cassien. Le tentateur persuada a 
un ermite, dont la vie était tres austére, de se jeter dans 
un puits, lui faisant entendre qu’il verrait plus tét Dieu. 
~ Pour moi, je suis convaincue que la vie de ce solitaire 
n’avait pas été sainte, ni son humilité véritable : autre- 
ment, Notre-Seigneur qui est fidéle, n’etit point permis 
qu'il se fit aveuglé de la sorte dans une chose si claire 
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Il est évident que tout désir qui vient de Dieu; loin ie 
porter au mal, est accompagné de lumiére, de diserétion 

et de sagesse; mais il n'est point d’artifice dont ’ ennemi 

de notre salut ne se serve pour nous nuire. Comme il 
_yeille toujours, veillons, nous aussi. Cet avis est utile en 

bien des circonstances: ainsil’on doit, parexemple; abré- 

ger le temps de l’oraison, quelque consolation que lon 
-y gotte, lorsque l'on apercoit que les forces dw corps 

fos ckrenaet a défaillir, ou que la téte s’en trouve mal. 
‘En tout, la diserétion est grandement nécessaire: 

Pourquoi, mes filles, vous ai-je montré la palme de la 
victoire avant le combat, en vous dévoilant le bonheur 
de l'ame qui, parvenue a cette céleste fontaine, s'abreuve 
de ses eaux vives? C'est afin que, loin de vous laisser 
abattre par les souffrances et les:obstacles du chemin, 
votre courage's enflamme, et ne céde jamais ala fatigue. 
Sans cela il pourrait arriver, comme je'l’ai dit, qu’étant 
venues jusqu’au bord de la fontaine et n’ayant plus qu’a 
vous baisser pour boire, vous abandonniez’tout et per= 
diez cette faveur, persuadées que vous n’avez pas la 
force d’atteindre jusqu’a elle et que-vous n’étes pas dés-. 
tinées ala reeevoir. 

Considérez que Notre-Seigneur nous convie tous; puis- 
qu il est la vérité:méme, nous. ne saurions:en douters Si 
ce banquet n’était pas: général, il ne nous y:appelleratt 
pas tous; et quand méme il nous y appellerait, il ne di- 
rait pas : Je vous donnerai a boire: Il aurait pu dire: 
Venez.tous; vous ne perdrez rien 4 me servir; quant a 
cette eau céleste, j’en donnerai aqui il me plaira. Mais 
comme il ne met de-restriction ni dans:son appel ni dans. 
sa promesse, je tiens pour certain que tous ceux qui: ne 
s'arréteront point en route, boiront enfin de cette eau: 

_ vive, Daigne Notre-Seigneur, qui nous la promet, nous 
faire la grace de la chercher:comme il convient! 


CHAPITRE XXII 


Des consolations diverses qu’apporte Voraison et -des entretieng 
qu'il faut en avoir. 


lisemble qu'il y a contradiction entre ce dernier cha- 
pitre et ce quej’aidit auparavant, lorsque, pour consoler 
les Ames qui ne parviennent. pas jusqu’a la contempla- 
tion, j'ai avancé qu’il y a plusieurs chemins pour aller 


~ a Dieu, de méme qu'il y a plusieurs-demeures dans le 


ciel. Je le maintiens encore. Notre-Seigneur, ‘connais- 
sant notre faiblesse, et prenant conseil de sa bonté, nous 
a ménagé des secours en rapport avee nos: besoins. 
Toutefois il n’a pas dit aux uns d’aller par un chemin, 
et aux autres d’aller par un autre; mais dans l’excés de 
sa miséricorde, il a permis a tous d’aller boire a:cette 
fontaine de vie. Qu’il en soit 4 jamais béni. A moi parti- 
culiérement quelles raisons n’avait-il pas pour mele dé- 
fendre. Il ne m’a.pourtant pas arrétée, quand j’ai fait les 
premiers pas vers ces eaux vives, mais il a tout disposé 
pour gue j’y fusse plongée jusqu’au fond. Il n’endéfend. 
donc l’approche a personne, mais il nous y invite tous 
publiquement eta grands cris. Cependant comme il est 
i bon, il ne nous force pas; mais il a-bien des. manieres 
de donner a boire & ceux qui veulent le suivre, afin que 
nul ne soit privé-de consolation et ne meure de soif. En 
effet de cette source abondante jaillissent divers ruis- 
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seaux, les uns plus grands, les autres moindres et d’au- 
tres si petits qwils n’ont qu'un filet d'eau : ceux-ci pour 
les enfants, c’est-a-dire pourceux quicommencent; s’ils, 


avaient plus, ils seraient épouvantés de voir tant d'eau. 


Ne craignez donc point, mes sceurs, de mourir de soif 
dans-ce chemin; jamais l’eau des consolations ne vous 
manquera ace point. Croyez-moi donc, et marchez tou- 
jours, combattez avec courage, mourez plutét que d’a- 


pandonner votre entreprise; vous n’étes ici que pour - 


pombattre et pour perséyérer dans la résolution de 
mourir, plutét que de renoncer au but final. Si Notre- 
Seigneur vous laisse endurer quelque soif en cette vie, 
‘ dansla vie éternelle, il vous fera boirealongs traits de cette 
eau divine; ne craignez pas qu'il manque a sa parole. 
Puissions-nous ne pas manquer a la nétre! Amen. 
Comment doit-on commencer ce voyage, de maniere a 
ne pas s’égarer dés le début? Je vais traiter brievement 
ce point, qui est le plus important; j’ajoute méme que 
de lui dépendent tous les autres. Je ne prétends pas que 
celui dont la résolution ne serait pas encore aussiferme 
que je le dirai bientét, doive renoncer a entreprendre ce 
voyage : Notre-Seigneur le fortifiera peu a peu. Et 
quand il n’avancerait que d’un pas, ce pas est d'un grand 
mérite, et il peut étre str d’en étre récompensé. C’est 
comme un homme quiaurait un chapelet auquel seraient 
appliquées des indulgences; s'il le dit une fois, il les 
gagne une fois; et s'il continue, il les gagnera autant de 
fois qu'il le récite ; mais sijamais il ne le prend en main 
et se contente de le tenir dans l’étui, il vaudrait mieux 
quwil nel’etit point. De méme, quoique cette personne ne 
continue pas a marcher, le peu qu'elle aura marché lui 
donnera lumiére pour se bien conduire ailleurs, et la 
lumiére qu’elle recevra sera en proportion de la route 
parcourue. Enfin, quelle soit certaine que si elle quitte 
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ee Chetan, elle ne se trouveraj amais mal de avoir oe 


parce que jamais le bien ne produit le mal. 

Aussi, mes filles, travaillez a dissiper les craintes des 
personnes qui vous sont chéres, et en qui vous verrez 
quelque disposition a entreprendre un tel voyage. Dans 
tous vos entretiens, je vous en prie, pour l’amour de 
Dieu, ayez toujours pour but le bien spirituel de ceux a 
qui vous parlez. L’avancement des dmes étant l’objet de 
votre oraison, et votre devoir étant de le demander sans 


- cesse a Dieu, vous ne seriez pas excusables, si vous ne le 


procuriez pas vous-mémes par tous les moyens. Voulez- 


_yous étre bonne parente? en voilale moyen; bonne amie? 


ne songez pas a autre chose. Ayez la vérité dans le coeur, 
comme la méditation doit l’y établir, et vous verrez clai- 
rement quel amour nous deyons avoir pour le prochain. 

Ce n’est plus le temps, mes sceurs, de s’amuser a des 


jeux d’enfants; j’appelle de ce nom ces amitiés honnétes 


qu’on cultive dans le monde. Ainsi vous ne devez jamais 


user de ces paroles : M’aimez-vous? Ne m’aimez-vous 


point? niavec vos parents, ni avec nul autre, si ce n’est 
pour quelque fin importante, ou pour Je bien spirituel 
d'une personne. Quelquefois, en effet, pour disposer quel- 
qu'un de vos fréres, de vos proches ou quelque autre 
personne semblable, a écouter une vérité et a en faire 
son profit, il sera besoin d’user de ces témoignages 
d’amitié toujours agréables a la nature : une de ces pa- 
roles affectueuses (c’est ainsi qu’on les appelle dans le 
monde) pourra faire sur eux plus d’impression que plu- 
sieurs autres, qui auront directement Dieu pour objet, 
et les préparera a bien recevoir ce qu’on leur dit pour le 
bien de leur Ame. Ainsi, pourvu que l’on n’en use que 
dans cette vue, je ne les désapprouve pas, mais autre- 
ment, elles n’apporteraient aucun profit, et pourraient, 


a votre insu, causer du dommage. 
if 
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Les gens du. monde ne savent-ils pas qu’étant reli-. 
gieuses, votre occupation est l’oraison? Gardez-veus- 
done bien de dire: Je ne veux pas: qu’on me croie*par- 
faite; paree que lemonde étend.a toute la communauté, 
le-bien oule mal qu'il apercoit en vous. C’est trés:re-. 
evettable- que-des religieuses, étroitement obligées par 
état &ne parler que de Dieu, s'imaginent pouvoir avec 
raison dissimuler en semblables-circonstances, 4 moins 
que ce ne soit pour quelque grand bien, ce quiarriverare- 
ment. Votre maniére d’agir doit étre-celle d'une épouse 
de Jésus-Christ, et vous devez aussi en avoir le langage. 
Que ceux qui voudront traiter avec vous; apprennent 
votre langage; s'‘ils s'y refusent, gardez-vous biend’ap- 
prendre le leur; ce serait l’enfer. S’ils vous: trouvent 
grossiéres, il importe peu; s‘ils vous disent hypocrites, 
il importe moins-encore. Vous:y gagnerez de n’étre-vi- 
sitées que de ceux qui entendront votre langage+ Un 
homme qui n’entendrait point l’arabe, ne pourrait parler 
longtemps avec un autre qui ne saurait’' point’ d’autre 
langue. Ainsi cesseront-ils de vous importuner et*de 
yous nuire; car ik vous nuirait, et beaucoup, de‘com- 
mencer a parler une autre langue : tout votre temps‘se 
consumerait a cela; et vous*ne sauriez comprendre, 
comme moi, quil’aiexpérimenté,; quel est le>mal qu’en 
regoit une Ame. Enovoulant apprendre cette langue, on 
oublie l’autre; dela nait wne: inquiétude  continuelle, 
état. qu'il faut absolument éviter, parce» que’ rien® n'est’ 
plus nécessaire-que la paix et la tranquillité de-l’esprit, 

_ pour avancer dans ce‘chemin dont je commence a vous 
parler. 

Siceux qui communiqueront avec vous; veulent ap- 
prendre votre langue, quelle doit étre votre- conduite? 
Attendu.qu’il ne vous: appartient pas d’enseigner; con- 
tentez-vous de leur dire-les-trésors que lon gagnea 
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étre initié a ce langage, et ne vous lassez point de le leur 
répéter; mais faites-le avec piété, avec charité, et joi- 
gnez-y vos oraisons, afin que, connaissant tout le prix 
dela science 4 laquelle ils aspirent, ils cherchent des 
maitres capables de les en instruire. Ce ne serait pas 
une petite faveur que vous recevriez de Dieu, si vous 
pouviez allumer dans une Ame le désir de ce bien. 

_ Mais, lorsque l’on veut commencer a parler de ce | 
chemin, que de choses se présentent. a l’esprit, méme 
quand on y a aussi mal marché que moi. Plaise a Dieu, 
mes sceurs, que mes paroles soient meilleures que mes 
cuvres. Amen. 
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CHAPITRE XXIIt 


~Combien il importe de commencer 4a faire oraison avec une 
volonté résolue. 


’ Ne vous étonnez pas, mes filles, qu'il faille songera 
tant de choses pour commencer ce voyage diyin : le 
chemin ow nous.entrons est un chemin royal qui conduit 
au ciel. Est-il étrange que la conquéte d'un tel trésor 
nous cotite un peu cher? Un temps viendra, ot nous 
comprendrons que le monde entier ne saurait le payer. 
Eh bien! quelles doivent étre les dispositions de ceux 
qui commencent leur voyage, avee un sincére désir 
d’arriver au bout et de s’abreuver a la source de vie? 
D’abord, et par-dessus tout, une ferme et inébranlable 
résolution de ne suspendre leur course, que lorsqu'ils 
seront parvenus au terme. Ainsi, quwils avancent tou- 
jours, en dépit des obstacles, des difficultés, des tribula- 
tions, des murmures; sans écouter lacrainte ou de n’ar- 
river pas au but, ou.de mourir en chemin, ou de 
manquer de courage dans l’épreuve, sans s‘inquiéter du 
monde qui nous dit : « Cette voie est dangereuse : une 
telle s’y est perdue; celle-ci s'est égarée; cette autre 
qui ne cessait de prier, est tombée; on nuit ainsi a la 
vertu; les femmes sont sujettes aux illusions; ce n’est 
pas fait pour elles; mieux vaut filer; elles n’ont pas 
_ besoin de ces raffinements; le Pater et VAve Maria 
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suffisent. » Oui, sans doute, mes sceurs, cela suflit, je 
_ suis la premiere & en convenir; il y aura toujours un 
sérieux avantage a établir son oraison sur la priére, qui 
est sortie d’une bouche comme celle de Notre-Seigneur. 

En cela ils disent vrai; et si totre faiblesse n’était si 

grande et notre dévotion si tiéde, nous n’aurions besoin 

ni d’autres manieres de prier, ni d’aucun livre traitant 
_ de loraison. 
Mais je parle ici a des Ames incapables de se recueillir 
pour contempler des mystéres, et qui trouvent cette 
___ sorte d’oraison trop artificielle; je pense aussi 4 certains 
__ esprits si subtils que rien ne les satisfait jamais; et je 
veux 4 leur usage établir sur le Pater quelques régles 
pour commencer, continuer et finir l’oraison; je ne 
m’arréterai dailleurs pas a des considérations plus 
hautes. 

Aucune crainte désormais qu’on vous dte vos livres : 
si vous faites cette priére avec affection et humilité, 
vous n’aurez pas besoin d’autre chose. Pour moi, j’ai 
toujours eu grand gott aux paroles de l’Evangile, et 
elles m’ont plus portée au recueillement que les ouvra- 
ges les mieux écrits. Du reste, quand ces livres n’étaient 
point d’auteurs bien approuvés, je n’avais aucune envie 
de les lire. 
 Jem’approcherai donc du Mattre de la sagesse, et peut- 
étre me donnera-t-il quelques enseignements qui vous 
satisferont. A Dieu ne plaise toutefois que je prétende 
vous expliquer ces divines oraisons; assez d'autres l’ont 
fait, et quand cela ne serait point, je regarderais comme 
une impertinence de m’y hasarder, Je vous proposerai 
seulement quelques considérations sur les paroles du 
Pater, pour vous épargner les longues lectures, qui 
éteignent parfois la dévotion dans les matidres les plus 
déyotes. Un maitre qui enseigne s’affectionne a gon 
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disciple, cherche-adui faire aimer la lecon et l'aide de 
son mieux a l’apprendre. Ainsi en agira ce divin Maitre 
avec nous. Ne faites done aucun cas ni des craintes que 
plusieurs-vous inspireront, ni des dangers dont: ils: 
vous feront la peinture. Plaisante chose:en-vérité que je 
prétendisse aller sans péril par un chemin infesté de 
voleurs:et ala recherche d'un grand trésor! Ah! ‘bien 
oui, au train dont va le monde, espérez qu’il:vous lais- 
sera-prendre ce trésor sans résistance. Pourun simple 
maravédi les-gens-du siecle: passeront. des nuits sans 
dormir, et vous tourmenteront corps et ame. Et quand 
yous-allez, vous, chercher un trésor, quand vous allez 
lemporter de -foree, suivant le mot du Seigneur:« les 
violents le ravissent », quand vous y allez par um chemin 
royal, par un chemin str, parle chemin ow marche- 
devant vous le Roi Jésus, par le chemin que suivirent 
tous ses élus, on vous -parle de dangers, on vous:donne 
des frayeurs! Eh! quels: dangersne courent pas-plutét 
ceux qui. cherchent le-méme trésor, 4 leur-fantaisie et 
sans chemin aucun? 

O mes filles! cespérils sont inconmparablement plus: 
grands; mais ils-ne les connaitront que quand ils-y*se> 
ront tombés, quand ils: ne-trouveront personne qui leu 
tende la main, quand ils n’auront plus’ d’espeir diate 
teindre-& l'eau vive, dont ils ne boiront ni-pewni prou, 
ni a rigole ni a:ruisseau. Or; sans une seule goutte de 
cette eau: céleste, comment poursuivront-ils une: route 
ouil yatant d’ennemis a combattre? N’est-il pas évident’ 
que, dans letemps le plus favorable, ilsmourrontde:soif? 

Que-nous le voulions ou non, nous marchons-tous, 
quoique-de différentes: maniéres, vers: cette fontaine de- 
vie; mais: il.n’y: a; croyez-m’en, qu’un chemin qury” 
conduit, c’est l’oraison. Quiconque nous en indique: un» 
autre, vous trompe. 
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L’oraison doit-elle étre mentale ou vocale pour tous; 


c'est ce que je n’examine pas maintenant. La vérité est 
que les deux sortes d’oraison vous sont nécessaires : 
les personnes religieuses doivent les allier l'une al autre. 
Si quelqu’un vous dit qwil y a du danger, regardez-le 
comme un ennemi dangereux, et fuyez tout commerce 


aveclui. Gravez cet avis dans votre mémoire, il pourra’ 
vous étre utile un jour. Le danger, c’est de manquer 


dhumilité et des autres:vertus. Mais a Dieu: ne *plaise 


que l’on puisse jamais: dire que le chemin de l’oraison: 
est un chemin dangereux. C’est le démon, n’en doutons: 
pas; qui a inventé ces frayeurs, et, par cet: artifice, il 


est parvenu a faire tomber quelques ames, adonnées en 
apparence a l’oraison. 

Considérez: laveuglement du monde. Il ferme les 
yeux sur ces millers \d'infortunés qui menaient une vie 


de dissipation, et non d’oraison, et qui sont tombés- 


dans Vhérésie et dans de graves désordres: Si, aw con- 
traire, parmi le grand nombre des personnes<d’oraison, 


le démon, pour mieux arriver a ses fins, en séduit’quel-- 
ques-unes faciles 4 compter', on en profite pour ins- 


pirer a d’autres une peur extréme de la vertu. Vain pré- 


texte, et qui ne couvre:pas ceux qui l’invoquent; parce 


qwils n’évitent le mal qu’en omettant le bien, L’inven- 
tion est des plus perfides que je connaisse et’vient sti- 
rement du. démon: 


OmonMaitre! défendez vous-méme votre cause. Voyez’ 


dans quel faux sens‘on. explique vos paroles; et ne per- 
mettez_pas que ceux qui vous servent tombent en° de 
pareilles faiblesses. 

Un avantage vous-est assuré, mes filles; c'est’ que 
vous rencontrerez:toujours-des amis qui vous soutien- 
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dront. Tel est en effet le véritable serviteur de Dieu, ; 
éclairé d’en haut sur le vrai chemin, que loin de eéder 


a ces frayeurs, il en ressent un plus vif désir de ne pas 
s’arréter. 

Il voit clairement venir le coup du démon; mais il 
léyite et frappe lui-méme son adversaire a la téte, d’un 
coup qui lui cause plus de dépit que toutes les complai- 
sances de ses esclaves ne lui apportent de joie. 

Dans ces temps de troubles et de zizanie ot le démon 
entraine, ce semble, a sa suite tous les hommes éblouis 
par l’apparence d’un bon zéle, que fait Dieu? Pour ou- 
vrir les yeux a tant d’aveugles et pour leur découvrir 
de qui viennent ces ténébres, qui les empéchent de voir 
le vrai chemin, il suscite un homme. O grandeur de 
Dieu! souvent un homme ou deux, qui disent la vérité, 
sont plus puissants que beaucoup d’autres réunis. Peu 
a peu ils parviennent & montrer la véritable voie; Dieu 
leur donne du courage. Si on dit que loraison offre des 
dangers, ils tachent d’en montrer l’excellence, moins 
par des paroles, que par des ceuvres. Dit-on qu'il n’est 
pas bon de communier souvent, ils s’approchent plus 
iréquemment de la sainte table. Ainsi, pourvu quil y 
ait un ou deux hommes qui, sans trembler, visent au 
plus parfait, peu 4 peu Notre-Scigneur regagne ce qu il 
avait perdu. 

Elevez-vous donc, mes sceurs, au-dessus de ces 
craintes; en des choses de cette importance, ne faites 
jamais cas de l’opinion du vulgaire. Considérez que 
nous ne vivons pas dans des temps ou l’on puisse ajouter 


foi a toutes sortes de personnes, mais seulement a celles . 


qui conforment leur vie a laviede Jésus-Christ. Efforcez- 
vous de conserver votre conscience pure; fortifiez-vous 
dans Vhumilité; foulez aux pieds toutes les choses de 
la terre; soyez inébranlables dans la foi de la sainte 
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Eglise notre mére, et ne doutez pas aprés cela que vous 
ne soyez dans le bon chemin. Je le répéte encore, dé- 
daignez ces craintes absolument vaines; et si quelques- 
uns y insistent, faites-leur connaitre avec humilité 
quelle est votre voice; dites-leur, ce qui est vrai, que 
votre régie vous ordonne de prier sans cesse et que 
vous étes obligées de l’observer. S’ils vous répondent 

_que cela s’entend de la priere vocale, demandez-leur 
sil faut que l’esprit et le coeur soient attentifs dans les 
priéres vocales. Et s’ils répondent que oui, comme ils 
le feront nécessairement, ce sera de leur part un aveu 
que vous devez faire l’oraison mentale et passer méme 
a la contemplation, s'il plait 4 Dieu de vous y élever. 


CHAPITRE XXIV 


Nature de l’oraison mentale. 


Sachez, mes filles, que loraison n'est pas vocale ou 
mentale, selon qu'on a la bouche ouverte ou fermée. En 
effet, si lorsque je prie vocalement, toute mon dame s’oc- 
cupe de Dieu, si je me tiens en sa présence, plus at- 
tentive a cette considération qu’aux paroles que je pro- 
nonce, j'unis l’oraison mentale a loraison vocale. A 
moins qu’on ne prétende que l'on parle a Dieu, quand, 
en pronongant le Pater, on a l’esprit tout préoccupé du 
monde; dans ce cas, je n’ai plus rien a dire. Mais si, 
parlant ace grand Dieu, vous voulez lui parler avec le 
respect qu il mérite, ne devez-vous pas considérer qui 
il est, et qui vous étes? Comment donner a un grand 
personnage le litre de prince ou celui d’altesse, comment 
observer 1 'étiquette qui est de rigueur devant lui, si vous 
ne savez au juste et quel est son rang et quel est le 
votre? Ces. cérémonies dépendent de la différence des 
- qualités, comme aussi de la coutume et de lusage. Il 
est nécessaire que vous les sachiez; autrement vous 
serez renvoyées comme des personnes sans éducation, 
et vous ne pourrez traiter avec eux d’aucune affaire’. 

4. Le passage suivant, supprimé dans le manuscrit de Valladolid, mon- 


tre. bien que le premier travail était destiné aux seules religieuses de 
Saint Joseph @Avila ; « Il vous faudrait méme, si yous ne le saviez pas, de- 
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Mais quel est cet:oubli, 6 mon Seigneur? 6 mon Sou- 
verain! Vous étes roi, mon Dieu, et vous !'étes pour'l’é- 
ternité, et vous ne tenez pas d’un autre votre royauté. 
Lorsque j’entends dire aw Credo, que votre-royaume 
naura pas de fin, il est rare que je n’en ressente pas 
une douceur particuliére. Je vous em loue; Seigneur, et 
je vous en bénis pour jamais! Ne permettez’ done 
jamais que cette maxime soit regue parmi nous; qu’on 
peut, lorsqu’on vient vous parler, ne le faire que du bout 
des lévres. : ‘ 

Que voulez-vous dire, chrétiens, quand vous’ pré- 
tendez quel’oraison mentale n’est point nécessaire? Vous 
entendez-vous bien vous-mémes? Certes, je pense que 
non; et de 1a vient que vous -voudriez nous égarer tous 

-a yotre suite. Vous montrez que l’oraison mentale; la 
‘maniére de. faire la vocale, et la contemplation, sont 
choses inconnues-de vous; car si vous en aviez une 
juste idée, vous ne condamneriez pas-d’un’ coté ce que 
vous approuvez de l'autre. 

Pour moi, mes filles, je regarde comme un’ devoir 
dinsister; dans -cet écrit, toutes les fois’ que je’ m’en 
souviendrai, sur la nécessité d’unir’l’oratson mentale & 
loraison vocale. Mon dessein: est: de vous prémunir con- 
tre les vaines-terreurs -que certains ‘esprits voudraient 
vous inspirer. Je sais ow peuvent mener leurs discours, 
jen ai.moi-méme assez souffert. Aussi je souhaite que 
personne ne vienne vous alarmer sur le chemin que vous 
suivez, car il est préjudiciable d’y marcher avec crainte. 
{l vous importe: au contraire extrémement d’étre as- 


mander soigneusement et épeler ces titres d’honneur. Il m’arriva une 
fois @avoir a traiter avec um personnage que je devais appeler Monsez- 
gneur; on me fit épeler le mot. Simple: comme je le suis, et sans usage, 
joubliai devant lui ma lecon, je dis le premier mot qui me vint, et jele 
fis rire aux éclats; j’avais trouvé bon de l’appeler Monsveur et j’ayais dit 
Mowsieur. » (Esc.) y 
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surées que le chemin que vous tenez est bon. Autre- — 
ment il vous arriverait comme au yoyageur, & qui l’on 
dit qu'il s’est égaré : il tourne de tous cétés pour re- 
trouver sa route, et ne gagne a ce travail que de sé 
lasser, de perdre du temps, et d’arriver plus tard. 
Quelqu’un oserait-il soutenir que c’est mal fait, avant 
de commencer a dire les heures ou a réciter le rosaire, 
de penser & celui & qui nous allons parler, et de nous 
remettre devant les yeux qui il est, afin de con- 
sidérer de quelle fagon nous devons traiter avec lui? 


Eh bien! mes sceurs, si vous faites ce qu'il faut pour 


vous bien pénétrer de ces deux points, je vous déclare 
quavant de commencer votre priére vocale, vous aurez 
déja consacré un temps assez considérable ala mentale. 

Certes, quand nous abordons un prince pour lui parler, 
ce ne doit point étre avec ce laisser-aller, qui nous se- 
rait permis a l’égard d'un paysan ou d'un pauvre tel 
que nous, qui ne sommes pas difficiles. Sans doute ’hu- 
milité du divin Roi est si grande, que malgré ma bas- 
sesse et mon langage rustique, il ne laisse pas de m’é- 
couter et de me permettre, de m’approcher de lui. Je 
sais que les anges qui sont comme ses gardes, ne me 
repoussent point, parce qu’ils connaissent la bonté de 
leur Souverain; ils n'ignorent pas que la simplicité d’un 
petit berger bien humble et qui en dirait davantage 
sil en savait davantage, lui est plus agréable que la 
sublimité et l’élégance de langage des plus fameux sa- 
vants, lorsque Vhumilité leur manque. Mais parce que 
notre Roi est bon, devons-nous étre grossiers? Cette 
seule faveur, de nous supporter en sa présence, malgré 
notre corruption, ne nous impose-t-elle pas le devoir 
de chercher & connaitre quelle est sa grandeur et sa 
pureté ? fl est vrai qu'il suffit de l’approcher pour le 
savoir, comme il suffit de savoir la naissance, les biens 
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et les dignités des princes de ce monde pour appren- — 
dre quel est l’honneur qui leur est di. Remarquez que 
dans le monde, ce n’est pas le mérite des personnes qui 
régle les marques ou témoignages d’honneur, mais le 
chiffre de leurs revenus. O misérable monde! 

Vous ne sauriez, mes filles, trop louer Dieu de l'avoir 
abandonné. On y considere les gens, non d’aprés leur 
_ yaleur personnelle, mais par les domaines de leurs fer- 

miers et de leurs vassaux; que cette fortune s’écroule, 
tout bonheur s’évanouit. Voila de quoi vous amuser 
quand yous serez ensemble en récréation; il est vrai- 
ment divertissant de voir dans quel aveuglement les 
gens du monde passent leur vie. 

O Maitre absolu de tout, supréme pouvoir, souveraine 
bonté, éternelle sagesse, sans principe, sans fin, abime 
de merveilles, beauté, source de toute beauté, force 
qui est la force méme! 6 Dieu dont les ceuvres n'ont 
pas de terme, dont les grandeurs sont incompréhen- 
sibles et infinies! que n’ai-je 4 moi toute seule toute 
l’éloquence et toute la science possible, — pauvre science 
qui ne sait rien, — pour dire ici quelqu’une de ces 
perfections divines, qui peuvent nous indiquer un peu 
des grandeurs de ce Seigneur, notre unique bien! 

Oui, songez, en vous approchant de lui, et compre- 
nez avec qui vous allez vous entretenir ou 4 qui vous 

-parlez déja. Mille vies, comme la nétre, ne suffiraient: 
pas pour que nous arrivions a comprendre le respect 
que mérite de nous ce Dieu, devant qui les anges trem- 

- plent, a la parole duquel tout obéit, qui peut tout, et 
pour qui vouloir c’est faire. Réjouissons-nous ici des 
erandeurs qui sont celles de notre époux, et compre- 
nons A qui nous sommes unies, et quelle vie doit tre 
la notre! 

Eh quoi! mon Dieu! quand on se marie dans le 
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monde, fe premier souci est de connaitre la personne, 
ses qualités, sa fortune. Pourquoi nous, qui sommes 
déja fiancées au Roi de gloire, ne chercherions-nous 
pas ale bien connaitre avant le jour de ces noces éter- 
nelles, ot il doit nous introduiredans sa ‘maison? Pour- 
quoi, puisqu’on le permet aux fiancées du monde, nous 
serait-il interdit de chercher quel est cet homme, quel 
est son-pére, quel est le pays ou il doit nous emme- 
ner, quels biens il nous promet, quels sont ses gotits, 
de quelle maniére enfin nous pourrons le contenter, lui 
faire plaisir et conformer en tout notre humeur a la 
sienne. 

Si c’est 1a tout ce qu’on demande a une fille, pour 
qu'elle soit heureuse en ménage, quand méme son mari 
serait d’une condition inférieure, convient-il, 6 mon 
divin Epoux, qu'on fasse moins de cas de vous que 
des hommes? Le monde est peut-étre d’un autre avis; 
mais que le monde vous laisse vos épouses, puisque 
fest avec vous qu’elles doivent passer leur vie. Quand 
un mari vit si bien avec sa femme qu'il la veut toujours 
prés de lui, et non ailleurs, il serait beau vraiment 
quelle manque en cela de complaisance pour lui, et 
qu elle-ne se rende pas & son humeur et a ses exigences, 
puisqu’en fin de compte elle posséde en lui tout ce 
quelle peut désirer. C’est faire oraison mentale, mes 
filles, que de bien comprendre ces vérités. Que s'il vous 
plait d’y joindre la priére vocale, & la bonne heure, 
vous le pouvez : mais de grace, lorsque vous parlez & 
Dieu, ne pensez point 4 d’autres choses; car c’est mon- 
trer qu’on ignore ce qu’est l’oraison mentale. Je crois 
vous l'avoir assez expliqué; plaise & Notre-Seigneur de 
nous en donner la science pratique! Amen’, 
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rait vous ravir. Quand une religieuse est incapable de penser a Dieu 
pendant la priére vocale, qu’elle sache quelle ne remplit pas ses obli- 
gations. Son devoir est de travailler de toutes ses forces A prier parfai- 
tement, sous peine de négliger ce qu’une épouse doit a un si grand 
Roi, Suppliez Dieu, mes filles, de m’accorder la grace de praliquer ce 
que je yous conseille : j’en ai un grand besoin. Qu’il me la donne par 
sa bonté infinie. » (Esc.) 


. 


CHAPITRE XXV 


De la constance dans l’oraison. 


ll est souverainement important, quand on commence, 
d’ayoir un ferme dessein de persévérer. Que de raisons 
j’en pourrais donner! Mais, pour ne pas trop m’étendre, 
je me contenterai de deux ou trois. Voici la premiére : 
quand Dieu est si libéral envers nous, et que nous lui 
apportons, nous, si peu, — notre pauvre petite applica- 
tion, — quand d’ailleurs nous n’y sommes pas désinté- 
ressées, mais que nous en retirons au contraire les 
plus précieux avantages, il convient que nous ayons une 
générosité entiére et sans retour. N’imitons pas ceux 
qui prétent avec l’intention de reprendre : ce n'est pas 
18 donner. Celui 4 quil’on a prété un objet éprouve 
toujours quelque ennui, quand on vient le lui réclamer, 
surtout s'il en a besoin et s'il s'est habitué a regar- 
der cet objet comme sien, ou s'il a lui-méme été cent 
fois généreux envers ce préteur : dans ce refus de lui 
laisser entre les mains une chose de rien, méme 
comme un témoignage d’amitié, il ne peut voir qu’une 
petitesse misérable d’esprit et de coeur. Quelle est l’é- 
pouse qui, aprés avoir regu de son époux quantité de 
joyaux trés précieux, ne lui donnerait un simple anneau, 


non pour son prix, puisqu’elle ne posséde rien qui ne 


soit 4 lui, mais comme une marque qu’elle-méme sera 
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~ ~ toute a lui jusqu’au dernier soupir? Dieu mérite-t-il 
donc moins de respect que les hommes, et osera-t-on 
le traiter avec ce mépris, de lui retirer, & V’instant 
méme, un faible don qu’on lui aura fait? Hélas! nous 
consumons tant d’heures soit avec nous-mémes, soit 
avec d’autres, qui ne nous en savent point de gré; qu’ au. 
moins ce peu de moments que nous consacrons a Dieu, ' 
lui soient donnés de bon cceur, et avec un esprit libre’ 
de toutes pensées étrangéres. Donnons-les lui avec la 
ferme résolution de ne les reprendre jamais, quelques 
ennuis, quelques peines, et quelques sécheresses qui — 
nous y arrivent. Considérons ce temps comme une 
chose qui n’est plus 4 nous et qu’on pourrait nous rede- 
mander en justice, si nous né voulions pas le donner 
tout entier a Dieu. 

Toutefois, ce n’est pas reprendre ce que nous avons 
donné que de discontinuer l’oraison un jour, ou méme 
plusieurs, pour des occupations légitimes, ou pour 
quelque indisposition particulicre. Il suffit que notre 
intention demeure ferme. Mon Dieu n’est pas étroit 
et ne s’arréte point aux minuties‘ vous donnez vrai- 
‘ment quelque chose, vous le donnez du reste de bon 
coeur; il vous en saura gré. Quant 4 ceux qui ne sont 
pas généreux, qui ont la main si serrée qu’ils ne don- 
nent jamais rien, c’est beaucoup quils prétent : qu’ils 
fassent enfin quelque chose: Notre-Seigneur met tout 
en compte et s’accommode a notre volonté. Dans ses 
comptes avec nous, il ne chicane pas, il est large. Quelle 

- que soit la balance du compte en sa faveur, il n'y re- 
garde pas et nous abandonne tout. S’il nous doit quel- 
que chose, il est si exact qu'il ne vous laissera pas 
sans récompense, quand vous n’auriez fait que lever 
les yeux au ciel et penser a lui. 


La seconde raison pour laquelle nous devons persé= 
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vérer dans a esieau c'est quwalors il.devient plus: dif. 
ficile au démon de nous tenter. Il eraint! beaucoup’ les 
Ames résolues; il sait. par expérience le dommage 
qu’elles lui causent; il sait que tout ce qwil fait:pour 
leur nuire, tournant 4 -leur profit et a l'avantage ‘des 
autres, il ne sort qu’avec perte de ce combat. Nous ne 
devons. pas toutefois nous abandonner ala sécurité, 
ni cesser de nous tenir sur.nos.gardes. Nous avons 
affaire a’ des ennemis perfides. Si, d'un cdoté, leur lacheté 
les empéche d’attaquer ceux qui veillent sur eux-mémes, 
de l’autre, ils ont.un grand avantage sur les négligents. 
Remarquent-ils.de l’inconstance dans une Ame, wne 
volonté chancelante de persévérer dans le bien, ils ne 
cessent dela. harceler ni de jour ni de- nuit ', et lui 
représentant difficultés sur difficultés, ils ne lui laissent 
pas un moment de repos. J'en parle avec connaissance 
~ de cause, parce que je ne l’ai que trop éprouvé; et j'a- 
joute qu’on ne peut assez donner d’importance 4 eet 
avis. 

Jarrive 4 la troisiéme raison de notre persévérance. 
On combat avec plus de courage, quand on s’estidit a 
soi-méme que, quoi qu’il puisse arriver, on ne tournera 
jamais le dos. Tel un homme qui, dans une bataille, 
sait que, s'il est vaincu, il n’a pas:de grace A espérer, 
et que, s'il échappe a la mort,.durant le combat, il-lui 
faudra mourir aprés : il lutte avec plus de courage; 
il veut, comme on dit, yendre chérement sa vie; il: re- 
doute moins les coups de l’ennemi, parce qu'il a cette 
pensée présente.a l’esprit, qu'il ne vivra que s’il-est 
vainqueur.. Prenons aussi, dés Je commencement de 
loraison, cette confiance absolue, qu’a moins de you- 
loir.nous laisser vaincre, nos efforts seront couronnés 
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du succés, et que, pour petite que soit notre part du 


butin, nous serons toujours trés riches. 

Ne craignez point que Notre-Seigneur vous laisse 
mourir de soif, lui qui nous invite a boire de cette eau. 
Je vous ai déja dit cela, mais je ne saurais trop vous 
le rappeler, tant je désire vous prémunir contre le 
découragement ot tombent les ames a qui la bonté 
de Dieu ne s’est. encore révélée que par la foi, et non 
par une connaissance expérimentale. C’est un immense 
avantage, que d’avoir éprouvé son amitié, et d’avoir 
sentiles délices dontil inondeles ames dans le chemin 
de loraison, faisant en quelque sorte lui-méme tous 
les frais du voyage. Aussi, je ne m’étonne pas que les 
personnes qui n’ont point éprouvé ces faveurs, veuil- 
lent avoir quelque assurance que Dieu payera leurs sa- 
crifices. Eh bien! le divin Maitre promet, vous le savez, 
le centuple des cette vie; et de plus, il dit: Demandez 
et yous recevrez. Que si vous n’ajoutez pas fol a ce 
qu il affirme lui-méme dans son Evangile, c’est en vain 
que je me romprai la téte a vouloir vous le persuader. . 
Je ne laisse pas néanmoins d’avertir les Ames qui au- 
raient quelque doute, qu il leur en cotitera peu de tenter 
Ventreprise; car elles’ acquerront bientdt la certitude 
que, dans‘ce voyage, nous recevrons plus que nous ne 
saurions ni demander ni désirer. Je sais que je dis vrai, 
et je puis produire pour témoins de cette vérité celles 
d’entre vous, mes filles, a qui Dieuen a donné une con- 
naissance exp¢rimentale. 


CHAPITRE XXVI 


Des priéres vocales et de l’attention qu’il y faut joindre. 


Revenons maintenant a ces personnes dontj’ai parlé, 
qui ne peuvent se recueillir, ni fixer leur esprit, pour 
la contemplation ou la méditation. Ces deux mots ne 
reparaitront pas dans ce chapitre, puisque les choses 
quils désignent ne vous vont pas; et en réalité plusieurs 
personnes sont ainsi faites que ces noms tout seuls les 
épouvantent. Dieu pourrait vraiment conduire dans ce 
monastere quelqu’une de ces personnes, puisque, je le 
répete, toutes les Ames ne marchent pas par le méme 
chemin. 

Voici donc quelques avis, ou méme quelques instruc- 
tions (ma charge de Mére et de prieure me permet de 
vous instruire) sur la maniére de prier vocalement. Il 
est juste en effet que vous compreniez ce que vous dites. 
Je ne parlerai pas des priéres qui sont longues ct trés 
capables de fatiguer, elles aussi, les Ames dont Vesprit 
ne peut s'appliquer a Dieu; mais je parlerai des priéres 
qui sont d’obligation pour tous les chrétiens, le Pater 
et l’Ave Maria. Il faut qu’on ne puisse pas nous repro- 
cher de parler sans comprendre ce que nous disons. 
Peut-étre prétendra-t-on qu'il suffit du mouvement des 

levres et d’une récitation de routine: si cela peut suf- 
fire ou non, je laisse aux savants de le dire, et ne m’en 
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- méle pas, mais je désire seulement, mes filles, que nous 
autres, nous ne nous contentions pas de si peu. Quand 
je récite le Credo, je dois, ce me semble, savoir ce que 
je crois; de méme, quand je dis Notre Pére, l'amour 
exige que je sache quel est ce Pére, et quel est le Mat- 

_ tre qui m’enseigne cette formule de priére. Direz-vous. 
que vous le savez, et qu'il est inutile de vous le rap- 

~ peler? Erreur, mes filles. Car il y a maitre et maftre : 
siles maitres qui nous instruisent ence monde méritent _ 
de nous tant de réconnaissance, quand surtout ce sont 
des hommes de sainte vie et des directeurs spirituels, 

__a Dieu ne plaise que nous oubliions, en récitant cette 
priére, le Maitre divin qui nous l’a enseignée avec tant 
d’amour, et avec un si ardent désir qu’elle nous fit pro- 
fitable! Nous ne-pouvons sans doute, 4 cause de notre 
faiblesse, penser a lui continuellement, mais que ce 
soit au moins le plus possible. 

La premiere lecon que Notre-Seigneur nous donne 
pour bien prier, c’est, vous le savez, de nous retirer en 
particulier, ainsi qu il l’a toujours pratiqué lui-méme, 
non qu'il eat besoin de cette retraite, mais pour notre 
instruction. L’on ne peut, comme je vous l’ai dit, parler 
en méme temps a Dieu et au monde: c’est pourtant ce 
que font ceux qui, au temps méme ou ils récitent des 
priéres, écoutent ce qui se dit prés d’eux ou arrétent 
leur esprit & toutes les pensées qui leur viennent, sans 
retenue d’aucune sorte. A la vérité, ceci n’est point sans 
exception: une personne peut étre souffrante de l’esto- 
mac surtout, ou de la téte, au point que tous ses efforts 
pour se recucillir soient inutiles. Dieu permet aussi, 

pour le bien de ceux qui le servent, qu'il y ait des 
jours de grandes tempétes, de maniére que ni soins ni 
peines ne peuvent parvenir a les calmer, incapables 


quwils sont soit de penser & ce ails disent, soit de fixer 
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sur un sujet quelconque le vagabondage et les folies — 
de leur esprit. ¥s, 

Le déplaisir qu’ils en ressentiront leur fera connattre 
quwil-n’y a point deleur faute; qwils s'’épargnent done le 
tourment, la fatigue de vouloir ramener a la saine raison 
leur entendement malade; ils ne le pourraient pas en 
ce moment, et ils ne feraient qu’accroitre’le mal. Qw’ils 
prient alors comme ils pourront, et’ méme qu’ils ne 
prient point du tout, donnant ainsi a-leur Ame infirme 
un moment de repos. Ce temps doit étre employé a d’au- 
tres ‘actes'de vertu. Telle est, 4 mon‘ avis, la conduite 3 
tenir par tous ceux’ qui sont soumis’a cette épreuve, 
s'iils ont a cceur leur salut, et sont pénétrés de cette vé-— 
rité, qu’on ne peut a la fois parler au monde et a Dieu. 

Ce qui dépend de nous, c’est de tacher’d’étre dans la 
solitude, lorsque nous voulons'prier; et plaisea la divine: 
_ bonté que cela suffise pour nous faire comprendre dée- 

vant qui nous sommes, et ce qu’il répond aux demandes 
que nous lui adressons. Car’pensez-vous qu’il se taise, 
encore que nous ne'l’entendions pas? Non certés': mais 

il parle’a notre coour toutes les fois que du fond du coeur 

nous le prions. Persuadez-vous; mes*filles, que’ c’ést 

pour chacune de nous en particulier que’ Notre-Seigneur 

a fait cette’ priére, qu'il nous’ l’enseigne lui-méme, et 

qu'un maitre, quel qu’il soit, se tient tout pres dé son 

éléve, et non'pas a telle distance qu’il doivé crier: Restez 
ainsi par la pensée-auprés du divin*Mattre, quand’ vous 
récitez le Pater, et croyez que c'est’ un dés meilléurs 
moyens de bien dire cette priére qu’il a daigné nous ap- 
prendre. 
Vous*me répondtez que prier’ ainsi-c’est méditer, et 
que vous ne pouvez, et par conséquent ne désirez autre 
chose’ que'fairé des’ pricres vocales. Hélas'! Il est’ des 
esprits si impatients; si amoureux: de leur repos, que, 
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n’ayant ni lhabitude durecucillement, aucommencement 
de la priére, ni aucune volonté de s'imposer la moindre | 
contrainte, ils déclarent ne savoir et ne pouvoir faire 
autre chose que prier vocalement. Eh bien! je l’avoue, 
ce que je viens de proposer c’estl’oraison mentale ; mais 
je déclare en méme temps que je ne comprends pas com- 
ment on peut s’en dispenser, si l'on veut bien faire la 
priére vocale, si l’on comprend quel est celui & qui elle 
sadresse et si l’on se rappelle quil y a obligation de 
prier avec attention. Plaise a Dieu qu’avec tous ces soins, 
_ nous parvenions a bien réciter le Pater et a le dire jus- 
qu’au bout sans distraction! Le moyen le plus sir d’y 
parvenir, jen ai maintes fois fait l’¢preuve, c’est d’arréter 
notre esprit, autant qu'il est en nous, sur Celui a qui 
s’adressent les paroles. Soyez pour celaspatientes et ta- 
chez d’acquérir une habitude aussi nécessaire. 


f 


CHAPITRE XXVII 


La priére vocale bien faite méne quelquefois & une oraison 
supérieure: 


Gardez-vous de croire que l’on tire peu de fruit de la 
priére vocale bien faite. Tandis que vous récitezle Pater, 
ou toute autre priere, Dieu peut vous mettre dans une 
contemplation parfaite. Ainsi ce grand Dieu montre 
quil écoute l’Ame quilui parle, et qu’il lui parle lui-méme, 
suspendant son entendement, arrétant ses pensées, lui 
retirant comme on dit la parole des lévres, en sorte 
quelle n’en peut proférer aucune, sans un pénible effort. 
Elle connait que le divin Maitre l’instruit, sans bruit de 
paroles, tenant ses puissances suspendues, parce que 
leur activité, loin de lui étre de quelque secours, ne 
pourrait alors que lui nuire. Chacune des puissances 
jouit de son divin objet, mais d’une maniére qui lui est 
incompréhensible. L’Ame se sent embrasée d’amour, 
sans savoir comment elle aime. Elle connaft qu'elle 
jouit de ce qu’elle aime, tout en ignorant comment elle 
~ enjouit. Mais sa jouissance, elle le comprend, dépasse 
absolument toute la portée du désir naturel. Sa volonté 
embrasse ce bien sans savoir comment elle ’embrasse; 
et, selon le peu qu'il lui est donné de comprendre, elle 
_juge que ce bien est d’un tel prix, que tous les travaux 
de la terre, réunis ensemble, ne sauraient ni le payer ni 
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le mériter. En effet, c’est un don du Maitre du ciel et 
de la terre, de Celui enfin qui, en donnant, se plait a 
donner en Dieu; et cela, mes filles, c'est la contempla- 
_ tion parfaite. 
Vous pouvez connaitre maintenant en quoielle differe 
_ de loraison mentale. Celle-ci consiste, comme je l’ai dit, 
& penser et 2 comprendre ce que nous disons, ce qu’est 
Dieu a qui nous parlons, ce que nous sommes, nous qui 
avons la hardiesse de parler aun si grand Maitre, les 
devoirs que nous impose son service, combien jusqu’a 
_ présent nous l’avons mal servi, et autres semblables 
_considérations. Voila l’oraison mentale : ce mot ne ren- 
ferme point d’autre mystére, et ne doit point vous ef- 
frayer. Réciter le Pater et 1Ave Maria, ou quelque 
autre priere, c’est faire une priére vocale : mais celle-ci, 
sans la premiére, sera une musique peu harmonieuse; 
les paroles elles-mémes n’auront souvent aucun ordre. 
Dans ces deux oraisons, nous pouvons quelque chose 
de nous-mémes, avec l’assistance de Dieu; mais dans 
la contemplation, absolument rien. C’est Dieu qui fait 
tout, c'est son ouvrage, ouvrage au-dessus de notre na- 
ture. Je-n’en dis pas davantage sur la contemplation : 
jen ai amplement traité, et le mieux qu'il m’a été pos- 
sible, dans la relation de ma vie, que l’on m’a commandé 
d’écrire pour étre vue de mes confesseurs. Je ne fais — 
qu’y toucher en passant. Celles d’entre vous qui seront 
assez heureuses pour étre élevées par le divin Maitre a 
l'état de contemplation, feront bien de lire cet écrit, si 
elles peuvent se le procurer: elles y trouveront quelques 
points de doctrine et quelques avis pour lesquels il a 
plu a Notre-Seigneur de me donner sa lumiére. La lec- 
ture vous en sera profitable, et yous consolera beaucoup, 
je ’espére: du reste, c’est le sentiment de certaines per- 
sonnes qui ont vu cette relation, et qui l’estiment de 


et 
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quelque utilité ; sans cela, j’aurais honte dé vous dire de 
faire cas de ce qui vient dema plume, et Notre-Seigneur 
sait laconfusion dont je suis pénétrée, en écrivant la plu- 

~ part de ces choses. Bénisoit-il de la bonté avee laquelle 

_ ildaigne me souffrir! Ainsi, je le répéte; que<celles — 

_ parmi vous, qui seront élevées a une. oraison surnatu- 
relle, tachent apresma-mort de seprocurer ce livre: Les 
autres se contenteront de faire des efforts pour mettre 
en pratique ce-que je dis-dans celui-ci. Apres -cela, 

_ quelles s'abandonnent a Notre-Seigneur: car c'est. lui 
quiéleve a lacontemplation; et il ne vous refusera:point — 
cette faveur, si, au lieu de vous arréter en chemin, yous 
marchez jusqu’au terme, sans vous lasser jamais. 


CHAPITRE XXVHI- 


Maniére et moyens dé se recueéillir, 


_Revenons a.notre priére vocale, etzapprenons a la 


faire de maniére que Dieu nous éléve, s’il-veut, au mys- 


- tere d’une oraison supérieure; tout consiste, comme je 
vous lai dit, & prier convenablement. Vous: savez déja 
-qu’avant de commencer, vous devez examiner votre 
conscience, puis dire le Conjiteor, et faire le signe de 
la croix. Efforcez-vous ensuite, mes filles, puisque vous. 

étes seules, de trouver une compagnie. Mais quelle 
compagnie préférable a celle du Maitre méme,. qui vous 

a enseigné la priere que vous allez dire? Représentez- 

vous le Seigneur lui-méme a cété de vous, etconsidérez 

avec quel amour, avec quelle humilité il daigne yous 

instruire. Croyez-moi, autant que vous le pourrez, de- 

meurez dans la compagnie'd’un si excellent ami. Si 

vous prenez !’habitude de vous tenir en sa présence, et 

s'il voit. que yous le faites pour lui plaire,; yous ne pour- 

rez plus, comme on dit, vous en débarrasser. Il ne vous 

abandonnera jamais, il vous aidera a supporter, toutes 

vos peines; vous l’aurez enfin partout avec yous. Pensez- 

yous que ce soit peu de choses d’ayoir 4 ses cétés un — 
tel ami? 
O_mes sceurs, vous. qui.ne pouvez méditer longtemps 
ni réfléchir tant.soit, peu sans. distraction, prenez, pre- 
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nez Vhabitude que je vous propose. Je sais que vous le 
“pouvez, car pendant plusieurs années j'ai souffert, moi 
aussi, de ne pouvoir fixer mon esprit sur une vérité, du- 
rant le temps de l’oraison. Cette peine est tres grande; 
-mais Notre-Seigneur ne veut pas nous laisser seules, et 
“si nous l’en supplions avec humilité, il nous tiendra — 
compagnie. Si nous n’y arrivons pas en un an, mettons- 
en deux ou plusieurs, et ne regrettons pas un temps si 
bien employé. Voila qui dépend de nous; oui, il est en” 
notre pouvoir de travailler et de nous accoutumer a vivre 
__prés de ce véritable Maitre. 

Je ne vous demande pas maintenant des méditations 
sur ce divin Sauveur, ni beaucoup de raisonnements, ni- 
de grandes et de subtiles considérations; portez seule- 
ment sur lui vos regards. Oui, arrétez sur lui les yeux 

de votre 4me, quelques instants au moins, si vous ne 
pouvez faire plus. Rien ne saurait vous en empécher. 
Vous arrétez bien vos yeux sur des objets de toute lai- 
deur, et vous ne pourriez pas le faire sur la beauté la 
plus accomplie qui se puisse concevoir! Votre époux, 
lui, ne détourne pas de vous ses regards. Malgré tant 
dindignités et de vilenies dont vous vous étes rendues 
coupables envers lui, il n’a pas cessé, un seul instant, de 
vous regarder; et vous croiriez faire un grand effort, 
si, détournant les yeux des choses extérieures, vous les 
fixiez quelques moments sur Lui! Considérez qu'il n’at- 
tend, comme il le dit al’épouse des Cantiques, qu’un re- 
gard de nous : ily tient si fort qu'il n’omettra rien pour 
que vos yeux et les siens se rencontrent, et vous le trou- 
verez comme vous désirez le voir. 

Une femme qui veut bien vivre avec son mari doit, dit- 
on, se plier & son humeur; s'il est triste, elle doit 
montrer de la tristesse; s'il est joyeux, de la joie, quand 
méme elle n’en aurait point dans le coeur. Remarquez, 
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en passant, mes sceurs, de quelle servitude vous vous 
étes affranchies. Or Notre-Seigneur tient envers nous, 
mais en toute vérité et sans ombre de feinte, la méme 
conduite que cette femme envers son mari. Il se fait le 
sujet, etil veut que vous soyez les maitresses ; sa volonté 
se conforme en tout a la votre. Etes-vous daa la joie, 
considérez-le ressuscité; sa seule vue au sortir du sé- 
pulcre vous fera tressaillir d’allégresse. Quel éclat! 
quelle beauté! quelle majesté! quel air de triomphe et 
de bonheur! on dirait qu'il vient de la bataille et de la 
victoire : il a conquis pour vous un royaume qu'il vous 

_destine, et il veut se donner a vous lui-méme avec ce 
royaume. Eh bien! est-ce beaucoup faire que de jeter 
quelquefois les yeux sur Celui dont l’amour vous réserve 
une telle couronne? 

Etes-vous dans les tribulations ou dans la tristesse, 
suivez-le au jardin de Gethsémani; considérez dans 
quelle affliction son Ame doit étre plongée, pour que lui, 
la patience méme, avoue sa peine et s’en plaigne. Ou 
bien encore, considérez-le attaché a la colonne, accablé 
de souffrances, toutes ses chairs en lambeaux, parl’excés 
de l'amour qu'il vous porte; harcelé des uns, couvert 
de crachats par les autres, renié et abandonné par ses 
amis, sans qu'il en revienne un sur ses pas pour le dé- 
fendre, transi de froid, et réduit enfin a une si grande 
solitude que vous pouvez vous consoler lun l'autre. 
Ou bien, voyez-le chargé de sa croix, sans que les bour- 

- yeaux lui donnent le temps de respirer : il tournera vers 
vous ses yeux si beaux, si doux, si pleins de larmes, il 
oubliera ses douleurs pour consoler les vétres, et cela 
uniquement parce que vous allez vous consoler avec lui, 
et que yous tournez la téte de son coté pour le re-. 
garder. 

Votre coeur s’attendrit-il en le voyant dans cet état, et 
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non contentes de le regarder, vous sentez-vous intérieu- 


rement pressées de vous entretenir avec lui, faites-le; 
mais alors loin de vous tout langage étudié, n’employez 
que des paroles simples et dictées par votre coeur; il n’ep 
veut pas d'autres. O Seigneur du monde et véritable. 
Epoux de mon 4me, pourrez-vous lui dire, comment 
vous trouvez-vous réduit a une telle extrémité? O mon 
Seigneur, 6 mon unique bien, vous ne dédaignez pas la 
compagnie d’une pauvre créature comme moi! il me 
semble lire sur votre visage que vous étes consolé de 
me voir prés de vous? Comment se peut-il faire, Sei- 
gneur, que les anges vous laissent seul et que méme 
votre Pére céleste ne vous console pas? Puisquil en 
est ainsi, Seigneur, et que vous vous étes soumis, pour 
l'amour de moi, a cet excés de souffrances, qu’est ce peu 
que je souffre , et de quoi puis-je me plaindre? Con- 
fuse de vous avoir vu en ce déplorable état, je suis 
désormais résolue, Seigneur, a souffrir toutes les tri- 
bulations qui pourront m’arriver, et a les regarder 
comme un grand trésor, afin de vous imiter en quelque 
chose. Marchons donc ensemble, Seigneur, je veux 
vous suivre partout ot vous irez, je veux passer par- 
tout ou yous passerez. 

Prenez, mes filles, et portez un peu de cette croix du 
Sauveur, et ne vous souciez pas des Juifs qui vont peut- 
étre vous fouler aux pieds. Pour soulager un peu le Sau- 
veur, méprisez les injures des hommes, fermez les 
oreilles a leurs insolences, a leurs blasphémes; vous 
trébucherez peut-étre, vous tomberez avec votre Epoux, 
mais ne vous séparez point de la croix et ne la laissez 
jamais. Considérez attentivement la fatigue qu'il 
éprouve amarcher et l’excés prodigieux de ses souf- 
frances en comparaison des vdétres : vous aurez beau 
vous les imaginer extrémes, vous aurez beau vous les 


- 


\ 


cies, eee: CHAP. XXVIII 147 


: rendre sensibles: elles vous paraitront un jeu a cdté de 
celles du divin Mattre, et cette seule comparaison suf- 
fira 4 yous consoler. 

Peut-étre demanderez-vous, mes sceurs, comment 
cela se peut pratiquer; vous me direz que si vous aviez 
vécu du temps du Sauveur, et que vous l’eussiez vu de 
vos propres yeux, vous feriez de grand coeur ce que je 
vous dis et le tiendriez sans cesse présent a votre re- 
gard. Eh bien, non, une 4me qui ne veut pas s’imposer 

maintenant un léger effort pour se recueillir et pour re- 
garder au dedans d’elle-méme cet adorable Sauveur, 
maintenant, dis-je, qu’elle peut le faire sans péril et 
quwil y suffit d’un peu de soin, cette Ame ne se serait pas 
placée comme Madeleine au pied de la croix, a deux 
doigts de la mort. Oh! que n’eurent point a souffrir 
alors la glorieuse Vierge et cette bienheureuse sainte! 
Que de menaces! que d’injures! que de bousculades et 
quelle grossiéreté de la part de gens qui faisaient certes 
une cour a Notre-Seigneur, mais une cour d’enfer, car 
ils étaient les suppdts du démon, Ce qu’elles eurent a 
souffrir fut certainement terrible; mais telle était leur 
compassion pour le Sauveur qu’elle les rendait insensi- 
bles a leurs propres souffrances, Ne croyez donc pas, 
mes sceurs, que vous auriez été capables d’une pareille 
générosité, si vous n’étes pas capables de vous vaincre 
en de petites choses. C’est en vous exergant a ces actes 
plus faciles que vous pourrez arriver a de plus difficiles. 
Un moyen pour garder Notre-Seigneur présent, c’est 
den avoir une image qui soit selon votre got : ne vous 
contentez pas de la porter sur vous sans jamais la regar- 
der; mais ayez-la habituellement sous les yeux, afin que 
sa. vue vous excite a vous entretenir souyent avec votre 
Epoux. Lui-méme mettra dans vos cours ce que vous 
deyrez lui dire. Vous n’éprouvez point d’embarras, lors- 
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que vous partes % a d'autres personnes; pourquoi les mots — 

vous manqueraient-ils, quand vous parlez a Dieu? Ne 
- eraignez point que cela vous arrive; pour moi, du’- 

- moins, je le regarde comme impossible, si vous prenez 
Vhabitude de ces colloques avec Notre-Seigneur. Il vous 
arrivera autrement ce qui arrive quand on cesse d’avoir 
des rapports avec quelqu’un; on est géné avec lui, on 
ne sait comment lui parler, il semble qu’on ne le con- 
nait pas. Peut-étre est-ce un ami ou un parent; mais ni 
parenté ni amitié ne résistent a la suppression des rap- 
ports réciproques. 

Un autre moyen de combattre les distractions et d’ar- 
river a bien faire les priéres vocales, c’est de prendre 
un bon livre en langue vulgaire. Cette lecture vous sera 
un pieux artifice pour attirer l’ame sans l’effaroucher et 
Vhabituer peu a peu a la priére. Représentez-vous une 
épouse infidéle qui depuis plusieurs années a quitté son 
époux, et qu’on ne détermine point a retourner auprés 
de lui, sans user de beaucoup de précautions et d’a- 
dresse. C’est notre image a nous, pauvres pécheurs; 
nous avons une ame si habituée a vivre a son goit (il 
serait plus vrai de dire dégout) qu'elle ne sait pas ce 
quelle veut. Il faut user de mille artifices pour la déter- 
miner a rentrer dans sa maison et a s’y plaire; si l’on 
n’y va pas avec cette adresse, et peu a peu, l’on ne fera 
jamais rien. 

Je vous en donne de nouveau l’assurance, mes filles; 
si vous vous appliquez a prendre lhabitude dont je 
viens de vous parler, le profit que vous en retirerez 
sera tel que tous mes discours n’arriveraient pas ale 
faire entendre. Tenez-vous done auprés de ce bon Mai- 

tre avec un ardent désir d’apprendre ce qu'il vous en- 
seignera. I] saura faire de vous des disciples dignes de 
lui, et il ne vous abandonnera point, si vous ne l’aban- 
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-donnez pas vous-mémes. Admirez les paroles qui sor- 
tent de cette bouche divine; dés la premiere, il vous 
fera connaitre l'amour qu’il a pour vous. Or, quel bien 


n’est-ce pas, et quel plaisir pour un disciple de se voir .: 
aimé de son Maitre! 


CHAPITRE XXIX 


Du grand amour que Notre-Seigneur nous a témoigné dans les 
premiéres paroles du Pater nosier. — Les religieuses qui veu- 
lent avoir Dieu pour pére ne feront aucun cas des avantages 
de la naissance. 


Notre Pere qui étes dans les cieux. O mon Seigneur, 
qu’il parait bien que vous étes le Pére d’un tel Fils; et. 
comme votre Fils fait bien connaitre qu’il est le Fils 
d’un tel Pére! Soyez éternellement béni! Cette grace de 
vous appeler notre Pére semblait devoir mieux conve- 
nir ala fin de la priére; en nous la donnant dés les pre- 
miers mots, vous nous remplissez les mains, vous nous 
‘comblez de vos dons, au point que notre esprit devrait, 
lui aussi, se remplir de cette pensée, le coeur se remplir 
de ce sentiment, sans qu’une autre parole nous fat possi- 
ble. O mes filles, comme la contemplation parfaite se- 
rait ici 8 sa place! Comme l’ame aurait ici raison de 
rentrer en soi pour mieux s’élever au-dessus d’elle- 
méme, afin d’apprendre de ce Fils adorable quel est ce 
leu, ot il nous dit qu’habite son Pére, qui est dans les 
cieux! Quittons la terre, mes filles, et aprés avoir com- 
pris excellence de cette faveur, sachons l’estimer assez 
pour ne plus demeurer sur la terre. 

O Fils de Dieu et mon Mattre, comment, dés la pre- 
» miere parole, nous donnez-vous tant de biens a la fois? 
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_ Déja vous portez l’excés de votre humilité jusqu’a vous 

. unir 4 nous dans nos demandes, jusqu’a vouloir étre le 
frére de créatures si basses et si misérables; comment 
nous faites-vous, au nom de votre Pére, un don qui con- 
tient tous les dons? Eh! oui : vous voulez qu'il nous 
| reconnaisse pour ses enfants, et votre parole ne peut 

' étre sans effet; vous l'obligez donc a Vaccomplir. La 
charge certes n’est pas petite. Car étant notre Pére, il 
faut qu'il nous supporte et nous recoive, quelles que 
soient nos offenses, si nous revenons a lui comme le 
prodigue; il faut qu’il nous pardonne, quw’il nous con- 
sole, qu'il nous entretienne, parce qu’il est notre Pere 
et le plus parfait des peres et parfait en sa paternité, 
comme en toutes les perfections; il doit enfin nous don- 
ner une part avec vous a tous ses biens et nous faire 
vos cohéritiers. 

Remarquez, mon bon Maitre, que vous, personnelle- 
ment, vous pouvez bien par amour pour nous et par 
humilité, négliger vos intéréts; car enfin, habitant de 
la terre et revétu comme nous d’une chair terrestre, 
vous avez, je le congois, quelque raison de vouloir notre 
bien. Mais considérez, d’un autre cété, que votre Pere 
est dans le ciel; c'est vous-méme qui le dites, et il est 
juste que vous preniez soin de son honneur. N’est-ce 
pas assez que vous ayez bien voulu étre déshonoré pour 
lamour de nous? Laissez du moins votre Pére libre, et 
ne l’obligez pas a tant de faveurs envers des créatures 
_si chétives et aussi peu reconnaissantes que nous. O 

hon Jésus, comme il est clair maintenant que vous 
n’étes qu'un avec votre Pére, que votre volonté est la 
sienne, et la sienne la vétre! Quelle démonstration 
éclatante de l'amour excessif que vous nous portez? 
Vous avez caché avec soin au démon que vous étiez 
le Fils de Dieu; mais pour notre plus grand bien, vous 
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avez écarté toute autre considération, et vous nous avez 
révélé cette merveille de grace; quel autre que vous 
nous en ett donné la révélation? Comment le démon, 
a ce simple mot de vous, n’a-t-il pas compris, et sans 
doute possible, qui vous étiez? Je ne le vois vraiment 
point; mais ce que je vois bien, c’est que vous avez parlé- 
a la fois pour vous et pour nous, comme un fils qui est 
VYamour et les délices de son pere, et que votre puis- 
sance étant infinie, ce que vous dites sur la terre doit 
s’accomplir au ciel. Soyez done a jamais béni, mon 
tendre Maitre, vous dont le bonheur est de donner, et 
dont rien n’arréte la munificence! 

Que vous en semble, mes filles? Trouvez-vous que ce 
soit un bon Maitre, celui qui, voulant gagner notre af- 
fection pour nous rendre capables d’écouter ses lecons 
avec fruit, commence par nous accorder une si émi- 
nente faveur! Je vous le demande, alors méme que nous 
pronongons vocalement cette parole Notre Pére, con- 
vient-il que nous la proférions seulement des leéyres, 
sans une intelligence et une considération de l’esprit, 
qui fassent éclater notre coeur a la vue d'un tel amour? 
Est-il un enfant au monde, qui ne cherchat a connaftre 
son pére, s'il le savait homme de toute bonté, de toute 
majesté et de toute puissance? Peut-étre, si ces qualités 
manquaient 4 leur pére, des fils refuseraient-ils de le 
reconnattre; je n’en serais pas étonnée, car ainsi va 
le monde : un fils, dans une condition plus relevée que 
celle de son pére, se croirait déshonoré de passer pour 
son fils. Cet abus n’existe pas chez nous; plaise a Dieu 
_ que l’on n’ait jamais en cette maison la moindre pensée 
qui en approche : ce serait l’enfer. Mais que celle dont 
la naissance est plus haute parle précisément de son 


pére moins que les autres; il doit y avoir entre now 
une parfaite égalité 
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O college des apétres! saint Pierre, qui n’était qu'un | 
pécheur, y a plus d’autorité que saint Barthélemy qui _ 
était fils de roi. Et Notre-Seigneur le voulut ainsi, parce 
qu il savait quelles seraient les discussions des hommes 
sur la noblesse de l’origine : autant vaut débattre si la 
terre qui sert a faire des briques est supérieure a celle 
qui sert a faire du torchis. En vérité, la belle question 


que Celle-la! Dieu nous garde, mes sceurs, de contester 


jamais sur des sujets si frivoles, ne fit-ce qu’en riant. 
J’espére que la divine Majesté nous accordera cette 
grace. Que si quelqu’une d’entre vous laissait percer 
quelque chose de cette vanité, qu’on se hate d’y porter 
reméde. Que cette religieuse, craigne d’étre comme un 
Judas parmi les apotres; et qu’on lui donne des péni- 
tences, jusqu’a ce qu’elle comprenne qu'elle ne méritait 
pas d’exister, méme au dernier rang des créatures. 

O mes filles, que vous avez un bon Pére dans celui 
que vous donne le bon Jésus! qu'il soit le seul que vous 
nommiez dans ce monastére! Efforcez-vous de vivre si 
saintement, que vous méritiez de trouver vos délices 
auprés de lui, et de vous jeter dans ses bras. Vous savez 
_ bien que si vous étes de bonnes filles, ce Pere infiniment 
bon ne nous rejettera pas. Qui ne serait prét a tout 
pour ne point perdre un tel Pére? Oh! que vous avez 
la de grands sujets de consolations! Mais pour ne pas 
m’étendre davantage, je vous les laisse 4 méditer, 

Malgré la mobilité de votre imagination, placez-vous 
‘entre un tel-Fils et un tel Pere; vous y trouverez néces- 
sairement avec eux le Saint-Esprit qui enflammera 
votre coeur, et qui saura le tenir enchainé par les puis- 
sants liens de l'amour, si la vue d’un si grand intérét - 
ne suffisait point a le faire. 


CHAPITRE XXX 


Nature de loraison de recueillement. — Quelques moyens pour 
en contracter lhabitude. 


Considérons maintenant les paroles suivantes de votre 
Maitre : Qui étes dans les cieux. Peut-étre pensez-vous 
quil importe peu de savoir ce que cest que le ciel et 
ou il faut aller chercher votre Pere trés saint? Il est au 
contraire de la plus haute importance, pour les esprits 
distraits, non seulement de croire la vérité renfermée 
dans ces paroles, mais encore de ne rien négliger pour 
en avoir une connaissance expérimentale; car c’est une 
des considérations les plus propres a enchainer l’enten- 
dement et a recueillir l’ame. 

Vous savez déja que Dieu est en tout lieu : mais ou 
est le roi, dit-on, la est la cour; donc ot est Dieu, 1a 
est le ciel. Vous pouvez admettre comme une vérité hors 
de doute, que la ot se trouve sa divine Majesté, 1a se 
rencontre aussi toute la gloire. 

Saint Augustin nous dit qu’aprés avoir longtemps 
cherché Dieu en beaucoup d’endroits, il le trouva enfin 
au dedans de lui-méme. Eh bien, pensez-vous qu'il 
serve peua une ame distraite de comprendre cette vérité 
et de savoir qu'elle n’a pas besoin daller au ciel pour 
parler a son Pere éternel et prendre avec lui ses délices ? 
Aucun besoin d’élever la voix pour lui parler; si bas 
‘qu'elle parle, il entendra. Aucun besoin d’ailes pour 
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aller asa recherche ; qu'elle se mette en solitude, qu’elle 
regarde en elle-méme, et qu’elle ne s’étonne pas d’y 
rencontrer un héte sibon; mais qu’ellelui parle comme 
aun pére, qu'elle lui expose comme & un pére tous ses 
besoins, lui raconte ses peines et le supplie d’y porter 
reméde, avec une confiance qui n’exclue pas le senti- 
ment de son indignité. 
_ Gardez-vous de ces réserves excessives, qu’on voit 
en certaines personnes, et qu’elles prennent pour de 
Vhumilité. Si le roi vous accordait quelque faveur, l’hu- 
milité consisterait-elle a l’accueillir par un refus? non 
certes, mais a l’accepter, a vous en reconnaitre indignes, 
et puis a enjouir. Et lorsque le Souverain Mattre du ciel 
et de la terre honore mon Ame de sa visite, qu’il vient 
pour me combler de ses graces et se réjouir avec moi, 
ce serait me montrer humble que de ne vouloir ni lui 
répondre, ni lui tenir compagnie, ni accepter ses dons, 
mais de le laisser la tout seul? Et quand il me convie, 
me presse de lui demander ce dont j’ai besoin, ce serait 
faire preuve d’humilité que de rester dans mon indigence, 
et de le forcer ainsi 4s’éloigner de moi pour n’avoir pu 
vaincre ma réserve? En vérité, la plaisante humilité 
que celle-la! ; ; 
Non, mes filles, pas d’humilité de ce genre. Voyez 
dans Jésus-Christ un pere, un frere, un maitre, um 
époux et traitez avec lui selon ces diverses qualités; 
lui-méme vous apprendra quelle est celle qui lui plait 
dayantage, et qu’il vous convient de choisir. Ne soyez 
pas si simples alors que de n’en pas faire usage; 
rappelez-lui sa parole, qu'il est votre époux, et deman-~ 
dez-lui qu’il vous traite comme ses épouses. 
Cette maniére de prier, quoique vocale *, a lavan- 
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tage de recueillir lesprit tres vite, et c'est une oraison 
qui procure a l’ame des avantages précieux. On l’ap- 
pelle oraison de recueillement, parce que lame y re- 
-cueille toutes ses puissances, et rentre au dedans d’elle- 
méme avec son Dieu. La, le divin Maitre l’instruit et 
lui accorde, plus promptement, par ce moyen que par 
tout autre, l’oraison de quiétude. Dans ce recueillement 
intime, en effet, elle peut penser ala passion du Sauveur, 

~ se le représenter lui-méme comme présent, et l’offrir a 
son Pére, sans faire le moindre effort desprit pour 
aller le chercher au calyaire, au jardin ou a la colonne. 

Celles qui pourront ainsi senfermer dans ce petit 
ciel de leur Ame, ot habite Celui qui a créé le ciel et la 
terre, quis’accoutumeront a ne rien regarder au dehors, 
et a prier dans un endroit ot rien ne puisse distraire 
leurs sens extérieurs, doivent croire qu’elles marchent 

dans un excellent chemin, et qu’elles ne tarderont pas 

a s'abreuver ala fontaine de vie. Elles avancent beau- 
coup en peu de temps. Ainsi des hommes qui ont pris 
la mer : si peu quéle vent les favorise, ils arrivent en 
quelques jours au terme d'un voyage, qui eit été bien 
plus long par terre. 

Ces ames, dis-je, sont en mer; non pas qu’elles aient 
quitté tout 4 fait la terre; mais durant quelques instants, 
elles font tous leurs efforts pour s’en détacher, par le 
recucillement intérieur de leurs sens. 

Le véritable recueillement a des caractéres qui le font 
facilement reconnaitre. [] opere un certain effet que je 
ne saurais donner a entendre, mais qui est bien compris 
de celui qui l’a éprouvé. On dirait un joueur qui se léve 
de table avec tous les atouts en main; ainsi l’Ame qui 
voit que les choses de ce monde sont un jeu, quitte la 

partie au bon moment. On dirait un guerrier qui se 
retire dans une forteresse pour se mettre a couyvert des 
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~ attaques de Tennemi; ainsi lame appalle au dedans 
d’elle-méme tous ses sens, et les détache des objets 
extérieurs, avec un tel empire, que les yeux du corps 
se ferment d’eux-mémes aux choses visibles, afin que 
ceux de l’dme acquiérent un regard plus pénétrant. 

Aussi ceux qui marchent dans cette voie ont-ils pres- 
que toujours les yeux fermés, lorsqu’ils sont en oraison: 
ce qui est une coutume excellente et quia le mérite, 
entre autres, d’étre un effort de la volonté pour ne pas 
regarder les choses d’ici-bas. Cet effort, il est vrai, n’est 
a faire que dans les commencements; car ensuite il en 
cotterait plus de tenir les yeux ouverts que fermés, 
L’ame ainsi recueillie se fortifie aux dépens du corps, et 
acquiert, en l’affaiblissant, une vigueur nouvelle pour | 
le combattre. 

Le recueillement, il est vrai, a divers degrés; aussi 
dans le principe ces grands effets ne sont pas sensibles, 
parce qu’il n’est pas alors aussi profond. Mais sup- 
portez la peine que vous éprouverez d’abord a yous 
recueillir, méprisez les cris de la nature, domptez les 
résistances de ce corps, ami d’une liberté qui tournerait 
a sa ruine, sachez vous vaincre, persévérez ainsi quelque 
temps, et vous verrez clairementles avantages que vous 
en retirerez. Dés que vous vous mettrez en priere, vous 
sentirez aussit6t vos sens se recueillir; on dirait les 
abeilles qui rentrent dans la ruche, et s’y enferment pour 
. travailler 4 faire le miel. Cela aura lieu sans qu'il vous 
en cotite ni effort ni sollicitude. Dieu récompense ainsi 
la violence que votre ame s’est faite pendant quelque 
temps; et il lui donne un tel empire sur ses sens que 
c’est assez d’un signe, quand elle veut se recueillir, pour 
quils obéissent et se recueillent avec elle. Il leur arrive 
sans doute de sortir encore; mais c’est beaucoup qu’ils 
se soient soumis une fois pour qu’ils ne soient plus que 
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comme des esclaves et des sujets, et ne fassent pas le 
mal qu’ils auraient pu faire autrefois. Au premier appel 
de la volonté, ils reviennent de plus en plus vite. Enfin, 

_aprés des exercices et des exercices de ce genre, Dieu 
fait qu’ils se tiennent absolument en repos, et dans la 
contemplation parfaite. 

Appliquez-vous a bien entendre ce que je viens de 
dire; cela peut vous paraitre obscur; mais pratiquez-le, 
vous le comprendrez certainement. 

Aller ainsi, je l’ai dit plus haut, c’est prendre la mer 
et supprimer les lenteurs du voyage; mais puisque nous 
avons tant d’intérét & gagner du temps, voyons les 
moyens d’acquérir un peu de célérité. 

Ceux qui pratiquent l’oraison de recueillement sont 
plus a l’abri des occasions dangereuses. De plus, le 
feu de l'amour divin s’attache plus promptement a leur 
ame; ils sont si pres de ce feu, qu il suffit du souffle de 
de laplus petite considération pour exciter sa flamme, 
et de la plus petite étincelle pour tout embraser. Dé- 
gagée de toutes les choses extérieures et seule avec Dieu, 
lame est admirablement disposée a prendre feu et & 
briler. 

_ Imaginez qu'il y a au dedans de nous un palais 
magnifique, tout d’or et de pierres précieuses, digne en 
un mot du grand monarque qui lhabite, et songez, ce 
qui est tres vrai, que vous concourez a lui donner cette 
magnificence. Il n’y a pas en effet de plus bel édifice 
qu'une ame pure et remplie de vertus; plus les vertus 
sont grandes, plus sont brillantes les pierres précieuses. 
Enfin imaginez-vous que le Roi des rois est dans ce 
palais, que, dans sa bonté infinie, i] veut étre votre pere, 

_ qu'il est assis sur un tréne de trés grand prix, et que 
ce troéne est votre coeur. 

Yous trouverez étrange d’abord ce palais que j’ima- 
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gine, pour me faire comprendre de vous; mais cette 
imagination pourra néanmoins vous étre d’une grande 
utilité : nous autres, femmes, qui sommes étrangéres a 
la science, nous avons besoin de tous ces secours, pour 
comprendre cette vérité, qu'il y a en nous quelque chose 
d’un prix incomparablement plus grand que ce qui frappe 
au dehors les regards. Ne pensez donc pas qu'il n’y ait- 
rien au dedans de nous. Ah! plit a Dieu qu'il n’y ett 
que les femmes a négliger cette doctrine! Si l’on avait 
soin de se rappeler que l’on posséde dans son 4me un 
héte d’une telle majesté, on ne pourrait pas, j’en suis 
sire, se livrer, comme on fait, aux choses de la terre, 
parce qu’on verrait combien elles sont abjectes aupreés 
de celles que nous possédons en nous-mémes. Eh! les 
animaux n’en font pas davantage, quand la seule vue 
d'une proie leur agrée, les précipite pour la saisir et 
sen rassasier. N’y a-t-il donc pas de différence entre 
les animaux et nous? 

Quelques-uns se moqueront peut-étre de moi, et di- 
ront quiln’y arien de plus évident; ils auront raison; 
mais il n’en est pas moins vrai que ce fut obscur pour 
moi durant quelque temps. Je comprenais bien que j’a- 
vais une 4me; mais, hélas! mettant moi-méme comme 
un bandeau sur mes yeux par mon attachement aux va- 
nités de la vie, je ne comprenais ni la dignité de cette 
ame, ni l’honneur que Dieu lui faisait d’étre au milieu 
delle. Car si j’eusse connu alors, comme maintenant,” 
gu’un si grand Roi habitait dansce petit palais de mon 
ame, il me semble que je ne l’aurais pas si souvent laissé 
tout seul, que quelquefois au moins je serais demeurée 
avec lui, et que j’aurais pris plus de soin de conserver 
mon me pure. 

Y a-t-il rien de si digne d’ admiration que de voir 
Celui quiremplirait de sa grandeur mille et mille mon- 
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des, se renfermer dans un aussi petit espace'! Tout s'ex- 
plique, a la vérité, par sa puissance, qui lui donne toute 
liberté et par son amour, qui le fait se proportionner a 
nous. 

Quand une 4me commence, il ne se manifeste pas 
d’abord a elle, de peur quelle ne se trouble a l’aspect de 
tant de grandeur, qui vient s’unir a son néant; mais peu 
4 peu il l’élargit, il la rend capable de contenir les dons 
qwil lui réserve. Et c’est ce que j’ai appelé sa liberté 
absolue que ce pouvoir sans mesure d’agrandir le palais 
‘de notre ame. Le point essentiel pournous, c’est de lui 
offrir ce palais d’une maniére irrévocable, et de le débar- 
rasser de tout, pour que Dieu en dispose ason gré, comme 
d'une chose bien a lui. Puisqu’il n’y a rien de plus rai- 
sonnable, pourrions-nous le refuser a Dieu? I] ne veut 
point forcer notre volonté; ilrecoit ce qu'elle lui donne; 
mais il ne se donne enticrement a nous que lorsque nous 
nous donnons entierement a lui. Cela est certain, et si 
important que je ne saurais trop le répéter. Ce Roi de 
gloiren’agit pleinement dans notre ame que s'il la voit 
libre de tout, et toute a lui, Et pourrait-il, étant souve- 
rainement ami de l’ordre, en user autrement? Si nous 
encombrons ce palais de gens de basse condition et de 
bagatelles, comment pourrait-il venir s’y loger avec sa 
cour? N’est-ce pas déja beaucoup qu'il demeure quel- 
ques moments au milieu de tant d’embarras. . 

* Pensez-vous, mes filles, que Dieu vienne seul? N’en- 
tendez-vous pas son Fils lui dire : Qui étes dans les 


cieux ? Ceux qui composent la cour d’un tel monarque, 


n'ont garde de le laisser seul, ils l’'accompagnent tou- 
jours et le prient sans cesse pour nous, parce qu’ils sont 
pleins de charité. Combien différents des hommes du 


1. « Ainsi youlut-il se renfermer dans le sein de sa bienheureuse 
mere. » (Esc.) 
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CHAPITRE XXXI 


Autres moyens d’obtenir l’oraison de recueillement 


Pour l'amour de Dieu, mes filles, bannissez de votre 
Ame toute sollicitude au sujet desfaveurs humaines. Que 
chacune de vous s’efforce de faire ce qu'elle doit. Si le 
supérieur ne lui en témoigne point de gré, elle peut étre 
sire que le divin Maitre le fera. Eh! sommes-nous done 
venues ici pour nous assurer des récompenses tempo- 
relles? Tenez donc votre esprit sans cesse élevé vers les 
biens éternels, et ne faites aucun cas de ceux de la terre, 
qui souvent durent moins encore que notre vie. Aujour- 
d‘hui le supérieur est satisfait d’une de vos sceurs; de- 
main il le sera davantage de vous, s'il reconnait en vous 
plus de vertu : mais quand cela n‘arriverait pas, peu im- 
porte. Ne vous arrétez point aces sortes de pensées qui 
sont peu de chose d’ahord, et peuvent ensuite vous in- 
quiéter beaucoup. Repoussez-les au contraire sur-le- 
champ, en vous disant que votre royaume n’est pas de 
ce monde, et que tout y passe bien vite. 

Mais ce moyen est vulgaire et ne marque pas une 
‘grande perfection. Le meilleur pour vous est que vous 
demeuriez dans la défaveur et l’abaissement, que l’é- 
preuve se prolonge, et que vous en soyez bien aises pour 
lamour de Notre-Seigneur qui est avec vous. Regardez 
au dedans de vous-méme, comme je l’ai dit plus haut, 
vous y trouverez votre Maftre qui ne vous manquera pas, 
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tai. et qui vous donnera des consolations ’ autant plus 
grandes, que vous en aurez moins d’extérieures. Car il 
est fort compatissant, et il ne manque jamais aux per- 
sonnes qui sont dans la peine et dans la disgrace, quand 
elles mettent leur confiance en lui seul. C’est ce qui a 
fait dire 4 David que le Seigneur est avec les affligés. Ou 
vous le croyez, ou vous ne le croyez point; si vous le 
croyez, de quoi vous tourmentez-vous ? 

O mon Seigneur, si nous vous connaissions véritable- 
ment, rien ne serait capable de nous donner de la peine, 
puisque vous étes si libéral envers ceux qui mettent en 
vous toute leur confiance. Croyez-moi, chéres amies, il 
importe extrémement de bien comprendre combien cela 
est vrai; cette lumiére vous découvrira aussitét quel est 
le mensonge de la faveur humaine, quand, si peu que ce 
soit, elle détourne l’dme de cette vie tout intérieure. O 
_mes filles, qui nous donnera donc cette intelligence ? 
Certes, ce ne sera pas moi; je devrais l’avoir plus que 
personne; mais je ne l’ai pas, tant s’en faut, autant qu'il 
le faudrait. 

J'ai dit plus haut que tous les saints du ciel font cor- 
tége au Saint des saints, lorsqu’il est dans notre coeur. 
Bien que je ne sache point l’expliquer, c’est un fait que 
cette sainte compagnie n’empéche pasla solitude del’4me 
avec son Epoux, lorsque cette 4me veut entrer avec son 
Dieu dans ce paradis, qui est au dedans d’elle-méme, et 
fermer laporte derriére elle a toutes les choses dumonde. 
Je dis lorsqu’elle veut, parce que vous devez savoir, mes 
filles, que ce n'est pas une chose extraordinaire’, mais 
qu'elle dépend de notre volonté, et qu’ainsi nous le pou- 
vons avec cette assistance ordinaire de Dieu, qui nous 


4. La sainte emploie le mot sobrenatural (surnaturelle); mais de ses 
explications ici, comme en d’autres endroits, il résulte que c’est ext aor- 
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est nécessaire pour poser un acte queleonque etméme — 
pour avoir une bonne pensée. Car il ne s’agit pas ici du 


silence des facultés, mais d’une simple retraite de ces 
puissances au fond de l’dme. Il y a divers moyens d’y 
parvenir, et ces moyens se trouvent indiqués dans plu- 
sieurs livres. Il y est dit qu'il faut retirer notre esprit de 
toutes les choses extérieures, pour nous approcher inté- 
rieurement de Dieu; que, méme dans nos occupations, 
nous devons nous retirer au dedans de nous, quand ce 
ne serait que pour un moment; que ce seul souvenir d’un 
Dieu qui nous tient intérieurement compagnie, nous est 
d'un grand avantage; enfin, que nous devons peu 4 peu 
nous habituer 4 nous entretenir avec lui doucement, sans 
élever la voix, parce qu'il nous fera sentir comment il 
est présent dans notre ame. 

De cette maniere, nous prierons vocalement dans un 
grand repos, et nous nous épargnerons beaucoup de peine. 
Le divin Maitre, aprés quelque temps d’efforts pour nous 
tenir auprés de lui, nous entendra par signes; et au lieu 
qu’auparavant il nous eit fallu réciter plusieurs fois le 
Pater, il entendra, dés la premiere fois, ce que nous vou- 
drons lui dire. Il prend un extréme plaisir a nous épar- 
ener la fatigue; et quand, dans le cours d’une heure, nous 
ne dirions qu'une fois cette divine priére, c’est assez, 
pourvu que nous nous tenions en sa présence, que nous 
comprenions ce que nous lui demandons, la joie qu'il a 
de nous l’accorder, et le bonheur qu’il a d’étre avec nous. 
I] ne se soucie nullement que nous-nous rompions la téte 
a lui faire de longs discours. Je le supplie de vouloir en- 
seigner cette maniére de prier a celles d’entre vous qui 
lignorent. Pour moi, je confesse n’avoir jamais su ce que 
e’était que de prier avec satisfaction, jusqu’a ce qu'il 
m’etit lui-méme appris cette méthode. Et j'ai toujours 
trouvé tant de profit a me. recueillir ainsi au dedans de 
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sa moi-méme, que je n’ai pu m’empécher de Titer ce suj et 
- avec quelque étendue. 

Pour conclure donc, quelqu’un désire-t-il acquérir 
cette habitude du recueillement, car c’en est une qui dé- 
pend de nous, et travailler sans relache a se rendre peu 
a peu maitre de soi-méme, en rappelant ses sens au de- 
dans de lui? qu'il ne se gaspille pas inutilement, mais 
qu'il se garde et s’emploie pour son propre bien, en uti- 
lisant les sens eux-mémes pour l’avantage de la vie in- 
térieure. S’il parle, il tachera de se souvenir qu'il a dans 
le fond de son cceur a qui parler; si on lui parle, il n’ou-- 
bliera pas qu'il doit écouter intérieurement Celui qui lui 
- parle de plus prés. I] considérera enfin qu’il peut, s'il le 
veut, vivre continuellement en cette divine compagnie; et 
s illui arrive de laisser longtemps seul ce Pere céleste, du 
secours duquel il a tant besoin, il enressentira dela peine. 

Que cet exercice, s'il se pent, se fasse plusieurs fois 
“le jour, sinon qw’il se fasse au moins quelquefois. L’4me 
s’y accoutumera et en retirera tét outard un grand profit. 
Quand, avec la grace de Dieu, l’habitude en sera prise, 
elle ne voudra pas l’échanger contre tous les trésors de 
la terre. Au nom de Dieu, mes filles, puisque rien ne 
s’acquiert sans peine, ne plaignez pas le temps et l’ap- 
plication que vous y emploierez; je vous assure qu’avec 
lassistance de Notre-Seigneur, vous en viendrez & bout 
dans un an, et peut-étre dans six mois. Voyez combien 
ce travail est peu considérable, en comparaison du profit 
que vous retirez : vous jetez un fondement solide pour 
tout ce qu'il plaira au divin Maitre d’opérer dans votre 
Ame; s'il entre dans ses desseins de vous élever a de 
grandes choses, il vous y trouvera disposées, par cela 
méme que vous vous tenez si prés de lui. Plaise 4 sa 
Majesté de ne point permettre que nous nous éloignions 
de sa présence! Amen. 


CHAPITRE XXXII 


De ces paroles du Pater : Sanctificetur nomen tuum, adveniat res 
gnum tuum. Leur application a loraison de quiétude qui com- 
mence d’étre expliquée. 


~~ 


Est-il quelqu’un, si considéré soit-il, qui, ayant une 
faveur_4 demander a un grand personnage, ne songe 
_ dabord a la maniére dela demander, sans blesser ni dé- 
plaire, puis a l'objet de sa demande et au besoin qu’il en 
a, surtout sila faveur est précise comme celle de la priére 
que notre bon Jésus nous enseigne? Nous ne saurions 
trop nous pénétrer de cette vérité. 

Une seule parole, 6 mon divin Maitre, ne pouvait-elle 
pas résumer votre priére? Ne suffisait-il pas de dire : 
Donnez-nous, mon Pére, ce qui nous convient? Et il ne 
semble pas en effet qu’il fat nécessaire d’en dire davan- 
tage a Celui qui comprend si parfaitement toutes choses. 
O sagesse éternelle! il est vrai, c’était assez entre votre 
Pére et vous; ainsi était congue la priére que vous lui 
adressiez au jardin de Gethsémani, lui exprimant d’abord 
votre désir, votre crainte, puis vous soumettant aussitdt 
a sa divine volonté, 

Mais vous nous connaissiez, 6 mon tendre Maitre, 
vous saviez que nous étions loin d’étre aussi soumis 
que vous a la volonté de votre Pére, et que par consé- 
-quent il était nécessaire de préciser nos demandes. 
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Pourquoi? Pour que nous puissions y réfléchir et les — 
présenter, si elles nous conviennent, les omettre, si . 
elles ne nous conviennent pas. Nous sommes ainsi faits | 

et ainsi libres que, si nos désirs sont contrariés, nous ‘ 


refuserons méme les faveurs de Dieu; nous’ne nions 


pas qu’elles ne soient meilleures que nos désirs; mais 
nous ne voulons nous croire riches que si nous nous 
voyons l’argent dans la main. 

O mon Dieu! d’ou peut venir ce sommeil de notre foi 
sur la certitude des peines ou des récompenses qui nous 
attendent? Avisez-y, mes filles, et appliquez-vous a 
comprendre ce que vous demandez dans l’oraison domi- 
nicale; afin que si votre Pére céleste vous l’accorde, 
vous ne soyez pas assez insensées pour le refuser. 
Considérez cependant si l’objet de la demande vous 
convient, parce que s'il ne vous convient pas, vous ne 


- devez pas le demander; vous devez seulement prier sa 


divine Majesté de vous donner la lumiére, attendu que 
nous sommes aveugles, et tellement dégottés de ce 
qui peut nous donner la vie, que nous n’aimons que ce 
qui peut nous donner la mort, et une mort d’autant plus 
effroyable qu’elle.est éternelle. 

Voici donc les paroles que le bon Jésus nous ordonne 
de dire, pour obtenir l’avenement en nous d’un régne 
aussi désirable que le sien: Que votre nom soit sanc- 
tifié et Que votre régne arrive en nous‘. Admirons, 
mes filles, la sagesse infinie de notre Maitre, et consi- 
dérons et comprenons quel est ce regne de notre priére. 
Notre-Seigneur connaissait bien notre extréme impuis- 
sance; il voyait 4 quel point nous étions incapables de 
sanctifier, de louer, d’exalter, de glorifier dignement le 
nom adorable de son Pére, sice grand Dieu n’y pour= 


4. Sainte Thérése dit ; que votre régne arrive en nous. 
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voyait, en nous donnant dés ici-bas son royaume, et voila 
pourquoi il amis ces deux demandes a la suite l'une de 
l'autre. 

Vous dirai-je maintenant ce qu'il est, selon moi, cet 
objet de notre demande, afin de vous faire mieux com- 
prendre combien il vous importe d’insister pour l’obte- 
nir, et de contenter & tout prix Celui qui doit nous le 
donner? Oui, je vous le dirai, vous laissant libres toute- 
fois d’entrer dans d’autres considérations. Car le divin 
Maitre vous laisse cette liberté, pourvu qu’en tout vous 
vous soumettiez 4 ce qu’enseigne l'Eglise, ainsi que je le 
fais moi-méme en ce moment. 

Voici done ma pensée : au milieu de tant de joies dont 
l’Ame s‘enivre dans le royaume du ciel, le bonheur qui 
pour elle surpasse tous les autres, c’est que n’y tenant 
plus aucun compte des choses de la terre, elle trouve, 
au plus intime d’elle-méme, le repos et la gloire, elle 
est heureuse que tous soient heureux autour d’elle; elle 
goite une paix inaltérable, elle jouit de voir que tous 
les saints sanctifient, exaltent et bénissent le nom de 
Dieu, que jamais ils ne l’offensent, mais qu’ils l’aiment 
tous et que l’Ame elle-méme ne pense qu’a l’aimer; elle 
ne peut cesser un instant de l’aimer, parce qu'elle le 
connait parfaitement. Ainsi l’aimerions-nous, méme 
ici-bas, si nous le connaissions : non pas sans doute 
avec cette perfection et cette continuité, mais bien au- 
trement que nous ne faisons. 

Ne semblerait-il pas, 4 mon langage, que pour bien 
faire cette demande et pour bien prier vocalement, nous 
devons étre des anges? Certes, notre divin Mattre le vou- 
drait bien, puisqu’il nous ordonne de faire une demande 
si élevée, et qu’assurément il ne nous oblige point a de-_ 
_mander des choses impossibles. Dés cet exil, une Ame 
peut donc, avec l’assistance de Dieu, parvenir a aimer 
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comme on aime dans le ciel, bien que son amour soit 
loin d’étre aussi parfait qu ‘ll le sera, quand elle se 
verra affranchie de la prison de ce corps. Ici-bas, nous 
sommes encore sur mer, et nous poursuivons notre 
voyage; maisil est des intervalles de repos, pendant les- 
quels Notre-Seigneur accorde aux Ames, fatiguées de 
la route, un calme des puissances et une quiétude inté- 
rieure, qui sont comme une claire vue et un avant-gout 
de la félicité des bienheureux. I] a entendu la demande 
de ces Ames et il leur donne, dés ici-bas, de tels gages de 
son amour qu’elles esperent boire fermement pour 
l’éternité 4 la source des délices, dont elles n’ont a 
présent que quelques gouttes de loin en loin. 

Si vous ne deviez pas me dire que je traite de la 
contemplation, cette demande du Pater me fournirait 
ici une occasion bien naturelle de vous exposer quelque 
chose du commencement de cette pure contemplation, 
appelé, par ceux qui en sont favorisés, oraison de quié- 
tude. Mais comme j’ai dit que mon dessein était de 
traiter de la priére vocale, ceux qui n’en ont pas l’expé- 
rience pourront croire que ces deux oraisons ne vont 
pas ensemble. Je sais, moi, le contraire, et, si vous le 
permettez, je veux le déclarer ici : car, comme je vous 
Vai dit plus haut, je connais plusieurs personnes que 
Dieu fait passer de ce simple exercice de la priére vo- 
cale, tel que je vous l’ai présenté, a une sublime con- 
templation, sans qu’elles comprennent comment cela se 
produit. 

Je connais une personne qui n’a jamais pu prier que vo- 
calement et qui, ce faisant, avait toutle reste, mais sans 
la priére vocale, elle tombait en des égarements d’esprit 
insupportables. Plait 4 Dieu que nos oraisons mentales 
valussent sa priére vocale! Elle récitait un certain 


nombre de Pater, en ’honneur des mysteéres oti Notre- 
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Seigneur a répandu son sang, elle y ajoutait quelques 
autres priéres, mais peu, et s’occupait ainsi plusieurs 
heures. Elle vint me trouver, un jour, fort affligée de ce 
que, ne pouvant faire l’oraison mentale, ni s’appliquer 
ala contemplation, elle se trouvait réduite a quelques 
priéres vocales. Je lui demandai quelles priéres elle 
récitait; je vis alors qu’en disant simplement le Pater, 
elle entrait en pure contemplation, et que Notre-Seigneur 
Pélevait jusqu’a l’union divine. Et certes il paraissait 
bien & ses ceuvres qu'elle devait recevoir des faveurs 
éminentes; car elle vivait fort saintement. Ainsi je louai 
Notre-Seigneur, et je portai envie a une telle oraison 
vocale. De cet exemple que je garantis, concluez, vous 
qui étes ennemis des. contemplatifs, que vous n’étes pas 
assurés de ne pas le devenir, si vous récitez vos priéres 


vocales avec l’attention et la pureté de conscience que 
vous devez. 


—_— 
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CHAPITRE XXXIII 


Nature de loraison de quiétude. 


Je veux donc, mes filles, vous expliquer, malgré tout, 
ce que c’est que loraison de quiétude; j’en parlerai 
@apres ce que j’en ai oui dire, ou d’aprés ce quwila 
plu a Notre-Seigneur de m’en faire connatitre, afin 
sans doute que je vous en instruise. C’est, ce me 
semble, dans cette oraison, que Dieu nous donne le pre- 
mier signe quil exauce notre demande, et quil va, 
des ce monde, nous faire entrer en possession de son 
royaume, afin de louer et de sanctifier son nom, et de 
travailler & obtenir que tous le louent et le sanctifient. 
Cette oraison est déja quelque chose de surnaturel, que 
nous ne pouyons pas, malgré tous nos efforts, nous 
procurer nous-mémes. C’est une sorte d’apaisement ou 
Tame s’établit, ot Dieu, pour mieux dire, établit Pame, 
comme il le fit pour le juste Siméon; toutes ses puis- 
sances se tiennent en repos. Elle comprend, mais autre- 
ment qu'elle ne le fait par le moyen des sens extérieurs, 
quelle est déja prés de son Dieu, et que, pour peu 
qu'elle s’en approchat davantage, elle deviendrait, par 
Vunion, une méme chose avec lui. Ce nest pas qu'elle 
voie cela avec les yeux du corps ou avec ceux de l’Ame; 
le glorieux Siméon ne voyait rien non plus du 

glorieux petit Jésus; 4 en juger méme par les langes 
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dont il était enveloppé, et par le peu de personnes qui 
lui faisait cortége, il aurait di le prendre pour le fils de 
quelque pauvre, plutét que pour le fils du Pére céleste. 
Mais l’Enfant lui-méme se révéla au vieillard; ainsi 
Dieu se révele a l’Ame dans cette oraison, et elle le re- 
connait, moins clairement toutefois, parce qu’elle ne 
comprend pas comment elle connait. Elle voit seule- 
ment qu’elle est dans le royaume, ou du moins pres 
du Roi qui doit le lui donner; mais elle est abimée dans 
un si profond respect devant lui, qu'elle n’ose le lui 
-demander. 

C’est comme une défaillance intérieure et extérieure; 
on voudrait éviter jusqu’au moindre mouvement de 
Vhomme extérieur, je veux dire du corps, on goute un 
repos qui double les forces de l’Ame; c’est le repos du 
voyageur, qui, se voyant presque au terme de sa course, 
s’arréte un peu pour reprendre haleine, et poursuit en- 
suite sa route avec une nouvelle ardeur. On éprouve un 
bien-étre délicieux du corps et une grande satisfaction 
de l’ame; tel est le bonheur de l’Ame de se voir auprés 
de la source, que sans méme boire de ses eaux, elle se 
trouve désaltérée. Il lui semble qu'elle n’a plus rien a 
désirer : les puissances au repos voudraient rester 
toujours immobiles, le moindre de leurs mouvements 
pouvant troubler ou empécher l’amour. Elles ne sont 
pas cependant perdues, puisqu’elles peuvent penser au- 
prés de qui elles sont. Deux du moins sont entiérement 
libres, l’entendement et la mémoire. La volonté, elle, 
est captive, mais si, dans cette captivité, elle peut 
éprouver quelque peine, c’est de comprendre qu’il lui 
faudra devenir libre. 

L’entendement voudrait ne contempler que ce divin 
objet et la mémoire ne s’occuper que de lui seul. Ils 
connaissent que c’est l’unique chose nécessaire, et que 
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toutes les autres ne e servent qu’a les troubler. Ceux qui 
sont dans cette oraison voudraient que leur corps fut 
immobile, parce qu'il leur semble qu’au moindre mou- 
vement ils vont perdre cette douce paix; c’est pourquoi 
ils n’osent se remuer. Ils ne parlent qu’avec peine, et 
une heure se passe a dire le Pater une seule fois. Ils 
sont si prés de Dieu qu’un signe suffit; ils le compren- | 
nent et parce qu’ils l’entendent et parce qu’ils sont en- 
tendus de lui. Ils sont dans le palais prés de letir Roi, 
et ils voient qu’il commence 4 leur donner son royaume. 
Il leur semble qwils ne sont plus en ce monde, et ils 
ne voudraient plus ni le voir nil’entendre, mais Dieu 
seul. Rien ne les peine, ni ne leur parait capable de 
les peiner. Enfin, pendant toute la durée de cette orai- 
son, le torrent de délices qui coule dans leur Ame, les 
enivre et les absorbe de telle sorte, quwils ne voient 
rien de plus a désirer, et qu ils diraient volontiers avec 
saint Pierre : Seigneur, jareons ici trois tentes. 
Quelquefois, souvent méme, a mon avis, Dieu accom- 
pagne cette®oraison d’une autre faveur, fort difficile a 
comprendre, a moins qu’on ne l’ait fréquemment recue; 
celles d’entre vous, mes filles, 4 qui elle a été accordée, 
la comprendront facilement, et ce sera pour yous une 
grande consolation de savoir en quoi elle consiste. 
Quand cette quiétude est grande et se prolonge beau- 
coup, il me semble que si la volonté n’était pas unie a 
quelque objet, elle ne pourrait se conserver aussi 
longtemps dans cette paix. Il arrive en effet aux per- . 
sonnes favorisées de cette faveur, qu’elles sont un jour 
ou deux dans ce contentement, sans se comprendre 
elles-mémes, mais avec cette vue tres claire quielles 
ne sont pas tout entiéres a ce qu elles font, et que ; 
le principal y manque, c’est-a-dire la volonté, la- 


quelle, selon moi, est alors unie a son Dieu; quant 
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aux autres facultés de l’éme, la mémoire et Ilen- 
tendement, elles sont libres, et plus actives, plus puis- 
santes que jamais, mais seulement pour ce qui est du 
service de Dieu, car pour ce qui regarde les choses du 
monde, elles sont comme frappées d’impuissance et 

_ parfois de stupidité. C'est la une insigne faveur de 
la part de Dieu. Par elles se trouvent jointes la vie 
active et la contemplative. Tout ce qui est en nous s’em- 
ploie alors de concert au service du Seigneur : la vo- 
lonté s’occupe a son ouvrage, c’est-a-dire a la con- 
templation, sans savoir de quelle sorte elle s’y occupe; 
lentendement et la mémoire font l’office de Marthe; 
enfin Marthe et Marie vont ensemble. 

Je connais une personne que Notre-Seigneur mettait 
souvent dans cet état; et comme elle ne savait pas 
s’en rendre compte, elle interrogea un grand contem- 
_platif. Celui-ci répondit que tout cela était trés pos- 
sible, et qu il lui en arrivait autant'. ; 

De cette grande satisfaction qu’éprouve lame dans 
loraison de quiétude, je conclus qu’a peu prés pendant 
tout le temps de sa durée, la volonté doit s’y trouver 
unie a Celui qui est seul capable de la combler de bon- 
heur. Comme je sais, mes filles, qu'il y en a quelques- 
unes d’entre vous que Notre-Seigneur, par sa seule 
bonté, a favorisées de cette oraison, je crois qu'il ne 
sera pas mal a propos de leur donner ici quelques avis 
sur ce sujet. 

Quielles se gardent d’abord de la tentation suivante. 
Comme leur bonheur est si grand et qu’elles ne savent 
pas comment il leur est venu, mais qu’elles voient au 


4. En marge de la copie de Tolede, la sainte ajouta ces mots : Era 
el Padre Francisco de la Compania de Jesus, gue avia sido Duque de 
Gandia (y lo sabia bien por esperiencia), y dijo. Cf. Ribera, Vie de 
Sainte Thérése, liv. I, cap. 10. 
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moins que tous leurs efforts n’auraient pas suffi & Pob- — 
_tenir, elles se figurent quwil est en leur pouvoir de se 
Maintenir en cet état, et, de crainte d’en troubler 
la douceur, elles ne voudraient méme pas respirer. 
| C'est 1a un excés de simplicité. De méme que nous ne 
_saurions faire venir le jour, de méme nous ne pouvons 
empécher la nuit de prendre sa place. Ainsi en est-il 
de l’oraison de quiétude. C’est une faveur entiérement 
surnaturelle, ou notre activité n’est pour rien, ot nos 
efforts ne sauraient atteindre. Le moyen d’en prolonger 
la durée, c’est de comprendre que nous n’y pouvons 
rien ajouter, que nous n’en pouvons rien retrancher 
non plus, que nous en sommes souverainementindignes, 
et que ce que nous avons uniquement a faire, c’est de 
la recevoir avec de vives actions de graces, mais sans 
beaucoup de paroles, en imitant plutét le publicain, qui 
n’osait pas méme lever les yeux au ciel. 

On fait bien alors de se tenir dans une plus grande 
solitude, afin que l’4me soit sous la main de Notre-Sei- 
gneur et qu'il y opere comme sur un fonds qui lui appar- 
tient. Durant cette oraison, c’ est tout au plus sil’on doit 
se permettre quelques paroles de tendresse, de temps en 
temps; ainsi souffle-t-on doucement sur une chandelle, 
pour la rallumer quand elle vient des’éteindre ; le méme 
souffle l’éteindrait, si elle brdlait encore. Je dis que ce 
souffle doit étre doux, pour indiquer que ni le soin ni la 
quantité des paroles ne doit occuper la volonté. 

Voici, mes chéres filles, un second avis non moins 
important, c’est que vous ne devez point étre surprises 
de vous trouver souvent, durant cette oraison, dans l’im- 
puissance de vous servir de l’entendement et de la mé- 
moire. Souvent, en effet, tandis que la volonté est dans 
cette tranquillité profonde, l’entendement est agité ; ce 
qui se passe la lui parait n’étre pas dans sa maison; il 


i Hee Eee ee i Gal a a ee Se Te 


1/6 LE CHEMIN DE LA PERFECTION. 


croit n’étre lui-méme qu'un héte dans une demeure 


étrangére, il va d'un liewa un autre, sans pouvoir se fixer, 
parce qu'il n’en trouve aucun qui le contente. Mais peut 

étre mon esprit est-il le seul qui soit fait de cette sorte, 
et il n’en est pas ainsi des autres. C’est donc pour moi 
que je parle. Je l’'avouerai, quelquefois je désirela mort, 
tant je souffre de ne pouvoir dompter la mobilité de mon 
entendement. En d’autres temps il s’arréte, comme s’il 
se plaisait dans la maison, et se joint 4 la volonté; les: 
trois puissances alors sont d’accord et c’est un paradis. 
Ainsi en est-il quand deux époux s’aiment bien et que 
lun ne veut jamais que ce qui plait a l'autre; supposez 
le mari de mauvaise humeur, vous voyez le tourment 
qu'il donnera a sa femme. 

Que la volonté donc, quand elle gotte cette quiétude, 
ne tienne pas plus compte de l’entendement que d’un 
fou. Elle ne saurait l’attirer & elle, sans se détourner un 
peu de son objet, et sans se troubler; dés lors son orai- 
son se changerait en un travail pénible, ot, au lieu de 
continuer de gagner, elle perdrait ce que Notre-Sei- 
gneur lui donnait sans aucun travail de sa part.’ 

Voici une comparaison qui me semble trés juste et 
que je vous prie de bien saisir. Dans l’oraison de quié- 
tude, l’Ame ressemble & un enfant a la mamelle et a qui 
sa mére donne le sein, mais en distillant le lait dans sa 
bouche, pour qu'il n’ait qu’a jouir, sans sucer lui-méme. 
Ainsi la volonté s’enivre d’amour, sans travail aucun de 
lentendement. I] plait & Notre-Seigneur que, sans en 
avoir une pensée précise, elle connaisse qu’elle est avec 
lui; qu'elle boivedonc le lait que Dieu lui met danslabou- 
che, et qu’elle en savoure la douceur; qu’elle sache que 
_la main de Dicu lui fait cette grace et qu'elle soit heu- 
reuse d’en jouir, mais qu'elle necherche acomprendre ni 


quand ni comment elle jouit, et qu'elle s’oublie elle- 
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-méme. Celui qui est auprés d’elle n’oubliera pas, lui, de 

pourvoir a tous ses besoins. Si elle s’engage, au con- 
traire, dans une lutte avec l’entendement, pour le forcer 
a la suivre et a prendre sa part de ces jouissances, elle 
ne pourra suffire a tout, et quot quelle fasse, le lait lui 
échappera de la bouche, et c’en sera fait pour elle #9 
cet aliment divin. 

fl yacettedifférence entrel’oraison de quiétude et celle 
ou l’ame tout entiére est uniea Dieu, que dans celle-ci 
lame n’a pas méme a avaler l’aliment divin; c’est Dieu 
qui le dépose en son intérieur, sans qu’elle Gene com- 
ment. L’oraison de quiétude exige, semble-t-il, un léger ~ 
travail; maisil est accompagné de tant de douceur qu’on: 
ne le sent presque pas. Le seul tourment de l’Ame vient 
de Pentendement : tourment qui n’existe pas, quand il 
y a union de toutes les trois puissances. Celui qui les a 
créées suspend alors leur action naturelle et les enivre 
d’un plaisir qui les tient toutes ravies, sans qu’elles sa- 
chent ni qu’elles puissent comprendre comment. 

Quand l’a4me se trouve dans!’oraison de quiétude, elle _ 
sent bien quela volonté jouit d’un bonheur calme et pro- _ 
fond : mais elle ne peut dire.en quoi il consiste. Tout ce 
qu'elle sait et avec une entiére certitude, c’est que ce 
bonheur différe souverainement de tous ceux d’ici-bas, 
et que l’empire du monde, joint a tous les plaisirs de la 
terre, ne font qu’effleurer la superficie et pour ainsi dire 
Vécorce de la volonté, tandis que le plaisir dont je parle 
la pénétre et la ravit jusque dans son centre. 

Or, voici ce qu’on doit faire, dés qu’on sera parvenu 
& une oraison si élevée, et manifestement surnaturelle, 
comme je l’ai dit. Si l’entendement, ouplutdt l’imagina- 
tion, s’emporte aux plus grandes extravagances du 
monde, on ne s’en mettra point en peine, mais on la 
traitera comme une insensée en se moquant de ses folies; 
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on damneurers dans son repos pendant qu'elle va et vient, - 
la volonté est alors dame et maftresse, et elle l’attirera 

a elle, sans que vous ayez & yous en méler. Que si elle 

voulait l’enchainerdevive force, elle verrait lui échapper 

Vempire qu'elle exerce sur elle, empire qui lui vient de’ 
cette divine nourriture : et ainsi toutes deuxy perdraient 

au lieu d’y gagner. 

« Qui trop embrasse, mal étreint », dit le proverbe, 
c'est, ce mesemble, ce quiarrive ici. Ceux qui l’auront 
Sprouve le comprendront sans peine. Quant aux autres, 
je ne m’étonne pas que ceci leur paraisse obscur, et 
qu ils trouvent cet avis inutile. Mais pour peu qu’on ait 
d’expérience, on le comprendra, on en profitera, et on 
bénira Notre-Seigneur de me l’avoir fait consigner ici. — 

Je dirai, en terminant ce sujet, que lorsqu’une ame est 
arrivée a cette oraison, elle a sujet de croire que le Pere 
éternel lui a accordé sa demande, en lui donnant ici-bas 
son royaume. O heureuse demande ot nous demandons 
un si grand bien sans le comprendre! O heureuse ma- 
niére de demander! C’est pourquoije désire, mes sceurs, 
que nous prenions bien garde a la maniére dont nous ré- 
citons cette pricre du Pater noster, et toutes les autres 
priéres vocales. Une fois cette demande exaucée, nous 
vivrons dans un entier oubli des choses du monde; car 
c'est lepropre de Dieu, quand il entre dans une ame, d’en 
bannir toutes les créatures. Je ne prétends pas toute- 
fois que tous ceux qui ont requ cette faveur, doivent 
étre déja arrivés a un détachement absolu du monde; 
mais je souhaite qu’ils reconnaissent au moinsce qui leur 
manque, quils s’humilient, et tendent par de généreux 
efforts a se détacher de tout, parce qu’autrement ils n’a- 
vanceront jamais. : 

* Lorsque Dieu donne a une Ame de tels gages de s son 
amour, c’est une marque qu'il la destine a de grandes 
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choses; et sielle est fidéle, les progrés seront rapides. . 
Mais s'il voit qu’aprés communication de son royaume, 
elle revient aux pensées de la terre, Dieu ne lui fera 
point connaitre les secrets de ce royaume; il ne lui ac- 
cordera méme que rarement une si précieuse faveur, et 
quand il daigneral’en gratifier, ce ne sera que pour peu 
de temps. Il peut se faire que je me trompe. Je vois 
toutefois, et je sais que cela se passe de la sorte. Et 
c’est, 4 mon avis, pour cette raison que, parmi les Ames 
_arrivées 4 ce degré, il ‘ne s’en trouve pas beaucoup qui 
aillent plus loin dans les voies spirituelles. Comme elles 
-nerépondent pas, par leur fidélité, 4 une si grande 
grace, et qu’au lieude se préparer a la recevoir de nou- 
- veau, elles retirent au contraire leur volonté d’entre 
les mains de Dieu qui la regardait déja comme sienne, 
pour l’attacher a des choses basses, Dieu va chercher 
ailleurs d’autres 4mes quil’aiment, et qu'il comblera da- 
yantage, sans toutefois enlever entiérement aux pre- 
mieéres ce qu il leur avait donné, pourvu qu’elles vivent 
avec une conscience pure. 

Il est des personnes, et j'ai été de ce nombre, dont 
Notre-Seigneur attendrit le coeur, qu’ilfavorise de saintes 
inspirations, qu'il éclaire sur le néant.des choses de ce 
monde, a qui enfin il donne son royaume, en les mettant 
dans cette oraison de quiétude, et qui néanmoins se ren- 
dent sourdes 4 sa voix. En voulez-vous savoir la cause? 
C’est qu’elles tiennent trop a dire, fort a la hate, et par 
maniére d’acquit, quantité d’oraisons vocales qu’elles ont 
résolu de réciter chaque jour..En vain Notre-Seigneur, 
comme je viens de le dire, met son royaume entre leurs 
mains, elles ne veulent pas le recevoir, mais elles s’1- 
maginent qu’il vaut mieux réciter leurs oraisons vocales, “ 
~et détournent ainsi leur attention de la faveur signalée 
que le divin Maitre daigne leur faire. 
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_ Mes sceurs, ne vous conduisez point de la sorte; mais 
veillez sur vous, lorsqu’il plaira a Dieu de vous accorder 
une telle grace. Considérez que ce serait perdre par votre ~ 

-faute un trés grand trésor, et que vous faites plus, en 
pronongant de temps en temps quelques mots du Pater, 
qu’en le disant plusieurs fois en courant. Celui a qui 
vous adressez vos demandes est tout pres de vous, et il 
ne manquera pas de vous écouter. Croyez-m’en, c’est la 
la véritable maniére de louer et de sanctifier son nom; 
de cette sorte vous glorifiez le Seigneur comme des en- 
fants quisont déja dans la maison de leur Pére; vous 
le faites avec plus d’affection, avec plus de zé.e et comme 

avec le besoin de le servir. 


CHAPITRE XXXIV 


Sur ces paroles du Pater : Que votre volonté soit faite sur la terre 
comme au ciel. 


‘ 


Déja le divin Maitre a demandé pour nous a son Pére, 
et nous a appris 4 demander des choses d’un tel prix, 
que tout ce que nous pouvons désireren ce monde s’y 
trouve renfermé; déja il nous a accordé une faveur plus 
grande encore, il nous a fait ses freres : voyonsmainte- 
nant ce qu'il veut que nous donnions a son Pére, ce qu’il 
luioffre pour nous, et ce qu’ildemande de nous; car enfin 
des bienfaits si extraordinaires réclament de nous quelque 
retour. 

O bon Jésus! comme vous demandez beaucoup pour 
nous, vous ne donnez pas peu non plus de notre part! 
En soi, ce présent n'est rien, comparé surtout a ce que 
nous devons et a la grandeur de notre dette et a la ma- 
jesté de Dieu. Mais il est certain, 6 mon Seigneur, que 
vous ne nous laissez pas les mains vides et que nous 
donnons tout ce qu'il nous est possible de donner, si 


nous disons de coeur comme de bouche : Que votre vo- 


lonté soit faite ; et qu’elle soit faite sur la terre comme 
elle est faite au ciel! Yous avez eu raison, 6 notre bon 
‘Maitre, d’adresser a votre Pére la demande précédente, 
pour nous permettre de donner ce que vous promettez 
dans celle-ci en notre nom ; nous ne l’aurions vraiment 
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pas pu autrement. Mais des 14 que, sur votre priére, 
votre Pére nous donne déja son royaume, vous pourrez 
tenir parole et offrir ce que vous dites pour nous. La 
terre une fois devenue ciel, il sera en mon pouvoir d’ac- 
complir votre volonté ; mais sans cela, Seigneur, en 
une terre aussi séche et stérile que la mienne, la chose 
n’est pas possible : vous offrez vraiment beaucoup. 

Quand je réfléchis a ce qui précéde, j’admire vraiment 
certaines personnes qui n’osent demander a Dieu des 
croix, de peur qu'il ne les exauce a l’heure méme. Je ne 
parle pas de ceux qui s’abstiennent de faire une telle 
priére par humilité, et parce quils craignent de n’avoir 
‘pas assez de vertu pour bien souffrir ; je suis néanmoins 
convaincue que Celui qui leur donne un amour assez 
fort pour demander pareille épreuve de leur fidélité, leur 
donnera aussi la force de supporter cette épreuve. Mais 
je voudrais bien savoir de ceux qui n’osent faire 4 Dieu 
cette pri¢re, par crainte d’étre exaucés sur-le-champ, ce 
qu'ils lui demandent donc quandils luidemandent que sa 
volonté s'accomplisse en eux. Ne lui disent-ils ces pa- 
roles que parce que tout le monde les dit, sans avoir 
dessein d’exécuter ce qu'ils disent? Que cela serait mal, 
mes scours! Considérez que Jésus-Christ paratt ici 
comme notre ambassadeur, et qu'il a voulu s’entremettre 
entre son Pére et nous, vous savez & quels frais. A nous 
des lors d’accomplir ce qu’ila promis pour nous; ou bien 
ne prions pas. Un autre raisonnement : sachez-le bien, 
mes filles, quelque parti que nous prenions d’étre dociles 
ou rebelles a cette divine volonté, rien ne peut l’empé. 
cher de s’accomplir sur la terre et dans les cieux. Suivez 
done mon conseil, et, croyez-m’en, faites de nécessité 
vertu. 

O mon Seigneur, quelle consolation pour moi, que 
vous n’ayez point fait dépendre d'une volonté aussi dé- 
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_ réglée que la mienne l’accomplissement de la votre! 
 Soyez-en éternellement béni! que toutes les créatures 
vous en louent ! que votre nom en soit a jamais glorifié! _ 
La belle chose, vraiment, que j’eusse tenu dans mes 
mains le sort de votre volonté! Maintenant, je vous fais 
librement le don dela mienne ; a la vérité, c’est mon in- 
térét, car depuis longtemps l’expérience m’a prouvé © 
combien il m’était avantageux de faire un plein ct libre 
abandon de ma volonté entre vos mains. 
O mes amies, quel profit pour nous de faire ce que 
_nous promettons par ces paroles du Pater! Mais aussi 
quelle perte si nous manquons de l’accomplir! Avant 
de vous parler de ce profit, je veux mettre dans tout 
son jour la grandeur de l’offrande que vous faites 4 Dieu, 
quand vous lui dites : Fiat vyoluntas tua. De cette sorte, 
_ vous ne pourrez pas alléguer que vous avez 6té trompées, 
- et que vous n’avez pas compris l’étendue de votre pro- 
messe. Gardez-vous d'imiter certaines religieuses qui 
promettent d’abord, et qui ensuite se dispensent de 
tenir, sur cette simple excuse qu’elles n’ont pas bien su 
ce quelles promettaient. Que cela arrive, je ne m’en 
étonne pas : rien de facile comme de dire qu’on remet 
- ga volonté entre les mains d’un supérieur; mais quand 
on en vient ala pratique, on trouve que c’est la chose 
du monde la plus difficile, si on veut la faire comme on 
le doit. Ce n’est pas que nos supéricurs nous traitent 
toujours avec rigueur, quand ils nous voient faibles ; 
mais quelquefois aussi ils conduisent de la méme sorte 
les forts et les faibles. Il n’en est pas ici de méme : Dieu 
sait ce que chacun peut souffrir; et dés qu’il voit une 
ame qui a de la force, il se hate d’accomplir en elle sa 
volonté. 
Je veux done vous déclarer ou vous rappeler quelle 
est cette volonté de votre Pére. Ne craignez pas que ce 
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soit de vous donner des richesses, des plaisirs, des hon 
neurs, ou d’autres biens aussi terrestres. Son amour 
‘pour vous est trop grand, et le présent que vous lui 
faites lui est trop agréable, pour qu'il le paie si peu. 
~ Cest son royaume qu'il veut vous donner, et méme dés 
cette vie. Or, voulez-vous savoir comment il traite ceux 
qui, du fond du cceur, lui demandent que sa volonté soit 
faite sur la terre comme au ciel? Interrogez son divin 
Fils, car il lui fit cette méme priére au jardin de Geth- 
sémani. Comme il la lui adressait du fond du coeur, et 
en se soumettant a tout, voyez si son Pére n’accomplit 
pas bien sa volonté en lui, le livrant aux angoisses, 
aux douleurs, aux injures, aux persécutions, & la mort 
enfin, et A la mort de la croix. Par la maniére dont il a 
traité celui qu'il aimait le plus au monde, voyez, mes 
filles, quelle est la volonté de Dieu. Ce sont 1a les pré- 
sents qu'il nous destine en ce monde, et qu'il nous dis- 
pense a proportion de l'amour qu'il a pour nous. A 
ceux qu'il aime plus, il en donne plus; et a ceux qu'il 
aime moins, il en donne moins. Il se régle aussi sur le 
courage qu'il voit en chacun de nous, et sur l'amour 
que nous lui portons. II sait celui qui l’aime beaucoup 
capable de souffrir beaucoup pour lui, et celui qui l’aime 
peu capable de souffrir peu. Quant 4 moi, j’en suis con- 
vaincue, la mesurede notre force pour la souffrance 
est la mesure de notre amour : un grand amour porte 
de grandes croix, un petit n’en peut porter que de 
petites. : 

Ainsi, mes sceurs, si vous aimez Dieu, ne yous en 
tenez pas, vis-a-vis d’un si grand Roi, a des paroles de 
pure convenance, mais efforcez-vous d’accepter les souf- 
frances qu'il voudra. Offrir autrement sa volonté ce se- 
rait montrer & une personne un diamant, le lui pré- 
senter, et la prier de ie recevoir, et quand elle avance 
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__la main pour le prendre, le retirer & soi pour le garder 
jalousement. Gardons-nous bien d’ajouter cette mo- 
querie 4 celles que le divin Maitre a daigné souffrir 
pour l'amour de nous. Ce motif seul doit suffire pour 
nous porter & mettre un terme A une dérision trop fré- | 
quente, hélas! puisqu’elle se renouvelle toutes les fois 
que nous disons ces paroles du Pater noster. Donnons- 
lui done tout de bon ce diamant que nous lui avons si 
souvent offert, certaines que ce grand Dieu n’attend 
pour étre généreux envers nous que ce don de notre 
volonté. 

C’est beaucoup pour les personnes du monde d’avoir 
une véritable résolution d’accomplir ce qu’elles promet- 
tent. Mais quant 4 vous, mes filles, il ne doit point y 
avoir de différence entre promettre et tenir, entre les 
paroles et les actions; ainsi le faisons-nous, semble-t-il, 
dans |’état religieux. Mais souvent aprés avoir offert 

ce diamant et lavoir méme mis au doigt de Celui a qui 
nous l’offrons, il nous arrive de le retirer et de le re- 
prendre. Nous montrons d’abord beaucoup de libéralité, 
mais ensuite nous devenons si avares, qu'il eit en quel- 
que sorte mieux valu ne pas tant nous hater de donner. 
Jai voulu, mes filles, vous prémunir contre une pareille 
infidélité; aussi tous mes avis dans ce livre ne tendent 
qu’a établir ce principe : que nous devons nous aban- 
donner entierement a notre Créateur, n’avoir d’autre 
volonté que la sienne, et nous détacher des créatures, 
Comme je vous crois convaincues d’une vérité si impor- 
tante, je n’en dirai pas davantage en ce moment. 

Mais pour quelle raison le divin Maitre se sert-il ici 
de ces paroles du Pater! C’est qu'il connait immense 
avantage qu’il y a pour nous a accomplir la volonté de 
son Pére. Par 1a, notre Ame se dispose a atteindre en 
trés peu de temps le terme de sa course, et a se désal- 
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‘térer aux eaux vives de la source dont j’ai parlé. Mais 

si nous ne donnons sans réserve notre volonté au Sei- 
gneur, afin qu'il en dispose entiérement @ son gré, ja- 
mais il ne nous laissera boire a cette divine source. 

‘C’est la cette contemplation parfaite dont vous m’a- 
vez price de vous entretenir. Comme je lai déja dit, nous 
n'y contribuons en rien, ni par effort, ni par industrie, 
ni par surcroit d’activité quelconque : toute action par- 
ticuliére trouble l’ame, et l’empéche de dire : Fiat vo- 
luntas tua. Accomplissez votre volonté en moi, Seigneur, 
selon toute l’étendue de votre bon plaisir. Si vous vou- 
lez que ce soit par des peines, donnez-moi la force de 
les supporter, et qu’elles viennent. Si vous ordonnez 
que ce soit par des persécutions, par des maladies, par 
des affronts, par les souffrances de la pauvreté, me 
voici devant vous, 6 mon Pére; je ne détournerai point 
le visage; non, je ne le puis pas. Votre divin Fils vous 
ayant offert ma volonté dans cette priére, ot il vous 
offre celle de tous les hommes, je ne le ferai pas mentir. 
Mais pour que je fasse honneur a sa parole, donnez- 
moi, Seigneur, donnez-moi la grace de ce royaume, 
qu il vous ademandé pour moi. Enfin, Seigneur, disposez 
de votre servante selon votre sainte volonté, comme 
d'une chose qui est toute. a vous. 

O mes sceurs, quelle force n’a pas ce don de notre 
volonté, quand il est parfait et absolu! 1] aun tel em- 
pire sur le coeur du Tout-Puissant lui-méme, qu’il le 
détermine a ne faire qu’un avec notre bassesse, a nous 
transformer en lui, et a unir ainsi le Créateur a la créa- 
ture. Voyez si vous ne serez pas bien payées, et si 
vous avez un bon Maitre. Sachant par quel chemin on 
vaau coeur de son Pére, il nous l’enseigne, et-nous dit 
par quels services nous pouvons lui plaire. Plus Dieu 
voit par nos ceuvres que ce don de notre volonté est 
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il éléve notre 4me au-dessus des créatures, au-dessus 
d’elle-méme, afin de la rendre capable de recevoir de 
grandes faveurs. I] met a si haut prix cette preuve de 
notre amour, qu’il ne cesse de nous en récompenser 
en cette vie; nous ne savons plus a la fin que désirer, 
et sa Majesté nous comble encore et encore et toujours. 
_Ainsi, ne se contentant pas de cette union intime par 
laquelle il nous a rendus une méme chose avec lui, ce 
Dieu d’amour commence a prendre ses délices dans 
notre 4me, a lui découvrir ses secrets, a jouir enfin de 
la yoir connaitre son bonheur, et soupconner un peu 
de sa félicité future. I] va plus loin encore; il lui fait 
perdre lusage des sens extérieurs, afin que rien ne la 
distraie; c'est le ravissement. 

Dieu commence alors a témoigner al’ame tant d’amitié, 
que non seulement il lui rend la volonté, mais encore il 
lui donne la sienne propre; il prend plaisir a ce que cette 
Ame si tendrementaimée commande a son tour, et, comme 
elle accomplit tous ses ordres, il fait lui-eméme tout ce 
qu'elle désire; il le fait méme beaucoup mieux qu'elle ne 
le désire, parce qu'il est tout-puissant, qu’il peut tout ce 
quwil veut, et qu'il veut toujours bien. 

La pauvre 4me au contraire, quoi qu'elle veuille, ne 
‘peut pas ce qu’elle veut; elle ne peut méme rien que par 
un pur don de Dieu; et sa plus grande richesse consiste 
en ce que plus elle le sert, plus elle lui est redevable. 
Souvent elle se sent pressée du désir d’acquitter une 
partie de ses dettes envers lui, et elle s’afflige de se voir 
sujette & tant d’engagements, d’embarras et de liens que 
la prison de ce corps traine avec elle. Mais elle est bien 
simple de s’en tourmenter, puisqu’il n’est en son pouvoir 
de donner a Dieu que ce qu'elle arecu de lui. Ainsi, qu'elle 
reconnaisse avec humilité son impuissance, et ne pense 
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qu’a accomplir parfaitement ce qui dépend delle, qui-est 
de lui livrer sa volonté tout entiére. Tout le reste embar- 
passe une Ame que Diewa élevée acet état, et ne fait que 

lui nuire au lieu de lui profiter. L’humilité seule peut 
alors quelque chose; non pas cette humilité acquise par 
la méditation, mais celle qui, dans la clarté méme de la 
vérité, voit en un moment ce qu'elle n’eit pu découvrir 
par un pénible travail de plusieurs années : son ee et 
la grandeur de Dieu. 

Je termine par cet avis : ne pensez pas, mes filles, 
pouvoir arriver a cet état sublime par vos soins et par 
vos efforts. Vous y travailleriez en vain, et la dévotion 
que vous pourriez avoir auparavant, se refroidirait. Tout 
ce que vous avez a faire, c’est de dire avec simplicité et 
humilité, car c’est Vhumilité qui obtient tout : Fiat yo< 
luntas tua, 
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Sur ces paroles du Pater : Donnez-nous aujour@hui 
notre pain quotidien. 


Lebon Maitre savait, comme jel’aidit, toute la difficulté 
de l’offrande qu'il fait en notre nom; il savait d’ailleurs 


Ze quelle est notre faiblesse et comme elle va souvent jus- 


qu’a feindre qu'elle ignore la volonté de Dieu. Sa com- 
passion, comme notre faiblesse, demandait qu’il vint 4 
notre secours. Car enfin nous ne pouvons revenir sur 
Voffrande faite a Dieu de notre volonié. Mais quelles 
difficultés d’exécution! Dites 4 un riche voluptueux que 
la volonté de Dieu est qu’il diminue les dépenses de sa 
table, pour que ceux qui meurent de faim aient au moins 
un peu de pain a manger; il trouvera mille raisons pour 
ne pas comprendre cette obligation ou pour linterpréter 
4 sa fantaisie. Représentez 4 un envieux que la volonté 
de Dieu est qu'il aime son prochain comme lui-méme, il 
s'impatientera et n’en tombera point d’accord. Dites a 
un religieux qui aime la liberté et les douceurs de la vie, 


~ qu’il est tenu de donner bon exemple; que ce n’est point 


par de vaines paroles, mais par une promesse formelle 
et par un serment qu'il s’est engagé 4 accomplir la vo- 
lonté de Dieu; que cette volonté demande qu'il observe 


ses vooux; qu’en donnant du scandale, il leur porte une 
if. 
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grave atteinte, quoiqu’il ne les viole pas entierement; 
dites-lui enfin qu’ayant fait veeu de pauvreté, il doit la 
pratiquer sincérement et que c’est la précisément ce que 
Dieu attend de lui : il n’y a pas moyen, en ce temps-ci, 
d’en amener quelques-uns & le vouloir. Que serait-ce si 
le Sauveur, en nous donnant le‘secours qu'il nous donne, 
n’avait fait en tout cela le plus difficile? Il y aurait a peine 
quelques ames 4 vérifier cette parole qu'il a adressée, en 
notre nom, 4 son Pére : Fiat voluntas tua! 

Jésus, voyant donc nos besoins, inventa un admirable 
moyen, ow il fit éclater les ineffables tendresses de son 
amour pour nous. En son nom, et au nom de tous ses 
fréres, iladressa a son Pére cette demande : Donnez-nous 
aujourd hui notre pain de chaque jour. Pour amour de 
Dieu, mes sceurs, appliquons-nous 4 comprendre ce que 
demande pour nous notre bon Maitre. Méditons-le attenti- 
vement, car il y va de la vie de votre ame, et il n'y a pas 
de comparaison entre ce que vous avez donné et ce que 
vous allez recevoir. Voici la-dessus une pensée qui me 
vient et que je soumets a de plus sages que moi. Notre 
bon Maitre a considéré d'une part l’offrande qu'il a faite 
en notre nom et le devoir que nous avons de l’accomplir; 
il a vu d’autre part la peine que nous aurions a nous y 
résoudre, 4 cause de notre faiblesse et de cette pente qui 
nous entraine en bas; il a vu aussi qu’avec un courage et 
un amour aussi peu ardent que les nétres, seul l’exemple 
de son amour était capable de nous réveiller; encore fau- 
drait-il que nous l’eussions sous les yeux non une fois ou 
deux, mais tous les jours. Pour tous ces motifs, il a ré- 
solu de rester avec nous sur cette terre. Mais comme 
c’était une chose si grave et de si haute importance, il a 
voulu que ce fit son Pére lui-méme qui nous l’accordat. 
Sans doute, n’étant qu'un avec luiet n’ayant qu’une méme 
volonté, il savait que tout ce qu'il ferait sur la terre se 
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rait agréé et ratifié par son Pére dans le ciel; mais lhu- 
milité du bon Maitre était si grande, qu’il voulut en 
quelque sorte demander A son Pére, dont il était l'amour 
et les délices, la permission de rester parmi nous. I] 
n’ignorait pas qu’en Ini faisant cette demande, il lui de~ — 
mandait plus qu’il n’avait fait dans toutes les autres; car, 
au moment ou il la lui adressait, il savait que non seu- 
lement les hommes devaient lui faire souffrir la mort, 
mais que cette mort serait accompagnée d’affronts, d’ou. 
trages de toute sorte. 

OG mon Seigneur! quel serait le pere qui, nous ayant 
donné son fils, — et un tel fils, — et le voyant si mal- 
traité de nous, se résoudrait a le laisser encore parmi 
nous, pour une passion de tous les jours? Pour sir, 
mon Sauveur, aucun autre Pére que le vétre; et vous 
saviez bien a qui vous adressiez une pareille demande. 
O mon Dieu! quel excés d'amour dans le Fils! et 
quel excés d’amour dans le Pére! 

A la vérité, cela m’étonne moins de Jésus. Aprés avoir 
dit a son Pere: Que votre volonté soit faite, il se devait 
4 lui-méme de l’accomplir. Or, comme il savait qu’en 
nous aimant comme lui-méme il faisait ce que voulait son 
Pére, il cherchait, codte que cotte, les meilleurs moyens 
d’accomplir, dans toute sa plénitude, ce commandement 
de l’amour. 

Mais vous, Pére éternel, comment consentez-vous a 
voir votre Fils livré chaque jour a des mains indignes? 
Déja vous l'aviez permis une fois, vous l’aviez bien 
youlu et vous avez vu comme il a été maltraité. Com- 
ment votre tendresse supporte-t-elle a présent de le 
voir chaque jour, oui, chaque jour, accablé d’injures? 
Quelles injures, hélas, lui sont épargnées dans le trés 
saint sacrement? O Pere éternel, faut-il donc que vous 
le voyiez aux mains de vos ennemis, et de quels enne- 
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mis! Quelles profanations lui font souffrir ces malheu- - 


reux hérétiques! 
_ O Seigneur éternel, comment pouvez-vous donc exau- 
cer la demande de votre Fils et consentir a ses voeux? 


“ne considérez pas son amour : pour accomplir votre 
volonté et pour nous procurer un si grand bien, il se 


laissera mettre en piéces chaque jour. C’est a vous, 
mon Dieu, de prendre garde aux intéréts de votre Fils, 
attendu que rien n’arréte son amour. Faut-il que tout 


ce qui nous est bon lui cotte si cher! Il se tait a yeuk 
il n’a pas une parole pour lui, il n’ouvre la bouche qu’en | 


notre faveur! Ne se trouvera-t-il donc personne qui 
prenne la défense de ce trés aimant Agneau! 
Ce qui me frappe, c'est que cette demande est la 


‘seule ou notre divin Maitre répéte les mémes paroles. 


Car apres avoir prié son Pere de nous donner ce pain 
de chaque jour, il ajoute : Donnez-nous le aujourd’hui. 
C’est comme s'il disait : Ce pain est déja a nous, puis- 
que le Pere nous l’a donné en le livrant pour nous a la 
mort; qu'il ne nous soit pas été jusqu’a la fin du monde, 
mais qu'il reste a notre disposition chaque jour. A la 
vue d’une telle charité, que votre cceur, mes filles, se 
fonde de tendresse et s’embrase d’un nouvel amour pour 
votre Epoux. Il n’y a pas un esclave qui avoue de bon 
coeur sa condition; et notre Jésus, lui, s’honore, dirait- 
on, de professer son esclavage. O Pere éternel, quel 
n'est pas le mérite de cette humilité? Quel n’est pas ce 


trésor dont nous vous payons votre Fils! On le vend, 


nous le savons, trente deniers; mais on ne l’achéte pas 
pour tous les trésors de la terre. 

Admirons jusqu’ot va l’amour de notre Maitre dans 
cette demande du Pater. En tant quil posséde notre 
nature, il se fait une méme chose avec nous; et, en tant 


que maitre de lui-méme, il peut se donner a nous.-C’est 


Fils, le di 
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Suite du méme sujet. 


En appelant le pain du Pater le pain de chaque jour, 
il semble que Notre-Seigneur l’entend de toute la suite 
des jours; pourquoi donc demande-t-il que ce pain 
quotidien nous soit donné aujourd’hui? Voici la pen- 
sée qui me vient la-dessus. Ce pain est notre pain de 
chaque jour, parce que nous le possédons déja sur la 
terre et que nous le posséderons aussi dans le ciel, si 
nous savons mettre a profit la faveur que Notre-Sei- 
gneur nous fait d’habiter parmi nous; carson dessein, 
en demeurant avec nous, a été de nous aider, de nous 
animer, et par cette divine nourriture de nous rendre 
capables d’accomplir la volonté de son Pere. Aujour- 
@hut, ajoutons-nous; que ce pain nous soit donné au- 
jJourd’hui : comme si nous disions pour un simple jour. 
C’est en effet la durée de ce monde, un simple jour, 
principalement pour ces malheureux qui se damnent et 
et qui ne jouiront pas de ce pain dans l’autre vie. Oh! 
la faute n’est pas A Dieu, s’ils se laissent vaincre, car 
Dieu ne cesse d’exciter leur courage jusqu’a la fin du 
combat. Ils seront done sans excuse, et ils ne pourront 
_ se plaindre que le Pére éternel les ait privés de ce pain 

des forts, au moment ou ils en avaient le plus besoin. 

Puisque ce n’est qu'un jour, le Fils demande a son 
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Pére de le passer au service des siens. Donné et envoyé 
au monde par la seule volonté paternelle, il veut main- 
tenant, par sa volonté propre, ne pas nous abandonner, 
mais demeurer sur cette terre pour une plus grande 
gloire de ses amis, etpour le chatiment de ses ennemis '. 
Il borne au jour d’aujourd’hui cette nouvelle demande. 
_ Elle a été entendue. Le Pére éternel nous laisse ce 
pain sacré de l’humanité de son Fils, et il nous le donne 
comme une manne gui aura tous les goits que nous 

‘désirerons. Désormais, si ce n'est par sa faute, notre 
ame n’a plus a craindre de mourir de faim, elle est sre 
de trouver dans le trés saint sacrement toute la saveur 
et la consolation qu'elle voudra. I] n’y a plus ni peines, 
ni épreuves, ni persécutions qui ne deviennent légéres, 
si nous commengons a goiter celles de Jésus. 

Unissez, mes filles, vos prieres a celles de ce divin 
Maitre, et demandez au Pere qu'il vous laisse votre 
Epoux durant ce jour, et que vous ne soyez pas en ce 
monde sans lui. C’est assez, pour tempérer une pareille 
joie, qu'il reste si caché sous les apparences du pain 
et du vin; pour qui n’aime que lui et n’a de consolation 
-qu’en lui ces yoiles sont un vrai supplice. Ah! que du 
moins il vous reste, et qu’il vous dispose a le recevoir 
dignement. 

Quant a l'autre pain, puisque vous vous étes aban- 
données sans réserve a la volonté de Dieu, ne vous en 
mettez point en peine, du moins durant votre oraison, — 
Vous traitez alors de choses plus importantes. I] est 
d’autres temps pour travailler et pour pourvoir 4 votre 
entretien; mais alors méme évitez toute sollicitude et 
préoccupation d’esprit. Tandis que le corps vaque a un 
travail légitime, il faut que l’ame se repose. Laissez, 
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comme il a été deja dit fort au long, le soin du temporel 
a votre Epoux, il s'en occupera toujours fidélement. 
Quand un serviteur entre au service d’un maitre, il 
‘s'applique a lui donner pleine et entiére satisfaction; 
de son cété le maitre est obligé de nourrir son servi- 
teur, tout le temps qu'il le garde 4 son service, sauf le 
cas pourtant ou il devient tellement pauvre qu'il ne peut 
plus subvenir a son entretien et 4 celui de son serviteur. 
Ici vous n’avez rien de tel a craindre. Celui au service 
duquel vous vous étes engagées, est et sera toujours 
riche et puissant. Eh bien! que vous en semble? le ser- 
viteur aurait-il bonne grace 4 demander tous les jours 


& son maitre la nourriture dont il a besoin? ne sait-il 


pas trés bien qu'il est obligé de la lui donner, et qu'il 
n’aura garde d’y manquer? Et le maitre ne pourrait-il 
pas lui répondre, avec justice, que le devoir d’un ser- 
viteur est de contenter en tout celui qu'il sert, et qu'il a 
tort d’accepter des soucis qui lui font tout faire de tra- 
vers? Ainsi, mes sceurs, s'inquiéte et demande qui vou- 
dra ce pain terrestre; pour nous, nous demandons au 
Pere éternel d’étre dignes de recevoir notre pain cé- 
leste. Et si a cause des voiles dont il se couvre, nous ne 
pouvons le contempler des yeux du corps, qu’au moins 
il se découvre aux yeux de notre Ame, et lui révéle ses 
amabilités. C’est la pour elle une toute autre nourri- 
ture, pleine de joie et de délices, et qui soutient sa vie. 

Pensez-vous que cette trés sainte nourriture ne sou- 


tienne pas aussi les corps, et ne soit pas un reméde 


efficace 4 leurs maux? Pour moi, je sais qu’elle a cette 
vertu. Je connais une personne qui, outre de grandes 
infirmités, éprouvait souvent de trés vives douleurs en 
allant communier, et qui n’avait pas plus tét recu le 


pain de vie qu'elle sentait tous ses maux s’évanouir, ; 


comme si on les luieit enlevés avec la main. Cela lui ar- 
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rivait trés fréquemment; et en des souffrances trés défi- 
nies, ou Villusion, ce me semble, n’était pas possible. 
Mais les merveilles opérées par ce pain sacré, en ceux qui — 
le recoivent dignement, sont sinotoires, que je m’abstiens 
d’en rapporterun grand nombre d’autres qui concernent 
cette personne; le récit m’en serait facile, attendu que 
jétais au courant de tout ce qui lui arrivait et que je 
sais qu'il n’y avait point l’ombre de mensonge. A la 
vérité, Dieu lui avait donné une foi si vive, que lors- 
quelle entendait dire a certaines 4mes qu’elles eussent 
voulu vivre au temps ot Jésus-Christ, notre bien, était 
en ce monde, elle riait en elle-méme, parce que cet ado- 
rable Sauveur, étant aussi réellement au milieu de nous 
dans le trés saint sacrement del’autel qu'il l’était alors — 
au milieu des hommes, elle ne comprenait pas qu’on 

_ pit désirer davantage. Mais aussi, je sais de cette per- 
sonne que, pendant plusieurs années, sans étre encore 
trés parfaite, elle ranimait tellement sa foi au moment de 
la communion, qu’elle voyait Notre-Seigneur aussi pré- 
sent gue si elle l’etit vu des yeux du corps entrer chez 
elle. Stire de posséder alors son Dieu dans la pauvre 
demeure de son ceur, ellese détachait, autant qu'il était 
en elle, de toutes les choses extérieures, pour se ren- 
fermer avec lui. Elle s’efforcait de recueillir tous ses 
sens, pour leur faire connaitre, en quelque sorte, le bien 
ineffable qu’elle possédait, ou plutédt pour les empécher 
d’embarrasser l’Ame, tout appliquée a le considérer. 
Elle se tenait en esprit 4 ses pieds, et elle pleurait avec 
Madeleine comme ‘si elle l’eit vu des yeux du corps 
dans la maison du pharisien. Quand Ja dévotion sensible 
lui manquait, il lui suffisait de la foi qui lui hs qu'il 
était bien 1a. . 
Qui pourrait en effet, a moins d’un stupide aveugle- 
ment, douter que Dieu ne soit alors véritablement au 


sat 
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dedans de nous? Ce n’est plus ici une simple représenta- 
tion, comme lorsque 4 l'aide de l’imagination nous ‘nous 
représentons Jésus-Christ en croix ou dans quelque 
autre mystére de sa passion : c’estla réalité, c'est Jésus- 
Christ méme actuellement présent, en sorte qu'il n’est 


~ plus nécessaire d’aller le chercher ailleurs et loin de 


nous; il est au dedans de nouns, et il y demeure tant que 
la chaleur naturelle n’a pas consumé les accidents du 
pain. Puisque nous le savons, approchons-nous de lui. 

Si, lorsqu’il était dans le monde, il guérissait les ma- 
lades par le seul contact de ses vétements, pouvons~ 
nous douter qu'il n’accorde a notre foi ou des miracles 
ou des faveurs quelconques, quand il est au dedans de 
nous, quand il demeure dans notre maison? Non, sa 
Majesté n’a pas coutume de lésiner avec des hétes qui 
le recoivent bien. 

Peut-étre éprouvez-vous quelque regret de ne pas le 
voir des yeux du corps. Vous ne songez pas que notre 
condition présente ne comporte pas cette vision. Autre 
chose est en effet son état mortel d’autrefois, et autre 
chose son état glorieux d’aujourd’hui. Qui donc, avec 
une pauvre nature comme la nétre, tiendrait devant 
cette gloire? Le monde pourrait-il.en soutenir l’éclat? 
Et qui voudrait rester en ce monde, quand la vue de 
cette éternelle Vérité nous montrerait 4 découvert le 
néant et le mensonge de tout ce.que nous esti- 
mons ici-bas? Si ce grand Dieu nous apparaissait 
dans sa majesté, comment une pauyre pécheresse 
comme moi, qui l’ai tant offensé, oserait-elle rester si 
prés de lui? Mais sous l’apparence de ce pain, jose 
iraiter avec lui ; et c’est comme si le roi se déguisait pour 
nous convier, par ce déguisement lui-méme, a négliger 


avec lui les égards et les respects ordinaires. Qui oserait 


autrement, je le répéte, s’approcher de Jui avec tant de 
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tiédeur, avec tant @indignité, avec tant d’imperfections? 
Oh! que nous savons peu ce que nous demandons, 
quand nous demandons de le voir; et que sa sagesse 
a mieux compris nos intéréts! Malgré ce voile, il ne 
laisse pas de se découvrir 4 ceux qu'il connait devoir 
tirer profit de sa présence; et s'il ne se montre pas aux 
yeux du.corps, ilse montre a ceux de l’Ame, soit par de 
grands sentiments intérieurs, soit de plusieurs autres 
manieres. 

Demeurez de bon coeur avec lui, mes filles, et ne 
perdez pas cette heure qui suit la sainte communion; 
c’est un temps excellent pour négocier vos intéréts spi- 
rituels. S’il arrive que l’obéissance vous appelle ail- 
leurs, laissez votre Ame avec le divin Maitre. Mais si 
vous portez aussitdt votre pensée sur un autre objet, 
si vous ne faites aucun cas de lui, si vous oubliez qu'il 
est.en vous, comment pourrait-il se faire connaitre a 
votre Ame? Je le répete, c'est un temps sonverainement 
précieux que cette heure qui suit la communion : le 
divin Maitre se plait alors a nous instruire; prétons 
Voreille, et, en reconnaissance de ce qu'il daigne nous 
faire entendre ses lecons, baisons-lui les pieds, et con- 
jurons-le de ne pas s’éloigner de nous. Si vous jetez, 
en ce moment, la vue sur une image de Jésus-Christ, 
qui excite en vous ces sentiments, ne faites pas la sot- 
tise de le quitter pour regarder son image. C’est comme 
si quelqu’un possédant le portrait d’une personne qui 
lui est chére, et recevant sa visite, la laissait la, sans 
lui dire un mot, pour aller s’entretenir avec son portrait. 
Mais savez-vous en quel temps il est utile de recourir 
a un tableau de Notre-Seigneur (je le fais moi-méme 
avec un plaisir infini), c’est lorsque ce divin Maitre 
s’éloignede nous, et nous le fait sentir par beaucoup de 
sécheresses. Quelle consolation alors d’avoir devant les 
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yeux limage de Celui que nous ayons tant de motifs . 
d’aimer; je voudrais que notre vue ne pat se porter 
nulle part sans la rencontrer. Et quel objet plus saint, 
plus fait pour charmer les regards, que l'image de Ce- 
jui qui a tant d’amour pour nous, qui est le principe de 
tous les biens? Oh! malheureux sont ces hérétiques 
qui, par leur faute, ont perdu cette consolation et tant 
d'autres! 
Puisque Jésus-Christ lui-méme est au dedans de vous, 
-___ dés que vous avez recu la sainte Eucharistie, fermez les 
3 yeux du corps pour ouvyrir ceux del’ame, et regardez- 
vous au coeur‘. Je vous l’ai déja dit, je vous le répete 
encore, je ne me lasserai point de vous le dire : si vous 
prenez cette habitude, chaque fois que vous communiez, 
‘si vous faites en sorte de vous conserver assez pures, 
/ pour qu'il vous soit permis de communier souvent, il 
ne se cachera pas tellement, qu'il ne se révele a votre 
ame d’une maniére ou d’une autre et en proportion du 
_ désir que vous aurez de le voir; et vous pouvez méme 
le souhaiter avec une telle ardeur, qu'il se découvre en= 
tierement a vous. 

Mais si nous ne faisons pas cas de lui, si au moment 
méme ou nous le recevons, nous le quittons pour nous 
occuper de choses inférieures, que doit-il faire? Est- 
ce alui de nous en retirer par force, de nous contrain- 
dre a le regarder, pour qu'il se révéle 4 nous? Non 
certes : iln’a pas tant gagné que cela 4 se montrer aux 
hommes a découvert, et a leur dire clairement qui il 
était; quelques-uns 4 peine crurent en lui. La faveur 
qu'il nous fait 4 tous, de vouloir que nous soyons assu- 
rés de sa présence dans le trés saint sacrement, doit 
nous suffire; quant 4 se montrer sans voiles, quant: & 
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communiquer ses grandeurs et & prodiguer ses trésors, 
ilne le fait qu’a ses amis, a ceux qui l’appellent de toute 
lardeur de leurs désirs. Mais si quelqu’un n’est pas 
pour Notre-Seigneur un ami véritable, s'il ne s’appro- 
che pas pour le recevoir en ami, aprés une préparation 
ou il a mis tout son cceur, que celui-la ne l’importune 
pas pour obtenir qu'il se manifeste a lui. [l y en a qui 
prennent a peine le temps de satisfaire au précepte de 
Ja communion pascale, et aussitét sortant de leur in- 
térieur ils se hatent d’en faire sortir Jésus-Christ. Tel 
est leur attachement aux affaires, aux occupations, aux 
embarras du siecle, qu'il leur semble urgent d’agir et 
de vider leur demeure de celui qui en-est le Maitre. 


CHAPITRE XXXVII 


~ 


Fin du méme sujet. 


L’importance du sujet m’a fait revenir et m’étendre 
sur un point que j’avais touché en parlant de l’oraison 
de recueillement : je veux dire la haute convenance de 
rentrer en nous-mémes et de nous tenir seules avec Dieu 
aprés la sainte communion. Les jours ou vous entendez la 
messe sans communier sacramentellement, faites une 
communion spirituelle, vous le pourrez toujours et vous 
en retirerez le plus grand fruit; vous pourrez aussi vous 
recueillir et rester au dedans de vous, comme je l’ai dit 
plus haut. L’amour de Notre-Seigneur s'imprime ainsi 
merveilleusement dans nos ames. Chaque fois que nous 
nous disposons ale recevoir, il nous donne quelque 
grace, et se communique a nous de diverses maniéres 
toutes mystérieuses. Quand on est devant le feu, 
quelque ardent qu'il soit, si on ne s’approche pas et 
qu'on ne tende pas les mains, on se chauffe mal, bien 
qu'on ait moins froid cependant que si l’appartement 
navait pas de feu. Mais il en va tout autrement du feu 

divin : avec la seule volonté de s’en approcher, avec la 
disposition seule de désirer chasser le froid, il suffit de 
quelques moments passés auprés de Notre-Seigneur 
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pour étre pénétré d’une chaleur qui durera plusieurs 

heures ‘. . : . 

Si dans le principe vous ne vous trouvez pas bien de 
cette pratique, sachez que le démon enpeut étre cause; 
comme il saitledommage qui lui en reviendra, ilessaiera 
de vous en détourner par des troubles et des angoisses. 
de coeur, et il cherchera & vous persuader que vous 
trouverez plus de dévotion en d’autres exercices de _ 
picté. Tenez ferme, et prouvez ainsi & Notre-Seigneur 
combien vous Paimez. Souvenez-vous que peu d’ames 
ont le courage de Paccompagner, et de le suivre dans 

la souffrance; endurons quelque chose pour lui; sa 
Majesté nous le rendra. Souvenez-vous encore du 
nombre si grand de personnes qui non seulement ne 
veulent pas demeurer avec lui, mais qui le chassent 
grossiérement de chez elles. Sachons donc lui faire con- 
naitre, par quelque courage a souffrir avec lui, que 
nous voulons, nous, rester en sa présence. Puisqu’il 
nest rien qu’il ne souffre et qu’il ne soit prét a souffrir 
pour trouver une ame disposée & le recevoir et a le 
retenir chez elle avec amour, soyez vous-méme cette 
ame-la. S’il n’y en avait aucune dans ces dispositions, 
son Pére ne pourrait vraiment pas permettre qu'il 
demeurat parmi nous. Mais il est si bon ami a ses amis, 
si bon Maitre 4 ses serviteurs, qu'il le laisse vaquer 
comme il veut & une oeuvre, ot resplendit si parfaitement 
son amour envers son Pére et envers nous. 

Pére saint, qui étes dans les cieux, vous ne pouviez 
sans doute refuser. & votre Fils une faveur qui devait 
étre pour nous la source de tant de biens. Il vous a 
demandé de rester avecnous; et vous y avez consenti, 
yous avez tout accepté, Mais permettez-moi de le dire 


4. « Ji suffit qu’une petite éiincelle jaillisse sur elle pour l’embraser 
tout entiére. » (Esc.) 
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encore, ce Fils bien-aimé, toujours muet pour sa propre 
cause, ne trouvera-t-il pas quelques voix qui s élévent 


- pour lui ? Osons lui préter les nétres, mes filles. C’est 


de la hardiesse, je l'avoue, avec notre misére si grande; 
mais le divin Maitre, ne l’oublions pas, nous commande 
lui-méme de prier. Allons donc par obéissance, et au 


“nom méme de notre Jésus, présentons-nous a son Pere; 


puisque Jésus a mis le comble a ses bienfaits en demeu- 
rant au milieu des pécheurs, supplions ce bon Pére de 
ne pas permettre qu'il y soit traité plus longtemps 
d’une maniére indigne. Puisque Jésus nous a donné 
dans l’Eucharistie un si excellent moyen de loffrir et 
de l’offrir encore en sacrifice, que le Pére, en retour de 


_ cette offrande précieuse, mette fin aux outrages, aux 


profanations qui se commettent dans tous les lieux ot 


le tres saint sacrement se trouve entouré d‘hérétiques; ~ 


x 


les églises y sont renversées, les prétres mis a mort, 
les sacrements abolis! Quelle est cette patience, mon 


Seigneur et mon Dieu? Ou faites finir le monde, ou 


mettez un terme a de si grands maux. Toutes misé= 
rables que nous sommes, nos cceurs se brisent a un tel 
spectacle. Pere éternel, je vous en supplie, vous-méme 
n’en soutenez pas plus: longtemps la vue. Arrétez ce 
feu, Seigneur; car si vous le voulez, vous le pouvez. 
Considérez que votre Fils est encore dans ce monde, 
Au nom du respect di a sa personne, faites cesser tant 
dindignités, d’abominations, de souillures; ni sa 
beauté, ni son adorable pureté ne méritent qu'il se 
commette, dans les demeures ou il habite, de pareilles 
profanations. Exaucez notre priére, Seigneur, non pour 
l'amour de nous, nous n’en sommes pas dignes, mais 


_ pour l'amour de votre Fils. Nous n’avons garde, pour le 


soustraire @ tant d'insultes, de vous demander quwil 
cesse d’étre avec nous; et que deviendrions-nous sans 
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lui? N’est-il pas ici-bas, contre toutes vos coléres, le 
gage unique de nos espérances? Il doit y avoir, Sei- 
gneur, un reméde 4 ce mal; plaise a votre Majesté de 
Vappliquer. 

O mon Dieu, que n’ai-je is droit de vous importuner, 
que ne puis-je invoquer, pour obtenir cette grace, de 
longs et fidéles services : vous. les prendriez en consi- 
dération, vous qui n’en laissez aucun sans récompense. — 
Mais, hélas! Seigneur, je n’ai rien fait de pareil; c’est - 
plutét moi, peut-étre, qui ai provoqué votre courroux; 
ce sont mes péchés qui ont attiré de si grands malheurs. 


Que me reste-t-il donc, 6 mon Créateur, si ce n’est de 


yous présenter ce pain sacré, de vous en faire don, aprés 
Vavoir recu de vous, et de vous conjurer, par les 
mérites de votre Fils, de m’accorder une grace qu’il a 
méritée en tant de maniéres ? Eh bien, ne différez plus, 


Seigneur, ne différez plus ; faites que cette mer cour- 


roucée se calme, que cette grande tempéte qui agite le 
vaisseau de l'Eglise, s'apaise ; enfin, mon Seigneur, 
sauvez-nous, car nous périssons, 
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CHAPITRE XXXVIIl 
Sur ces paroles du Pater : Dimitte nobis debita nostra. 


Notre bon Maitre voit a présent que ce pain céleste 
nous rend, sinous n'y mettons pas de faute, tout. facile, 
et que nous pouvons trés bien procurer, comme nous |’a- 
vons dif & son Pere, l’accomplissement de sa volonté en 
nous: il ajoute donc a sa priere les paroles suivantes : 
Dimitte nobis debita nostra, et demande que son Pére 
nous pardonne comme nous pardonnons. Remarquez, 
mes scours, quil ne dit point : comme nous pardonne= 
rons, afin de nous faire comprendre que celui qui vient 
de demander un don aussi précieux que le précédent, et 
qui a soumis a la volonté de Dieu sa volonté propre, 
doit avoir déja pardonné. Il dit donc > comme nous par- 
donnons, et nous enseigne par 1a que celui qui a dit 4 
Dieu : Fiat voluntas tua, doit avoir déja tout par- 
donné, ou du moins étre résolu a le faire. 

C’était pour les saints, vous le savez, un sujet de joie 
que les persécutions et les injures, parce qu’elles leur 
fournissaient un moyen d’offrir quelque chose a Dieu en 
retour de ce qu’ils lui demandaient. Mais une pauvre 
pécheresse comme moi, que pourra-t-elle offrir, elle 
qui a eu si rarement occasion de pardonner et qui a be- 
soin de tant de pardons? C’est la, mes sceurs, un sujet 
digne de considération : qu'une grace aussi précicuse 
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que le pardon divin de ces fautes, qui méritaient Je feu 
éternel, dépende d’une condition insignifiante comme le 
pardon que nous pouvons donner nous-mémes, un par- 
don qui n'a presque pas d’objet. Oh! Seigneur, c’est 
bien gratuitement que vous nous pardonnez et votre 
miséricorde tombe tout a fait bien. Béni soyez-vous de 
me supporter telle quelle et sans que j’aie méme a rem- 
plir la condition mise par votre Fils au pardon de tous 
les autres. Mais d'autres peut-étre me ressemblent qui 
ne comprennent pas cette conclusion. S’il y a de ces 
personnes, je les conjure en votre nom, 6 mon Maitre, 
qu’elles méprisent donc ces riens que l’on appelle inju- 
reset ces prétendus points d’honneur qui nous occupent, 
comme leurs maisonnettes de paille occupent les pe- 
- tits enfants. O mon Dieu, 's’il nous était donné de savoir 
ce que c'est que le véritable honneur et.en quoi consiste 
sa perte! Ceci n’est pas pour nous précisément; il se- 
rait vraiment trop malheureux que des religieuses n'eus- 
sent pas compris déja cette vérité; mais je pense a moi 
et-au temps ou je faisais cas de l’‘homneur, sans savoir 
©e que c’était, me laissant, comme les autres, emporter 
par le courant. De quelles choses alors je m’offensais! 
(Que j‘en ai de honte maintenant! Je n’étais cependant 
pas du nombre des personnes les plus susceptibles en 
cette matiére; mais je me trompais sur le point capital, 
parce que je n’estimais pas, je n’appréciais pas l’honneur 
quiest utile, j’appelle aimsi celui qui profite a ame. 
Oh! qu'il avait raison celui quia dit qu’honneur et pro- 
fit n’allaient pas de compagnie! J'ignore s'il l’a dit dans 
ce sens ; mais il demeure vrai au pied de lalettre, que le 
profit de Ame et ce que le monde appelle honneur ne 
peuvent jamais se trouver ensemble. En -vérité, il re- 
gne dans le mondesur ce sujet un renversementd’idées 
qui effraie. Béni soit le Seigneur.qui nous en a retirées} 


208 LE CHEMIN DE LA PERFECTION. 
Mais sachez, mes sceurs, que le démon ne nous ou- 
blie pas. Jusque dans les monastéres il invente des points 
@honneur, il établit des lois d’aprés lesquelles des re- 
ligieuses montent et descendent en dignités, comme dans 
le siécle. Les gradués des écoles ont, parait-il, a hono- 
rer leurs degrés : celui, par exemple, qui est arrivé a 
professer la théologie ne peut point s’abaisser & une 
chaire de philosophie, il se croirait blessé; l"honneur veut 
que l'on monte, sans jamais descendre. Et quand bien 
‘méme l’obéissance le lui commanderait, il ne laisserait 
pas de voir dans cet ordre une atteinte a ses droits; 
d’autres prendraient parti pour lui, soutenant qu’on lui 
fait injure; et le démon leur découvrirait bientét mille 
arguments pour établir que, méme d’aprés la loi de 
Dieu, cet homme a raison. De méme sans doute en reli- 
‘gion. Si une personne a été prieure, elle est inamovible 
et ne peut descendre 4 un emploi inférieur. Si une per- 
sonne est plus agée, il faut qu’on ait pour elle toute sorte 
de prévenances. Pour ce dernier point, l’on y est fidéle, 
souvent méme l’ons’en fait un mérite devant Dieu, parce 
qu'il est prescrit par la regle. En vérité, il y aurait de 
quoi rire s'il ne fallaiten pleurer : la regle commande- 
t-elle donc de ne pas garder l’humilité? La régle prescrit 
lVordre et les convenances. Mais moi, je ne dois pas étre 
‘si jalouse de ces égards, que je tienne plus & ce point 
de la régle qu’a beaucoup d’autres, observés peut-étre 
imparfaitement. Je ne dois pas faire consister toute la 
perfection dans ce seul point : d’autres d’ailleurs veille- 
ront a ce qu'il soit observé, si de mon cété je n’en suis 
point en peine. Voici ce qui arrive : toujours portées a 
monter, quoique ce ne soit point lale chemin du ciel, 
“nous ne pouvons nous résoudre a descendre’. 


4. « Dieu nous délivre des monastéres ou existeraient ces points d’hon- 
neur; Dieu n’y est jamais honoré. » 
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0 Seigneur, Seigneur! n’étes-vous pas tout ensemble 
et notre modeéle et notre maitre? Oui, sans doute. Eh bien, 
ou avez-vous mis votre gloire, 6 vous qui étes notre 5 
rificateur' ? L’avez-vous perdue en vous humiliantjusqu’a 
la mort? Non, Seigneur; c’est par 1a, au contraire, que 
vous nous avez tous élevés. Oh! pour l’amour de Dige 
mes sceurs,ne prenons pas ce chemin-la ; nous nous per- 
drions, parce qu’on s’égare des les premiers pas. Dieu 
veuille qu’il ne se perde pas quelque pauvre ame par at- 
tachement a ces vils points d’honneur, et par ignorance 
de Vhonneur véritable. Quoi! nous croirions avoir beau- 
~ coup fait en pardonnant une de ces bagatelles qui n’était 

ni une injure, ni un affront, ni-rien du tout; et absolu- 
ment comme si nous avions fait merveille,-nous nous 
imaginerons que Dieu nous doit le pardon, parce que 
nous avons pardonné! Faites-nous voir, 6 mon Dieu, que 
“nous ne nous connaissons pas nous-mémes; que nous 
nous présentons devant vous les mains vides; et par- 
donnez-nous nos fautes, par un pur effet de votre misé- 
ricorde. 

Mais combien Dieu apprécie donc que nous nous ai- 
mions les uns les autres! Jésus aurait pu présenter a 
son Pére d’autres motifs. [] aurait pu lui dire : Pardonnez- 

nous, Seigneur, parce que nous faisons de rudes péni- 
tences, parce que nous prions et nous jetinons beau- 
coup; parce que nous avons tout abandonné pour vous. 
Pardonnez-nous, parce que nous vous aimons d’un grand 
amour, et que nous sommes préts a faire pour vous le 
sacrifice de la vie. Non, je le répéte, il ne dit ni cela, ni 
rien de semblable, mais seulement parce que nous par- 
donnons. C’est qu'il a vu sans doute combien nous 
sommes attachés & ce misérable honneur et que rien ne 
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nous coite plus que d’en faire le sacrifice, mais que rien 
non plus n’est aussi agréable a son Pére : il a pris alors 
le parti de le dire dans -sa’priére et de loffrir en notre 
nom. 

Remarquez bien encore une fois, mes sceurs, que, par 
ces paroles : comme nous pardonnons, Notre-Seigneur 
indique que c'est chose deja faite. 

La remarque en effet me parait de grande importance. 
Quand une ame a réellement regu de Dieu les faveurs 
qui accompagnent la contemplation parfaite, non seule- 
ment elle sera déterminée a pardonner, mais elle par- 
donnera de fait quelque injure que ce soit, si grave qu'elle 
puisse étre. Quant a ces bagatelles que nous appelons 
injures, elles n’arrivent pas méme jusqu’a ces 4mes que 
Dieu approche de lui dans une oraison si sublime. Ces 
Ames sont aussi indifférentes a l’estime qu’au mépris; 
je me trompe, l’honneur leur cause beaucoup plus de 
peine que le déshonneur; et le repos et les délices plus 
que la souffrance. Une fois que Dieu, dés cet exil, les a 
mises en possession de son royaume, elles ne veulent 
plus du royaume de ce monde; elles savent qu’elles ré- 
gneront d’une maniére d’autant plus haute, qu’elles au- 
ront plus d’horreur de toutes les joies du siécle, elles 
connaissent déja par expérience quels trésors elles ga- 
gnent, et quels progrés elles font en souffrant pour Dieu. 
Aussi est-il rare que Dieu fasse gouter les délices extra- 
ordinaires de la contemplation a d’autres qu’A des 
ames qui ont généreusement souffert-pour son amour. 
Les croix des contemplatifs étant si pesantes, comme je 
Yai dit plus haut, Dieu n’en charge que des Ames bien 
eprouvées. 

De telles Ames, mes sceurs, ayant une parfaite con- 
naissance du néant du monde, ne s’arrétent guere a 
rien de ce qui passe. Dans un premier moment, il est 
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vrai, une grande injure, une croix pesante, peuvent les 
affliger; mais elles n’ont pas plus tét commencé a les 
sentir, que la raison vient a leur secours, et dissipe 
toute leur peine. Que dis-je? elles tressaillent de joie, 
en voyant cette occasion que Dieu Jeur offre d’obtenir 
de lui, en un jour, plus de grace et de gloire qu’elles 
‘nauraient pu en espérer en dix ans de travaux, dont 
elles auraient elles-mémes fait choix. 

Je puis affirmer que cela est fort-ordinaire ; j’en ai ac- 
quis la certitude par les entretiens intimes que j'ai eus 
avec un grand nombre de contemplatifs. On n’apprécie 
pas plus dans le monde I’or.et les pierreries qwils n’ap- 
précient, eux, et qu'ils ne désirent les tribulations; ils 
savent que c’est par elles qu’ils doivent s’enrichir, Ces 
personnes sont trés éloignées d’avoir, en quoi que ce 
soit, bonne opinion d’elles-mémes ; elles sont bien aises 
gue l’on connaisse leurs péchés, et prennent méme plai- 
sir 4 les dire quand elles voient qu’on a pour elles de 
Vestime. Elles n’ont pas d’autre sentiment au sujet de 
leur haute naissance, parce que cette noblesse, elles le 
savent bien, ne les avance pas dans le royaume ¢ternel. 

Peut-étre se féliciteraient-elles d’un nom illustre, s'il 
devait servir a. un plus grand honneur de Dieu. Hors ce 
cas, elles souffrent d’étre estimées plus qu’elles ne va- 
lent, et ce n’est point avec peine, mais avec plaisir, 
qu’elles détrompent ceux qui ont d’elles une opinion 
trop favorable. Telles sont enfin, et telles doivent étre 
les Ames 4 qui Dieu fait cette grace d’amour et d’humi- 
lité, que si l’honneur de Dieu doit y gagner, elles s’ou- 
blient elles-mémes absolument, elles ne comprennent 
plus qu’on s’offense de rien, ou qu'on puisse se croire . 
injurié. A la vérité, ces grands effets ne se rencontrent 
que dans les Ames déja arrivées 4 une haute perfection, 
et auxquelles Notre-Seigneur fait habituellement la 
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grace ‘de les approcher de lui par la contemplation | 
parfaite. 
Mais quant au premier point, qui est de se résoudre 


‘asouffrir des injures, quoiqu’on en ressente de la peine, 


jestime que celui que Dieu éléve jusqu’a l’'union obtient 
en peu de temps ce bonheur. S’il ne l’obtient pas, si par 
Yoraison il ne se sent pas affermi dans cette résolution, 
il a sujet de croire que ce qu'il prenait pour une faveur 
de Dieu, n’est qu’une illusion de l’esprit de ténebres 
qui le flatte et veut le persuader de son mérite. [1 peut 
néanmoins arriver que lorsque Dieu ne fait que com- 
mencer a donner ces graces, l’4me ne posséde pas en- 
core cette force dont je parle; mais je dis que s'il conti- 
nue a la favoriser, elle acquerra cette force en peu de 


temps, sinon dans les autres vertus, au moins dans celle 


de pardonner les offenses. 

Non, je ne puis le croire, une ame qui approche ainsi 
de celui qui est la miséricorde méme, qui voit, a cette 
lumiére, et ce qu'elle est et ce que Dieu lui a pardonné, 
ne peut pas ne pas pardonner sur-le-champ, et refuser 
une véritable affection a celui qui l’a offensée. En voici 
la raison : cette 4me, ayant devant les yeux les graces 
que Dieu luia faites, y voit de telles preuves de l’amour 
divin, qu'elle est heureuse des occasions de rendre 
amour pour amour. Je le répeéte, je connais plusieurs 
personnes que Dieu éléve a des états surnaturels, et a 
l’oraison ou contemplation dont j'ai parlé; mais quoique 
je remarque en elles d’autres imperfections et d’autres 
défauts, jamais je ne les ai vues faillir le moins du 
monde en ce qui regarde le pardon des offenses, et je ne 
erois pas que cela puisse arriver, si ces faveurs viennent 
véritablement de Dieu. Celui donc qui recoit de pareil- 
les graces et de plus grandes encore, doit observer si 
les progrés de ses vertus sont correspondants; s'il ne 
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le constate point, il a un trés grand sujet de craindre, il 
doit croire que ces consolations ne viennent point de 
Dieu qui ne manque jamais, lui, d’enrichir l’dme qu'il 
visite. Voici qui est sir : Les faveurs et les délices du- 
rent peu, mais le passage de Dieu et les effets qui en 
restent dans l’Ame se font vite connaitre. Ainsi, comme 
notre divin Sauveur sait que le résultat de ces faveurs. 
est le pardon des offenses, il ne craint pas de nous faire 
dire en termes exprés a son Pere, que nous pardonnons 
a ceux qui nous ont offensés. 


CHAPITRE XXXIX : 


Excellence particuliére du Pater. 


Quelle sublime perfection dans cette priere évangéli- 
que! et comme on y découvre la sagesse de son divin 
auteur! Nous ne saurions lui en rendre de trop vives 
actions de graces. Chacune de vous, mes filles, peut 
prendre pour elle cette priére, et s’en servir selon le be- 
soin particulier de son dme. J’admire comment, en si 
peu de paroles, elle renferme tout ce qu'on peut dire de 
la contemplation et de la perfection. On n’a plus besoin, 
ce semble, d’aucun autre livre, il suffit d’étudier celui-la. 
En effet, jusqu’ici Notre-Seigneur nous a enseigné tous 
les modes d’oraison et de haute contemplation, depuis 
Voraison mentale jusqu’a la quiétude et union. En vé- 
rité, si javais le talent d’écrire, je pourrais, sur un fon- 
dement si solide, faire tout un traité de l’oraison. A l’en- 
droit ot nous sommes arrivées, ainsi que vous venez de 
le voir, Notre-Seigneur commence anous faire connaitre 
les effets que produisent en nous ces faveurs, quand 
elles procédent véritablement de lui. 

Je me suis demandé pourquoi le divin Maitre ne s’est 
pas expliqué plus clairement sur des choses si hautes et 
si mystérieuses, de maniére au moins a étre compris de 
tous. En voici, ce me semble, la raison : cette priére de- 
vant étre la priére commune de tous les chrétiens, il fal- 
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"lait que chacun pit en appliquer les termes a ses inten- 


tions, il fallait aussi que chacun ett la consolation de 
croire qu il en avait tout le sens; c’est pourquoi il a voulu 


y laisser une certaine confusion. Ainsi, les contempla-— 


tls, qui ne souhaitent aucun des biens terrestres, et les 
ames qui se sont données a Dieu sans réserve lui de- 
mandent par cette pricre les faveurs du ciel, que la 


grande bonté de Dieu peut donner surla terre. Ceux qui 


se sont engagés dans le monde demandent a Dieu, pour 

eux et pour leurs familles, le pain terrestre et les autres 
nécessités de la vie, conformément & leur état, et: leur: 
demande est aussi juste que sainte. Remarquons pour- 

tant que le don de notre volonté et le pardon des offenses 

sont deux obligations qui nous regardent tous. A la vé- 

rité, il y a, comme je l’ai dit, du plus et du moins. Les 

parfaits donnent parfaitement leur volonté, et pardon- 
nent aussi parfaitement. Quant a nous, mes sceurs, nous 

ferons ce que nous pourrons. Le divin Maitre recoit tout. 
ce que nous lui offrons. I! semble qu’il ait conclu, en 

notre nom, comme un pacte avec son Pere : Seigneur, 

faites cela, et mes fréres feront ceci. 

D’ailleurs nous sommes bien assurés que Dieu tiendra. 
parole. Quelle fidélité que la sienne a payer ses dettes 
et ales payer sans mesure! Pour mériter ses largesses, 
que faut-il? Qu’il nous entende dire une seule fois cette 
oraison avec un désir sincere d’accomplir ce quelle 
exprime. Dieu aime infiniment, dans nos rapports avec 
lui, la vérité, la franchise, la clarté; il veut que nous di- 
sions ce quiest au fond denotre coeur etnon autre chose : 
quand nous traitons avec lui de la sorte, il nous donne 
toujours au dela de nos demandes. 

Notre-Seigneur connaft toute l’étendue de la libéralité 
de son Pére, et il sait les admirables faveurs dont il se 
plait & combler les Ames qui le prient avec les excel- 
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lentes dispositions que je viens de dire. Mais il découvre 
en méme temps les dangers que peuvent courir ceux qui 

~ ont déja atteint la perfection, ou qui du moins y tendent. 
Tenant le monde sous leurs pieds, ils sont sans crainte, 
et ils n’en doivent point avoir. Ils ne cherchent en tout 
qu’a contenter Dieu, et, par les heureux effets de sa grace 
quiils sentent dans leurs ames, ils peuvent concevoir 
une trés juste espérance qu'il est content d’eux. Eni- 
vrés par ces délices du ciel, ils sont exposés a oublier 
qu'il y aun autre monde, et qu‘ils ont encore des ennemis 
a combattre. Le divin Maitre a besoin de les en faire sou- 
venir; il les prémunit contre un oubli qui pourrait leur 

- devenir funeste. O Sagesse éternelle! 6 Maitre incom- 
parable! Qu’on est heureux, mes filles, d’avoir un Maitre 
dont les lumiéres et la sollicitude préviennent tous les 
périls ! Jen’ai pas de termes pour peindre un tel bonheur; 
c’est le plus grand bien que puisse souhaiter ici-bas une 
Ame qui ne vit que pour Dieu; elle y trouve une sécurité 
profonde. 

Notre-Seigneur connait donc combien il est nécessaire 
de réveiller ces Ames, et de leur rappeler qu’elles ont 
encore des ennemis a combattre; il voit qu’il est encore 
plus dangereux pour elles que pour d’autres de n’étre 
pas sur leurs gardes, et qu’elles ont d’autant plus besoin 
du secours de son Pére éternel, qu’en tombant elles tom- 
beraient de plus haut. Pour les garantir des piéges ou 
elles pourraient se trouver engagées sans s’en aperce- 
voir, que faut-il? I] adresse a son Pére, en leur faveur, 
ces deux derniéres demandes, si nécessaires a tous ceux 
qui vivent encore dans cet exil : Ne nous laissez pas 
succomber a la tentation mais délivrez-nous du mal. 


CHAPITRE XL 


_ Sur ces paroles -du Pater : Ne nous laissez point succomber a la 


tentation, mais délivrez-nous du mal. 


Nous demandons la de grandes faveurs, mes filles, et 
il convient que nous en ayons tout le sens, puisque nous 
les demandons. Je suis bien stre d’abord que les parfaits 
ne supplient point Dieu de les délivrer des souffrances, 
ni des tentations, ni des persécutions, ni des combats. 
Ces épreuves sont a leurs yeux la marque la plus cer- 
taine que leur contemplation et les graces qu’ils y re-- 
coivent procédent de l’esprit du Seigneur. Ainsi, loin 
de les craindre, ils les désirent, ils les demandent, ils les 
aiment; semblables a des soldats qui préférent de beau- 
coup les chances des batailles qui leur promettent de 
Vavancement, a l’oisiveté de la paix qui les réduit a la 
solde et les laisse sans grand espoir. Croyez-moi, mes 
sceurs, les soldats de Jésus-Christ, qui sont les contem - 
platifs et aspirent impatiemment au combat, craignent 
peu les ennemis visibles ; ils les connaissent, ils savent 
que leur violence ne peut rien contre ceux que Dieu 
arme de sa force; ils savent qu ils les vaincront et avec 
avantage; ils les regardent donc bien en face. Mais il 
est pour eux des ennemis plus redoutables, des ennemis 
perfides, qui se transfigurent en anges de lumiére, qui 
s’approchent, sous ce déguisement, et ne se révelent 4 
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nous qu’aprés avoir dévasté notre ame, bu hotre sang et 
ravagé nos vertus. Nous nous trouvons ainsi en pleine 
tentation sans nous en douter. 

~Ces ennemis-la, mes filles, craignons-les; prions le 
Seigneur, prions-le et supplions-leavec instance en réci- 
~ tant le Pater, de nous en délivrer ; qu'il ne permette pas 
une tentation ou nous soyons trompées, qu'il nous dé- 
couvre le venin et les artifices de nos ennemis ; qu'il les 
empéche de dérober aux yeux de notre ame la lumiére 
et la vérité. Oh! que notre bon Maitre a eu raison de 
nous enseigner & faire cette demande, et de l’adresser 
lui-méme pour nous a son Pére! 

‘Considérez, mes filles, que les démons, nos ennemis, 
peuvent nous nuire de bien des maniéres. Ils nous per- 
~suadent quelquefois, je l’ai dit, que ces goits et ces 
délices qu’'ils excitent en nous, viennent de Dieu; ne 
pensez pas qu'ils s’en tiennent 1a. C’est, en un sens, le 
moindre des préjudices quils peuvent causer aux ames : 
ear au lieu de les arréter par ces artifices, ils les font 
marcher plus vite. Oui, ces gotits spirituels dont elles 
ignorent l’auteur, les attirent simplement a donner plus 
de temps & l’oraison; elles se reconnaissent indignes de 
ees délices et ne se lassent pas d’en remercier Dieu; 
elles se croient tenues 4 une plus grande fidélité dans 
son service ; enfin, elles s’efforcent de l’engager, par une 
humble reconnaissance, a ajouter de nouvelles faveurs 
aux premieres, comme si celles-ci venaient de Dieu. 

Voulez-vous, mes sceurs, n’avoir rien a-craindre de 
ce cété, efforcez-vous sans cesse de devenir humbles; 
reconnaissez que vous n'étes pas dignes de ces faveurs, 
et ne les recherchez point. Par ce moyen, le démon voit 
lui échapper des ames quill prétendait perdre, et Dieu 
tire notre bien du mal méme que cet ennemi voulait 
nous faire. Ce que Notre-Seigneur demande de nous’ 
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dans l’oraison, c’est un désir vrai de lui plaire et de le 
Pp 


servir, en demeurant auprés de lui; dés qu'il voit en 
nous cette intention droite, il ne peut manquer de nous 
défendre contre l’ennemi, parce qu’il est fidéle en ses 
promesses. Tenons-nous sur nos gardes, évitons wne 
vaine gloire qui ferait bréche a lhumilité; prions Dieu 
surtout qu'il nous délivre de ce péril, et n’ayons pas 
peur. Le divin Maitre ne permettra pas longtemps que 


_ vous receviez des consolations d'un autre que de lui. | 


Voici un artifice a l'aide duquel le démon peut, 4 


-notre insu, nous causer un grand mal: c’est de nous 


persuader que nous avons des vertus qu’effectivement 
nous n’avons pas : iln’'y arien de plus dangereux. En 
effet, lorsque nous nous trompons ‘sur la source des 
délices gotitées dans l’oraison, nous n’y voyons qu’un 
pur don de Dieu, et nous nous croyons obligées a le 
servir avec’plus d’ardeur. Ici il mous semble au contraire | 
que c'est nous qui donnons a Dieu, qui lui rendons ser- 
vice, et qu'il est obligé de nous en récompenser. Avec 
cetteidée, le démon cause peu a peu un grand dommage 
alame : d’abord, il affaiblit.en elle Vhumilité; en se- 
cond lieu, il la rend négligente a aequérir les vertus 
qu'elle croit déja posséder. Quel est donc, me demande- 
rez-vous, le remede contre une tentation si dangereuse? 


-Cestcelui, mes filles, queledivin Maitre nous enseigne, 


et qui consiste a prier, et a conjurer le Pére éternel 
qu'il ne nous Jaisse point succomber a la tentation ; je 
n’en connais point.de plus efficace. 

Je veux cependant vous .en indiquer un autre. Nous 
semble-t-il que Notre-Seigneur nous a déja donné 
quelques vertus, ne voyons-en elles qu'un bien qu'il a. 
mis en nous, et qwil nous peut Oter, ainsi qu'il arrive 
souvent, par un admirable dessein de sa providence. Ne 
lavez-vous jamais éprouvé, mes sceurs? Quant a moi, 
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je ne connais que trop ces vicissitudes. Quelquefois i 


_me semble étre détachée de tout, et, lorsque j’en viens a — 
_ Tépreuve, je trouve en effet que je le suis. Mais d’autres 


fois c'est le contraire, et des choses dont peut-étre j’au- 
rais ri la veille m’attachent de telle sorte que je ne me 
connais plus moi-méme. En certains jours, je me sens 
un tel courage, que je ne reculerais, ce me semble, 
devant rien, pour rendre un service a Noire-Seigneur; 
et de fait, je vois en maintes occasions qu'il en est ainsi. 
Puis, le lendemain, je me trouve si lache, que je n’aus 
‘rais pas le courage de tuer une fourmi, si pour cela 
j’avais le moindre obstacle a vaincre. Il est des temps 
ot les calomnies de toute espéce et le déchainement des 
langues me trouveraient insensible et la joie que j’ai 

plus d’une fois ressentie en de pareilles occasions m’a’ 
montré que telle était en effet la disposition de mon Ame. 
Mais, hélas! en d'autres temps, il suflit d’une seule 
parole pour me jeter dans une affliction telle, que je 
voudrais m’en aller de ce monde, tant tout ce que je 
vois me semble insupportable. Je ne suis pas la seule a 
éprouver ces tristes alternatives; je les ai observées en 
d’autres personnes meilleures que moi, et je sais que cela 
se passe de la sorte. 

S'il en est ainsi, qui pourra se croire riche en vertus, 
puisque, au moment ow elles seraient nécessaires, on 
s’en trouve dépouryu? Non, non, mes sceurs, reconnais= 
sons toujours au contraire notre indigence, et n’allons 
pas contracter des dettes qu’il nous serait impossible de 
payer. C’est d’ailleurs que l’argent nous vient, et nous 
ne savons pas si Dieu ne nous laissera pas bientét dans 
la prison de notre misére sans nous rien donner. Qu’ar- 
rivera-t-il'si des personnes nous croient bonnes et nous 
prodiguent a ce titre estime et honneur? (c'est ce qui 
s'appelle préter 4 qui n’arien); on se moquera d’elles et 
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~ de nous. Voulez-vous que Notre-Seigneur vienne tét ou 
tard au secours de notre Ame? servons-le avec humilité, 
Mais si l’humilité n’est pas pour vous une vertu familiére 
et de tous les jours, Dieu vous laissera, et ce sera de 
sa part un grand trait de miséricorde; car il vous fera 
connaitre par 1a que vous devez travailler a acquérir 
une vertu si nécessaire et que nous n’avons rien que 
nous ne l’ayons recu. 

Notez encore cet avis, mes filles. Le démon nous sug- 
gere quelquefois que nous avons telle ou telle vertu, la 
_ patience par exemple, parce que nous formons inté- 

rieurement la résolution de lapratiquer, parce que nous 
exprimons souvent & Dieu le désir de souffrir beaucoup 
pour lui, et qu'il nous semble que ce désir est trés véri-_ 
table. Nous éprouvons alors une satisfaction profonde, 
et le démon n’omet rien pour nous confirmer dans ce 
sentiment. Ne faites aucun cas, mes filles, de ces sortes 
de vertus; croyez qu’elles n’ont de vertu que.le nom; 
persuadez-vous qu’elles ne vous viennent pas de Dicu, 
jusqu’ace qu’elles aient fait leur preuve, car il peut arri- 
ver qu’a la moindre parole qu’on vous dira et quine yous 
plaira pas, toute cette belle patience s’évanouisse. Mais 
quand yous aurez beaucoup souffert, rendez graces a 
Dieu de ce quil commence a vous instruire dans cette 
vertu, et aspirez avec courage a souffrir encore; car en 
vous donnant la patience, Dieu vous dit assez qu’il 
demande de vous, en retour, l’exercice de cette vertu, 
et il vous avertit en méme temps de ne la regarder 
que comme un dépéot, mis entre vos mains. 

J’en dirai autant de la pauvreté : on se croit pauvre, 
on s’‘imagine que l’on est détaché de tout, on a coutume 
de dire qu’on ne désire rien, et qu’on ne se met en peine 
de rien; a force de le dire, on finit par se le persuader’. 


4. A cet endroit le manuserit de Valladolid résume le manuscri 
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Mais prenez garde, si vous ne tenez a rien, c’est peut- 
étre que vous n’avez rien recu. Qu’on vous donne quel- 
que chose, ce sera merveille que vous-ne le trouviez pas 
nécessaire. On est toujours bien aise d’avoir une petite 
réserve; sion peut avoir un habit d'une étoffe fine, on 
ne s’avise pas d’en demander un d'une plus grossiere ; 
on yeut toujours avoir quelque chose qu'on puisse ven- 
dre ou engager, quand ce ne serait que des livres, parce 
que, sil arrive une maladie, on a besoin, dit-on, de 
quelques douceurs plus qu’a l’ordinaire. Hélas! péche- 
ress€ que je suis! est-ce done la ce que nous avons. pro-~ 
mis, larsque nous avons protesté de renoncer a tout.soin. 
de nous-mémes, et de nous abandonner entiérement a 


Dieu, quoi quil pdt arriver? Si vous. avez tant de souci 


de pourvoir a votre avenir, vous auriez mieux fait. de 
vous assurer desrevenus, yous n’auriez pas. eu cette con- 
tinuelle distraction. Je ne veux pas dire q™u’ily ait toujours 
quelque faute dans ces inquiétudes; mais. il est bon de 
-remarquer ces sortes d'imperfections, afin de nous con- 
vaincre par la qu'il s’en faut beaucoup que nous ayons: 
cette vertu de pauvreté; il est bon de la demander & 
Dieu et de travailler a l’acquérir, tandis. qu’en nous 
imaginant étre déja pauvres, nous nous. mettrions peu 
en peine de bien faire, et qui pis est, nous demeurerions 
dans l’erreur. 

Il importe done extrémement.de veiller sans cesse sur 
soi-méme, pour découvrir cette tentation, tant.au. sujet 
des vertus dont je viens de parler, que de plusieurs 
autres. C’est une vérité d’expérience, que lorsque Notre- 
Seigneur nous donne véritablement une de ces vertus’ 
solides, elle attire apres elle toutes les autres, Mais 


l'Escurial; mais a force d’éire concis il est obscur. Pour plus de clarté, 


nous intercalons ici le passage correspondant du manuscrit de l’Escu- 
rial. : 


CHAP. XL. 223 


encore une fois alors méme qu’il vous semble les avoir, 
craignez de vous tromper;-car celui qui est vérita- 
blement humble, doute toujours de ses propres vertus, 
et croit celles des autres incomparablement plus grandes 
et plus véritables que les siennes. 


CHAPITRE XLI 


Digression sur quelques tentations plus subtiles. 


Tenez-vous également en garde, mes filles, contre 


~-certaine humilité dont le démon est I’auteur et qui sin- 


quiéte particuliérement de la gravité des péchés com- 
mis; il en résulte pour les ames des angoisses de tout 
‘genre : sous prétexte qu’elles en sont indignes, c’est 
du moins ce que le démon leur suggére, elles s’abstien- 
nent de la communion et suspendent toute oraison par- 
ticuliére; elles n’osent approcher de la table sainte 
qu’aprés avoir longtemps examiné si elles sont bien 
ou mal préparées, et elles consument en ces examens 
des moments qu’elles devraient employer a recevoir 
des graces de Notre-Seigneur. Quelquefois méme, dans 
lexcés du trouble, elles se persuadent que c’est & cause 


de leur indignité qu’elles sont si délaissées de Dieu, et 


elles n’osent en quelque sorte plus se confier 4 sa miséri- 


corde. Alors elles ne voient que péril dans toutes leurs 


actions, méme dans les meilleures; toutes leurs ceuvres 
leur semblent inutiles; tel est enfin leur découragement 
que les bras leur tombent, comme on dit, dans l’exer- 
cice du bien, et qu’elles condamnent en elles comme 
mauvaises les mémes choses qu’elles estiment bonnes 


dans les autres. 


Comme je suis passée par la, je sais ce qui en est : 
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je vous prie donc, mes filles, de bien retenir ce que. 
je vais vous dire. Quelquefois ce sentiment profond de 
notre misére sera humilité et vertu, mais d'autres fois | 
il ne sera qu'une trés forte tentation. L’humilité, pour — 
grande qu'elle soit, ne porte dans l’ame ni inquiétude, 
ni trouble, ni bouleversement; elle est au contraire 
accompagnée de paix, de douceur, de repos. Quelque- — 
fois, sans doute, la claire vue de sa misére et de l’enfer 
quelle a mérité afflige une Ame humble; il lui semble 
que le monde entier devrait l’avoir en horreur; elle ose 
a peine demander miséricorde; mais elle trouve dans 
cette peine tant de suavité et de bonheur intimes, 
quelle voudrait n’étre pas un instant sans la ressentir. 
Enfin, la vraie humilité, loin de jeter l’me dans le trou- 
ble et dans les angoisses, la dilate, et la rend plus ca- 
pable de travailler au service de Dieu. I] n’en est pas 
ainsi de Vhumilité dont le démon est l’auteur; elle 
trouble l’Ame, Vagite, la bouleverse et l’accable de 
chagrin. Le démon espére ainsi, je crois, et nous per- 
suader que nous sommes humbles, et en méme temps 
nous dter, s'il peut, toute confiance en Dieu. Lorsque 
vous vous trouverez dans cet état, détournez autant 
qu'il est en vous, votre pensée de la vue de vos miséres, 
et fixez-la tout entiére sur la miséricorde de Dieu, 
sur l’amour de Jésus-Christ et la passion quil a voulu 
endurer pour nous. II est vrai que si c’est une tenta- 
tion, vous ne pourrez pas réfléchir a tout cela, car le 
démon ne laissera aucun repos a votre esprit et vous 
ne pourrez penser qu’a ce qui augmente votre peine: _ 
ce sera beaucoup que vous puissiez reconnattre la ten- 

tation. 
D’autres fois le démon vous poussera peut-étre a 
des austérités excessives, afin de vous persuader que 


vous étes plus pénitentes que les autres, et que vous 
13, 
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faites quelque chose de considérable pour Dieu. Mes 
filles, si vous manquez d’ouverture avec votre confes- 
seur, ou avec votre supérieure, ou si, lorsqu’ils vous: 
défendent ces sortes de pénitences, vous les continuez 
encore, c'est une tentation manifeste. Efforcez-vous done 
de leur obéir, parce que s'il y a plus de peine a le faire, 
il y a aussi plus de perfection. 

Une autre tentation fort dangereuse de cet ennemi 
du salut, c’est @inspirer une présomptueuse confiance : 
on se persuade que pour rien au monde on ne voudrait 
retourner ni aux égarements de la vie passée ni aux 
vains plaisirs du siécle ; j’ai compris le néant du monde, 
~dit-on, je sais que tout passe, et je trouve plus de bon- 
heur dans le service de Dieu. Une pareille tentation, 
dans les commencements, est trés dangereuse : avec 
cette sécurité, on ne craint pas de s’engager de nouveau 
dans les occasions, et l’on tombe misérablement. Dieu 
veuille que cette seconde chute ne soit pas pire que la 
premiere! Car, si c'est une ame capable de s’opposer 

‘au mal et d’aider le bien, le démon n’ometira rien pour 
Vempécher de se relever. C’est pourquoi quelques dé- 
lices que Notre-Seigneur vous fasse godter et quelques 
gages quil vous donne de son amour, ne vous: livrez 
jamais a une sécurité qui exclue la cramte de tomber, 
et veillez sur vous-mémes, pour éviter les occasions 
d'un tel malheur. - 

Tachez, autant qu'il dépendra de vous, de communi- - 
quer ces graces et ces faveurs & quelque personne ca- 

_ pable de vous éclairer, sans lui rien cacher de ce qui 
vous arrive. Quelque élevée que soit votre contempla- 
tion, ayez toujours soin de la commencer et de la finir 
par l’aveu de votre misere. A la vérité, si votre oraison 
vient de Dieu, vous aurez beau faire, cette pensée se 
présentera d’elle-méme bien plus souvent encore, parce 
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_ que Voraison qui vient de Dieu est toujours accompa-~ 
gnée d’humilité, et porte dans l’Ame une vive lumiére 
qui nous découvre de plus en plus notre néant. 

Je ne m’étendrai pas davantage sur ces sortes d’avis, 
que d’ailleurs vous trouverez dans plusieurs livres; et 
si je vous en ai dit quelque chose, c’est parce que je 
suis passée moi-méme par ces tentations, et que je 
me suis vue dans l'angoisse plus d'une fois. Mais enfin, 
quoi que lon puisse vous dire, on ne saurait vous 
mettre dans une entiére sécurité. 

Que nous reste-t-il donc, 6 Pere éternel, sinon de_ 
recourir a vous, et de vous supplier de ne pas permettre 
que ces ennemis de notre salut nous fassent tomber 
dans les pieges quils nous tendent? Lorsque leurs 
attaques sont visibles, aidés de votre secours nous pou- 
vons les repdusser; mais ces embiches, comment les 
découvrir? Nous avons toujours besoin de vous, Sei- 
gneur, dites-nous quelque moyen de nous reconnaitre 
et de nous rassurer. Vous le savez, ce nest pas le 
grand nombre qui marche par ce chemin de l’oraison, 
et sil’on n’y peut avancer qu’au milieu de tant d’alar- 
mes, le nombre de ceux qui le suivront sera plus petit 
encore, : 

En yérité, les jugements du monde sont étranges : on 
dirait, 4 l’entendre, que l’ennemi du salut ne tente pas 
ceux qui ne s’adonnent point a loraison. Mais qu’un 
homme d’oraison, un de ceux qui aspirent le plus a la 
perfection se laisse tromper et séduire, le mondes’en 
étonne plus que de voir cent mille de ces esclaves du 
siécle, manifestement abusés, plongés dans des péchés 
publics, et dont le misérable état ne peut plus laisser de 
doutes, puisqu’ils sentent le démon a mille lieues. Dans 
un sens,-le monde raisonne juste; car parmi ceux qui 
disent le Pater noster avec les dispositions dont jai 


ie. et are Rien, en n effet, n oat ordir 
hu m ains que de’ pasper pans réflexion ‘sur ce 


z Rat parce qu'une seule ame, a arrive & la perfec- 
tion, luien enléve un grand nombre d'autres. 


est une comparaison que j’ai entendu faire; aa est yraie, a la lettre,» 
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CHAPITRE XLII 


L’amour et la crainte de Dieu nous arment contreles tentations. — 


O notre bon Maitre! donnez-nous quelque moyen de 
vivre sans trop d’alarmes au milieu d’une guerre si pé- 
rilleuse. Ce moyen est a notre portée, mes filles, et 
Notre-Seigneur nous l’a laissé lui-méme : c’est l’amour 
et la crainte. L’amour nous fera hater le pas; la crainte 
nous fera regarder avec soin ou nous posons le pied, 
afin de ne pas trébucher sur ce chemin de la vie ou nous 
rencontrons tous tant de pierres. Avec cela, nous n’au- 
rons pas a craindre d’étre trompées. 

Vous allez peut-étre, et avec raison, me demander a 
quelles marques vous pourrez reconnaitre que vous 
possédez ces deux-vertus, si grandes, si grandes'. 

Il n’en est pas de marque absolument certaine et in- 
faillible ; car si nous avions cette certitude de posséder 
VYamour de Dieu, nous l’aurions également d’étre en 
éiat de grace. Toutefois, mes sceurs, quand ces deux 
vertus existent dans une 4me, elles se révélent par des 
signes si évidents, que les aveugles mémes sont con- 
traints de les voir, et qu’elles se rendent sensibles a 
ceux mémes qui ne voudraient pas les entendre. Ceux 
qui les possédent sont d’autant plus remarqués, qu’ils 


4. Estas dos virtudes tan grandes, tan grandes. 
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sont moins nombreux. Deux mots trés simples : l'amour 
et la crainte de Dieu! Ce sont la deux places fortes, 
d’ou l’on fait la guerre au monde et aux démons. Ceux 
quiaiment Dieu véritablement, aiment tout ce qui est 
bon, veulent tout ce qui est bon, favorisent tout ce qui 
est bon, louent tout ce qui est bon, s’unissent toujours 
avec les bons; les soutiennent, les défendent; ils n’ont. 
d’affection que pour la vérité, et pour les choses qui 
sont dignes d’étre aimées. 

' Qu’on ne croie pas que ces ames, embrasées d'un 
véritable amour de Dieu, puissent aimer les vanités de - 
la terre; pas plus que les richesses, les plaisirs, les 
honneurs du monde; pas plus que la dispute et lenvie. 
Pourquoi ? parce que leur unique ambition est de con- 
tenter Celui qu’elles aiment; elles se meurent du désir 
détre aimées de lui, et c’est vivre, pour elles, que de 
rechercher les moyens de lui plaire de plus en plus. Un 
tel amour peut-il se dérober aux regards, et se tenir 
caché? non, encore une fois, c'est impossible. Voyez 
un saint Paul, une sainte Madeleine : l'un, trois jours a 
peine écoulés, parait visiblement malade d’amour; l'au- 
tre, dés le premier jour. Et comme leur blessure est. 
évidente pour tous les yeux! Il est vrai, cet amour a 
des degrés différents, et selon qu'il est plus ou moins 
~ fort, il se fait plus ou moins reconnaitre; mais partout 
ou il y a unamour véritable de Dieu, que sa flamme soit. 
grande ou petite, il révele toujours sa présence. 

Comme j’ai surtout en vue icide prémunir les contem- 
platifs contre les artifices et les illusions de l’esprit de 
_ ténébres, je dirai que chez eux cette flamme ne saurait 
jamais étre petite. Ou ils ne sont point de vrais contem- 
platifs, ou Vamour qui est en eux est trés grand, Aussi 
éclate-t-il audehors, et se manifeste-t-il de bien des ma- 
nieres. I] brtle avec tant de force, qu’on ne peut s’empé- 
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_ cher d’apercevoir ses flammes. Lorsque cela n’a point 
lieu, ils doivent marcher avec une grande défiance 
d’eux-mémes, croire quils ont bien sujet de craindre, 
travailler a en découvrir la cause, multiplier leurs orai- 
sons, pratiquer ’humilité, et supplier leSeigneur de ne 
pas permettre que le tentateur les trompe; car selon — 
moi, il est bien & craindre qu'une dame contemplative 
qui n’a point en elle ce signe d’un grand amour, ne soit 
réellement trompée. Cependant, mes filles, si vous: mar- 
chez avee humilité, si vous cherchez a connaitre la vé- 
rité, si vous étes soumises 4 votre confesseur, si vous 
lui ouvrez votre coeur avec une entiére sincérité, quel- 
ques frayeurs que le démon vous cause, et quelques pic-’ 

ges qu'il vous tende, il vous donnera la vie, par les 
moyens mémes qu'il employait pour vous donner la 
mort. ; 

Si donc vous sentez cet amour de Dieu dont je viens’ 
de parler, et sil est accompagné de la crainte dont je 
vais bientét vous entretenir, réjouissez-vous, mes filles, 
et entrez dans un parfait repos; dédaignez toutes: ces 
vaines terreurs que le démon.s’efforcera, par lui-méme, 
et par d’autres, d’exciter dans votre ame, afim de vous 
empécher de jouir tranquillement d’un si grand bien, 
Désespérant de vousgagner, il cherche du moins a vous 
faire perdre quelque chose; il essaie de diminuer le gain 
que vous aurez pu faire, le gain que d'autres feraient 
comme vous, s’ils croyaient que ces graces extraordi- 
naires viennent de Dieu et que Dieu peut parfaitement 

_ les accorder 4 de pauvres créatures comme nous. Car; 
en vérité, il semble quelquefois que nous ayons perdu 
le souvenir de ses miséricordes anciennes. 

Ne peusez pas qu’il importe peu au démon d’exciter 
ces sortes de craintes ;il cause: parla deux grands maux. 
D’abord, il fait que ceux qui apprennent les illusions 
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- possibles des contemplatifs craignent de se livrer a 
Yoraison, de peur d’étre eux aussi trompées. En second 
lieu, il diminue le nombre des ames qui se donneraient 
-entigrement & Dieu, en voyant comme il est bon et 
comme il se communique, dés cette vie, a de pauvres 
pécheurs comme nous. Cette vue excite en elles une 


- juste émulation. Je connais moi-méme un certain 


nombre de personnes qui en ont été fort animées ; elles 
ont commencé a se livrer a Voraison, et elles y ont si 
bien réussi, en tres peu de temps, que Dieu leur a fait 
de hautes faveurs. Ainsi, mes filles, lorsque, parmi 
vous, vous en verrez quelqu’une 4 qui viendront de 
pareilles graces, remerciez-en beaucoup le divin Maitre, 
mais ne pensez pas pour cela que votre sceur soit a 


~ Vabri de tout danger; au contraire, assistez-la encore, 


plus qu’auparavant, de vos priéres, parce que nul ne 
peut se tenir dans une sécurité entiére, tant qu'il est en 
cette vie, et engagé dans les périlsde cette mer orageuse. 

Il vous sera done facile, mes sceurs, de reconnaftre 
cet amour dans les ames qui le possédent; je ne congois 
pas méme comment il pourrait demeurer caché. Eh 
quoi! s'il est impossible, comme on le dit, de dis- 


- simuler celui que l’on porte aux créatures; si cet amour 
_ si bas, indigne méme de ce nom, puisqu'il n’est fondé 


que sur un pur néant, se trahit d’autant plus qu’on veut 
le couvrir de plus de voiles, comment pourrait se cacher 
un amour aussi fort que celui dont brilent ces grandes 
Ames, un amour si juste, un amour qui va toujours 
croissant, un amour dont rien au monde n’éteindra 
Vardeur, un amour enfin dont le fondement est l’amour 


obtenu de Dieu, amour incontestable, amour manifeste, 


amour dévoué jusqu’a la souffrance, jusqu’a l’agonie, 


jusqu’au sang répandu, jusqu’a la mort, amour éclatant 
et absolument_ hors de doute? 
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© ciel! quelle différence doit trouver entre l'amour 
terrestre et amour divin celui qui a éprouvé l'un et 
Pautre! Daigne Notre-Seigneur, avant de nous retirer 
de cette vie, nous donner ce saint amour dontil consume 
les Ames gui sont a lui. Qu’il nous sera doux, & Vheure 
dela mort, de voir que nous allons étre jugées par 
Celui que nous aurons aimé par-dessus toutes choses! 
Nous n’irons pas en une terre étrangére, mais dans 
notre véritable patrie, puisque c’est la patrie de Celui 

_ que nous aimons tant, et de qui nous sommes tant 
aimées! 24 

Comprenez bien ici, mes filles, ce que lon gagne a 
avoir cet amour, et ce que l’on perd a ne l’avoir pas. 
Une Ame, sans cet amour, est livrée aux mains du ten- 
tateur, ces mains cruelles, ces mains ennemies de tout 
bien et amies de tout mal. Oh! que se passera-t-il dans 
cette pauvre ame lorsque, au sortir des douleurs et des 
angoisses de la mort, elle tombera soudainement dans 
les mains du démon? Quel horrible repos que ce lieu 
ou elle entre! Comme elle arrive déchirée dans l’enfer! 
guelle multitude de serpents de toute espace! quel 
épouvantable lieu! quel infortuné séjour! 11 en cotite 

tant 4 ceux qui vivent ici-bas dans les délices, et qui 
par la méme vont sans doute en plus grand nombre 
peupler l’enfer, de passer une seule nuit dans une mau- 
vaise hdtellerie; qu’éprouvera donc une pauvre 4me 
dans cette hétellerie de l’enfer d’ot elle ne sortira jamais, 
gamais? 

O mes filles! ne désirons point vivre 4 notre aise; 
nous sommes bien ici; une nuit a passer dans une 
mauvaise hétellerie, voila tout! Louons Dieu et efforcons- 
nous de faire pénitence en cette vie. Oh! combien sera 
douce la mort de l’Ame qui, ayant fait, en ce monde, 
pénitence.de tous ses péchés, n’aura point a passer par 


; SS point donné darriver jusque-la cai noi 
- supplions Dieu que, si nous avons des peines a subira 
ir de la vie, ce soiten un séjour, ot lespérance dk 
s voir finir nous les fasse endurer avec joie, eb od nous — 
hi ; perdions ni son amitié ni sa grace. Que cette grice 
a nous | préserve, en cette vie, de tomber en tentation sans 

“nous en apercevoir, 


CHAPITRE- XLII 


De la crainte de Dieu et de la fuite du péché véniel 


Que je me suis étendue, en parlant de l’amour de 
Dieu! et cependant je lai fait. moins encore que je ne 
Veusse désiré. En effet, qu’y a-t-il de plus doux que de— 
s entretenir d’un pareil amour? Et s’il en est aimsi, que 
sera-ce de le posséder? Que Diew donc me le donne, je 
l’en conjure par son infimie bonté. 

Venons maintenant ala crainte de Diew. C’est une 
vertu qui ne peut exister dans une ame sans se révéler a 
elle-méme et a.ceux qui l’entourent. Au commencement 
toutefois, sauf une faveur de Dieu extraordinaire, ot 
les Ames deviennent. en un moment riches. de vertus, la 
erainte de Dieu n’est pas si parfaite et elle se trahit 
moins. Je parle en général et pour les premiers com- 
mencements. Mais elle grandit peu a peu, elle se 
fortifie tous les jours et elle donne vite des signes de sa 
présence par la fuite du péché, des occasions dange- 
reuses, des mauvaises: compagnies et révéle par d'autres 
indices le précieux trésor quelle posséde. Chez les 
Ames parvenues ala contemplation, et c’est d’elles sur- 
tout gue je parle en ce moment, la crainte, comme 
amour, éclate d'une maniere trés visible au dehors. 
Quede l’ceil le plus attentif on observe ces personnes, on 
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ne les verra jamais marcher sans vigilance: Notre-Sei- | 
gneur les tient de telle sorte, que, pour le plus grand 


- intérét de la terre, elles ne commettraient pas, de propos 


délibéré, un péché véniel; quant aux mortels, elles les 
craignent comme le feu. Je souhaite, mes sceurs, que. 
vous redoutiez de toute votre ame les illusions qu’on se 
fait sur un point si capital. Quant aux tentations, sup- 
plions Dieu continuellement de ne point permettre que 
leur violence nous porte jamais au péché, mais qu'il 
daigne les proportionner a la force qu'il nous donne 
pour les vaincre. Voila, mes filles, la crainte salutaire 
que je désire voir en vous; ne la perdez jamais, et elle 
sera votre sauvegarde. 

Quelle heureuse chose que de ne pas offenser Dieu! 


Par la les démons, qui sont ses esclaves, demeurent 


comme enchainés; car enfin il faut que, de gré ou de 

force, toutes les créatures lui obéissent, et la seule diffé- 

rence entre eux et nous, c'est quils le font par crainte, 

tandis que nous le faisons de plein gré. Ainsi, que Dieu - 
soit content de nous, et ces esprits pervers seront forcés: 
de se tenir a distance; ils ne pourront nous nuire en 

rien, dans quelques tentations qu’ils nous engagent, et 

quelques pieges secrets qu’ils nous tendent. 

Travaillez donc a acquérir cette pureté de conscience 
si importante et si précieuse; élevez-vous, cofite que 
cotite, a la résolution de ne point offenser Dieu, de mou- 
rir plutét mille fois que de commettre un péché mortel ; 
et quant aux péchés véniels, de n’en jamais commettre 
aucun de propos délibéré. Je dis de propos délibéré, et 
a dessein : car pour les autres péchés véniels qui n’ont 
point ce caractere, quel est celui aqui il n’en échappe 


pas beaucoup? Mais il y a deux sortes d'advertances : 


Pune est accompagnée de réflexion; l'autre est si sou- 
daine, que commettre le péché véniel et s’en apercevoir, 
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_ cest en quelque sorte tout un; l'on peut dire en ce der- 
_nier cas que l’on n’a point su ce que l’on faisait. Je parle 


ici des péchés véniels ot il y a pleine advertance, et je 
dis : Que le Seigneur nous préserve d’en commettre 
aucun, quelque petit qu’il soit, d’autant plus, hélas, qu'il | 
n'est pas une offense de Dieu qui ne soit grande, dés 1a 
qu'elle est commise contre une Majesté infinie et sous 
ses yeux. C’est 1a, je crois, un péché prémédité; c’est 
comme sil’on disait a Dieu: Seigneur, bien que cela 
vous déplaise, je ne laisserai point de le faire; je vois 


_ que vous le voyez, je sais que vous ne le voulez pas, et — 


! 


je le comprends, mais j’aime mieux suivre mon caprice 
et mon gotit que votre volonté. Et un péché de cette 
sorte serait peu de chose! Non, non, je ne le crois pas; 


la faute pourra étre légere; mais il est mal, trés mal 


de la commettre. 

Pensez-y, mes sceurs, et pour acquérir cette crainte, 
efforcez-vous de comprendre combien grave est l’offense 
de Dieu : que ce soit la un entretien ordinaire de votre 
esprit; il y va pour nous dusalut d’enraciner cette vertu 
dans nos dmes. Tant que vous ne serez pas stires d’y 
étre arrivées, marchez toujours avec beaucoup, beau- 
coup de circonspection, évitez les occasions et les com- 
pagnies qui ne vous aident point & vous unir plus 
intimement 4 Dieu. Veillez a ne rien faire par votre 
volonté propre; ne dites rien qui ne puisse édifier ceux 
qui vous écoutent, et fuyez tous les entretiens dont Dieu 
ne serait pas l’objet. 

Il ne faut pas peu de travail, j’en conviens, pour par- 
venir 4 imprimer en nous cette crainte; toutefois, si 
nous avons un véritable amour de Dieu, nous en vien- 
drons 4 bout en peu de temps. Car ]’ame qui aime Dicu 
se sent résolue & ne commettre pour rien au monde un 
seul péché. Il pourra bien lui arriver de faire encore 
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quelques chutes, parce que nous sommes toujours fai- 


bles et qu'il n’y a:pas ase fier absolument a nous. C’est 


précisément dans nos plus fermes résolutions qu'il faut 
_le plus nous défier de nous-mémes, pour ne fonder 


notre confiance qu’en Dieu seul. 

Ainsi, mes filles, une fois que vous verrez en yous 
eette heureuse disposition, marchez avecmoins d’ap- 
préhension et de contrainte. Notre-Seigneur vous assis- 
tera, et la coutume méme de ne point loffenser vous 
sera d’un grand'secours. Agissez avec une sainte liberté, 
et ne craignez pas de traiter, quand il le faut, avec des 
personnes méme peu intérieures. Car ceux-la mémes 
dont le commerce aurait pu étre un mortel poison pour 
votre Ame avant qu'elle possédat cette véritable crainte 


_. de Dieu, vous exciteront souvent 4 l’aimer davantage’ 


et dle bénir de vous avoir délivrées d’un péril-qui est 
maintenant pour vous si visible. Awparavant, vous au- 
riez peut-étre pu seconder leurs faiblesses ; maintenant, 
par votre ‘seule présence, vous les porterez a se -vaincre 
eux-mémes; et ce bon désir sera, sans quwils y songent, 
un hommage rendu a votre vertu. 

Chose ‘admirable! mes filles, et dont je loue plus 
d'une fois l’auteur de tout bien, telest le respect qu’ins- 
pire un serviteur de Dieu, que souvent, sans proférer 
une parole, il empéche par sa seule présence qu’on 
n’ose parler contre sa divine Majesté! De méme que 
par un sentiment de bienséance, on ne dit point devant 
nous du mal de nos amis, de méme, sans doute, on 
respecte le serviteur de Dieu, fat-il d’ailleurs de la 
plus obscure naissance, par cela seul qu’étanten grace 
il est l’ami-de Dieu, et l'on évite de lui donner le 


déplaisir qu’on sait étre Je plus mortel ‘pour ‘son 


coeur, celui de voir outrager ou offenser son Seigneur 
et son Maitre. La cause vraie de ce respect m’é- 
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ape. pent-dire, mais le fait est certain et fré- 
a ae 
Ainsi, mes filles, éyitez la géne intérieure : une Ame 
qui se resserre ne fait guére plus rien de bon; elle 
donne souvent dans les scrupules, et devient ainsi inu- 
tile’ pour elle-méme et pour Jes autres. Supposé qu'elle 
se préserve des scrupules, elle sera bonne pour elle- 
méme, mais elle ne gagnera pas beaucoup d’dmes 4— 
Dieu; car telle est notre mature, que la vue de cette 
géne et de cette contrainte intimide les autres et leur 
éte la respiration; ils accordent volontiers que cette 
ame marche dans un meilleur chemin, mais ils perdent 
toute envie de l’y suivre. 

Un autre effet aussi triste de cette contrainte, c’est 
qu'elle nous inspire des jugements séveres contre les 
_ personnes dont la voie est différente de landtreet pour- 
tant plus sainte. Voit-on certaines 4mes traiter libre- 
ment-et sans toutes ces génes avec le prochain, pour le 
gagner a Dieu, on taxera d’imperfection cette innocente 
liberté. Voit-on dans ces 4mes une joie sainte, il sem- 
blera que c'est de la dissipation. C’est la un tres grand 
péril, pour les femmes surtout, qui, faute de science, 
ne savent pas discerner ce qui peut se faire sans péché. 
En outre, ily a-en cela une tentation continuelle et fort 
dangereuse, parce qu’elle tourne au préjudice des au- 
tres. En outre, rien n’est plus mauvais que de croire 
au-dessous de nous tous ceux qui ne. marchent pas 
comme nous par la voie de la contrainte. Un dernier 
inconvénient, ©’est que dans certaines occasions ot il 
faudrait parler par devoir, cette crainte scrupuleuse 
d’excéder en la moindre chose pourra enchainer notre 
langue, si tant-est que vous ne disiez pas du bien de ce 
que vous devez abhorrer. 

Tachez donc, mes sceurs, aytant que vous le pourrez 
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sans offenser Dieu, de vous montrer affables, et de vous 
conduire de telle sorte, avec toutes les personnes qui 


 traiteront avec vous, qu’elles aiment votre conversation, 


qu ‘elles se sentent attirées & partager votre maniére de 


vivre et d’agir, qu’enfin au sortir de vos entretiens, la — 
vertu, au lieu de les effaroucher et de les décourager, 


n’ait plus que des charmes pour elles, 

’ Cet avis est de trés grande importance pour les reli- 
gieuses. Plus elles sont saintes, plus elles doivent avoir 
avec leurs seeurs la conversation aimable, Peut-dtre au- 
rez-vous quelquefois de la peine que les entretiens de 
vos scours ne soient pas tels que vous les souhaiteriez ; 
ne vous éloignez pas d'elles, si vous voulez leur dtre 
utiles et gagner leur amitié. C’est un devoir pour nous 


de montrer de l'affabilité, de la bonté, de la condescen- 
dance, & l’égard de toutes les personnes avec qui nous 


avons des relations, mais principalement envers nos 
scours. Persuadez-vous bien, mes chéres filles, que Dieu 
ne s'arréte pas, comme vous pourriez le croire, & une 
foule de petites choses: ainsi gardez yotre Ame et votre 
esprit libres de ces inquiétudes et de ces angoisses qui 
‘pourraient vous empécher de faire beaucoup de bien, 


_ Ayez, comme je l'ai dit, une intention droite, une fermo 


volonté de ne point offenser Dieu, et ne laissez pas votre 


Ame se rencogner étroitement ', Au lieu de vertu, vous 


trouveriez la une foule d’imperfections ot ledémon vous 
pousserait, et vous ne feriez, ni pour vous, ni pour les 
autres, le bien en votre pouvoir. 

Vous voyez, maintenant, comment avec l'amour et la 
crainte de Dieu nous pouvons tranquillement et en paix 
marcher dans ce chemin de la perfection. Ce qui toute- 

fois ne nous dispense point de la vigilance, puisque la 
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crainte doit toujours aller la premiére, Quant a une en- 
_ tiére assurance, elle est impossible en cette vie, elle 
_ serait méme un trés grand danger pour nous. C’est ce 
que notre Maitre nous enseigne, lorsqu’en terminant 
son oraison il dit & son Pére ces paroles dont il voyait 
pour nous la nécessité : Mais délivrez-nous du mal. 


CHAPITRE XLIV 


Sur ces derniéres paroles du Pater noster : Sed libera nos a 
malo. Amen. 


C’est, ce me semble, a juste titre que le bon Jésus 
adresse & son Pére cette demande pour lui-méme. Nous 
voyons, en effet, combien il devait étre fatigué de vivre, 
-lorsqu’il dit dans la Céne a ses apétres : J’ai ardemment 
désiré de faire cette céne avec vous. 

Comme c’était pour lui la derniére, il ne pouvait mon- 
trer plus clairement que par ces paroles combien la vie 
lui était amére, et avec quelle ardeur il soupirait aprés 
la mort. Et aujourd’hui, méme aprés un siécle de vie, 
non seulement on n’est pas fatigué de vivre, mais on. 
voudrait ne jamais mourir. Nul, a la vérité, ne vit ici- 
bas aussi pauvre ni aussi accablé de travaux et d’an- 
goisses, que cet adorable Sauveur! Que fut, en effet, 
sa vie tout entiére, sinon une mort continuelle, par 
l'image ‘toujours présente des supplices qu’on lui ré- 
servait? Encore n’était-ce 1a que le moindre sujet de 
ses douleurs : les plus grandes lui venaient de voir 
son Pére si offensé et les Ames se perdre en si grand 
nombre. Si pareille vue afflige profondément une ame 
qu’anime la charité, que devait-elle produire sur le 
ceur de Celui qui était la charité sans bornes et 
sans mesure? Oh! qu'il avait bien raison de supplier 
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son Pere de le délivrer de tant de~maux, de tant. de 
peines, et de l’admettre enfin a l’éternel repos de son 
royaume dont il était le véritable héritier! Par cet Amen 
qui termine la priere, le Seigneur, selon que je len- 
tends, demande a son Pére que nous soyons. délivrés 
de tout. mal 4 jamais. O Pére éternel, délivrez-moi de 
tout mal pour jamais; je vous en supplie avec d’autant 
plus d’ardeur, que loin de m’acquitter de ce que je vous 
dois, je vois, hélas! que je m’endette tous les jours da- 
vantage. Mais ce que mon amour ne peut-souffrir, Sei- 
gneur, c’est de ne pouvoir posséder la certitude que je 
vous aime et que mes désirs vous sont agréables..O mon 
Créateur et mon Dieu! délivrez-moi dés. ce moment de 
tout mal, et daignez me conduire a ce séjour ou sont 
tous les biens! Et que peuvent attendre ici-bas ceux a 
qui vous avez donné quelque connaissance du néant 
du. monde, et a qui une foi vive fait pressentir ce que 
vous leur réservez dans le ciel? 

Cette demande, faite par les contemplatifs, du fond 
du cceur et avec un ardent désir, est une des marques 
les plus sires que les graces. qu’ils recoivent dans l’o- 
raison viennent de Dieu. Ainsi, qu ils considérent. cette 
soif de quitter l’exil comme une tres précieuse faveur. 
Quant a moi, si, comme eux, je soupire aprés. ma der- 
niére heure, ce n’est point pour la méme raison, puisque 
je suis loin de leur ressembler : ce qui fait que j’appelle: 
la mort de tous mes veux, c’est. qu’ayant. sii mal vécw 
jusqu’ici, je crains de vivre davantage, et que je suis 
lasse des tribulations de cet exil. 

Est-il étonnant que l’expérience des faveurs divines: 
donne aux Ames le désir de s’abreuver a leur source, 
au lieu de les avoir goutte 4 goutte? Est-il étonmant 
que, fatiguées d’une vie ou tant d’embarras: les enrpée- 
chent de jouir d’un si grand bien, elles aspirent a cette 
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(ha patrie ou le soleil de justice ne se Ses plus pour | 
elles? Aprés ces moments de lumiére, comme les choses 
-_- @ici-bas doivent leur paraitre obscures! Ce qui m’é- 
_ tonne, c’est qu’aprés cela on puisse vivre. Tout doit 
- étre amertume, apres qu'on a gouté les prémices de la 
--—-—sCbéatitude, et recu les premiers gages de la gloire. Si 
2 de telles personnes restent dans cet exil, ce n’est as- 
surément point par leur propre volonté, mais parce que 
. telle est la volonté du Roi. 
: Oh! quelle vie différente de la nédtre que celle ou 

Von ne désire pas la mort! Quelle différence entre les © 
saints et nous dans la soumission de notre volonté a la 
-volonté de Dieu! Dieu veut que nous aimions la yérité, 
| et nous aimons le mensonge; Dieu veut que nous ai- 

mions ce qui est éternel, et nous préférons ce qui passe; 
Dieu veut que nous aimions ce qui est grand et su- 
; blime, nous allons aux choses basses et terrestres; Dieu 
voudrait enfin que nous aimions ce qui est assuré, et 
nous aimons ce qui est incertain. Quelle folie! mes 
filles, il n’y a de sage que de supplier Dieu qu'il nous 
: préserve pour toujours de ces périls, et qu'il nous dé- 
livre de tout mal..Bien que notre désir ne soit pas encore 
parfait, ne laissons pas d’adresser a Dieu cette demande 
avec toute l’ardeur dont nous serons capables. Pourquoi 
craindre de demander beaucoup, lorsque nous nous 
adressons au Tout-Puissant? Mais afin de ne point nous 
_. tromper, laissons-le nous donner ce qu'il lui plaira, 
puisque aussi bien nous lui avons déja donné notre vo- 
lonté. Enfin, que son nom soit a jamais sanctifié dans 

le ciel et sur la terre, et que sa volonté soit toujours 
accomplie en moi! Amen. 

Admirez maintenant, mes chéres filles, comment No- 
tre-Seigneur est venu a mon secours, tandis que je vous 
entretenais du chemin de la perfection; oui, admirez 
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comme il nous a instruites vous et moi, en me décou- 
_ vrantla grandeur des choses que nous demandons dans. 
cette priére évangélique. Qu’il en soit éternellement 
béni! Non, jamais il n’était venu & mon esprit que cette 
priere renfermat de si admirables secrets. Car tout le 
chemin spirituel, comme vous venez de le yoir, s’y 
trouve compris, depuis le point de départ jusqu’au 
terme, c’est-a-dire jusqu’a cette fontaine d’eau vive ou 
lame boit a longs traits, et s’'abime tout entiére en Dieu. 
‘Le divin Maitre a voulu, ce semble, nous donner a en- 
tendre qu’il y a pour tous une inépuisable source de 
consolation dans cette sainte priere. Les plus ignorants, 
ceux qui ne savent pas lire, s’ils lentendaient bien, y 
trouveraient 4 la fois, et une instruction solide pour 
lesprit, et un grand soulagement pour les peines du 
- cour. . 

Apprenons, mes sceurs, a devenir de plus en plus | 
humbles, en considérant avec quelle humilité notre bon 
Maitre nous donne ses lecons; et suppliez-le de me par- 
donner cette hardiesse que j’ai prise, de parler de choses 
si relevées. I] sait bien que j’en étais incapable, s’il ne 
m’ett lui-méme appris ce que j’avais a vous dire. Re- 
merciez-le, mes sceurs, de cette grace. S’ila daigné me 
l’accorder, c’est sans doute en considération de votre 
humilité 4 me demander cet écrit, vous abaissant jus- 
qu’a vouloir étre instruites par une créature aussi mi- 
sérable que moi. Sile Pére Présenté, Dominique Baiés, 
mon confesseur, 4 qui je vais d’abord confier ce petit 
traité, juge qu'il puisse vous étre utile et vous le met 
entre les mains, je n’aurai pas peu de consolation de 
celle que vous en recevrez. Mais s’il trouve qu'il ne soit 
pas digne d’étre vu, vous vous contenterez, s'il vous 
plait, de ma bonne volonté; j’aurai du moins obéi a ce 


que yous m’avez ordonné, et je me tiendrai trés bien 
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ATTRIBUEE AU-P. BANES 


J’ai lu avec soin ce livre, qui contient des avis et des con- 
seils donnés a ses filles par la mére Thérése de Jésus, fon-_ 
datrice des monastéres de Carmélites déchaussées. La doc- 
trine en est pure et sainte ; on peut dire que tout y porte ala 
vertu, spécialement a la priére vocale, al’oraison et a la con- 
templation. L’auteur indique d’excellents préservatifs contre 
les dangers de la vie contemplative ; il inspire du courage 
aux commencants et une certaine crainte 4 ceux qui se figu- 
rent étre avancés. Le style est si simple qu’on croirait en- 
tendre plutétle coeur parler. de ce qu'il a éprouvé, que]’esprit 
dece qu’ilaiu ou appris des savants. Aussil’onction du livre 


‘gagne-t-elle peu 4 peu le lecteur attentif, comme on peut en 


juger par l’expérience. sd 


A mon avis, on ferait bien de répandre cet ouvrage dans 
les communautés des divers Ordres, parce que l’auteur étant 
une femme qui parle d’expérience, son exemple excitera 
mieux les femmes 4 étre viriles dans leurs vertus que les 
discours d’un savant, si parfait soit-il. 

J’ai fait quelques corrections entre les lignes ou a la 
marge du manuscrit; on y trouvera aussi des mots biffés © 
par la sainte et d’autres raturés a cause de leur obscurité ou 
de leur inutilité. Au chapitre xxx1, j’ai indiqué en marge ce- 
qu'on entend par surnaturel dans l’oraison de quiétude. 

Voila sur ce livre le jugement quej’ai cru devoir porter et 
que je signe de mon nom. 


LE CHATEAU INTERIEUR 


OU 


LES DEMEURES DE L’AME 


PREFACE DU TRADUCTEUR 


C’est pendant la guerre des mitigés et des réformés 
que la sainte composa le dernier et le plus beau de ses 
ouvrages, le Chateau intérieur. Elle était prisonniére a 
Toléde, empéchée de fonder de nouvelles maisons et 
de visiter celles qui existaient deja. Le travail, com- 
mencéle 2 juin 1577, fut terminé a Saint-Joseph d’ Avila 
le 30 novembre de la méme année. 

Voici d’aprés le P. Frangois de Sainte-Marie, com- | 
ment elle fut amenée a écrire. Le P. Jéréme Gratien se 
trouvait alors a Toléde. I allait voir souvent la sainte, 
au plus fort de la lutte, pour la consoler et en recevoir 
aussi des consolations. Un jour qu’ils causaient de 
spiritualité, il se plaignit que le livre de la Vie, si 
précieux pour ses conseils sur l’oraison, fit toujours 
entre les mains des Inquisiteurs. Un moyen de com- 
penser cette perte serait de refaire le travail, non plus 


‘sous la forme historique, mais a la maniére d’un traité, 


dou l’on écarterait toute allusion personnelle, La sainte 
sy refusa, alléguant, entre autres motifs, un mal de 
téte continuel. Le P. Gratien insista et Vengagea a 
consulter le docteur Vélasquez qui la confessait de 
temps en temps. Finalement l'un et l'autre imposerent 


Jeur volonté a la.sainte qui s’exécuta aussitot. 
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Quand le travail fut achevé, elle le remit au P. Gra- 
tien avec priére de l’examiner et de le communiquer 


au P. Diego Yanguas. Pour faciliter leur tache, les 
‘deux -réviseurs se réunissaient au parloir d’Avila, et 


en présence de la sainte, épluchaient minutieusement 
le texte. Ils corrigeaient ce qui leur paraissait obscur 
ou inexact, raturaient des expressions de l’auteur et les 
remplacaient par d’autres en marge du manuscrit. 
Lorsqu’en 1588, le P. Louis de Léon, chargé de publier 
les ceuvres de sainte Thérése, vit ces notes marginales, 


il en fut indigné et ne put s’empécher d’écrire, a la 


premiére page de l’original, les lignes suivantes : 
« On a, dans ce livre, effacé maints passages de la 
sainte, et on en a ajouté d'autres avec des explications 


ala marge. En général ces ratures sont ineptes et le 


texte primitif était préférable. Il s’accorde d’ailleurs 
mieux avec le contexte, tandis que les corrections ne 
s harmonisent pas avec ce qui suit. On pouvait donc se 
dispenser de ces retouches et de ces explications. 
Comme j’ai lu tout le livre avec soin, je crois devoir 
inviter le lecteur @ s’en tenir au texte de la sainte, la- 
quelle comprenait et s’exprimait mieux que personne. 

« Il négligera donc toutes les additions, il ne tiendra 
pas compte des ratures, a moins qu’elles ne soient de 
la sainte elle-méme, ce qui est trés rare. Je le conjure 
donc de respecter le travail d’une main si vénérable. 
S’il cherche a en pénétrer le sens, il constatera qu'il n’y 
a rien a modifier, et sil ne parvient pas 4 tout com- 
prendre, qu'il reste persuadé que l’auteur le comprenait, 
Quiconque ose toucher a un texte, doit commencer par 
en avoir une parfaite intelligence; sinon il fera des con- 
fusions regrettables. Ainsi lon arrive 4 gater et a 
compromettre les meilleurs livres. » 

Aujugement du P. Louis de Léon, le Chdteau intérieur 
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n’était pas un livre ordinaire. « I] contient, disait-il, la 
plus haute et la plus noble philosophie que les hommes 
aient jamais concue. Pour |’élégance, la pureté et la 
grace du style, je doute qu'il ait son égal dans notre 
langue. » 

L’auteur ne se faisait pas non plus illusion sur le mé- 
rite de son ceuvre. Une lettre du 7 décembre 1577 an- 
nongait au P. Gaspar de Salazar que s’il passait par 
Avila, il y verrait ‘un bijou supérieur, en bien des ma- 
niéres, a celui qu’il connaissait (le Livre de la Vie). 
« Ce joyau, en effet, dégagé de ce qui lui est étranger, 
ne laisse voir que sa propre richesse. L’émail en est 
plus délicat et le travail plus fini : car il s’en faut 
que Vorfévre fit aussi habile, lorsque le premier est 
sorti de ses mains, qu’il l’est a présent. Ce bijou a été 
fait par l’ordre du Maitre et il est, dit-on, bien exé- 
cuté. » 

Ce précieux manuscrit n’eut pas le méme sort que 
la Vida. Au lieu de courir de mains en mains, il resta 
la propriété du. P, Jéréme Gratien, jusqu’aprés la mort 
de la sainte. A cette époque, le P. Gratien ne crut pas 
mieux témoigner sa reconnaissance 4 un généreux 
bienfaiteur, Pedro Cerezo Pardo, qu’en lui offrant ce 
livre. L’unique héritiére de Pardo, dona Catalina, en 
entrant Carmélite au couvent de Séville, y apporta, 
comme complément de sa dot, le riche joyau. Et voila 
comment le manuscrit original du Chdteau intérieur 
est devenu la propriété du monastére de Séville, qui 
Je posséde encore de nos jours. 

A Voccasion du troisieme centenaire de la mort de 
sainte Thérése, on a publié de ce livre une édition pho- 
tolithographique qui nous a servi pour ce travail de 
révision. 
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AVANT-PROPOS 


Rarement j’ai recu des supérieurs un ordre aussi 
difficile 4 exécuter que celui d’écrire maintenant. sur 
Yoraison. D’abord, parce qu’il ne me semble pas que 
Notre-Seigneur me donne ou inspiration ou le désir 
de ce travail; ensuite, parce que, depuis trois mois, ma 
téte est si fatiguée, et je souffre de tels bourdonne- 
ments, qu’a peine puis-je écrire pour les affaires indis- 
pensables. Néanmoins, comme je sais que la force de 
Yobéissance a coutume d’aplanir les difficuliés qui. pa- 
raissent insurmontables, je me mets de grand coeur a 
Toeuvre, malgré toute la peine qu’en éprouve la na- 
ture; car Dieu ne m’a pas donné assez de vertu pour 
me voir sans cesse en lutte avec la maladie, et absorbée 
par des occupations de tout genre, sans le ressentir 
vivement. Daigne celui quia bien voulu accomplir 
pour moi des choses plus difficiles guider ma plas; 
je me confie en sa miséricorde. & 

Je n'ajouterai guére, je crois, a ce que j'ai déja éerit, 
par obéissance, sur cette matiére; et je crains, a. vrai 
dire, de me répéter. Je suis, au pied de la lettre, comme — 
ces oiseaux 4 qui l’on apprend 4a parler; ne sachant 
que ce qu’on leur enseigne, ou ce qu’ils entendent,, ils 
le répétent continuellement, Si Notre-Seigneur veut que 
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je dise du nouveau, il daignera me l'inspirer : sinon, il _ 


me fera souvenir de ce que j'ai écrit autrefois, ce qui_ 


“ne serait pas une petite faveur; car, vu linfidélité de 


ma mémoire, je m’estimerais heureuse de retrouver 
certaines choses qui, assurait-on, étaient bien dites, 
surtout dans le cas ou les copies en seraient perdues. 
Mais quand le divin Maitre ne m’accorderait pas cette 
méme grace, et quand mon travail ne devrait étre 


- d’aucune utilité pour personne, j’en retirerai du moins 


le profit de m’étre fatiguée et d’avoir augmenté mon 
mal de téte pour satisfaire a l’obéissance. 

Je commence donc aujourd'hui, féte de la tres sainte 
Trinité, l’an de Notre-Seigneur 1577, a Toléde, dans 
ce monastére de Saint-Joseph du Carmel, ot j’habite 


~présentement. Je me soumets, pour tout ce que je 


dirai, au jugement de ceux qui m’ont commandé d’é- 
erire, et qui sont des gens trés doctes. Si j’avance 


quelque proposition peu conforme aux enseignements 


de l’Eglise, ce sera par ignorance, et non par malice, 
car, je puis l’assurer, je lui ai toujours été soumise, je 
le suis encore, et avec la grace de mon Dieu je le serai 
toujours. Bénédiction et gloire a ce Dieu de bonté, HES 
les siécles des siécles! Amen. 

Au dire de celui qui m’a ordonné de prendre la 
plume, les religicuses de ces monastéres de Notre- 
Dame du Carmel ayant besoin d’étre éclairées sur 
quelques points concernant l’oraison, une parole de 
femme, pensait-il, irait mieux & ces femmes; celles-ci 
d’ailleurs, & cause de leur affection pour moi, profite- 
raient particuligrement de mes paroles, et ainsi mon 
travail, sij’arrive & dire quelque chose, leur serait de 
grande utilité. C’est done a elles que je m’adresserai 
dans cet écrit; et d’ailleurs je n’oserais m’arréter A la 
pensée qu'il pat étre profitable a d'autres, Notre-Sci- 
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me fers une grande grace, | si area’ une de 
mes filles se sent excitée par mes paroles a le louer un 
tant soit peu plus, et il sait bien que je n’ai point 
d’autre désir. Enfin, si je réussis a dire quelque chose 
de juste, il est bien clair qu’elles ne devront pas me 
Vattribuer; car je n’ai, de mon fonds, qu’un esprit trés” 
court et absolument inhabile a traiter ces sortes de 
sujets; mais le Seigneur peut, par sa miséricorde, sup- 
pléer 4 ce qui me manque. 


OU 


LES DEMEURES DE L’AME 


‘PREMIERES DEMEURES 


SHAPITRE PREMIER 


Beauté et dignité de notre 4me. — Mille est comparée 4 un chi- 
teau, fait d’un seul diamant. -—- La priére est la porte de ce chi 


teau. 


Tandis que je suppliais aujourd'hui Notre-Seigneur 
de parler.a ma place, parce queje ne savais ni que dire, 
ni par ou. commencer le travail que l’obéissance m'im~- 
pose, voici ce qui s’est présenté 4 mon esprit et qui ser- 
vira de fondement 4 tout ce qui va suivre, 

J’ai considéré notre dme comme un chéteau, fait d’un 
seul diamant ou d’un cristal trés pur, dans lequel il y a 
plusieurs appartements, tout comme au ciel i] y a di- 
verses demeures. Et en effet, mes sours, l’Ame du juste, 
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si l'on y veut bien réfléchir, n’est ‘point ahtes chose } 
qu'un paradis, o& Dieu, suivant sa parole, prend ses 
délices. Et alors, quelle idée doit-on se former de la 
demeure, ot un Monarque si puissant, si sage, si pur, 
“$l magnifique, se plait é a habiter! Pour mol, je ne trouve 
rien a quoi l’on puisse comparer la ravissante beauté et 
la capacité prodigieuse d’une dme. Quelle que soit la — 
: pénétration de notre esprit, il ne parvient pas a s’en- 
a faire une idée parfaite. Et faut-il sen étonner, lorsque 
Dieu, que nous sommes si loin de comprendre, déclare 
lui-méme nous avoir créés a son image et a sa ressem- 
blance! 

_ Cette vérité étant hors de doute, ce serait se fatiguer 
en pure perte que de vouloir connaitre la beauté de ce 
chateau. Ouvrage du Créateur, il est a une distance in- 
| -finie de lui; mais Dieu nous dit que l’dme est faite a 
son image; cela suffit pour que nous en conceyvions la 
dignité et la beauté excellentes. Aussi, quelle pitié et 
quelle honte pour nous d’ignorer, par notre faute, et sa 
nature, et son origine! Si l’on demandait a une per- 
sonne qui est son pére, qui est sa mére, quel est son 
: pays, et qu’elle ne sit que répondre, que penserait-on 
de cette ignorance? Eh bien, il est une stupidité plus 
dégradante encore : c'est notre négligence a connaitre 
; quelles créatures nous sommes. Nous savons que nous 
| habitons un corps, nous le savons en gros, parce que 

nous l’avons entendu dire et que la foi nous Venseigne; : 

mais les biens dont cette 4me peut étre enrichie, mais 
‘Hote qui y fait son séjour, nous y pensons peu, et de ' 
la vient que nous mettons si peu de soin 4 en conserver 
la beauté, Tout chez nous se concentre sur la grossiére 
enveloppe de ce diamant divin, ou sur l’enceinte de ce 
, chateau, je veux dire sur le corps. 
Ce chateau, ai-je dit, renferme plusieurs apparte- 
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“ments? : : les uns sont en haut, ie autres en bas, d’au- 
" atres dans les ailes; enfin, au centre, au milieu de tous, 
se trouve le principals ou se passent les choses\les plus 
secrétes entre Dieu et l’dme.)II faut, mes filles, appli- 
quer votre esprit a cette com paraison; peut-étre plaira- 
t-il a Dieu qu’elle me serve a vous faire connaitre, jus- 
qu’a uncertain point, la nature et la diversité des graces 
dont il enrichit les Ames. J’en parlerai suivant la lu- 
miere qu'il voudra bien me donner; car ces faveurs sont 
sinombreuses que elas ne les peut connaitre toutes, 
et moi encore moins qu’une autre, misérable comme je 
le suis. Ce sera pour vous une grande consolation, si_ 
Notre-Seigneur vous accorde jamais quelques-unes de 
ces graces, de savoir a l’avance qu'il peut le faire; et 
s'il vous les refuse, vous n’en louerez pas moins son 
infinie bonté. Loin de nous nuire, la considération du. 
ciel et des joies des bienheureux nous transporte au 
-contraire d'allégresse, et nous excite a mériter le bon- 
-heur dont ils jouissent; de méme notre 4me retirera un 
précieux avantage de savoir que ce grand Dieu peut se 
communiquer dans cet exil a des vers de terre aussi 
repoussants, et que, dans sa bonté et sa miséricorde 
ineffable, il va méme jusqu’a les aimer! 

Se scandaliser d’apprendre que Dieu accorde, dans 
cet exil, de pareilles faveurs, stirement serait manquer & 
la fois d’humilité et de charité. Comment en effet, avec 
ces deux vertus-la ne pas nous réjouir que Dieu favo- 
rise admirablement un de nos fréres, surtout quand 
cela n’enchaine en rien sa libéralité & notre égard, et 


A, Le mot demeures, employé par tous les traducteurs de sainte Thérése, 
nous semble mal choisi, quand il désigne les diverses parties d’un cha- 
teau. Les termes appartements, piéces, chambres seraient plus exacts. 
Cependant pour ne pas rompre avec l’'usage qui a prévalu, nous ne l’ex- 
clurons pas de notre traduction. 
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comment ne pas voir avec joie que Notre-Seigneur fait 
_éclater-en quiillui plait les magnificences de sa grace? 
Souvent il n'a d’autre dessein que de les montrer au 
grand jour ; nous en avons pour ‘preuve la guérison de 
Vaveugle-né, et la réponse du divin Maitre a ses apd- 
tres, qui lui demandaient si c’était pour ses péchés ou 
ceux de ‘ses parents que cet homme était privé de la 
‘yue.Ainsi donc, sil favorise certaines Ames, ce n’est 
pas qu’elles soient plus saintes que d'autres a qui il les 
refuse; mais il agit de la sorte pour révéler sa munifi- 
cence, comme il fit pour saint Paul et Marie-Madeleine, 
et pour nous.amener 4 le reconnaitre et ale louer, lui, 
dans ses créatures. 

On.-dira peut-étre : ce sont la des choses qui parais- 
sent impossibles, et il vaudrait mieux n’en rien dire, 
pour ne point scandaliser les faibles. Que ceux-ci n’y 
croient pas,.c’est un mal sans doute: mais mal moindre 
que de ne pas aider les Ames & qui Dieu accorde ces fa- 
veurs. Car cette connaissance les remplira de joie; elles 
se sentiront excitées a aimer de plus en plus un Dieu 

( qui, par ces effusions de sa grace, manifeste son pou- 

\voir et sa majesté d’une maniere si souveraine. J’en 
parle d’ailleurs ici avec une liberté. d’autant plus grande, 
qu il n’y a, j’en suis sire, aucun danger de scandale 
pour les personnes auxquellesje m’adresse : elles savent 
et croient que Dieu donne a ses créatures des marques 
bien plus éclatantes encore de son amour. Quanta moi, 
je sais que quiconque ne croit pas cette vérité n’en fera 
jamais l’expérience; car Dieu aime beaucoup qu’on 
ne mette point de limite a son opération. Ainsi, mes 
sceurs, gardez-vous bien d’étre incrédules, si Dieu 
ne vous conduit pas, vous, par ces voies particu- 
héres. 

Revenons a notre charmant et délicieux chateau, et 
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voyons comment nous y pouvons entrer. Eh! niest-ce 
pas launnon-sens? Si1’Ame est le chateau méme, elle 
nia pas ay entrer. Autant vaudrait dire a quelqu’un 
d’entrer dans un appartement ou ilest déja! Mais vous 
devez apprendre qu'il y a desmaniéres fort différentes 
d’habiter ce chateau. Plusieurs se tiennent dans le che- 
min de ronde avec les soldats de garde, sans ‘souci de 
pénétrer a l'intérieur, sans un désir quelconque d’en 
connaitre ou les richesses, ou les appartements. Vous 
aurez sans doute lu, dans certains livres sur l’oraison, 
que l’on conseille'a l’4me de rentrer en elle-méme; eh 
bien! c’est 1a ce que j’entends quand je parle de son 
entrée dans ce chateau. 

Un homme tres instruit me disait naguére que les 
Ames, qui ne s’exercent point a l’oraison, ressemblent a 
un corps frappé de paralysie ou perclus, lequel a des 
pieds et des mains, mais ne peut s’en servir. En effet, 
il se rencontre des Ames si malades et si extérieures | 
qu'il n’y a pas de reméde a leur mal, et qu’il leur est 
impossible, ce semble, de rentrer en elles-mémes, 
A force de vivre avec les reptiles et les bétes qui sont 
autour-du chateau, elles ont, pour ainsi dire, pris leur 
nature. ‘Quoique, par leur noble origine, elles soient 
capables de converser avec Dieu méme, rien n’y fait. Si 
ces Ames ne s’efforcent pas de comprendre leur misére 
et d’y porter reméde, elles subiront, pour n’avoir pag 
voulu regarder en elles-mémes, le méme chatiment que 
la femme de Loth, pour avoir eu la curiosité de regarder 
derriére elle. 

La porte d’entrée de ce chateau est, selon moi, la 
priére et la considération. Je ne distingue pas ici la 
priére vocale de lapriére mentale; car l’une et l'autre, 
pour mériter ce nom, doivent étre accompagnées de 
considération. Quand je vois une personne qui, en priant, 
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ne considére ni 4 qui elle parle, ni ce qu'elle demande 
ni la distance qui la sépare de Celuia qui elle s’adresse, 
je ne puis pas dire que cette personne prie, quoiqu elle 
remue beaucoup les levres. Quelquefois, sans une con- 
‘sidération actuelle, l’ame pourra prier véritablement; 
cela viendra de l’habitude prise de bien prier, Mais si 
quelqu'un parlait ordinairement 4 Dieu, comme il par- 
lerait a son esclave, disant, sans y prendre garde, tout 
ce qui lui vient 4 la pensée, ou qu'il sait par coeur, ce 
n’est pas de la priére; plaise a Dieu qu’un chrétien ne 
prie jamais ainsi! Quant a vous, mes sceurs, j’espére de 
la bonté de Dieu que cela ne vous arrivera point, habi- 
tuées comme vous l'étes a traiter de choses intérieures, 
et a vous prémunir ainsi naturellement contre une erreur 
aussi grossiere. 

Laissons pour le moment les ames frappées de para~ 
lysie. Hélas! si le Seigneur lui-méme ne vient leur 
commander de se lever, comme a ce paralytique, qui 
avait passé trente ans sur le bord de la piscine, elles 
sont bien 4 plaindre, et elles courent un grand danger. 
Parlons des 4mes qui entrent enfin dans le chateau. 
Quoique bien engagées dans le monde, ces Ames ont de 
bons désirs; de loin en loin elles se recommandent a 
Notre-Seigneur; elles réfléchissent. sur elles-mémes, a - 
la vérité un peu 4 la hate et comme a la volée; chaque 
mois, elles ont certains jours ot elles prient, mais avec 

/ mille affaires en téte. Elles sont habituellement si atta- 
chées a ce monde, que leur coeur s’en va 14 ot est leur 
trésor. Cependant elles s’arrachent de temps en temps 
au tumulte du siécle, pour étre a elles-mémes; et certes 
c’est une grande chose pour ces Ames que de se con- 
naitre, et de voir qu’elles ne prenaient pas le chemin 
qui méne 4 la porte du chateau. Enfin elles entrent dans 
les premiéres piéces du rez-de-chaussée, mais il y entre 
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avec elles tant de reptiles ' qu’ils les empéchent de voir 
la beauté de cet édifice, et d’y gotter les douceurs du 
‘repos. C’est toujours beaucoup d’en avoir franchi le 
seuil. 
Ce langage, mes sceurs, pourra vous parattre hors — 
de propos, parce que, grace a la bonté du Seigneur, 
vous n’étes pas du nombre de ces personnes. Mais ayez 
la patience de m’écouter; je ne saurais vous donner a 
entendre, comme je les comprends, certains points de 
la vie intérieure, si je ne vous parle 4 ma maniére, et 
encore plaise au Seigneur que je réussisse a dire 
~ quelque chose de juste !( Ce que je voudrais vous expli-\ 
quer est bien difficile 4 saisir, a moins qu’on n’en ait fait } 
l'expérience; jet si vous l’avez faite, vous comprendrez 
facilement que je ne puis me dispenser de toucher, en 
passant, certaines vérités qui, je l’espere de la miséri- 
corde de mon Dieu, ne vous regarderont jamais. 
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A. Par ces reptiles et les différentes bétes yvenimeuses dont il va étre 
question, la sainte entend. comme elle l’explique clairememt dans la 
suite, les passions de l’4me, ses inclinations vicieuses, ses attaches, ses 
imperfections, ses défauts, les souvenirs du monde et les séduisantes 
peintures que l’imagination fail des plaisirs, la préoccupation des affaires 
temporelles, le soin des biens de la fortune et le désir de s’élever. 


CHAPITRE II 


Laideur d’une dme en état de péché mortel. — Commient’se re- 
présenter les. demeures de ce chateau.— De la connaissance de 
soi-méme pour acquérir l’humilité. — Ruses du démon. 


Avant d’aller plus loin, considérez, je vous prie, quel - 
spectacle doit offrir ce chateau si resplendissant et si 


beau, cette perle orientale, cet arbre de vie planté au 


milieu des eaux mémes de la vie qui est Dieu, lorsque 
Yame tombe dans un péché mortel. Il n’est point de 


ténébres qui approchent de ces téneébres; rien d’aussi - 


obscur, rien d’aussi noir. Quel est ce changement? 
dites-vous. — Le ‘soleil n'a pas changé, qui commu- 
nique a l’ame tant de splendeur et de beauté; il est tou- 
jours au centre de l’ame, et l’'dme elle-méme reste aussi 
capable de jouir de Dieu que le cristal de recevoir les 
rayons du soleil; mais le soleil est la comme s’il n’y 
était pas et il n’y fait rien. Rien ne profite a l’Ame qui 
est en état de péché mortel; et tant qu'elle y persévére, 
toutes ses bonnes ceuvres ne sont d’aucun mérite pour 
le salut, parce qu’elles ne procédent plus de ce principe 
qui fait que notre vertu est vertu, c’est-a-dire de Dieu, 
fin se séparant de lui, l’Ame ne peut plaire a ses yeux. 
D’ailleurs, son dessein, quand elle commet un péché 
mortel, nest pas de contenter Dieu, mais d’étre 
agréable au démon. Or, comme celui-ci n’est que té- 
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dees la pauvre 4me ne fait ieee avec lui.qu’une méme 
nuit ténébreuse. Za y 


Je connais une personne’! a qui Notre-Seigneur dai- 
gna montrer l’état d’une Ame qui a commis un péché 
mortel. Si l'on savait ce que c’est, assure-t-elle, nul ne _ 
pourrait se résoudre a pécher, ddt-on, pour ‘en ‘éviter 
les occasions, s’exposer aux plus grandes peines qu’on 
puisse imaginer. Cette vision lui inspira un désir ex- 
tréme que cela fit compris également de ‘tous les 
hommes. Puisse ce zéle briler aussi vos Ames, et vous 
faire adresser a Dieu deferventes prieres pour ceux qui 

se trouvent dans cet état! Ils ne sont, eux et leurs 
ceuvres, qu’obscurité et ténébres. 

L’ame en état de grace ressemble & une source trés 
claire, qui communique aux ruisseaux formés d’elle 
toute sa limpidité; ses ceuvres procédent de la fontaine 
de vie, et voila pourquoi elles sont si agréables aux 
yeux de Dieu et des hommes; plantée comme un arbre 


au milieu de cette fontaine, c’est de ses eaux, et non 


dailleurs qu'elle tire sa force, sa verdeur etsa fécon- 
dité. Tout au contraire, l’4me qui, par sa faute, s’éloigne 
de cette source, et quise transplante dans une autre, © 
dont les eaux sont horriblement noires et infectes, ne 
produit que corruption et souillure. 

Remarquons bien ceci : ni cette fontaine ni ce res- 
plendissant soleil qui demeure au centre de l’éme ne 
perdent rien de leur beauté et de leur éclat. Il en est de 
l’ame comme d'un cristal exposé au soleil; qu’on la 
recouvre d’un voile trés noir, ce voile l’empéchera de 
recevoir et de réfléchir la lumiere. 

O ames rachetées par le sang de Jésus-Christ, com- 


4. La sainte parle ici d’elle-méme : elle raconte au livre de-sa Vie, 
@. xz, les deux visions ou Notre-Seigneur lui montra ce qu’est une ame 
en étatde péché mortel, 
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prenez ce que vous étes devenues par le péché, et ayez 
pitié de vous-mémes! Arrachez, cotte que cotte, cette 


_ poix collée au cristal. Songez que si la mort vous sur- 


prend, il ne vous sera plus donné de jouir de cette lu- 
miére. O Jésus! quel spectacle que celui d'une ame 
privée de cette lumiére! Pauvres appartements du cha- 
teau! Pauvres habitants! C’est le désarroi des sens ex- 
térieurs; et quant aux puissances intérieures qui ont 
Vadministration et la surintendance du lieu, c’est l’a- 
veuglement et le désordre. Enfin, le sol ot l’arbre est 
planté étant le démon méme, quel fruit cet arbre peut- 
il produire? Un homme de Dieu me disait un jour que 


rien ne l’étonnait de la part d’une personne en état de 


péché mortel; il était plutét surpris des fautes qu'elle ne 
commettait pas. Daigne le Seigneur, parsa miséricorde, 
nous délivrer d’un si grand mal! Le péché seul d’ail- 
leurs mérite en cette vie le nom de mal, puisqu’il 
traine & sa suite des maux dont l’éternité ne verra pas 
la fin. C’est 1a, mes filles, ce que nous devons craindre, 
et dont nous devons demander a Dieu, dans nos orai- 
sons, de nous préserver. Car, si le Seigneur ne garde la 
cité, tous nos efforts sont inutiles; nous sommes la fai- 
blesse méme. 

Cette personne, a qui Notre-Seigneur avait montré 
ce qu’est une dme en état de péché mortel, disait-qu’elle 
avait retiré un double avantage de cette vision. D’abord 
une trés vive crainte d’offenser Dieu; en sorte qu'elle le 
conjurait sans cesse de la préserver d’une chute qui 
entrainait des maux si terribles. En second lieu, c’était 
pour elle un miroir d’humilité; elle y découvrait que 
tout le bien que nous faisons ne découle pas de nous 
comme de son principe, mais de cette fontaine ot est 


planté l’'arbre de nos ames, et de ce soleil dont la cha- 


leur féconde nos ceuvres. Cette yérité, ajoutait-elle, 


tes 
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_ était si vivement empreinte dans son Ame, que, lors- 
qu’elle faisait ou voyait faire A un autre quelque bonne 
action, elle la rapportait a son vrai principe, a Dieu — 
sans qui nous ne pouvons rien. De la venait qu'elle en 
louait Dieu aussitét, qu’ordinairement ses ceuvres, 
méme les meilleures, ne-lui donnaient aucun amour- 
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propre. 

O mes sceurs, il ne serait pas perdu le temps que nous 
aurions mis, vous a lire ces pages et moi a les écrire, si 
nous en retirions les deux grands avantages que je 
viens de signaler! Sans doute les savants ont l’intuition 
directe de ces vérités; mais l’esprit des femmes, un 
peu plus lent, demande a étre aidé de toutes maniéres; 
et Notre-Seigneur m’inspire’ peut-étre pour cela les 
comparaisons dont je me sers; daigne sa bonté me con- 
tinuer la méme grace! 

Il est trés difficile, quand on doit parler de choses 
intérieures, de le faire avec clarté; et, comme 4 cette 
difficulté se joint chez moi une profonde ignorance, je 
dirai forcément bien des choses superflues, étrangéres 
méme amon sujet, avant d’en dire une qui soit juste. 
Il faut qu’on ait de la patience pour me lire, puisque 
jen ai, moi, pour écrire ce que je ne sais pas; car il 
m’arrive souvent de prendre la plume sans ombre de 
pensée dans la téte, ne sachant ni que dire, ni par ot 
commencer. 

Il est important, je le vois, que je vous explique de 
mon mieux certains points de la vie spirituelle. On nous 
parle sans cesse de l’excellence de l’oraison, nos régles 
dailleurs nous prescrivent d’y vaquer tant d'heures 
par jour; mais l’on se borne a nous dire ce que nous y 
pouvons par nous-mémes; quant a ce que Dieu opére 
dans une 4me par des voies extraordinaires, on l’ex- 
plique fort peu. Je vous en parlerai donc; j’essayerai de 
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diverses maniéres de vous en donner l'intelligence, et 


vous serez consolées de considérer ce travail de Dieu 
dans les Ames, ce chateau intérieur, que tant d’hommes 
traversent, que si peu connaissent. Ce que j’ai écrit 
autrefois donne, il est vrai, quelque lumiére la-dessus ; 
mais je saisis mieux aujourd'hui certaines questions 
et surtout les plus difficiles. L’écueil inévitable pour 
moi, c’est que, pour arriver a les expliquer, je serai 
forcée, comme je le disais plus haut, de parler d’une 


foule de-choses trés connues; il n’en peut étre autre- 


ment avec un esprit aussi inculte que le mien. 

Revenons maintenant a notre chateau. Vous ne devez 
point vous représenter ses nombreuses demeures les 
unes 4 la suite des autres, comme une longue enfilade 
d’appartements. Portez vos regards au centre, dans la 
piéce quhabite le Roi. Vous savez comme la ‘tige du 
palmier ‘est formée de plusieurs enveloppes qui en- 
tourent et protegent la partie savoureuse, le cour 
proprement dit de l’arbre; deméme au centre du cha- 
teau se trouve la demeure du Roi, et tout autour, 
d'autres demeures. Ne craignez pas d’imaginer ou lon- 
gueur, ou largeur ou hauteur excessives; vous ne pou- 
vez pas excéder, puisque la capacité de l’4me dépasse 
de beaucoup ce que nous pouvons concevoir. Enfin, de 
son palais, qui est au centre, ce Soleil-envoie sa lumiére 
a toutes les demeures du chateau. 

Qu’une ame s’adonne peu ou beaucoup a l’oraison, il 
importe extrémement de ne pas trop la contraindre, et 
dene pas la tenir, pour ainsi dire,enchainée dans un 
coin. ‘Qu’on laisse cette Ame, a qui Dieu a donné une 
dignité si grande, ‘parcourir librement les différentes 
demeures d’en haut, d’en bas, et des ailes. ‘Quelle ne 
se violente pas pour rester longtemps dans la méme, 
fit-ce dans celle dela connaissance de soi. Sans doute 
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eette connaissance est nécessaire; et elle l’est A un tel 
point, comprenez-moi bien, que méme les Ames ad- 
mises par Notre-Seigneur dans sa propre demeure ne 
doivent jamais, si élevées soient-elles, perdre de vue 
leur néant; d’ailleurs elles ne le pourraient pas, quand 
elles le voudraient. Car I’humilité travaille toujours, 
| comme l’abeille fait son miel dans la ruche, et sans 
: cela tout serait perdu. Mais considérez l’abeille : elle 

quitte la ruche, et va butiner de fleur en fleur. Dans la 

connaissance de soi-méme, l’Ame,-si elle veut m’en 
_  croire, fera de méme; de temps en temps, elle prendra 

son vol pour considérer la grandeur et la majesté de 
— son Dieu. La, bien mieux gu’en elle-méme, elle décou- 
; vrira sa bassesse et trouvera plus de force pour's’affran= 
chir des reptiles qui sont entrés avec elle dans ces 
‘premieres demeures, ot l’on apprend a se connaltre. 
Si salutaire qu'il soit 4 l’Ame de s’élever, comme je 
viens de le dire, a la considération des grandeurs de 
Dieu, il faut qu’en cela méme elle évite l’excts. Mais, 
a mon avis, nous pratiquerons mieux la vertu en con- 
templant les perfections divines, qu’en tenant les yeux 
de l’4me fortementattachés au limon dont nous sommes 
pétris. 

Je ne sais si je me suis bien expliquée : mais cette 
connaissance de‘soi-méme est si importante que je ne 
voudrais jamais vous voir négligentes sur ce point, pour 
élevées que vous soyez dans les cieux'; rien ne nous 
est plus nécessaire ici-bas que l’humilité. Je vous le ré- 
péte; il est bon, il est trés bon de nous efforcer d’entrer 
dans cette premiere demeure de la connaissance de 
d nous-mémes, ‘sans vouloir d’abord prendre notre vol 
vers les autres; elle est d’ailleurs le chemin qui y con- 
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duit. Et quel besoin avons-nous d’ailes pour voler, lors- 
que nous pouvons aller par un chemin facile et sar? 
Tachons donc plutét d’y marcher a grands pas. Le 
meilleur moyen, 4 mon avis, d’acquérir ane parfaite 
connaissance de nous-mémes est de nous appliquer a 
bien connaitre Dieu. Sa grandeur nous fera voir notre 
bassesse; sa pureté, nos souillures; et son humilité 
nous montrera combien nous sommes loin d’étre hum- 
bles. 

Nous tirons de cela deux avantages; le premier est 
évident : le blanc ressort mieux a cété du noir, et au 
contraire le noir parait plus noir a cété du blanc; l'autre 
avantage, c'est que notre entendement et notre volonté 
s’ennoblissent et deviennent plus capables de toute es- 
péce de bien, lorsque nous portons nos regards tour a 
tour sur Dieu et sur nous. Il y a un grave inconvénient 
& considérer uniquement notre fonds de misére. Je di- 
sais naguere que les ceuvres des Ames en état de péché 
mortel sont comme des eaux noires et infectes s’échap- 
pant d'une source corrompue. Sans mettre au méme 
rang des ceuvres faites en état de grace, Dieu m’en 
garde, ce n’est ici qu'une simple comparaison, je dirai 
qu'il nous arrive quelque chose d’analogue, lorsque nous 
demeurons enfoncés dans la considération de notre 
misére : jamais le courant de nos ceuvres ne sortira net 
et pur de la fange des craintes, de la pusillanimité, de 
la lacheté, et de mille pensées troublantes, telles que 
celles-ci : N’a-t-on pas les yeux sur moi? En marchant 
par ce chemin, ne vais-je point m’égarer? N’est-ce pas 
présomption d’oser entreprendre cette bonne cuyvre? 
N’est-ce pas de l’orgueil, n’est-ce pas pire encore qu’une 
eréature comme moi s’occupe d’un sujet aussi élevé que 
Yoraison? N’aura-t-on pas de moi une opinion trop fa- 
yorable, si j’abandonne la yoie commune et ordinaire? 
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Ne faut-il pas éviter tout exces méme dans la vertu? 
_Pécheresse comme je le suis, vouloir m’élever, n’est-ce 
pas m’exposer atomber de plus haut? Peut-étre m’ar- 
réterai-je en chemin; peut-étre serai-je pour quelques 
bonnes ames un sujet de scandale? Enfin, étant ce que 
je suis, me convient-il de prétendre a rien de particu- _ 
lier? 
O mes filles, que d’ames il doit y avoir a qui le démon 
cause de grandes pertes par ces sortes de pensées! 
Elles prennent pour de I’humilité ce que je viens de dire, 
et beaucoup d'autres choses semblables. C’est qu’elles 
-n’ont d’elles-mémes qu’une connaissance incomplete et 
qui les égare: si elles s’en tiennent & la considération 
de leur misére, il ne faut pas ‘s’étonner de ce qui leur 
arrive, on doit méme craindre qu'il ne leur arrive pire. 
C’est pourquoi je dis, mes filles, que, si nous voulons 
apprendre la véritable humilité, nous devons arréter 
nos yeux sur Jésus-Christ, le souverain bien de nos 
ames, et sur ses-saints. Cette vue, je le répete, enno- 
blira notre entendement et la connaissance de nous- 
mémes cessera de nous décourager et de nous abattre. 
Pour étre la moindre de toutes, cette premiere de- 
meure n’en est pas moins enviable et pleine de trésors; 
et, pourvu qu’on sache se défendre des reptiles entrés 
avec soi, on aura le bonheur de passer plus avant. Mais 
le démon se sert de terribles artifices et de ruses bien 
subtiles pour empécher les 4mes de se connaitre, et 
pour les détourner du véritable chemin a suivre. La 
connaissance expérimentale que j’ai de ces premieres 
demeures me permet d’en parler. Ne vous imaginez pas 
qu’elles ne renferment qu’un petit nombre d’apparte- 
ments; il y en a au contraire une infinité, attendu que 
les Ames y entrent de mille facgons, et toutes avec une 
bonne intention. Mais le démon qui médite sans cesse 
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leur ruine, a mis sans doute dans chacune de ces de- 
_meures plusieurs: légions de mauvais anges pour leur 
_disputer Pentrée des autres; et comme ces dmes ne 
_ soupconnent pas le danger, ils les trompent et les sé- 
-duisent de mille maniéres. Dans les pieces plus voisines 
de celles du Roi, l'on a moins & craindre. Dans les pre- 
miéres, les Ames sont plus exposées, parce qu’elles sont 
encore pleines de l’amour du monde, engagées dans ses 
plaisirs, passionnées pour ses honneurs et ses préten- 
tions; les sens et les puissances, vassaux que Dieu leur 
a donnés pour les défendre, faiblissent dans le combat, 
et ces Ames sont facilement vaincues, malgré le désir de 
ne point offenser Dieu et la pratique des bonnes ceu- 
vres. Elles doivent recourir fréquemment a Notre-Sei- 
eneur, et, prenant sa bénite Mere pour avocate, et les 
saints pour protecteurs, les conjurer de combattre a 
leur place; car elles ont peu de force et ne sauraient 
résister toutes seules. Au reste, en quelque état. que 
nous soyons, la force devaincre doit nous venir de Dieu, 
et je le prie, au nom de sa miséricorde, de ne pas nous 
‘la refuser. 

Que cette vie est pleine de miséres! Mais comme j’ai 
montré au long, dans un autre écrit 1, combien il nous 
est dangereux d’errer en matiére d’humilité et de con- 
naissance de nous-mémes, je n’en dirai pas davantage 
ici, quoiqu’il n’y ait rien de plus nécessaire; seulement 
je prie le Seigneur que ce que j’en ai dit soit de quelque 
utilité pour vos ames. 

Vous devez remarquer que ces premiéres demeures 
ne sont pour ainsi dire pas éclairées de la lumiére qui 
sort du palais du Roi. Sans étre obscures et noires 
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comme pour l’Ame en état de péché mortel, il y régne 

cependant je ne sais quelle obscurité : ces couleuvres, 

ces vipéres et tant d’autres reptiles venimeux qui’s’y 
sont glissés avec l’'ame, l’empéchent d’en voirla lu- 
miére; telle une personne qui entrerait dans une salle 
éclairée d’un grand soleil, mais les: yeux tellement cou- 
verts de boue qu'elle pourrait & peine les ouvrir. Ces 
demeures. sont donc claires; et si l'dme ne peut jouir 
de cet éclat, il faut uniquement: l’atiribuer & ces bétes 
ennemies qui l’empéchent de voir autre chose qu’elles. 
Telle doit étre, ce me semble, la disposition d’une Ame 

~ qui, sans étre en mauvais état, est encore toute préoe- 
cupée du soin des: affaires du. monde, de la fortune et 
des honneurs. Vainement voudrait-elle rentrer en elle- 
méme et contempler sa beauté, elle en est empéchée 

par ces attachements: dont: elle semble ne pouvoir se 
dégager. 

Pour entrer dans les secondes demeures-chacun doit 
done, selon son état, travailler & s’affranchir des soins 
et. des occupations inutiless Sans-cela, je tiens pour im- 
possible que l’on arrive jamais dans la demeure princi- 
pale; l’on ne peut'méme étre en assurance dans la pre- 
miére; car, parmi des bétes si dangereuses, il est 
impossible de n’étre pas atteint une fois ou l’autre par 
leurs morsures. Mais: que serait-ce, mes filles, si aprés. 
avoir évité: ces piéges et pénétré plus avant dans les 
autres demeures secrétes du chateau, nous revenions, 
par notre faute, nous jeter dans le bruit et la confusion 
des: premiéres! Hélas! a cause de nos péchés, trop de 
personnes, comblées: comme nous des graces du Sei-- 
gneur, doivent: retomber ensuite dans.ce misérable état. 
Ici, nous sommes libres pour l'extérieur; plaise & Dieu 
que nous le soyons aussi a l’intérieur, et qu'il daigne 
nous délivrer lui-méme! Gardez-vous, mes filles, de 
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vrai, les gardes, c’est-a-dire les puissances de l’dme, 


ont assez de force pour se défendre et leur résister; 


oo 


mais nous avons besoin d'une trés grande vigilance 
pour découvrir les artifices de ces esprits de téndbres, et 
pour les empécher de nous tromper en se transfigu- 
rant en anges de lumivre, Ils peuvent nous nuire de 
beaucoup de maniéres, s'insinuant peu a peu, eta la 
dérobée ; nous constatons le mal seulement lorsqu’il est 
fait. . wf 
~ Je vous ai dit autrefois que le démon agit comme une 


lime sourde dont il faut se détier de bonne heure, et je 


veux maintenant vous expliquer cela davantage. I] itS- 


~ pirera a une religieuse de si impétueux désirs de faire 
pénitence, qu'elle n'aura, ce semble, de repos qu’a tour- 


menter son corps. Ce commencement est bon; mais si 


_ la prieure a défendu de faire des pénitences sans per- 


mission, et si cette religieuse, persuadée par le démon 
qu’en chose aussi bonne elle peut étre plus hardie, se 
livre A des austérités qui ruinent sa santé ét empéchent 
Vobseryation de sa régle, vous yoyez & quoi se termine 


cette belle ferveur, A une autre religieuse le démon 


suggérera d’aspirer & une tros grande perfection. Trés 
bien. Mais peut-dtre les moindres fautes de ses scours 
lui paraitront-elles des manquements graves; elle ob- 
servera leur conduite pour voir si elles en commettent, 
et pour en avertir la prieure. Avec ce grand zéle pour 
la régle, souvent elle ne verra pas ses propres fautes ; 
et les autres religieuses, qui ne péndtrent pas dans le 
fond de son coeur, pourront trouver la chose mauvaise. 

Ce que le démon prétend par 1a n’est pas sans con- 
séquence ; il veut refroidirla charité et diminuer l'amour 
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les sofurs doivent avoir les unes pour les autres, ce 

qui serait un grand malheur. Comprenons-le bien, mes 
filles, la véritable perfection consiste dans l'amour de 
Dieu et du prochain; nous serons d’autant plus parfaites, 
que nous garderons avec plus de fidélité ces deux pré- 
ceptes. Toute notre régle et toutes nos constitutions ne 
sont que des moyens d’atteindre plus parlaitement ce’ 
but. Laissons done la ces zéles indiscrets qui peuvent 
nous étre si nuisibles; et que chacune de nous ait l’eil 
sur elle-méme. Je n’en dis pas davantage sur ce sujet, 
jen ai assez parlé ailleurs. 

_— Cet amour mutuel est si important, que je le voudrais 
toujours présent a votre esprit. N’allez donc pas relever, 
dans vos sceurs, des riens, qui souvent ne seront pas 
méthe des imperfections, et que peut-étre votre igno- 
rance seule vous fera prendre en mauvaise part. Cela 

-ne servirait qu’a vous déter la paix de l’éme, et a 

_Véter aux autres; voyez sila perfection vous cotiterait 
cher. 

Le démon pourrait également inspirer a une religieuse 
dexaminer de la sorte la conduite de la prieure, et la 

_ tentation aurait alors plus de danger. Il faut donc ici une 

_ grande diserétion. Car siles choses observées dans la 

_prieure vont contre la régle et les constitutions, on ne 
devrait pas toujours les interpréter en bonne part, mais 
layertir, et si elle ne se corrigeait pas, en donner avis 
au supérieur; ce serait charité. On doit tenir la méme 
conduite 4 V’égard des sceurs, si l’on remarque en elles 

quelques fautes considérables, sans se laisser arréter 
par la crainte que peut-étre en cela on céde a la tenta- - 
tion. Mais il faut bien se garder de s’entretenir de ces 
_ sujets les unes aves les autres; ce serait tout profit pour 

le démon qui introduirait ainsi parmi nous des habitudes 


de médisance. Qu’on parle de ces sortes de choses seu- 
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SECONDES DEMEURES 


CHAPITRE UNIQUE 


De la persévérance dans les combats 4 soutenir.— La perfection ne 
cousiste pas & gouter les douceurs spirituelles, mais a faire la 
volonté de Dieu. 


_ Parlons maintenant des 4mes qui entrent dans les se- 
condes demeures, et considérons a quoi elles s’y occu- 
pent. Je voudrais étre bréve parce quej’en ai parléample- 
ment.ailleurs '; d’autre part, ne me souvenant plus de 
ee que j’ai écrit, il me sera impossible de ne pas me 
répéter. Si du.moins j’avais le talent de présenter les 
mémes pensées de différentes maniéres, vous .n’éprou- 
veriez sirement aucun ennui; ne lisons-nous pas avec 
plaisir, malgré leur nombre, les livres qui traitent de 
ces: sujets ? : 
Jai ici en vue les dmes.qui ont commencé:a's’adonner 

4 l’oraison, et qui comprennent combien il leur importe 
_de ne pas s’arréter dans les premieres demeures, mais — 
qui-n’ont pas. cependant assez de courage pour les. aban- 
donner tout 4 fait, ety retournent souvent, | parce 
qu’elles nese séparent point des occasions. Il y.ala un 
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- grand peril. C'est néanmoins une ‘insigne snrkan ae. 
Dieu que, durant quelques courts intervalles, elles 


_ tachent de fuir les couleuvres et les bétes venimeuses, 


et voient que cette fuite leur est salutaire. Ces ames, a 


~un point de vue, souffrent beaucoup plus que celles des 


premiéres demeures, mais elles sont moins exposées, 
parce qu’elles connaissent déja les périls; aussi y a-t-il 
grande espérance qu’elles pénétreront plus avant dans 
le chateau. 

Elles ont plus a souffrir, ai-je dit, parce que, dans les: 
premiéres demeures, les Ames sont comme des sourds- 
muets qui, privés de la parole et de l’ouie, endurent plus 
patiemment la peine de ne point parler; au contraire, les 
personnes a l’ouie bonne, mais muettes, sentent beau- 
coup plus le déplaisir de ne pouvoir parler. L’état de 
celles qui n’entendent point n’est pas cependant le plus 
désirable, car enfin c’est un grand avantage d’ouir ce 
qu'on nous dit. Or les Ames des secondes demeures en- 
tendent les appels du Seigneur. Comme elles entrent 
plus avant dans le chateau et se trouvent plus proches du 
Roi, elles se ressentent d’un si bon voisinage. Elles sont 
encore, il est vrai, au milieu des affaires, des plaisirs, 


des divertissements, des vanités du monde; elles vont 


tombant,. se relevant de leurs péchés, parce qu'il est 
comme impossible que la compagnie de ces bétes. veni- 
meuses, ou elles continuent d’étre, ne les fasse pas bron- 
cher; mais si grandes sontla miséricorde et la bonté du 
Mattre qu’elles servent, il désire tant en étre aimé et les 
voir faire effort pour s’approcher de lui, qu’il continue de 
les appeler, et celad’une maniére si douce, qu’elles se dé. 
solent de ne pouvoir exécuter & l'heure méme son com- 
mandement. Ainsi, je le répéte, ces Ames souffrent plus 
que si elles étaient sourdes a sa voix. 

fl ya néanmoins de la différence entre cette maniére 


ore < “ SECONDES 1 DEMEURES. Bt 


ae ig: Se Nae celle dontj je parlerai dans la suite. Ici, pour 
se faire entendre, Dieu se sert de quelques paroles pro~ 
~ noncées par des gens de bien, d’un sermon, de la leo: 
‘ture des bons livres. Sans parler de beaucoup d'autres 
moyens, il appelle encore par des infirmités, par des 


peines, par une vérité qu’il fait luire 4 l’'esprit durant 


les moments consacrés 4 l’oraison. Si peu fervente que 
soit cette oraison, Dieu en fait toujours grand cas, Ne 
laissez done pas, mes scours, d’estimer beaucoup cette 
premiére grace, et ne perdez point courage si vous ne 
_ répordez pas 4 l’heure méme 4 la voix de Notre-Sei- 

-gneur. Il sait attendre des jours et des années, surtout 
quand il voit de la persévérance et de bons désirs, La 
persévérance estle plus nécessaire : avec elle, on ne peut 
jamais manquer de gagner beaucoup, 

Mais terrible est la batterie que le démon dresse ici 
contre lame, et c'est de mille maniéres qu’il l’attaque, 
Elle a plus 4 souffrir que dans les premiéres demeures. 
La elle était muette et sourde, ou du moins entendait 
fort peu; et elle n’opposait 4 l’ennemi qu’une faible 
résistance, comme une personne presque désespérée 
de vaincre. Mais ici l’entendement est plus vif, les 
puissances plus exercées, et les coups de l’ennemi gi 
forts, qu'il est impossible 4 l’’me de ne pas les en- 
tendre. Les démons dirigent alors contre elle ces cou- 
leuvres dont j'ai parlé; ils lui dépeignent le monde et 
ses plaisirs en quelque sorte comme ¢ternels; ils lui 
rappellent l’estime dont elle jouissait, la société des 
_amis et des parents ; ils lui font craindre la perte de 


la santé par ces pénitences pour lesquelles s'éveille. 


—Vattrait des qu’on entre dans cette seconde demeure ; 
et mille autres sortes d’obstacles... 

O Jésus! dans quel trouble et quelles angoisses los 
démons ne jettent-ils pas cette pauvre Ame! Fille ne gait 
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si elle doit passer plus loin, ou retournera la premiére 


- demeure. Car la raison lui vient en aide, dévoilant tout 


lartifice, et montrant que ces présents du monde ne 
sont rien en comparaison du bonheur auquel:elle as- 
pire. La foi lui enseigne de son cdté quel bonheur 
rassasiera tous ses désirs. La mémoire lui représente le 
terme oi vont aboutir les félicités de la terre : elle lui 
remet.sous les yeux les derniers moments des personnes 
qui avaient joui &-souhait de tous les plaisirs, la mort 
subite de quelques-unes d’entre elles et l’oubli ot en 
peu de.temps elles sont tombées. Elle lui rappelle des 
gens qu'elle avait connus, qu'elle avait vus au sein de 
la prospérité, et qui, maintenant.sous terre, sont foulés 
aux pieds par les passants; elle lui montre le lier de 
leur sépulture ow elle a passé si souvent elle-méme, et 
arréte sa yue sur leurs corps qui fourmillent de vers, 
etc.,.etc. 

La yelonté se sent inclinée a aimer Celui en gui elle 
découvre tant d’amabilités, et, au-souvenir de tant de 
marques d’amour regues, elle éprouve le besoin d’y ré- 
pondre. Ce qui, en particulier, la touche, c’est de voir 
comme ce véritable Ami est toujours avec elle, ne la 
quittant point, l’‘accompagnant partout, lui donnant ]’é- 
tre et la vie. L’entendement, de-son cdté, lui fait connai- 
tre que, eit-elle de longues années a vivre, elle ne sau- 
rait acquérir un meilleur ami; que le monde est plein de 
fausseté, que ces plaisirs promis ‘par le démon, sont 
remplis d’amertumes, de soucis, de traverses. Il lui dit 
encore qu’elle ne saurait trouver, hors de ce chateau, ni 
sécurité ni paix; qu’elle ne doit pas courir les maisons 
élrangéres, lorsqu’elle. trouve dans la-sienne des biens 
sans nombre, si peu qu'elle en veuille jouir; que tout 
le monde n’a pas l’avantage de posséder ainsi chez soi 
tout ce qu'il lui faut; enfin, quelle a un Héte capable de 
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lui assurer tous les biens, pourvu qu'elle ne veuille pas 
imiter l'enfant ‘prodigue, ‘et se réduire A la nourriture 
des pourceaux. 

Avec des raisons de cette force, l’4me peut vaincre ee 
démons. Mais, 6 mon Seigneur et mon Dieu, telle-est la 
vanité générale -et la coutume recue, qu'elle ‘ruine les 
meilleurs désirs. La foi est si morte que nous ‘préfé- 
rons a ses enseignements le témoignage des ‘sens. Et 
cependant que ‘voyons-nous en ceux qui courent apres 
ces biens visibles, sinon une grande misére? Cette lan- 
gueur de la foi dans une Ame vient de son commerce 
avec les bétes -venimeuses dont j'ai parlé. L’homme 
mordu par une vipere voit son corps enfler aussitét sous 
Vaction du poison : ainsi en est-il de nous, ‘si nous n’y 
prenons garde. Une 4me ne guérit de ce mal que'par un 
long traitement, et encore est-ce une grande grace de 
Dieu qu'elle n’en meure pas. 

En vérité l'ame endure ici de grandes peines, princi- 
palement quand le démon reconnait, a‘sa disposition et 
a ses qualités, qu'elle est capable de pénétrer bien avant 
dans le chateau; alors il soulévera tout l’enfer pour la 
faire retourner en arriére. _ 

O mon Seigneur, votre secours lui est nécessaire; elle 
ne peut rien sans vous. Ne souffrez donc pas, au nom de 
votre miséricorde, qu'elle se laisse surprendre et akan- 
donne-son entreprise. Eclairez-la, afin qu’elle voie que 
tout son bonheur consiste a avancer, et qu'elle s’éloigne 
des mauvaises compagnies. 

Rien de plus utile a cette Ame que la fréquentation des 
personnes qui marchent par les voies spirituelles. 
Qu’elle converse donc non seulement avec les Ames qui 
habitent laméme demeure qu’elle, mais encore avec les 
ames plus voisines du centre du chateau. I] pourra s’éta- 
blir entre elle et ces Ames choisies un tel lien, qu’elles 
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Fauasarcat dans leur propre demeure. Cette ame doit 
aussi se tenir toujours sur ses gardes pour ne point se 
laisser vaincre. Car si le démon la voit fermement réso- 
lue de perdre le repos, la vie et tout ce qu'il peut offrir, 
plutdt que de retourner a la premiere demeure, il se 
désistera bien plus vite de ses attaques. 

Qu’elle se montre virile et ne ressemble point a ces 
soldats qui se couchaient sur le ventre pour boire, lors- 
que je ne sais plus qui les menait au combat. Elle doit 
se persuader qu'elle va livrer bataille a tous les démons, 
et que de toutes les armes la meilleure est celle de la 
croix. Je l’ai déja dit, et je le répete encore : qu'elle ne 
réve point des douceurs et des délices dans les débuts. 
Ce serait une maniére bien vulgaire de commencer un 
si grand édifice, et batir sur le sable une maison qui ne 
tarderait pas a s’écrouler. En agissant de la sorte, elle 
s’exposerait a des dégoits et a des tentations sans fin. 
La manne ne tombe point dans ces premiéres demeures; 
il faut pénétrer plus avant pour la recueillir : la seule- 
ment l’ame trouve toutes choses selon son gout, parce 
qu'elle veut uniquement ce que Dieu veut. 

Chose plaisante que nos prétentions! Nous sommes 
encore dans les embarras et dans les imperfections; 
nous avons des vertus qui se tiennent a peine debout, 
des vertus qui naissent a peine, — et plit a Dieu encore 
que ce fussent des commencements de vertu! — et nous 
n’avons pas honte de vouloir des douceurs dans l’orai- 
son, nous nous plaignons de nos sécheresses! Que cela 
ne vous arrive jamais, mes sceurs. Embrassez la croix 
que votre Epoux a portée, et, sachez-le, c’est la votre 
métier. Que celle d’entre vous qui peut le plus souffrir 
soufire pour ce divin Epoux; elle aura la plus belle 
couronne. Le reste n’est qu'un accessoire; si Dieu yous 


le donne, remerciez-le humblement. 
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_ Peut-étre vous direz-vous, mes sceurs, bien détermi-— 
nées a endurer les peines extérieures, pourvu que Dieu 

vous console intérieurement. Mais il connait mieux que 

nous ce qui nous est utile; il ne nous appartient pas de 

le conseiller, et il peut nous dire avec raison que nous 

ne savons pas ce que nous demandons. N’oubliez jamais 

cette importante vérité : ce 4 quoi doivent uniquement 

prétendre ceux qui commencent a s’adonner a l’oraison, 

e’est de travailler, de se disposer avec courage et par 

tous les moyens possibles, a conformer leur volonté ala 
volonté de Dieu. Soyez bien assurées qu’en cela con- 

siste, comme je le ferai voir dans la suite, la plus sublime 

perfection a laquelle on puisse s’élever dans le chemin 

spirituel. Plus on pratique cette conformité, plus on re- 

coit de Dieu, et plus on progresse aussi dans cette voie. 

N’allez pas croire qu'il y ait d’autres secrets, ou d’au- 

tres moyens inconnus et extraordinaires d’avancer : tout 

notre bien est la. 

Mais, si dés le commencement nous avons le tort de 
vouloir que Dieu fasse notre volonté, et nous conduise 
par le chemin le plus agréable, quelle fermeté peut avoir 
notre édifice spirituel? Pensons done a faire ce qui dé- 
pend de nous, et tachons de nous défendre de ces bétes 
venimeuses. Car souvent Dieu permet que les mauvaises 
pensées et les sécheresses nous affligent, quoi que nous 
fassions; et parfois méme il souffre que nous soyons 
mordues de ces bétes, afin de nous rendre plus vigi- 
lantes, et pour éprouver si nous avons un vif regret de 
avoir offensé. Si donc il vous arrive de tomber quel- 
quefois, gardez-vous de perdre coeur; continuez d’avan- 
cer; Digu fera tourner cette chute méme a l’avantage de 
votre 4me; ainsi les marchands de thériaque prennent 
eux-mémes du poison pour démontrer l’efficacité de leur 
contre-poison, . 
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N'eussions-nous point d'autres preuves de notre mi- 
stre, et du dommage que nous cause la dissipation, il 
. devrait_nous suffire de constater la difficulté que nous 
avons ensuite 4 nous recueillir, Peut-il y avoir un plus 
_grand-mal que de-se voir hors de chez soi? Et comment 
espérer trouver ailleurs du repos, lorsque lon n’en trouve 
pas. dans-sa propre maison? Rien nenousest:si proche, 
si intime, que les puissances de notre me, puisque nous 
en sommes inséparables; et ces puissances nous font Ja 
guerre, comme-pour se venger de eelle que nos vices 
leur ont faite. La paix! la paix! mes sceurs; c’est la pa- 
role du Maitre, parole tant de fois adressée aux apétres. 
Mais croyez-m’en, si vous ne l'avez point, si-vous ne 
tachez.pas de avoir en vous, vous ne la trouverez pas 
hors de vous. 

Qu’elle finisse enfin cette guerre! Je le demande au 
nom du-sang que notre Sauveur.a répandu pournous. Je 
m’adresse & ceux qui n’ont point commeneé a'rentrer en 
eux-mémes; -et que les autres ne cédent point, par 
crainte-des combats, ala tentation de retourner en ar- 
riére. Les rechutes sont plus dangereuses que les chutes. 
Ne pouvant reculer sans se perdre, qu’ils se confient, 
non en leurs.propres forces, mais en la miséricorde de 
Dieu. Ils.verront. comment Notre-Seigneur les conduira 
dune demeure dans une autre, et les introduira dans 
une terre ou ces bétes eruelles ne pourront plus ni les 
atieindre niles fatiguer; ils les tiendront assujetties, et 
se riront de leurs efforts; enfin, dans:cette terre de bé- 
nédiction, leur Ame jouira, méme dans-cette vie, de plus 
de.bonheur qu’on n’en peut-souhaiter. 

_ Mais je-vous ai déja expliqué ailleurs, ainsi que je le 

disais au commencement de cet écrit, comment:vous de- 
"vez vous conduire au milieu des troubles ‘que le démon 
suscite dans cette demeure; et, parlant de la maniére de 


ey 
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se recueillir, je vous-ai déja dit qu'il fallait le faire non 


point a force de bras, mais avec suavité, afin quele re-- 
cueillement. soit plus durable; je ne le répéterai: done 
point ict. Je me contenterai d’ajouter qu’il est:trés avan-- 
tageux d’en parler avee des. personnes: expérimentées: 
Peut-étre, lorsque des. occupations: nécessaires. vous. 
retirent: de cette retraite intérieure, croyez-vous: faire 
une grande bréche au recueillement; détrompez-vous. 


Pourvu que vous soyez ensuite fidéles 4 y rentrer, le di-- 


vin Maitre fera tout servir au profit de votre &me, quoi=- 
que vous n’ayez personne pour vous instruire. Lorsque 


action a interrompu le recueillement, le seul reméde 


est de recommencer a se recueillir. Sans cela, ’Ameira 
perdant chaque jour de plus en plus, et encore plaise a 
Dieu qu’elle s’en apercoive! 

Mais, pourrait penser quelqu’une d’entre vous, si 
c’est un tel mal de retourner en arriére, ne vaudrait-il 
pas mieux rester hors du chateau, sans jamais se mettre 
en peine d’y entrer ? Je vous l’ai déja dit, dés le commen- 
cement, en m’appuyant sur les paroles mémes de Notre- 


Seigneur ; celui qui aime le péril y rencontrera sa perte, 


la porte pour entrer dans ce.chateau est la priére. Ce 
serait donc folie de s’imaginer qu’on peut entrer au 
ciel sans entrer auparavant en soi-méme pour se con- 
naitre, sans considérer sa miseére, les bienfaits recus 
de Dieu, et sans implorer souvent le secours de sa mi- 
séricorde. Le divin Maitre ne nous a-t-il pas dit : ul 
nwira amon Pére que par moi— ce sont, me semble-t-il, 


ses paroles — et encore : Qui me voit, voit mon Pére? 


Or, si nous ne jetons jamais les yeux sur lui, si nous 
ne considérons point les obligations que nous lui avons, © 


et la mort qu’il a endurée pour nous, comment pour- — 


rons-nous le connaitre et travailler a son service? De 
quoi sert la foi sans les ceuvres? Et les ceuvres, quelle 
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nous porter & l'amour de ce divin ‘Maitre? 
lie de nous faire comprendre combien nous “hal te 
itons cher, et de nous donner l'intelligence de ces 
Se verités : que le serviteur n'est pas au-dessus du Mattre; J 

que Ton ne peut sans travail arriver a la gloire; et qu'il _ 


est nécessaire de prier, pour ne pas ¢tre sans cesse _ 
xposé a la tentation. 
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CHAPITRE PREMIER 


I n’y a point en cette vie de sécurité parfaite. — De la patience 
et de Vhumilité dans les sécheresses, 


A ceux qui, par la miséricorde de Dieu, sont_sortis 
vainqueurs du combat, et qui, par leur persévérance, — 
sont entrés dans les troisiémes demeures, que dirons- 
nous? Ces seules paroles : Heureux ’vhomme qui craint 
le Seigneur! Grace au divin Maitre, j’ai en ce moment 
l’intelligence de ce verset; ce n’est pas une petite faveur, 
vu mon peu de pénétration. Oui, a juste titre, nous pou- 
yons appeler bienheureux celui qui est entré dans ces 
troisiémes demeures; car, pourvu qu’il ne retourne 
point en arriére, il est, autant que nous pouvons en 
juger, dans le véritable chemin du salut. Vous voyez 
par la, mes sceurs, combien il importe de vaincre dans 
les précédents combats : j’en suis persuadée, Dieu ne 
manque jamais de mettre le vainqueur en streté de 
conscience, faveur que l’on ne saurait trop estimer. 
J’ai dit en stireté, et j’ai mal dit, parce qu’il n’y a point 
de stireté en cette vie. Comprenez donc bien ma pensée : 
quand je parle de streté pour le vainqueur, c’est tou- 
jours a la condition qu’il ne quittera pas le chemin ot 
il a commencé a marcher. Quelle n’est pas la misére 
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de cette vie! Semblables & ceux qui ont les ennemis 
a leur porte, et qui ne peuvent ni dormir ni manger 
sans étre armés, nous sommes jour et nuit sur le qui- 
vive, et dans cette appréhension continuelle qu’on ne 
fasse quelque bréche a notre forteresse. 

O mon Dieu et mon bien, comment youlez-vous que 
nous aimions une si misérable vie? Pour ne pas en 
souhaiter la fin, et pour ne pas vous conjurer de nous 
en retirer, il ne faut rien moins que l’espérance de la 


_perdre pour yous, ou du moins de l’employer tout en- 


tiére A votre service, et par-dessus tout le bonheur d’ac- 
complir votre volonté. Si c’¢tait votre bon plaisir, 6 
mon Dieu, nous vous dirions comme saint Thomas : 
Mourons avec vous. N’est-ce pas mourir en quelque 
sorte a tous moments que de vivre sans vous, et avec 


cette frayeur que l’on peut vous perdre pour jamais‘? 


Aussi, mes filles, la grande grace a demander, est-elle 
de partager la sécurité des bienheureux dans le ciel. 
Car au milieu des alarmes de cet exil, quel plaisir peu- 
vent gotiter des ames qui n’en cherchent point d’autre 
que de plaire a Dieu? N’a-t-on pas vu des saints, favo- 
risés de cet esprit du Seigneur 4 un plus haut degré 
que nous, tomber dans de grands péchés? Qui nous as- 
sure, si nous tombions, que Dieu nous tendrait la mair 
pour nous relever, et qu'il nous donnerait comme A ses 
saints le temps de faire pénitence'? A cette pensée 
souvent présente 4 mon esprit, de quel effroi je suis 
saisie! Il est tel en ce moment, que je ne sais ni com- 
ment je puis tracer ces lignes, ni comment je puis vivre 
O mes filles, demandez, je vous en conjure, A Notre: 
Seigneur, qu'il vive toujours en moi. S’il me le refuse 
quelle assurance puis-je trouver dans une vie aussi ma 
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employée que la mienne? Ce triste aveu, je vous l’ai 
fait souvent et vous n’avez jamais pu l’entendre sans 
peine, mais qu'il ne vous afflige point. Vous auriez dé- 
siré que j’eusse été une grande sainte, et vous avez rai- _ 
son. Jene le souhaiterais pas moins que yous; mais que 
faire, si, par ma faute, j’ai perdu ce bonheur? Ce n'est. 
pas de Dieu que je me plaindrai; il n’a cessé de me 
combler de ses graces et, sij’eusse été fidéle, vos désirs 
auraient été accomplis. 

Je ne saurais, sans une grande confusion et sans ré- 
pandre des larmes, penser que j’écris ceci pour des per- 
~sennes capables de m/’instruire. Qu’il m’en a coité 
dobéir a ce point! daigne du moins le Seigneur vous 
faire trouver quelque utilité dans cet écrit ot j'ai sa 
gloire en vue, et conjurez-le de pardonner a une créa- 
ture aussi audacieuse. Dieu sait que j’espére unique- 
ment en sa miséricorde : et ne pouvant empécher mon 
passé d’éire ce qu'il a été, je n’ai qu’a m’en remettre 
avec confiance aux mérites de mon Sauveur et de sa 
divine Mére dont, quoique indigne, je porte comme 
vous l’habit. Louez Dieu, mes filles, de ce que vous étes 
_véritablement les filles de cette Souveraine. Avec une 

telle mére, vous n’avez plus a rougir de moi. Imitez ses 
vertus; jugez de son excellence, et jugez aussi du bon- 
heur de l'avoir pour patronne, par ce fait seul que mes 
péchés et ma misere n’ont pu ternir en rien 1’éclat de ce 
saint ordre. Je vous donne néanmoins un avis ; malgré 
la sainteté de Ordre, et le bonheur d’avoir une telle 
“mere, ne vous croyez pas en sureté. Car David était un 
grand saint, et cependant vous savez ce que fut Salo- 
mon. Que rien ne vous donne la sécurité, ni votre re- 
traite, ni l’austérité de votre vie, ni vos communications 
avec Dieu, ni vos continuels: exercices d’oraison, ni 
votre séparation du monde, nil’horreur que vous croyez 
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avoir des choses du monde. Tout celaest bon, mais ne 
suffit pas, comme je lai dit, pour nous dter tout sujet 
de crainte. Ainsi, gravez ce verset dans votre mémoire, 


et méditez-le souvent : Beatus vir gui timet Domi- 


num’. 

Mais je ne sais déja plus ot j’en étais; me voila sire- 
ment loin de mon sujet. Au souvenir du passé, je suis 
comme un oiseau dont se brisent les ailes, et je ne puis 
rien dire de bon?; je veux donc en détourner les yeux 
pour le moment. 

Je reviens & ces Ames qui, par une insigne faveur de_ 
Dieu, ont vaincu les premiéres difficultés, et sont en- 
trées dans les troisiemes demeures. Grace a la divine 
bonté, ces Ames sont, je crois, en grand nombre dans le 
monde. Elles souhaitent ardemment ne pas offenser 
Dieu, elles se tiennent mémeen garde contre les péchés 
véniels ; elles aiment la pénitence; elles ont des heures 
de recueillement ; elles emploient bien leur temps; elles 
s’exercent a des ceuvres de charité; elles sont sages 
dans leurs paroles, dignes dans leur extérieur; enfin 
elles tiennent leur maison, quand elles ont une maison, 
avec grand soin. Cet état est sans doute digne d’envie ; 
il prépare, ce semble, 4 la derniére demeure, et vrai- 
ment, si elles le désirent, Notre-Seigneur leur en ou- 
vrira l’entrée; car, avec l’excellente disposition ot elles 
sont, il n’est point de faveur qu’elles ne puissent at- 
tendre de lui. 

O Jésus, qui osera dire qu’il ne souhaite pas un si 
grand bien, principalement aprés avoir surmonté les 
plus graves difficultés? Personne; personne qui n’assure 
le vouloir. Mais les paroles ne suffisent pas pour que 
Dieu posséde entierement une ame. Témoin ce jeune 


A Bienheureux VYhomme qui craint le Seigneur. 
2. Se me quiebran las alas para decir cosa buena 
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= oH de I Evangile a qui le divin Mattre demanda s’il 
_voulait étre parfait. Depuis que j'ai commencé a parler 
de ces troisiemes demeures, j’ai eu ce jeune homme 
présent a la pensée, parce que nous faisons comme lui 
au pied de la lettre. Or, de la viennent d’ordinaire les 
grandes sécheresses dans l’oraison. Je le sais, elles peu- 
vent avoir d’autres causes. Plusieurs bonnes Ames en- 
durent, sans qu'il y aitle moins du monde de leur faute, 
des peines intérieures intolérables, et dont Notre-Sei- 
gneur les fait toujours sortir avec un grand profit. Il 
faut compter aussi avec la mélancolie et d’autres infir- 
 mités; il faut compter enfin avec les secrets jugements 
de Dieu. Mais a mon avis, la cause la plus ordinaire 
des sécheresses qu’éprouvent les Ames dans ces troi- 
siemes demeures est celle que je viens d’indiquer. 
Comme ces ames ne voudraient pour rien au monde 
commettre un péché mortel, ni méme souvent un péché 
véniel délibéré, comme elles font d’ailleurs un bon usage 
de leur temps et de leurs biens, elles ont peine a 
souffrir qu’on leur ferme la porte de la demeure de 
notre Roi dont, a juste titre, elles se réputent les 
vassales. Mais parmi les nombreux vassaux d’un mo- 
narque, un petit nombre seulement pénétre jusqu’a son 
appartement. 

Entrez, entrez, mes filles, en vous-mémes; et ne vous 
arrétez pas 2 vos eugreties'; le seul titre de chré- 
tiennes exige cela de vous, et beaucoup plus encore. 
Contentez-vous d’étre les vassales de Dieu; ne portez 
point si haut vos prétentions, de crainte de tout perdre. 
Considérez les saints qui sont entrés dans l’appartement 
de ce Roi, et vous verrez la différence d’eux a nous. Ne 
demandez pas-cé que vous n’avez point mérité. Quand 
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on a offensé Dieu, il ne devrait pas venir en pensée, 
pour n’importe quels services rendus, qu’on méritera la 
faveur accordée aces grands saints. 

O humilité! humilité! je suis tentée de le croire, ceux 
qui supportent avec tant de peine les sécheresses man- 
quent un peu de cette vertu. Je le répéte, il ne s’agit 
point de ces grandes épreuves intérieures dont je parlais 
naguére, et qui sont tout autre chose qu’un manque de 
dévotion. Eprouvons-nous nous-mémes, mes sceurs, 
ou soufirons que Notre-Seigneur nous éprouve; il le 
sait bien faire, quoique souvent notre volonté y ré- 
pugne. 

Revenons maintenant a ces Ames en qui tout est bien 
réglé; considérons ce qu’elles font pour Dieu, et nous 
verrons que nous n’avons pas sujet de nous plaindre de 
-sa divine Majesté. Si nous tournons le dos, si nous nous 
en allons toutes tristes, comme le jeune homme de l’E- 
vangile, quand Notre-Seigneur nous dit ce quil faut 
faire pour étre parfaites, que voulez-vous qu'il fasse, 
lui qui doit mesurer la récompense a l'amour que nous 
lui portons? Et cet amour ne doit pas étre un amour 
d’imagination, mais réel et qui s’atteste par les ceu- 
vres. Ne pensez pas toutefois que Dieu ait besoin de nos 
ceuvres; il lui faut une volonté résolue. 

Il pourrait vous sembler, mes sceurs, que pour nous 
toutest déja fait : nous portons Vhabit religieux, nous 
Vavons pris de notre plein gré; nous avons abandonné 
le monde, ainsi que tous nos biens, pour l'amour de Jé- 
sus-Christ, et n’eussions-nous laissé que les filets de 
saint Pierre, nous aurions beaucoup donné, en donnant 
tout. Cette disposition est excellente, pourvu qu’on y 
persévere et qu’on ne retourne point, méme par le désir, 
au milieu des reptiles des premiéres demeures. Nul- 
doute qu’en continuant de vivre dans ce détachement et 
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cet abandon de tout, on n’obtienne ce que l’on souhaite; 


mais toujours a condition, entendez-le bien, qu’on se re- 
garde comme des serviteurs inutiles, selon le mot de 
saint Paul ou méme de Jésus-Christ; & condition qu’au 
lieu de croire avoir acquis, par ses services, le moindre 
droit a étre admis dans sa demeure, on se considére au 
contraire comme plus redevable envers lui, parce qu’on 
a plus regu. Que pouvons-nous faire pour un Dieu si 
généreux, qui est mort pour nous, qui nous a créés, et 
qui nous conserve l’étre? Au lieu de lui demander des 
graces et des faveurs nouvelles, ne devons-nous pas 
plutét nous estimer heureuses d’acquitter tant soit peu 
la dette que nous ont fait contracter envers lui les ser- 
vices qu’il nous a rendus? C’est a regret que je prononce 
ce mot de service; maisj’ai dit la vérité, puisque tout le 
temps que cet adorable Sauveur a été sur la terre, il n’a 
fait autre chose que de nous servir. 

Méditez, mes filles, certains points que je ne fais qu’in- 


.diquer ici, et sans beaucoup d’ordre, faute de savoir 


mieux m’exprimer. Notre-Seigneur vous en donnera 


- Vinteligence. Les sécheresses seront alors pour vous 


une source d’humilité, et non d’inquiétude, comme le 


-prétendrait !’ennemi du salut. Croyez-m’en, quand une 


ame est véritablement humble, supposé que Dieu ne lui 
donne jamais de consolation intérieure, il lui accorde 
néanmoins une paix et une soumission ou elle trouve 
plus de bonheur que d’autres dans leurs délices spiri- 
tuelles. Souvent, comme vous l’avez lu, Dieu accorde 
ces délices aux plus faibles; et ils ne voudraient guere, 
je crois, les échanger contre la vigueur des Ames que 
Dieu conduit par la voie des sécheresses. C’est que nous 
aimons plus les contentements que les éroix. O vous, 
Seigneur, a qui nulle vérité n’est cachée, éprouvez-nous, 
afin que nous nous connaissions. 


CHAPITRE II 


De la force dans les épreuves. — Il ya des ménagements de santé 
blamables. — De l’obéissance au directeur. 


J’ai connu quelques 4mes, et je puis méme dire un 
assez grand nombre d’ames parvenues a l’état dont je 
viens de parler. Depuis plusieurs années, elles servaient 

. Dieu avec fidélité, et tout en elles était réglé a l'inté- 
- rieur comme a l’extérieur, autant qu’on en pouvait ju- 
ger; et néanmoins qu’est-il arrivé? Aprés tant d’années 
lorsqu’elles devaient, ce semble, étre maitresses du 
monde, ou du moins en étre bien désabusées, Dieu n’a 
pas plus t6tcommencé a les éprouver en des choses assez 
légéres, qu’elles sont tombées dans une inquiétude et 
une angoisse de cceur étranges. J’en étais tout interdite, 
et ne pouvais m’empécher de craindre pour elles. Tout 
conseil efit été inutile. Comme elles faisaient depuis 
longtemps profession de vertu, elles se croyaient capa- 
bles d’enseigner les autres, et pensaient étre trés fondées 
a s’étonner de ces épreuves. Pour moi, je ne connais 
qu'un moyen de les consoler: c’est d’abord de leur té- 
moigner une grande compassion de leurs peines, et l’on 
ne saurait, en effet, trop compatir a une telle misére; 
ensuite de ne point les contredire parce que, persuadées 
qu’elles souffrent pour l’amour de Dieu, elles ne peu-~ 
vents imaginer quily ait en cela del'imperfection, autre 
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erreur en des personnes si avancées. Qu’elles soient 


sensibles a ces épreuves, nul sujet de s’en étonner ; mais, 
a mon avis, elles devraient en peu de temps triompher 
dune pareille peine. Car souvent Dieu veut que ses élus 
sentent leur misére, et dans ce but il éloigne d’eux ses 
faveurs un peu de temps. I] n’en faut pas davantage 


pour leur apprendre bien vite a se connaitre. Cette — 
-épreuve est un trait delumiére. Ils voient trés clairement 


leur imperfection. Parfois méme, considérant qu ils 
n'ont pas le courage de s’élever au-dessus de certaines 


tribulations assez légéres, ils en éprouvent unepeine plus 


vive quede l’objet méme qui les a causées. A mon avis, 
c'est la une grande miséricorde de Dieu a leur égard. 
Et si c’est une imperfection en eux, cette imperfection 
devient trés profitable é a leur familie. . 

I] n’en est pas ainsi des personnes dont je parle : dans 
leur pensée, elles canonisent leurs épreuves, et vou- 
draient que les autres en fissent autant. J’en veux rap- 
porter quelques exemples, afin de nous exciter a nous 
connaitre et anous éprouver nous-mémes, vu qu'il nous 
est tres avantageux d’ayoir cette connaissance ayant que 
Dieu nous éprouve. 

Une personne riche, sans enfants, sans héritiers, vient 
a subir quelque perte; il lui reste néanmoins encore 
plus de bien qu'il ne lui en faut pour elle et toute sa 
maison. A supposer que cette perte l'inquiéte et la trouble 
comme si elle n’avait pas un morceau de pain, comment 
Notre-Seigneur lui demandera-t-il de tout quitter pour 
Vamour de lui? Elle dira peut-étre que sa peine est de 
ne pouvoir plus soulager les pauvres? Mais je dis, moi, 
que Dieu demande a cette personne, la soumission a ce 
qu il fait, la paix au milieu de l’épreuve, et non pas cette 
charité. Si cette personne ne se soumet pas au bon plai- 


sir de Dieu, parce qu'il ne l’a pas encore élevée a ce haut 
17. 
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‘degré de vertu, patience; mais qu’elle se reconnaisse 
au moins dépourvue de la liberté d’esprit, quelle la 
demande au Seigneur, et qu'elle se dispose par ce moyen 
a la recevoir de sa bonté. 

Une autre personne a plus qu'il ne faut pour vivre, et 
voici une occasion de s’enrichir. Si c'est un don qu’on 
lui fait, A la bonne heure. Mais qu’elle travaille pour cela, 
et qu’une fois en possession de ces nouveaux biens, elle 
s’efforce d’acquérir davantage et encore davantage, c’est 
ce que je ne saurais approuver. Son intention est bonne 

- gans doute, puisque je parle ici de personne d’oraison et 
- de vertu; mais elle ne doit pas prétendre arriver par ce 
* chemin aux demeures voisines de celle du Roi. 

Quelque chose de semblable se passe pour peu que 
lon méprise ces personnes, et que l’on touche a leur 
honneur. Souvent, a la vérité, Dieu leur fait la grace de 
le supporter patiemment, soit parce que Dieu aime a 
honorer la vertu en public, et ne veut pas que l’estime 
quwon a pour elle souffre d’atteinte, soit parce que, étant 
un maitre plein de bonté, il recompense ainsi les services 
qu'il a regus d’elles. Mais il leur reste une inquiétude 
quelles ne peuvent maitriser, et qui ne les abandonne 
pas de sitét. 

Ne sont-ce pas la pourtant des personnes qui médi- 
tent depuis des années sur la passion de Notre-Seigneur 
et sur les avantages de la souffrance? Est-ce qu’elles ne 
désiraient pas elles-mémes souffrir? Est-ce qu’elles ne 
souhaitaient pas que tout le monde marchat sur leurs 
traces? Eh bien, plaise & Dieu aujourd’hui qu’elles ne 
rejettent pas sur les autres la cause de leur peine, pour 
ne s’en attribuer que le mérite! 

fl vous semblera, mes sceurs, que ceci est hors de 
propos et ne vous regarde point, puisque rien de sem- 

blable ne se passe parmi nous. Nous n’avons point de 
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richesses ; nous n’en désirons point, et nous ne faisons 
_rien pour en acquérir ; personne ne nous dit des injures, 
et ainsi ces comparaisons n'ont point de rapport & notre 
état. J’en conviens, mais elles servent & apprécier une 
multitude de choses analogues qui peuvent arriver chez 
nous, et quil n'est ni bon ni utile de marquer ici en par- 
_ ticulier. Par ces petites épreuves, quoique différentes de 
celles que je viens de rapporter, vous jugerez si vous étes. 
entiérement détachées de ce que vous avez abandonné 
dans le monde, vous pourrez tres bien vous éprouver et 
voir si vous étes maitresses de vos passions. Veuillez 
m’en croire, l'important ne-consiste pas 4 avoir un habit 
de religieuse, mais a pratiquer les vertus, & assujettir . 
en toutes choses notre volonté a celle de Dieu, et ala 
prendre pour régle de notre vie. Si nous ne sommes 
point encore arrivées jusqu’a ce degré de vertu, humi- 
lions-nous. L’humilité est ’onguent bon a nos blessures. 
Quand une 4me est vraiment humble, Dieu, notre chi- 
rurgien, vient tdt ou tard la guérir. 

Ces personnes portent dans leurs pénitences la méme 
mesure que dans leur conduite. Elles tiennent extréme- 
ment ala vic, mais pour l’employer au service de Notre- 
Seigneur, ce dont on ne saurait les blamer. Ainsi, elles 
pratiquent les austérités avec grande discrétion, afin que 
la santé n’en soit point altérée. N’ayez pas peur qu’elles 
se tuent, car elles conservent tout le calme de leur rai- 
son, et l’amour n’est pas assez fort pour les en tirer. 
Mais la raison, selon moi, devrait au contraire les por- 
ter A ne point se contenter de servir Dieu de cette ma- 
niére, c’est-a-dire en allant toujours pas a pas, au risque 
de n’arriver jamais. Elles s’imaginent néanmoins avan- 
cer et elles se fatiguent, car ce chemin, croyez-m’en, est 
pénible; mais ce sera beaucoup qu’elles ne s’égarent — 
point. Dites-moi, mes filles, si, pour aller d’un pays 
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dans un autre, on pouvait faire le voyage en huit jours, 
yous semblerait-il sage d’y employer un an, et d’affron- 
ter vents et neiges, pluies et mauvais chemins, sans 
parler des serpents qui s'y rencontrent? Ne vaudrait-il 
pas mieux en finir d'un seul coup? 

Oh! que je puis parler ici avec connaissance de cause 
et plaise a Dieu que je sois surtie moi-méme de cet état ! 
Souvent je crains le contraire. Grace a cette discrétion 
si grande, nous avons peur de tout, et tout nous devient 
obstacle. Nous nous arrétons sans oser passer plus avant, 
comme si nous pouvions arriver a ces demeures, en lais- 
sant a d'autres le travail de suivre le chemin. Puisque 
cela est impossible, mes sceurs, pour l'amour de Jésus- 
Christ, armons-nous de courage. Remettez entre ses 
mains votre raison et vos craintes, et oubliez la faiblesse 
dela nature qui peut devenir un grand obstacle. A vos 
supérieurs de veiller sur la santé de ces corps; a vous 
celui de cheminer a la hate, afin de jouir au plus tét de 
la vue de Dieu. Bien que vous n’ayez au Carmel que peu 
ou point de satisfactions naturelles, cependant la préoc- 
cupation de la santé pourrait vous tromper. D’autant 
plus que vos ménagements ne vous donneront pas une 
santé meilleure, je vous l’assure. Mais je le sais aussi, 
les austérités du corps, qui sont secondaires, font moins 
avancer qu’une humilité profonde dans le chemin spiri- 
tuel. Ce qui arréte, c’est le manque de cette humilité. 
Croyons toujours que nous avons fait peu de chemin, et 
que nos scours en ont fait beaucoup; et non seulement 
désirons étre considérées comme les plus imparfaites, 
mais faisons tout ce qui peut dépendre de nous, afin que 
Von en soit persuadé. Avec cette disposition, l'état des 
ames dans ces troisicmes demeures est excellent; mais 
si elle leur manque, elles resteront toute leur vie au 
méme point, en proie a mille peines, a mille ennuis. 
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_ N’ayant pas eu le courage de se dépouiller d’elles-mé- 
mes, et portant le pesant fardeau de leur misére, elles 
ne pourront avancer; tandis que les Ames qui ont su se 
vaincre s’éléyent vers les demeures supérieures du cha- 
teau. 

Dieu, juste, miséricordieux, et qui donne toujours au 
dela de nos mérites, ne laisse pas de récompenser les 
ames de ces troisiemes demeures, en leur accordant des. 
joies bien plus grandes que n’en procurent les plaisirs et 
les divertissements de cette vie. Mais je ne pense pas 
qu'il leur donne beaucoup de gouts spirituels; il ne leur 
fait cette faveur que rarement, et dans le but de les exci- 
ter, par la vue du bonheur des autres Ss demeures, a ne 
rien négliger pour y parvenir. 

Il vous semblera, mes filles, qu’il n’y a point de diffé- 
rence entre les joies et les gotits, et qu’ainsi je ne de- 
vrais pas en mettre : 4 mon avis, ily en aune fort grande. 
Il est possible que je me trompe. Mais je m’en explique- 
rai dans les quatriemes demeures, qui suivent celles-ci, 
c'est la que Dieu favorise les Ames de ces gotts spiri- 
tuels ; et quoiqu’il paraisse superflu de parler d’un tel 
sujet, ce que j’en dirai sera, je l’espere, de quelque uti- 
lité. Avec une connaissance distincte de chaque chose, 
vous vous porterez vers ce qui est plus parfait. De plus, 
la connaissance de ces gouts spirituels sera une grande 
consolation pour les 4mes que Dieu conduit par cette 
yoie, et un sujet de confusion pour celles qui se croient 
déja parfaites. Les Ames humbles, ala vue de ces faveurs 
de Dieu, sentiront le besoin de lui en rendre des actions 
de graces. Celles qui manquent d’humilité se désoleront 
intérieurement, mais a tort et sans profit, attendu que 
la perfection ne consiste pas dans les gotits, mais dans 
le plus grand amour de Dieu, et que la récompense doit 
étre d’autant plus belle, qu’on aura agi en toutes choses 
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avee plus de justice et de vérité. Mais si ceci est vrai, 
comme illest en effet, a quoi sert, me demanderez-yous, 
de traiter de ces faveurs intérieures, et d’en donner 
-Yintelligence? Je ne le sais; qu’on le demande a ceux 
qui m’ont ordonné d’écrire, il ne m’appartient pas de 
disputer avec les supérieurs. Je suis tenue de leur obéir, 
~ et je ne serais pas excusable si j'y manquais. 
Voici néanmoins ce que je puis yous dire en vérité : 
a cette époque de ma vie ot je n’avais point recu de 
ces faveurs, ni n’espérais, avec raison du reste, en avoir 
jamais une connaissance expérimentale, cedt été un 
bonheur bien grand pour moi de savoir, ou du moins de 
pouvoir conjecturer, que j'agréais a Dieu en quelque 
chose et lorsque je lisais dans les livres les faveurs et 
les joies que Dieu accorde aux ames fideéles, je gotitais 
‘tant de consolation, que je lui en donnais de grandes 
louanges. Si une ame aussi imparfaite que la mienne 
agissait de la sorte, quelles actions de graces ne lui ren- 
dront pas celles qui sont humbles et veriueuses! Ne 
dit-il en résulter pour mon Dieu qu'une seule louange 
de plus, il faudrait faire connaitre et comprendre les 
joies et les délices que nous perdons par notre faute. 
Cette perte devrait nous étre d’autant plus sensible que, 
si elles viennent de Dieu, ces joies sont accompagnées 
damour et de force; l’4me en redouble sa marche, mais 
sans se fatiguer, et avance dans la pratique des bonnes 
ceuvres et de la vertu. Ne pensez pas qu’il nous importe 
peu de travailler & nous rendre dignes de ces faveurs. 
Quand vous aurez fait ce qui dépend de vous, si Dieu 
vous les refuse, il vous donnera l’équivalent par d'autres 
voies, car il est juste; s'il agit dela sorte, c’est pour 
des raisons connues de lui, mais ne doutez point que 


cette conduite ne soit la plus convenable pour le bien de 
votre dme. 
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Les personnes qui, par la bonté du Ee sont 
parvenues a ces troisiemes demeures, et qui, grace a 
sa miséricorde, sont bien prés de monter plus haut, ne 
peuvent rien faire, a mon sens, qui leur soit plus utile 
que de s’adonner de toutes leurs forces a la pratique 
d'une prompte obéissance. Quoiqu’elles ne soient pas. 
engagées dans la vie religieuse, il leur sera trés avan- 
tageux d’avoir, elles aussi, un directeur, afin de ne faire. 
en rien leur volonté, parce que d’ordinaire c’est de la 
qu’arrivent tous nos maux. Qu’elles ne cherchent pas 
un guide, comme l’on dit, de leur humeur, et qui ne 
marche jamais qu’a tatons. Mais elles doivent en choi- 
sir un qui ait l’expérience du monde et de sa vanité. 
Cette connaissance l’aide a nous connaitre mieux. Lors- 
qu'on voit les autres faire avec tant de facilité, avec 
tant de suavité des choses que l’on croyait impos- 
sibles, on se sent animé par leur exemple, et, témoin 
de leur vol, on ose soi-méme essayer ses ailes. Tels 
les petits oiseaux s’enhardissent a prendre l’essor en 
voyant voler leurs péres, et quoique d’abord ils ne. 
puissent aller bien loin, ils apprennent peu a peu a les 
suivre. I] nous est donc souverainement utile d’étre sous 
la conduite de tels guides, je le sais par expérience: 

Cependant, quelque résolues que soient ces per- 
sonnes a ne point offenser Dieu, elles feront trés bien 
d’en éyiter les occasions. Elles sont encore si voisines 
des premieres demeures qu’elles pourraient aisément y 
retourner ; leur vertu n’est pas encore fondée sur la terre 
ferme, comme celle des mes fortes, accoutumées.a souf- 
frir, qui connaissent, sans les craindre, les tempétes du 
monde, et savent combien ses plaisirs sont peu dignes 
d’envie. Une grande persécution, que le démon excite- 
rait pour les perdre, serait capable de renverser tous 
leurs bons desseins, et en voulant par un véritable zele 
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~ -petirer a8 autres du péché, elles” Cnemian sites" 

- -mémes dans les filets de cet esprit de mensonge. 
- Occupons-nous de nos propres fautes, et non de-celles 
* du prochain. D’ordinaire ces personnes dont la vie est 
si réglée s’effrayent de tout; et souvent elles pourraient 
beaucoup apprendre , pour le principal, de ceux-la 
--  mémes dont la conduite les étonne. Si elles ont quelque 
avantage sur eux pour la modestie extérieure, et la ma~ 
niére de traiter avec le prochain, c’est bien sans doute, 
- mais ce n'est pas ce qui importe le plus. Elles ne doi- 
c vent-point, pour cela, vouloir que3les autres suivent leur 
chemin, ni prétendre donner des lecons de spiritualité, 
quand peut-étre elles ne savent pas ce que c’est. Avec 
ces grands désirs d’étre utiles aux ames, elles peuvent 
commettre beaucoup de fautes. Ainsi, mes sceurs, le 
plus sir est d’observer la régle, c’est-a-dire de tacher 
de toujours vivre dans le silence et dans la confiance en 
Dieu. Ne doutons pas en effet que Notre-Seigneur ne 
prenne soin des Ames qui sont siennes, soyons fideles a 
len supplier, et, sa grace aidant,‘nous ferons beaucoup 

~ pour leur salut. Quwil soit béni a jamais! 
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CHAPITRE PREMIER 


Nature des graces qu’on recoit dans ces demeures et les suivantes. 
— Différence entre les contentements éprouvés dans la méditation, 
et les gous surnaturels. — Il ne faut pas confondre l’entende- 
ment ayec Vimagination. — Comment on doit se conduire au 

_ milieu des égarements de limagination. 


Pour parler des quatriémes demeures, je sens profon- 


dément le besoin de me recommander a I’Esprit-Saint, 
et de le supplier de s’exprimer désormais par ma bouche. 
Je vous donnerai alors quelque connaissance des de- 
meures dont ilme reste a vous entretenir. Comme il 
s’agit maintenant d’états surnaturels, il me faut un se- 
cours tout particulier de Dieu pour vous les faire com- 
prendre, ainsi que je l’ai écrit dans un autre livre, ily a 
environ quatorze ans’. Il est vrai, j'ai, ce me semble, 
-aujourd’hui un peu plus de lumiere sur ces faveurs ac- 
cordées a certaines.4mes; mais autre chose est de les 
savoir et autre chose de les savoir exprimer. Daigne la 


divine Majesté m’en rendre capable, s'il doit en résulter 


uelque bien; sinon, qu’elle ne m’exauce pas | 
d b) 


4, Le livre de sa Vie. 
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~ Comme ces quatriémes demeures sont déja plus pro- 
ches du lieu ow réside le Roi, leur beauté est singuliére. 
Il y a pour l’ceil et pour l’esprit des objets fort subtils, 


et, malgré tous les efforts pour trouver des expressions 


exactes, elles présentent encore beaucoup d’obscurité a 
ceux qui n’en ont point l’expérience; elles sont toutefois 
trés facilement saisies de ceux qui possédent cette ex- 
périence, surtout si elle est grande. 
On croira peut-étre que, pour parvenir a ces demeures, 
il faut avoir été longtemps dans les autres. D’ordinaire, 
il est nécessaire d’avoir séjourné dans la demeure pré- 
cédente; il n'y a point néanmoins de régle certaine, 
‘parce que Dieu distribue ses faveurs quand il lui plait, 
comme il lui plait, et 4 qui il lui plait. Maitre de ses 
biens, il peut les donner ainsi, sans faire tort @ personne. 
Les bétes venimeuses dont j'ai parlé entrent rarement 
dans ces demeures, et si elles y entrent, l’4me en recoit 
plus de bien que de mal. A mon avis, il est plus avanta- 
geux quelles y entrent, et fassent la guerre & me en 
cet état doraison. Car si elle n’était point tentée, le 
démon pourrait méler de fausses douceurs aux gotits 
quelle recoit de Dieu, ou au moins diminuer sa récom- 
pense en éloignant d’elle ce qui peut la faire mériter, et 
la laisser ainsi dans un enivrement continuel. Quand 


cet enivrement persévére dans une dame, je ne le tiens 


point pour stir, et it ne me semble pas possible que l’Es- 
prit du Seigneur demeure ainsi en nous dans un méme 
état, durant notre exil sur la terre. 

Parlons maintenant, suivant la promesse que j’en ai 
faite, de la différence des contentements et des goiits. 
Selon moi, les contentements sont les douceurs que nous 


“nous donnons nous-mémes par la méditation et la 


priere, douceurs qui viennent naturellement de notre 
fonds, quoique avec le secours et la grace de Dieu: car 


co : 
QUATRIEMES DEMEURES. — CHAP. I. 307 
sans elle nous ne pouvons rien, et c’est 1a une vérité a 
ne jamais perdre de vue dans tout ce que je dirai. Ces 
contentements sont un fruit des vertus mémes que nous 
pratiquons; nous les gagnons en quelque sorte par notre 
travail, et nous avons sujet de nous réjouir de l’avoir si 
bien employé. Mais, en y prenant garde, nous verrons 
que bien des objets , purement temporels, peuvent affecter 
notre ame de laméme maniére. Comme, par exemple, 
si, contre toute attente, il nous arrive une belle fortune; 
si nous revoyons une personne trés aimée, dans le temps — 
ou nous l’espérions le moins; si nous avons réussi dans 
une affaire importante et que tout le monde l’admire; 
ou sil’on apprend qu’un mari, ou un fils, ou un frére, 
que l’on croyait mort, est vivant. J’ai vu une grande joie 
faire nepandre des larmes, et cela m’est arrivé quelque-' 
fois a moi-méme. Comme on le voit, ces contentemenis, 
qui dailleurs n’ont rien de mauvais, sont naturels. Or, 
selon moi, ceux que l’on trouve aux choses de Dieu le 
sont de méme; seulement, ces derniers sont plus nobles, 
car s'ils commencent en nous, ils se terminent en Dieu 

Les gouts, au contraire, tirent leur principe de Dieu, 
et se font sentir a notre 4me, qui en est beaucoup plus 
touchée que des contentements de l’oraison. O Jésus! 
que je souhaiterais pouvoir expliquer ceci! Je le com- 
prends trés clairement, ce me semble; mais je ne sais 
comment le faire entendre. Aidez-moi, Seigneur. Je 
me souviens en ce moment de ces mots qui terminent 
le dernier psaume de Prime : Cum dilatasti cor meum. 
Ces paroles suffisent 4 ceux qui ont souvent éprouvé 
ces contentements et ces goits, pour voir en quoi ils 
different : mais les autres ont besoin qu’on le leur ex- 
plique davantage. 

Les conientements, au lieu de dilater le coeur, le res- 
serrent d’ordinaire un peu, sans néanmoins diminuer 
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Ja satisfaction éprouvée en voyant qu’on agit pom, Dieu. 
Ils font couler des larmes de douleur qu’on dirait 
tristes et nées de quelque passion. Si j’étais plus au 
courant des passions de l’Ame, et de ce qui procéde 
des sens et de la nature, je pourrais peut-étre mieux 
m’expliquer; mais avec un esprit aussi grossier que le 
mien, il m’est fort difficile de faire entendre aux autres 
ce [que je comprends par expérience : ce qui montre 
combien la science est utile a tout. 

Voici, par rapport & ces contentements, ce que j'ai 
éprouvé. Si je commengais a pleurer en méditant la 
passion de Notre-Seigneur, je n’en finissais pas, et j’en 
avais la téte brisée. Si je pleurais mes péchés, c’était 


de méme. En cela Notre-Seigneur me faisait une 


‘grande grace. Je ne veux pas examiner en ce moment 
lesquels des deux valent mieux, des contentements et 
des gotits; je voudrais seulement savoir dire en quoi ils 
different. Quelquefois la nature, la disposition méme 
ou nous nous trouyons, contribuent 4 provoquer ces 
larmes et ces désirs. Enfin, ces contentements, malgré 
ce qu'il y a de naturel, vont, comme je l’ai dit, se.ter- 
miner en Dieu, et voila pourquoi l’on doit les estimer 
beaucoup : mais il faut humblement reconnaitre qu'on 
n’en est pas meilleur. ILnous est, en effet, impossible de 
juger s'ils sont tous des effets de l'amour; et, quand 
bien méme ils le seraient, ils resteraient toujours un 
don de Dieu. 

Ces sentiments de dévotion sont le plus souvent le 
partage des ames dans les trois premieres demeures. 
Elles s’y occupent presque sans cesse a agir par l’en- 
tendement et a méditer; et comme elles n’ont pas en- 


core regu de plus grandes graces, elles sont en bon. 


chemin, Cependant elles feraient bien d’employer 
quelque temps a produire et a offrir & Dieu divers 


actes intérieurs de louange, d’admiration de sa bonté, 
de joie de ce qu'il est Dieu, de désir de le yoir honoré 


et glorifié. Qu’elles s’acquittent de cet exercice de leur. 


mieux, parce qu'il excite beaucoup la volonté; et lorsque 
Notre-Seigneur les fera entrer daris ces sentiments, 


quelles se gardent bien de les interrompre pour 


acheyer leur méditation ordinaire. Mais comme j’ai 
amplement parlé de ceci en d'autres endroits, je n’en 
dirai pas davantage. Je vous avertirai seulement que, 
pour avancer dans ce chemin et arriver a ces demeures 
apres lesquelles nous soupirons, l’essentiel n’est pas 
de penser beaucoup, mais d’aimer beaucoup. Ainsi, ap- 
pliquez-vyous a ce qui peut davantage vous exciter a 
aimer. Peut-étre ne savons-nous pas ce que c’est 
qu’aimer ; je ne m’en étonne pas beaucoup. L’ame qui 
aime n’est point celle qui a le plus de consolations, 
mais celle qui est la plus fermement résolue a contenter 
Dieu en tout, qui fait le plus d’efforts pour éviter de 
Voffenser, qui le prie avec le plus d’ardeur pour que 
son Fils soit de plus en plus aimé et glorifié, et que 
I’ Eglise catholique s’étende de plus en plus sur la terre. 
Voila les marques de l’amour. 

N’allez pas toutefois vous imaginer que, pour aimer 
de la sorte, il soit nécessaire de ne jamais penser a 
autre chose, et que tout soit perdu pour peu que l’on 
soit distrait. J’ai eu quelquefois bien 4 souffrir de ce 
tintamarre de l’esprit; il n’y a guére plus de quatre 
ans, je connus par expérience que la pensée (ou mieux 
limagination) n’est pas la méme chose que l’entende- 
ment. J’en parlai 4 un homme fort instruit, et il me 
confirma dans cette opinion. La joie que j’en recus ne 
fut pas petite. Confondant jusque-la l’un avec l'autre, je 
ne pouvais concevoir que l’entendement, qui est une 
puissance de l’dme, efit quelquefois tant de peine a 
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prendre son essor, tandis que d’ordinaire imagination 
prend si soudainement son vol, que Dieu seul peut 
l’arréter, comme il le fait lorsque nous croyons étre en 
quelque maniére dégagés de notre corps. Je ne m’ex- 
pliquais pas ce qui se passait en moi: d’un cété, les 
puissances de mon Ame me paraissaient occupées de 
Dieu et recueillies en lui, et, de l'autre, mon imagina- 
tion était si troublée, que j’en étais hors de moi. O mon 
Dieu! comptez pour quelque chose ce que le manque 
yde connaissance nous fait souffrir dans ce chemin spi- 
rituel. Nous nous trompons en nous imaginant que 
notre unique science doit étre de penser a vous; alors 
nous ne cherchons pas a nous instruire aupreés des per- 
sonnes doctes, et ne croyons pas méme en avoir besoin. 
Faute de nous connaitre, nous passons par de terribles 
angoisses ; ce qui est un bien nous parait un mal et nous 
considérons comme des fautes des choses qui ne le sont 
point. 

De la procédent les afflictions de tant de personnes 
d'oraison, mais particuli¢rement de celles qui ne sont 
pas savantes; de la, les plaintes au sujet de leurs 
peines intérieures; de la, enfin, ces mélancolies qui 
ruinent leur santé et les portent jusqu’a tout aban- 
donner. Ces personnes ne considérent pas qu'il y a en 
nous un monde intérieur. Or, de méme que nous ne 

~pouvons pas arréter le mouvement du ciel, dont la vi- 
tesse est prodigieuse, de méme il n'est pas en notre 
pouvoir d’arréter le mouvement de l’imagination. Nous 
confondons les puissances de l’Ame avec l’imagination, 
et nous croyons étre perdus, nous estimons mal em- 

_ployé le temps que nous passons en la présence de 
Dieu; et peut-étre alors l'ame est tout unie & Dieu dans 
ces demeures supérieures, tandis qu’elle endure, non 
sans mérite, les écarts de limagination égarée parmi 
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- les bétes cruelles et venimeuses qui sont aux avenues 
du chateau. [l ne faut done pas nous troubler, ni aban-. 
donner Voraison, ainsi que le désirerait l’ennemi du sa- 
lut. Le plus souvent nos inquiétudes et nos peines 
viennent de ce que nous ne nous connaissons pas. 

Pendant que je trace ces lignes, je fais attention a ce 
qui se passe dans ma téte, c’est-a-dire 4 ce grand bour- 
donnement dont j’ai parlé en commencant, et qui m’a 
presque mise dans l'impossibilité de travailler a cet 
écrit demandé par mes supérieurs. Ce sont dans ma 
téte comme des roulements et des cascades de riviéres, 
des chants d’oiseaux, des sifflements aigus; je n'entends 
point ce bruit dans les oreilles, mais dans la partie su- 
périeure de la téte, qu’on dit étre le siége de la partie 
supérieure de l’ame. 

Je me suis longtemps arrétée a considérer cette ex- 
tréme promptitude du mouvement de l’esprit vers la 
région supérieure. Dieu veuille que je me souvienne 
d’en dire ia cause dans les demeures suivantes, attendu 
que ce n’est pas ici le lieu! Et qui sait si le Seigneur ne 
m’a pas envoyé ce mal de téte pour me la faire mieux 
comprendre? Car ce vacarme ne me distrait ni de mon 
oraison, ni de mon travail actuel, et ne diminue en rien 
nila tranquillité de mon ame, nison amour, nises désirs, 
ni sa claire connaissance. 

Maissi la partie supérieure de l’'ame est dans la partie 
supérieure de la téte, comment n’est-elle point trou» 
blée du bruit qui s’y fait? Je n’en sais pas la raison; 
je sais pourtant que je dis la vérité. Cela me donne de 
la peine, quand l’oraison n'est pas accompagnée de 
suspension des puissances; car, alors, tant que dure la 
suspension, je ne sens aucun mal : mais c’en serait un 
trés grand, si pour ce motif j’abandonnais tout. Ainsi, 
pour que les pensées importunesne vous troublent point, 
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n’en faisons aucun cas. Viennent-elles du démon, ce 
mépris suffira pour qu'il nous laisse la paix; viennent- 
elles, comme il arrive souvent, de la misére qui, avec 
tant d’autres infirmités, nous est restée du péché 
d’Adam, montrons de la patience, et endurons-les pour 
Vamour de Dieu. Ne sommes-nous pas sujettes & man- 
ger, & dormir, sans pouvoir nous exempter de cette 
nécessité, qui n’est pas une des moindres peines de la 
vie? Tout cela doit nous faire connaitre notre misére 
et allumer en nous le désir d’aller, comme le dit 
l'Epouse des Cantiques, en un lieu ot nul ne pourra 
plus nous mépriser’. Que de fois ces paroles se 
présentent 4 mon souvenir, et qu’elles expriment admi- 
rablement l’épreuve dont je parle! Non, rien n’ap- 
proche en cette vie des mépris et des tribulations que 
nous apportent ces combats intérieurs. Qu’on imagine 
tel trouble, telle guerre qu’on voudra, nous les sup- 
porterons, si, comme je l’ai dit, nous trouvons la 
paix au dedans de nous-mémes. Mais de soupirer 
apres le repos a la suite de mille peines qu’on a eues 
dans le monde, de savoir que Dieu nous prépare ce 
repos et de reconnaitre en nous-mémes l’obstacle qui 
nous empéche d’en jouir, voila ce que je trouve pé- 
nible, et ce qui me semble presque insupportable. Sei- 
gneur, daignez nous appeler la ot ces miséres ne nous 
vaudront pas des mépris; car quelquefois elles sem- 
blent se faire un jeu de nos dames. Dieu n’attend pas 
toujours la vie future; dés ici-bas méme il en délivre 
les ames, lorsqu’elles parviennent a la derniere de- 
meure, ainsi que je le dirai dans la suite, avec le se- 
cours de sa grace. 


Ces miséres ne causent point une égale peine a toutes 
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les personnes. Plusieurs sans doute en sont bien moins 
assaillies que je ne l’ai été durant plusieurs années, a 
cause de mon peu de vertu; on edt dit que je voulais me 
venger de moi-méme. Dans la pensée que peut-étre 
vous ne serez pas exemptes de ce tourment, je saisis — 
toutes les occasions de vous en parler, désirant, mes 
filles, vous faire bien comprendre que, cela étant inévi- 
table, il ne faut ni vous en inquiéter ni vous en affliger. 
Laissez aller cette imagination, vrai traquet de moulin, 
et, sans vous tourmenter de son bruit incommode, oc- 
cupez-vous de faire votre farine, c’est-a-dire de pour- 
suivre votre méditation a l'aide de la volonté et de l’en- 
tendement. 

[l ya divers degrés dans ce tourment, suivant l’état 
de santé, et suivant les temps. Il est juste que l’ame 
Tendure avec patience, quoiqu’il n’y ait point de sa faute, 
~ attendu que, sur bien d’autres points, ses fautes volon- 
taires ne sont qu’en trop grandnombre. Le conseil qu’on 
vous donne de mépriser ces pensées, et les raisons que 
les livres vous en présentent, ne suffiront pas toujours 
pour mettre votre esprit en repos; voila pourquoi je 
crois bien employer mon temps a instruire plus a fond 
‘de cette épreuve les Ames moins éclairées et a vous con- 
soler toutes par avance. Mais, pour que mes paroles 
vous soient de quelque utilité, il faut que Dieu vous 
donne sa lumiére. Enfin, n’oubliez pas que la volonté de 
Dieu est que vous preniez les moyens pour vous connaitre 
vous-mémes, et pour ne pas imputer a votre 4me ce qui 
procéde de la faiblesse de limagination, du tempéra- 
ment et du démon. 


18 


CHAPITRE I 


Différence entre les contentements de la méditation et les gots 
surnaturels, ou l’oraison de quiétude, suite. — Comment on doit 
travailler & acquérir ces gouts de Dieu sans les rechercher. 


O mon Dieu, 0 me suis-je engagée! J’ai perdude vue 
mon sujet; les affaires et ma santé me contraignent de 
tout quitter au meilleur moment, Comme j'ai peu de 
mémoire, et que je ne puis pas me relire, il y aura beau- 
coup de désordre dans tout ce que j’écris ; c’est du moins 
ce que je crains. 

J’ai dit ce me semble que les consolations spirituelles 
sont quelquefois mélées a nos passions. Elles font pous- 
ser des soupirs et des sanglots; elles vont méme, ainsi 
que me l’ont assuré quelques personnes, jusqu’a res- 
serrer la poitrine, jusqu’a causer des mouvements exté- 
rieurs dont on ne peut se défendre, jusqu’a faire couler 
le sang par les narines, et autres choses semblables fort 
pénibles. N’ayant rien éprouvé de tel, je n’en saurais 
rien dire; néanmoins on doit y trouver de la consola- 
tion, parce que, je le répéte, tout s’y termine en Dieu, 

dans le désir de lui plaire et de jouir de sa divine Ma- 
jesté. 

_ Ce que j’appelle ici godts divins, et qu ailleurs j’ai’ 
nommé oraison de quiétude, est tout différent; celles 
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-d’entre vous & qui Dieu a fait la grace de !’éprouver me 
comprendront. 

Pourle mieux saisir, représentez-vous dewx fomtainies 
dont les bassins se remplissent d’eau. Mon ignorance et 
mon peu d’esprit ne m’ont suggéré rien de mieux que 
cet élément pour expliquer les choses spirituelles. Aussi 
en suis-je grandement amie et l’ai-je considéré avec une 
attention toute particuliére. Cen’ est pas que nousn’ayons 
a profiter dans la contemplation des autres ouvrages de 
Dieu : sa grandeur et sa sagesse infinien’y ont pas sans 
doute caché moins de secrets; je suis néanmoins per- 
suadée que, dans chacune des plus petites créatures qu’il 
a tirées du néant, serait-ce une petite fourmi, il y a plus 
de merveilles que l’esprit humain n’en peut comprendre. 
Je dis done que ces deux bassins se remplissent d’une 

-maniere différente : Pun recoit une eau qui vient de loin 
par des aquedues, et a l’aide de notre propre industrie ; 
Yautre, se trouvant dans l’endroit méme ou jaillit la 
source, se remplit sans aucun bruit. Si la source est 
fort abondante, comme celle dont nous parlons, elle 

_fournit tant d’eau a ce bassin qu’il en sort un gros ruis- 
seau qui coule sans cesse, sans qu’on ait besoin d’ins- 
truments, ni de canaux. 

Et maintenant, pour montrer la différence entre les 
contentements et les gouts, je dirai que les contente- 
ments ressemblent a l’eau qu’on fait venir par des aque- 
ducs. En effet, c’est par nos pensées, c’est en fatiguant 
Ventendement dans la considération des créatures, que 
nous les obtenons. Enfin, ils sont l’ouvrage de notre 
industrie, de nos efforts, ef de 1a procede le bruit dont 
jai parlé, qui accompagne le profit qu’ils apportent a 
Vame. Les gotts, au contraire, ressemblent & l'eau qui 
jaillit de la source méme. Dieu est la source, et quand 
il lui plait de nous accorder une faveur surnaturelle: 


y 
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c’est au milieu d’une paix, d’une eae: duane sua- 

yité inexprimables qu’il produit ses gotits au plus intime 
- de notre ame. 

 Jusqu’a quelle profondeur, et comment Dieu opére- 

t-il? je ne le sais point. 

Ce plaisir ne se sent point tout d’abord dans le coeur, 
comme ceux d’ici-bas; ce n'est qu’ensuite qu’il le rem- 
plit. Il se répand dans toutes les parties du chateau, 
remplit les puissances de l’ame, et arrive enfin jusqu'au 
corps. Aussi ai-je dit que ces gotits commencent en Dieu 
et se terminent en nous; et leur suavité se fait sentir & 
tout homme extérieur, comme le verront ceux qui en 
feront l’expérience. 

En tragant ces lignes, je faisais une réflexion : dans 
ce verset Dilatasti cor meum, le prophete dit que Dieu 

a dilaté son coeur. Cependant je ne yois pas, comme je 
l’ai remarqué, que ce plaisir prenne naissance dans le 
coeur; il vient d’un lieu encore plus intérieur, et comme 
d'un endroit profond. Je pense que ce lieu doit étre le 
centre de l’ame, comme je l’ai compris depuis et le di- 
rai dans la suite. En vérité, ce que je découyre de se- 
crets au dedans de nous me jette souvent dans 1’étonne- 


ment; et combien doit-il y en avoir d’autres qui me sont — 


inconnus! 

O mon Seigneur et mon Dieu, combien grandes sont 
vos grandeurs! Et nous, qui ne sommes ici-bas que de 
pauyres petits niais, nous nous figurons savoir quelque 
chose de vous. Oh! ce doit étre si peu que rien. Je dis 
si peu que rien, par comparaison avec les réalités infinies 
de votre étre, et non pour nier la grandeur ou de celles 
des perfections qui nous apparaissent ou de la perfection 
entrevue de vos ceuyres. 

Je reviens au verset du psaume que je citais; il me 
servira, je l’espére, a faire comprendre la dilatation 
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e. = erences dans tas sotits divins. A peine cette eau céleste 
 a-t-elle commencé 4 jaillir de sa source, ¢’est-a-dire au 
fond le plus intime de nous-mémes, que tout notre inté- 
rieur se dilate et s’élargit. Ce sont alors des faveurs ~ 
qui ne se peuvent dire: l’Ame n’est méme pas capable 
de comprendre les dons qu'elle regoit, Elle respire je ne 
sais quelle suave odeur; comme si au plus profond 
d’elle-méme, il y avait un brasier oi l’on jetat des par- 
fums exquis. On ne voit, il est vrai, ni la lumiére du feu, 
ni l’endroit ou il est; mais la chaleur et la fumée odori- 
 férante pénétrent lame tout entiére, et souvent, comme 
je Vai dit, le corps lui-méme_y participe. Ne vous ima- 
ginez pas néanmoins que l’on sente la chaleur, et qu’on 
respire un parfum; c’est une chose plus délicate, et je 
nemploie ces termes que pour vous en donner quelque 
intelligence. Ceux qui ne l’ont pas éprouvé peuvent 
croire que cela se passe de la sorte, et que l’dme le voit 
et l’entend plus clairement que je ne l’exprime. J’ajou- 
terai que cela ne dépend pas de la volonté; ni nos dé- 
sirs, ni tous nos efforts, ne sauraient nous y élever; d’ou 
cette conclusion qu’elle ne vient pas du pauvre métal . 
de notre nature, mais de lor tres pur de la sagesse dis 
vine. Ii ne me parait pas qu’alors les puissances de 
Vame soient unies a Dieu; il rae semble seulement 
qu’elles sont comme enivrées et stupéfaites des mers 
veilles qu’elles découvrent. 

Si, dans le tableau de ces faveurs intérieures, quelque 
chose ne s’accorde pas avec ce que jai dit en d’autres ~ 
traités, on ne doit pas s’en étonner, vu qu'il s’est passé, 
depuis, prés de quinze ans, et Notre-Seigneur me donne 
peut-étre maintenant plus de lumiére que je n’en avais 
acette époque. Aujourd’hui, néanmoins, comme alors, je 
puis me tromper en tout, mais non pas mentir car, 


par la miséricorde de Dieu, j’aimerais mieux mourir 
18. 


yo 


, 


> : 1 ee 


318 LE CHATEAU INTERIEUR, =. 


mille fois. Je rapporte les choses telles que je les com- 


_prends. : 


Il me semble que, dans l’état dont je viens de parler, 
-la yolonté doit étre unie en quelque manieére a celle de 
Dieu. Mais c’est par les effets et par les ceuvres que l’on 
connait la vérité de ce qui s’est passé dans l’oraison; il 
n'y a point de meilleur creuset pour en faire l’épreuve. 
Dieu accorde une grande grace a une Ame qu'il favorise 
de cette oraison, de lui en donner Vintelligence, et ce 
n’en est pas pour elle une moindre, de ne point retour- 

ner en arriére. 
Je ne doute nullement, mes filles, que vous ne sou- 


haitiez vous voir bientéten cet état, et vous avez raison. 


Car l’Ame, je le répéte, ne peut comprendre ni les 
graces dont Dieu la favorise alors, ni ]’amour avec le- 


quel il l'approche de lui. C’est donc a juste titre que 


vous désirez apprendre comment on arrive a un pareil 
bonheur. Je vous dirai ce que j’en sais; ne parlant toute- 
fois que de la conduite ordinaire de Dieu, et laissant 
de cédté les cas extraordinaires ou il accorde cette grace 
uniquement parce qu'il le veut. Quand il agit de la sorte, 
il a ses raisons qu'il ne nous appartient pas d’appro- 
fondir. 

Pratiquez d’abord, mes filles, ce que j’ai recommandé 
dans les demeures précédentes; et ensuite, de humi- 
lité, de Vhumilité, puisque c’est par elle que le Sei- 
gneur se laisse vaincre et céde a tous nos désirs. La 
premiere marque pour reconnaitre si vous avez cette 
vertu est de vous croire indigne de recevoir la faveur 
des gouts surnaturels, et de ne pas méme penser que 
cette faveur doive vous étre accordée en cette vie. Mais, 
allez-vous me dire, comment pouvons-nous les obtenir, 
si nous ne faisons aucun effort pour cela? Je réponds 
quwil n'y a point de meilleur moyen que celui que je 
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viens d’indiquer; mais vous ne dines pas faire d’effort 
propremeni dit pour les raisons suivantes : Premiére- 
ment, ce qui est avant tout nécessaire pour recevoir une 
pareille faveur, c’est d’aimer Dieu sans intérét. Secon- 


dement, c’est un peu manquer d’humilité que de se flat- 


ter d’obtenir par nos services misérables une chose d’un 
si grand prix. Troisiemement, la véritable préparation 


a de telles faveurs, aprés avoir tant offensé Dieu, n’est_ 


pas de désirer des consolations, mais d’imiter Notre- 
Seigneur, en souhaitant de souffrir pour lui. Quatrié- 
mement, Dieu n’est pas obligé a nous donner en ce 
monde ces graces sans lesquelles nous pouvons nous 
sauver, comme il est obligé de nous donner sa gloire 
dans l'autre, sinous observons ses commandements. De 
plus, il sait mieux que nous ce qui nous convient, et 
quelles sont les 4mes qui ont pour lui un véritable 
amour. Cela est indubitable. Il est des personnes, je 
laffirme, qui, marchant danscette voie de l’amour, c’est- 
a-dire aspirant uniquement a servir leur Jésus crucifié, 
non seulement ne désirent point, ne lui demandent point 
ces golits, mais le supplient de ne pas les leur donner 
en cette vie. La cinquiéme raison, c’est que nous tra- 
vaillerions inutilement a nous tes procurer; cette eau 
ne venant point, comme celle des contentements, par 
des aqueducs, si Dieu, qui en est la source, ne la fait 
point jaillir, nous nous fatiguerions en vain; tous nos 
désirs, toutes nos méditations, toutes nos larmes, et 
tous les efforts que nous pouvons faire pour cela, sont 
-inutiles. Dieu seul donne cette eau a qui il lui plait; il 
la donne souvent lorsqu’on y pense le moins. Nous 
sommes a4 lui, mes sceurs, a lui de disposer de nous 
selon sa volonté, et de nous conduire par ot il tut 
plaira. Qu’une ame soit humble et détachée de tout, 
mais dans la vérité, et non dans limagination, qui si 
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CHAPITRE III 


Du recueillement surnaturel. — Cette oraison précéde presque 
toujours celle des gouts divins, et lui est inféricure. — Comment 
on doit se conduire dans ce recucillement. — Des effets des gouts 
divins, ou de Voraison de quiétude. — Avis pour éviter les 
illusions. 


Les effets de cette oraison sont nombreux; j’en rap- 
porterai quelques-uns; mais auparavant, je parlerai 
briévement d’une autre oraison dont jai traité ailleurs, 
et qui précede presque toujours celle-ci. 

C’est un recueillement qui me parait aussi étre sur-— 
naturel. En effet, il ne s’acquiert nien se retirantdans — 
des lieux obscurs, ni en fermant les yeux. I] ne dépend 
d’aucune chose extérieure; car les yeux se ferment 
d’eux-mémes, et l’on cherche a étre seul instinctive- 
ment, Ainsi se construit, sans industrie aucune de notre 
part, l’édifice de l’oraison expliquée plus haut. Les sens 
en effet et les choses extérieures perdent alors leurs 
avantages et l’ame recouvre ceux qu'elle avait perdus. 

Les auteurs qui traitent de cette matiére disent tan- 
tot que l’Ame rentre en elle-méme, tantdt que parfois 
elle 's’éléve au-dessus d’elle. Avec ces termes, j’avoue 
que je ne saurais rien expliquer ; j'ai cela de mauvais _ 
que j’espére étre comprise de vous en employant mon 
langage & moi; mais je puis me tromper et rester seule 
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a me eomprendre: Le chateau intérieur, dont limage 
me sert expliquer ma pensée, a des habitants qui sont 


“Jes sens et les puissances. de l’ame. Supposons que ces 


habitants aient quitté la place et soient allés sejoindrea 
une population ennemie. Aprés des jours et des années, 
reconnaissant leur erreur, ils quittent ce pays étranger, 
et se rapprochent du chateau, sans parvenir cependant 
ay pénétrer. Ils ne sont déja plus des traitres; mais 
les habitudes prises sont terribles, et ces pauvres gens 
rédent autour des portes. Le grand Roi qui regne a 
lintérieur, témoin de leur bonne volonté, use a leur 
égard de miséricorde, et veut bien les rappeler 4 lui. 
Comme un bon pasteur, il les siffle avec tant de dou- 
ceur quils l’entendent a peine; ils l’entendent assez ce- 
pendant pour reconnaitre sa voix, reprendre leur che- 
min et rentrer dans leur ancienne demeure; il les 
siffle avec tant de force en méme temps quiils aban- 
donnent toutes les choses qui les captivaient, pour s’é- 
tablir et se tenir dans le chateau. I] me semble n’avoir 
jamais expliqué ce point aussi bien que cette fois. 

C’est une grande grace que Dieu nous fait quand il 
nous aide 4 le chercher dans notre intérieur. La, on le 
trouve mieux et plus utilement que dans les créatures, 
comme s’exprime saint Augustin, qui l’y trouva, aprés 
Yavoir cherché ailleurs. Ne vous imaginez pas qu’on y 
arrive par lentendement, en tachant de penser que 
Dieu est en nous; ni par l’imagination, en nous le re- 
présentant au dedans de nous. Céci est bon sans doute, 
et une excellente maniére de méditer, puisqu’il est vrai 
que Dieu est en nous; mais cette maniére de se re- 
cueillir est au pouvoir de chacun, avec le secours de la 
grace, bien entendu. II n’en est pas ainsi du recueille- 

“ment dont je parle; car quelquefois, avant méme que 
‘Von ait pensé a élever son esprit vers Dieu, les puis- 


-sances de l’Ame avec les sens sont déja dans le chateau; 

on ne sait ni comment elles y sont entrées, ni comment 
elles ont entendu la voix du divin Pasteur, puisque au- 
cun son n'a frappé leur oreille; mais l’Ame, au fond 
@elle-méme se sent toute recueillie avec une suavité 
singuliére : les personnes qui ont joui de cette faveur 
peuvent en rendre témoignage. Quant & moi, je ne sau- 
rais vous l’expliquer plus clairement. 

Tels, crois-je avoir lu quelque part, un hérisson ou 
une tortue se retirent au dedans d’eux-mémes. Celui 
qui s'est servi de cette comparaison devait la com- 
prendre; elle ne me parait pas néanmoins tout 4 fait 
juste, car ces animaux se renferment en eux-mémes 
quand ils le veulent; au contraire, ce recueillement est 


indépendant de notre volonté, et nous n’en pouvons. 


_jouir que lorsqu’il plait 4 Dieu. Si je ne me trompe, 


il ne fait cette grace qu’a des personnes qui ont re- 


noncé au monde, sinon en réalité, parce que leur état 
les en empéche, au moins par le désir; il les appelle 
alors particulicrement a vaquer a la vie intérieure. J’en 
suis convaincue, pourvu que ces ames, que Dieu com- 
mence a appeler a un état plus élevé, le laissent agir 
en elles, il ne leur accordera pas seulement cette faveur, 
mais de plus grandes. Ceux qui connattront par expé- 
rience personnelle qu’il en est ainsi, doivent extréme- 
ment estimer cette faveur, et en remercier Dieu, afin 


de se rendre dignes d’en recevoir d'autres plus pré- 


cieuses encore. . 

Ce recueillement étant une disposition a écouter la 
voix divine, l’Ame, selon le conseil de certains auteurs, 
doit éviter de raisonner avec l’entendement, et se tenir 
attentive devant Dieu et le considérer opérant en elle. 
Mais, si le Seigneur n’a pas fait passer l’Ame de ce 


recueillement 4 Vivresse spirituelle, je ne saurais com- 
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- prendre comment on pourrait arréter le travail de 
l’entendement, sans qu'il en résulte plus de dommage 


~ que de bien. Néanmoins, cette question ayant été fort 
-agitée entre des personnes spirituelles, quelques-unes 


ont été d’un sentiment contraire au mien. Je confesse 
ici mon peu d’humilité, mais elles me semblent ne 
m’avoir jamais donné une raison convaincante en faveur 
de leur opinion. 

Une de ces personnes m’allégua un traité ' du saint 
Frére Pierre d’Alcantara. Comme je le crois un saint, 
et que je sais quelles lumiéres il avait sur ce sujet, je 
me serais volontiers rendue a son autorité. Mais, ayant 
lu le livre, nous trouvames que l‘homme de Dieu disait 
la méme chose que moi. Il l’exprime, il est vrai, en 


_d’autres termes; mais il est clair, par ce qu'il dit, que 
lame ne doit arréter le travail de Ventendement que 


lorsque l'amour est déja réveillé. 

Je puis me tromper, mais voici mes raisons. Pre- 
miérement, dans ces opérations spirituelles, celui-la 
fait plus qui croit et veut moins faire. Notre travail 
doit consister a tendre la main, comme de pauvres 
mendiants, devant un grand et riche Empereur, a 
baisser ensuite les yeux et attendre avec humilité. Dieu, 
par ses secrétes voies, nous fait-il entendre qu’il nous 
écoute, taisons-nous. Aussi bien nous tient-il auprés 
de lui; et tachons méme, si nous pouvons, d’empécher 


notre entendement d’agir. Mais, au contraire, avons- 


nous sujet de croire que ce Roi ne nous entend ni ne 
nous regarde, ne faisons pas la sottise de rester inactifs. 
Rien de plus sot en effet que cette inaction de l’esprit ; 
la sécheresse en est plus grande; limagination en de- 
vient plus inquiéte & cause de la violence qu’elle s’est 
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_ faite pour ne penser a rien. Dieu veut de nous, dans cet 
état, que nous lui adressions nos demandes et que nous 
nous considérions en sa présence : il sait ce qui nous est 
le plus utile. Pour moi, je ne puis me persuader que les 
industries humaines soient de quelque secours en des. 
choses ot Dieu a posé, ce semble, une limite a notre 
faiblesse, et qu'il a voulu se réserver a lui seul. Il est 
un grand nombre d’autres choses qu’il nous abandonne 
en quelque sorte, comme les pénitences, les bonnes 
ceuvres et l’oraison, ot nous pouvons agir dans la me- 
sure de nos pauvres moyens. 

La seconde raison est que, ces ceuvres intérieures 
étant toutes suaves et pacifiques, tout acte pénible leur 

est plutét nuisible que profitable. J’appelle pénible 
toute espéce de violence qu’on voudrait se faire, comme 
serait, par exemple, de retenir son haleine. L’Ame doit 
se remettre entre les mains de Dieu, afin qu'il dispose 
d’elle comme il lui plaira, avec le plus grand oubli pos- 
sible de ses intéréts propres, et la plus grande rési- 
gnation & la volonté divine. 

La troisiéme raison est que l’effort pour ne penser a 
rien excitera peut-étre l’esprit 4 une. opération plus 
active. 

La quatriéme raison est que rien n’est important et 
agréable 4 Dieu, comme de songer 4 sa gloire, et d’ou- 
blier nous-mémes nos intéréts, notre satisfaction et nos 
goits propres. Or, comment peut-il étre dans cet oubli 
de soi celui qui est tellement attentif a lui-méme qu'il 
n’ose remuer? Et comment peut-il se réjouir de la gioire 
de Dieu, eten souhaiter l'augmentation, alors qu'il ne 
pense qu’a empécher son entendement d’agir? Quand 
il plait a la divine Majesté que notre entendement se 
repose, il !occupe d’une autre maniére; il lui donne des 
lJumiéres si supérieures aux lumiéres naturelles que 
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Vevitendement en est -comme abimé; sans qu'il sache 


comment il se trouve alors plus instruit qu'il ne le fut 


avec tous ses efforts; sesefforts duresten auraient pu que 
luinuire. Ainsi, puisque Dieunous a-donné les puissances 
pour agir, et que le travail de chacune d’elles a sa 


récompense, au lieu de les captiver par une sorte d’en- - 


chantement, laissons-les s’acquitter de leur office, jus- 
qua ce qu'il plaise & Dieu de leur en confier un autre 
plus élevé. 

A mon avis, ce qui convient le mieux a l’Adme, que 
Notre-Seigneur a daigné placer dans cette demeure, 
c'est ce que j’ai dit. Sans violence, sans bruit, elle doit 
tacher d’arréterl'activité de lentendement; mais qu'elle 
n’essaye point de le suspendre, non plus quela mémoire, 


~ ear ilest bon qu'il se rappelle et que Dieu est présent 
et quel est ce grand Dieu. Si ce qu'il éprouve a lin-- 


térieur le ravit, qu'il se laisse faire; mais qu'il ne 
cherche point a comprendre ce quile ravit, car c'est a 
la volonté que Dieu le donne, Ainsi, qu'il la laisse jouir 
en paix, et se contente de lui suggérer de temps en 
temps quelques paroles d'amour : car souvent, dans cet 
état, sans que l’dame le cherche, elle se trouve sans 
penser a rien; mais a la vérité cela dure trés peu. J'ai 
dit ailleurs pourquoi. 

L’oraison dont j'ai traité au commencement de cette 
demeure est celle des gotts divins ou de quiétude; et 
j'ai parlé ensuite de l'oraison de recueillement. Si 
javais mis plus d’ordre, j’aurais di d'abord parler de 
celle-ci; car ‘elle est de beaucoup inférieure a celle des 
gots surnaturels; elle en est toutefois le principe et 
comme le vestibule. Dans!’oraison de recueillement, on 
ne doit poimt laisser la méditation ni le travail de l’en- 
tendement. Dans l’oraison des goits divins, il cesse 


d’agir parce qu'elle est une eau qui coule de la source 
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méme, sans venir par des aqueducs .Ainsi l’entendement, 
n’y comprenant rien, se trouve tout interdit, et va 
errant de toutes parts sans savoirou s’arréter, pendant 
que la volonté demeure si unie 4 Dieu, qu'elle ne peut 
voir sans peine cet égarement. Mais elle doit le mé- 
priser; elle ne pourrait s’en occuper, sans perdre une 
partie du bonheur dont elle jouit. Qwelle laisse done 
aller l’entendement, et qu’elle s’abandonne tout entiére 
dans les bras de l'amour. Le divin Maitre lui enseignera 
ce qu’elle doit faire alors : s’humilier et rendre graces. 

Je devais parler des effets que cette oraison des 
gouts divins produit dans les ames, et des marques 
auxquelles on les connaft, mais j’ai mterrompu mon 
discours pour parler de l’oraison de recucillement; je 
reviens donc a mon sujet. 

Cette oraison des gotits divins produit dans l’Ame 
une dilatation, ou, si l’on veut, un élargissement; on 
dirait le bassin d’une source dont l’eau n’aurait pas 
d écoulement et qui étendrait son enceinte pour suffire 
toujours a l’augmentation de leau. Ainsi, sans parler 
de beaucoup d’autres merveilles, Dieu, dans cette 
oraison, prépare, dispose une dame, a -contenir toutes 
les graces dont il voudra la remplir. 

Voici les marques auxquelles on reconnait cette 
suavité et cette dilatation intérieure. L’4me, moins 
liée qu’auparavant dans Je service de Dieu, y agit 
avec beaucoup plus d’aisance. Elle sent diminuer 
Vappréhension des peines de l’enfer, parce qu'elle 
perd la-crainte servile; mais elle conserve uné crainte 
plus vive d’offenser Dieu, et une grande confiance de 
le posséder un jour. Libre de la peur de perdre la 

santé par les pénitences, elle se croit capable de tout 

pratiquer avec le secours de Dieu, et désire ainsi en 
faire de plus grandes. Elle redoute beaucoup moins 
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les croix et les peines, parce que sa foi est plus vive; 
et elle ne doute point que, si elle les embrasse pour 
plaire & Dieu, il ne lui accorde la grace de les souffrir 
avec patience; quelquefois méme elle les désire, parce 
quelle a une volonté décidée a faire quelque chose 
pour l'amour de lui. A mesure qu'elle connait mieux 
la grandeur de son Dieu, elle est plus pénétrée de sa 
bassesse. Comme elle a savouré les gotts divins, 
ceux du monde lui paraissent de la boue; peu a peu, 
elle s’en détache, parce qu'elle est plus maitresse 
d’elle-méme. Enfin, elle est plus affermie dans toutes 
les vertus, et se perfectionnera toujours davantage, 
pourvu qu'elle ne retourne point en arriére, et qu'elle 
n’offense point le Seigneur; car une. pareille infidélité 


Jui ferait tout perdre, & quelque hauteur qu'elle soit 


parvenue. Il ne suffit pas que Dieu accorde une ou 
deux fois cette oraison a une ame, pour qu’elle demeure 
enrichie de toutes ces graces; il faut quelle persévére 
a les recevoir, car tout son bien dépend de cette per- 
sévérance. 

Avis important aux personnes qui se trouveront dans 
cet état : qu’elles évitent avec un soin extréme les occa- 
sions d’offenser Dieu, parce que l’dme, loin d’avoir 
toutes ses forces, ressemble au petit enfant & la ma- 
melle : qu’attendre, s'il s’éloigne du sein maternel? 
il mourra. Ainsi l’dme, favorisée de cette grace, si 
elle laisse l’oraison, périra, A moins qu’elle ne la laisse 
pour une nécessité pressante et quelle ne la reprenne 
aussitot; c’est la condition pour quelle n’aille pas 
fatalement de mal en pis. Je sais combien ce malheur 
est a craindre; j’ai eu la douleur de voir des personnes 
de ma connaissance tomber ainsi, parce qu’elles se 
sont éloignées de Celui qui voulait ardemment et leur 
donner son amitié et la leur témoigner par ses bienfaits. 


“ 
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Cest pourquoi je ne saurais trop les conjurer de fuir 
les occasions ot il y a quelque péril. Le démon fait 
beaucoup plus d’efforts pour gagner une seule de ces 
ames que pour en gagner un grand nombre d'autres, 
a qui Notre-Seigneur n’accorde pas les mémes graces; 
il sait qu’elles sont capables de nuire beaucoup A ses 
desseins en attirant d’autres 4mes 4 la vertu et en ser- 
vant glorieusement I’Eglise. Mais n’y aurait-il point 


d’autre raison que l'amour particulier de Dieu pour 


elles, cela seul provoquerait cet ennemi de notre 
salut a tout tenter afin de les perdre. De la ces grands 
combats, et aussi ces chutes plus déplorables que 
celles des autres, quand ces ames se laissent vaincre. 

J’ai sujet de croire, mes scours, que vous étes a 
Vabri de ces dangers. Dieu vous préserve de J’orgueil 
et de la vaine gloire! Le démon peut tenter de contre~ 
faire les graces qui sont accordées dans cette demeure ; 
mais il est facile de le reconnaitre, parce qu’au lieu de 
produire les effets indiqués plus haut, son action en 
produirait de tout contraires. Je veux es ici un 
péril dont j’ai parlé ailleurs, dans lequel j’ai vu tomber 
quelques personnes d’oraison, et particuliérement des 
femmes, que la fragilité de notre sexe prédispose 
davantage 4 ce que je vais dire. Certaines personnes, 
par suite de leurs austérités, de leurs oraisons, de 
leurs veilles, ou méme uniquement de la faiblesse 
de leur complexion, ne peuvent recevoir une consolation 
spirituelle, sans que leur nature en soit abatiue. En 
méme temps qu’elles éprouvent un certain plaisir 
dans l’Ame, elles sentent dans le corps défaillance et 
faiblesse. En cet état, leur arrive-t-il d’entrer dans 
ce qu’on nomme sommeil spirituel, et qui va un peu 
au dela de ce que j'ai dit, elles s’imaginent que l'un 
nest pas différent de Vautre, et s’abandonnent a une 
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sorte divresse. Alors, cette ivresse augmentant, parce. ; 


que la nature s’affaiblit de plus en plus, elles la pren- 
nent pour un ravissement, et moi je l’appelle une 
sottise, parce que ce n’est autre chose qu’un temps 
perdu, et la ruine de leur santé’. 

Je connais une personne qui demeurait huit heures 
dans cet état, sans perdre le sentiment, et sans éprouver 
rien qui vint de Dieu. Quelqu’un découvrit le piége, 
et la guérit, en Ja faisant dormir, manger et en dimi- 
nuant ses pénitences. Mais son confesseur et d’autres 
avaient été trompés, et elle-méme était dans l illusion; 
car je la crois de bonne foi. C’était 1a sans doute 
Veeuvre du démon qui voulait en tirer quelque avan- 
tage et qui avait déja commencé a réussir. 

Quand Dieu est l’auteur de cette ivresse, il y a 
‘sans doute défaillance intérieure et extérieure, mais 
lame demeure forte, et elle gotite des. joies. ineffables 
& se vour si pres de Dieu; cette faveur du reste dure 
peu. Que cette ivresse vienne a se renouyeler, si la 
faiblesse naturelle n’y a pas de part, comme je l’ai dit, 
non seulement elle n’abat point le corps, mais elle 
ne lui cause a Vextérieur aucune souffrance. C’est 
pourquoi, mes filles, si quelqu’une d’entre vous, par 
suite de: ces douceurs, sentait ses forces, ruinées, elle 
devrait en parler a la supérieure, et ne rien négliger 
pour faire diversion. De son cdté, la supérieure devrait 
diminuer a cette religieuse les heures d’oraison, la 
faire dormir et manger plus qu’a Vordinaire, jusqu’a 
ce que ses forces naturelles soient. revenues. Si elle est 
d’une complexion si délicate que cela ne suffise point, 
je-la prie de croire que Dieu ne veut se seryir d’elle 
que pour la vie active. Car il faut de tout dans: les 
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_ monastéres. Qu’on l’occupe aux emplois de la maison, 
et qu’on ait soin de ne la point laisser dans une 
grande solitude, parce qu'elle achéverait de ruiner sa 
santé. Elle trouvera la une grande mortification. Le 
divin Maitre, qui veut éprouver son amour par la 
maniére dont elle supportera son absence, daignera 
au bout de quelque temps lui donner des forces. S’il 
ne le -fait point, elle doit se persuader que par la 
priere vocale et l’obéissance elle gagnera autant et 
peut-étre plus de mérites que par le repos de la vie 
contemplative. 

Il se rencontre aussi des personnes, et j’en ai connu, 
dont la téte et Vimagination sont si faibles qu’elles 
croient voir tout ce qu’elles pensent; cet état est bien 
dangereux. J’en parlerai peut-étre dans la suite, mais 
je nen dirai rien ici. J’ai traité avec étendue de ces 
quatriemes demeures, parce que ce sont celles ot 
entrent, je crois, le plus grand nombre d’ames. Dvail- 
leurs, le naturel s’y trouvant mélé au surnaturel, on 
y est plus exposé aux artifices du démon que dans 
les demeures suivantes, ot Dieu lui donne moins de 
pouvoir. Louange sans fin & ce Dieu de bonté! Ainsi 
soit-il. 
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CHAPITRE I* 


De l’union et des signés pour la reconnaitre. 


Comment pourrai-je, mes sceurs, vous peindre la ma- 
gnificence, les trésors et les délices de ces cinquiemes 
demeures? Il vaudrait mieux, je crois, ne point parler 
de celles dont il me reste a traiter, puisque le discours 
ne les saurait exprimer, ni l’entendement les concevoir, 
ni les comparaisons les faire comprendre, tant les cho- 
ses de la terre sont au-dessous d’un tel sujet. Seigneur, 
du haut du ciel, daignez vous-méme m’éclairer, afin que 
je puisse éclairer 4 mon tour vos servantes, qui n’ont 
d’autre désir que de vous plaire; et puisque, par votre 
infinie bonté, quelques-unes d’entre elles jouissent 
habituellement de ces célestes douceurs, ne permettez 
pas qu’elles soient trompées par l’esprit de mensonge, 
transformé en ange de lumiére. 

J’ai dit quelques-unes ; il en est bien peu cependant 
qui n’entrent dans ces cinquiémes demeures, Comme il 
y aduplus et du moins, je puis affirmer que la plupart 
y entrent. Certaines faveurs spéciales, dont je parlerai, 
ne sont accordées, je crois, qu’a un petit nombre d’4mes : 
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Bei les autres ne foiaioat ice qu’ arriver jusqu’a i 
porte, ce serait une insigne miséricorde de Dieu; car, 
si beaucoup y sont appelés, peu sont élus. Ainsi, mes 
sceurs, nous toutes qui portons cet habit du Carmel, 

nous sommes appelées, il est vrai, 4 l’oraison et a la 
contemplation; c’est la notre premiére institution, et 
nous sommes les filles de ces saints Péres du Mont-_ 
Carmel qui, foulant aux pieds toutes les choses du 

monde, cherchaient au sein de la plus profonde solitude 
ce riche trésor et cette perle précieuse dont nous par- 

lons. Et néanmoins, il en est peu parmi nous qui se dis- 

posent a la découvrir. Extérieurement, il est vrai, nous 

sommes irréprochables dans la pratique des vertus. 

Mais pour arriver a la contemplation, il faut travailler 

beaucoup, beaucoup, et ne se négliger ni peu ni prou. 

Ainsi, mes filles, haut les ccoeurs! puisque en un certain 
sens vous pouvez avoir le ciel sur la terre, n’ayez rien & 

vous reprocher, suppliez Dieu de vous montrer la voie 

et de donner force a votre 4me pour creuser le sol jus- 

qu’a la découverte du trésor caché. On peut dire avec 

vérité qu'il est au dedans de nous-mémes, et j’espere 

vous le faire entendre, sil plait a Dieu de m’en rendre 
capable. J’ai dit force a votre ame, afin de vous appren- 

dre que les forces du corps ne sont pas nécessaires a 

qui Dieu ne les donne pas. Car il ne met pas ces trésors 

& des conditions impossibles. Que chacun donne ce qu’il 

a; cest assez. Qu’il soit béni, ce grand Dieu! 

Mais prenez garde, mes filles, a ce que Dieu exige de 
vous dans cette demeure. Il ne veut pas que vous vous 
réserviez quoi que ce soit; si vous avez beaucoup, donnez 
beaucoup; si vous avez peu, donnez peu; il réclame tout 
absolument. Donnez donc et selon la conscience que 
vous aurez de votre générosité, vous recevrez plus ou 


moins de faveurs. I] n’y a pas de meilleure marque pour 
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soit, commela précédente, une sorte d’assoupissement; 
_je dis un assoupissement, parce que, dans l’oraison des 
goats divins ou de quictude, il semble que l’dme n'est 
ini bien endormie ni bien éveillée, mais: qu’elle som- 
meille, Ici, awcontraire, l’Ame est endormie, pleinement 
endormie & toutes les. choses du monde et a elle-méme. 
(En effet, durant le peu de temps que l’union dure, elle 
} est comme privée de tout sentiment, et, quand elle le 
youdrait, elle ne pourrait penser a rien. Ainsi elle n’a — 
besoin d’aucun effort pour suspendre l’activité de Vintel- 
ligence et l’activité méme de l'amour; si elle fait quel- 
que acte d'amour, elle n’en a pas le sentiment; elle ne 
sait ni ce quelle aime, ni ce qu’elle veut. Enfin, elle est 
comme absolument morte aux choses du monde, pour 
— vivre en Dieu. Qu’une telle mort est douce, mes 
seeurs ! C’est une mort, parce que l’ame est insensible 
et comme ctrangeére a toutes les opérations qu’elle peut 
exercer dans la prison du corps ; et cette mort est douce, 
parce que l’dme, sans étre encore détachée de ce poids 
treat, semble s’en dégager pour-s’unir plus intime- 
\ment a Diew. Je ne sais:si en cet état, il lui reste assez 
de vie pour pouvoir respirer; J’y pensais tout a Vheure, 
et il me paraissait que non, ou qu’au moins, si elle res- 
pire, elle ne le sait point. Son entendement voudrait 
semployer 4 comprendre quelque chose de ce qui se 
passe en elle. Mais elle n’y arrive pas, et elle reste tout 
interdite, avec quelque vigueur encore peut-étre, mais 
incapable du moindre mouvement extérieur. Ainsi quel- 
quefois. une personne tombe-t-elle en défaillance si pro- 
fondément, qu'elle paratt et quenous la disons morte. 
__ O secrets de mon Dieu! Je ne me lagserais jamais de 
travailler a en donner lintelligence, si j espérais y 
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_ réussir, Peut-étre dirai-je mille Siusbe hors de propos; 
mais quimporte, pourvu que j’arrive & parler juste une 
fois, et a louer davantage avec vous Notre-Seigneur. 

J’ai dit que l’oraison de la cinquiéme demeure n’est 
pas un assoupissement comme celle de la demeure pré- 
cédente, oi lame, & moins d’une grande expérience, se 
demande anxieuse ce que c’est qui lui arrive, si elle ne 
s’abuse pas, si ellene dort pas, sic’est Diew qui la favo- 
rise, sile démon ne se transforme pas plutét en ange de 
lumiére. Mille soupcons enfin, et il est heureux qu'elle 
ait ces soupcons, parce que la nature elle-méme, 
comme je lai dit, peut quelquefois nous tromper dans 
cette quatriéme demeure. Elle a moins a craindre qu’au- 
paravant, il est vrai, que les bétes venimeuses n’entrent 
dans cette partie du chateau; il est néanmoins de petits 
lézards qui se faufilent et glissent par les moindres fis- 
sures. Entendez parla des pensées fugitives, qui procé- 
dent de limagination et des sources indiquées plus 
haut; sans pouvoir nuire, surtout si on les méprise, 
comme je l’ai conseillé, elles ne laissent pas d’étre sou- 
vent fort importunes: Mais, quelque effilés que soient ces 
lézards, ils ne peuvent entrer dans cette cinquiéme de- 
meure, parce que ni l’imagination, ni la mémoire, ni 
Ventendement, ne sauraient troubler le bonheur dont 
on y jouit. 

Jose affirmer que, sil y a véritablement union avec 
Dieu, le démon n’y peut trouver accés, ni causer le 
moindre mal : la divine Majesté est si fort jointe et unie 
4 Vessence de l'dme, qu il n’oserait approcher et il doit 
~méme ignorer ce secret. En effet comment lui, qui ne 
connait pas nos pensées, pourrait-il pénétrer un secret 
qtie Dieu ne confie pas méme a notre entendement? O 
heureux état, ot ce maudit ne nous peut nuire! Ainsi 
Diew, opérant dans l'Ame, sans que ni elle ni aucune 
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eréature y apportent obstacle, Venrichit a plus grands 


 piens; et que ne donnera-t-il pas alors, lui qui prend — 


tant de plaisir & donner, et qui peut donner tout ce 
qu'il veut ? 

Ces paroles : s’il y a véritablement union avec Dieu, 
semblent, mes filles, vous causer du trouble, et vous me 
demandez s’il est d’autres unions. Oui certes, il en est 
d’autres. Car le démon sait aussi transporter l’ame, en 
lui faisant aimer avec passion les choses vaines ; mais ce 
n’est pas de la méme maniére que Dieu, ni avec ce plai- 
sir, ce contentement, cette paix et ces délices qui dépas- 
sent toutes les douceurs, salisfactions et joies de la 
terre. Que dis-je? Il n'y a aucun rapport entre le bon- 
heur de l’Ame unie a Dieu, et les plaisirs de la terre. 
Leur origine étant entierement différente, le sentiment 


-qu’ils produisent l’est aussi; vous en avez fait l’expé- 
rience. Je l’ai dit une fois, c’est comme si les uns s’ar- 


rétaient & la surface grossiére du corps, et les autres 
pénétraient jusqu’aux moelles. Je pense avoir dit juste, 
et je ne saurais trouver mieux. 

Mais je crois voir que vous n’étes pas encore satis- 
faites; vous craignez de vous tromper en ces choses 
intérieures et difficiles a discerner: Ce qui précéde suffit 
aux personnes qui sont passées par 1a, car la différence 
est grande entre ces deux sortes de plaisirs, je veux 
toutefois vous en donner un signe absolument distinctif 
et qui vous fasse reconnaitre, sans risque d’erreur, 
s'il s’agit d’une faveur de Dieu. Dieu me le remet 
aujourd’hui en mémoire; il me parait tout a fait sir. Ces 
mots : // me parait ou il me semble, sont des termes 
dont j’use toujours dans les matiéres difficiles, lors 
méme que je crois les bien comprendre et parler selon 


_la vérité, parce que je suis disposée, en cas d’erreur, a 


m’en rapporter 4 des hommes instruits. S’ils n’ont pas 


une connaissance oie ile ces Peas les 
savants que Dieu a choisis pour étre des lumiéres de son 
Eglise, possédent un je ne sais quoi qui les incline a 
admettre la vérité, dés qu'elle se présente. S’ils ne 
_vivent pas dans la dissipation, mais dans le respect et le 
service de Dieu, rien de tout ce qu’on peut leur dire des 


grandeurs de Dieu ne les étonne, car ils savent que son 


pouvoir peut aller encore beaucoup au dela. 

Enfin, si quelques questions se trouvent insuffisam- 
ment expliquées dans les livres, d’autres s’y rencon- 
trent, par lesquelles ils peuvent juger de la vérité des 

- premieres. J’en puis parler par expérience, aussi bien 
que de ces demi-savants a4 qui tout fait peur et dont li- 
gnorance m’a colté si cher. Ceux-la, j’en suis con- 
vaincue, ferment la porte de leur 4me a ces grandes 
faveurs, qui ne croient point que Dieu peut faire davan- 
tage encore, et quil s’est plu, et qu'il se plait encore, 
a se communiquer particuliérement a ses créatures. 
Gardez-vous donc bien, mes filles, de jamais tomber 
dans cette erreur. Mais, quoi que l’on vous dise des 
grandeurs de Dieu, croyez qu’elles vont encore infiniment 
au dela. N’examinez pas non plus si les personnes a qui 
Dieu accorde ces graces sont bonnes ou mauvaises. I 
le sait, Lui. Nous, servons-le avec simplicité de coeur, 
avec humilité, et louons-le pour ses ceuvres et ses mer- 
veilles. J 

Je reviens 4 ce signe que j’ai dit absolument distinc- 
tif. Vous le savez, Dieu rend l’4me comme hébétée ’, 
afin de mieux imprimer en elle la véritable sagesse. 
Elle ne voit, ni n’entend, ni ne comprend, pendant 
qu’elle demeure unie a Dieu; mais ce temps est toujours 
de courte durée, et il lui semble plus court encore qu'il 
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me eat en effet. Dieu s’établit lui-méme dans Vinté- 4 


rieur de cette Ame de telle maniére que, quand elle re- 
vient 4 elle, il lui est impossible de douter qu'elle n’ait 


été en Dieu, et Diew en elle; et cette vérité lui a laissé 


une telle impression, que, dit-elle passer plusieurs 
années sans étre de nouveau élevée a cet état, elle ne 
pourrait ni oublier la faveur qu’ellea recque, ni douter 
de sa réalité. L'ame peut en outre juger de la vérité 
de cette union par les effets qu’elle produit ; je les ferai 


- connaitre plus tard; ils sont importants pour le point 


* 


qui nous occupe. 

Mais, me direz-vous, comment |’Ame a-t-elle vu, com- 
pris, qu'elle a été en Dieu et Dieu enelle, si durant cette 
union elle est hors d'état de comprendre et de voir? 


Je réponds qu'elle ne le voit point alors, mais qu’elle le 
voit clairement ensuite non par une vision, mais par 


une certitude qui lui reste et que Dieu seul peut lui 
donner. Je connais une personne qui n’avait jamais oui 
dire que Dieu fit en toutes choses par présence, par 
puissance et par essence, et qui, apres avoir été favori- 
sée de la grace dont je parle, le crut de la maniére la 
plus inébranlable. En vain un de ces demi-savants & qui 
elle demanda comment Dieu était en nous, et qui n’en 
savait pas plus qu'elle, avant qu’elle efit été éclairée, lui 
répondit que Dieu n’était en nous que par la grace; elle 
ne voulut point ajouter foi a sa-réponse, tant elle 
était stire de la vérité. Elle mterrogea ensuite “de vrais 
savants, et comme ils la confirmerent dans sa croyance, 
elle en fut extrémement consolée. 

N’allez pas croire que cette certitude ait pour objet 
quelque chose de corporel, comme lorsqu’il s’agit du 


_ corps réel, quoique invisible, de Notre-Seigneur Jésus- 


Christ dans le tres saint sacrement. Non, rien de tel; 
il n’est question ici que de la seule divinité. Mais com- 


, 


sg me ent, dira-t-on, pouvons-nous avoir une si grande cer- 
_titude de ce que nous ne voyons point? Cela, je Vi- 
gnore; ce sont la des ceuvres divines; je sais néanmoins 
que je dis la vérité, et je ne croirai jamais qu’une Ame, 
privée de cette certitude, ait été entiérement unie a 


Dieu; elle ne laura été que par quelqu’une de ses puis- 


sances; ou bien elle aura recu quelque autre des fa- 
veurs innombrables de Dieu. A l’égard de ces choses 


spirituelles, nous ne devons point chercher des raisons _ 
pour connaitre comment elles se passent. Notre esprit. 


n'étant pas capable de les comprendre, nous nous tour- 
menterions en pure perte. Il -suffit de savoir que leur 
auteur est tout-puissant. Et puisque tout ce que nous 
pouvons connaitre de ces merveilles, c’est qu’elles sont 
_Veeuvre de Dieu, ne veuillons pas étre Dieu pour les 
_comprendre. 


Je me souviens a ce sujet des paroles de l'Epouse 


dans les Cantiques : Le Roi m’a introduite dans ses 
celliers, ou m’y a placée, ce sont, je crois, ses expres- 
sions. Vous voyez qu'elle ne dit pas qu'elle y soit en- 
trée d’elle-méme. Elle ajoute qu’elle allait cherchant 
de tous cétés son Bien-aimé. \l s’agit la, je pense, de 
ce cellier ot Dieu veut nous placer, quand et comme il 
lui plaira. Nous avons beau faire, nous n’y entrerons 
pas de nous-mémes. Le Maitre doit nous y introduire 
et occuper le centre de notre ame. Pour mieux faire 
éclater ses merveilles, il ne veut pas que notre volonté, 
entiérement soumise a la sienne, y ait quelque part; 
il ne veut pas qu’on lui ouvre la porte des puis- 


sances et des sens qui sont tous endormis. I] désire 


entrer au centre de l’dme sans porte ouverte, comme 


lorsqu’il apparuta ses disciples et leur dit Pax vobis, 


ou lorsqu’il sortit du sépulcre, sans desceller la pierre. 
Vous verrez, dans la derniére demeure, comment Dieu 
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les yeux ouverts sur =e bassesse et mained mi 
et si nous savons comprendre que nous ne ‘sommes | 


3 Sa surpassent notre entendement! oe il soit tone: 
_ a jamais! Amen! 
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CHAPITRE II 


Suite du méme sujet. — L’ame comparée au ver 4 soie trans- 
formé en papillon, — Admirables effets de l’union. : 


Vous croyez avoir déja vu toutes les richesses de 
cette demeure. I] s’en faut de beaucoup, par la rai- 
son quil y a en elle, comme je l’ai dit, du plus et 
du moins. Sur la nature de lunion, je ne puis rien 
ajouter. Mais que de choses a dire sur ce que Dieu 
opere dans les ames, quand elles se disposent a rece- 
voir les faveurs de cette demeure! J’en rapporterai 
quelques-unes, et je montrerai ce qu’est une 4me aprés 
cette mystérieuse opération de Dieu en elle. Je me ser- 
virai d’une comparaison propre a répandre de la clarté 
sur ce sujet. Vous verrez que, si nous ne pouyons 
concourir en rien a ce travail de Dieu, nous ne lais- 
sons pas de faire beaucoup, en nous disposant a re- 
cevoir ses faveurs. 

Vous avez oui décrire la maniére dont se fabrique la 
soie, merveilleux ouvrage que Dieu seul a pu in- 
venter; et vous savez comment elle provient d’une se- 
mence qui ressemble a de petits grains de poivre. 
Pour moi, je n’en ai jamais vu, mais j’en ai entendu 
parler; si donc je commets quelque inexactitude, je 
n’en suis pas responsable’. Aux premiéres chaleurs 


4. Sila Sainte avait vu celte graine, elle aurait reconnu Vceuf du 
ver a soie et en efit sans doute parlé autrement. 
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de l’été, quand les miriers se couvrent de feuilles, la ; 
petite semence, inerte jusque-la, commence a vivre. — 
Aucune vie des germes, qui sont les vers a sole, tant 
que l’arbre n’avait pas de quoi les nourrir. Mais une 


fois éclos, ils s’alimentent des feuilles du marier, ils 


-grandissent bientét, et comme on dresse alors devant 


eux de minces baguettes, ils y montent, et la, tirant 
de leur substance la matiére de la soie, ils la filent de 
leurs petites bouches, et en font des cocons admi- 
rablement tissés, dans lesquels ils se renferment. C’est 
la fin de l'insecte; mais au lieu du ver gros et hideux, 
il sort de chacun des cocons wn petit papillon blanc 
d'une beauté charmante. 

Si cela ne se passait point sous nos yeux, mais quon 
nous le racontat comme arrivé dans des temps éloignés, 


- qui pourrait le croire? Qui se persuaderait qu'un étre, 


privé de raison comme un ver et une abeille, fat si 
industrieux, si diligent 4 travailler pour nous, et qu'il 
en cotitat la vie 4 ce pauvre ver pour nous. donner la 
soie? Je n'ai pas besoin, mes seeurs, de m’étendre da- 
vantage; vous avez la de quoi méditer sur les mer- 
veilles et la sagesse de notre Dieu. Que serait-ce 
donc si nous connaissions les propriétés de tous les 
étres quil acréés? N’en doutons> pas, il est trés utile 
de considérer la magnificence des oeuvres de ce grand 
Dieu, et de nous réjouir d’étre les épouses d'un Roi si 
sage et si puissant. 

Mais je reviens 4 ma comparaison, Ce qui arrive a ce 
ver est l'image de ce qui arrive & lame. Morte par la 
négligence de son salut, par le péché et les occasions 
du péché, elle recommence 4 recevoir la vie quand, 
échauffée par la chaleur de l’Esprit-Saint, elle profite 
du secours général que Dieu donne A tous, ct use 
des remédes dont il alaissé la disposition.& son Eglise, 


a eke que la fréquentation des sacrements, la lecture des 
bens livres et les prédications. Ainsi rendue a la vie, 
elle se nourrit par les sacrements et par les saintes: mé- 
ditations, elle se fortifie et devient adulte. Je ne la con- 
sidére ici que dans cet état, sans m’occuper de ce qui 
précéde. Or, comme nous l’avons vu, dés que le ver 
s’est développé, il commence 4 filer la soie, et & cons- 
truire la maison ou il doit mourir. Je voudrais faire 
comprendre que pour l’ame cette maison est Jésus- 
Christ. J’ai lu ou entendu quelque part que notre vie 
est cachée en Jésus-Christ ou en Dieu, ce qui est la 
- méme chose; ou bien que notre vie est Jésus-Christ. 
Que le texte soit celui-la ou un autre, cela importe pew 
a mon sujet.. . 
Vous le voyez, mes filles, ce qui-est ici en notre 
pouvoir, avec le secours de la grace, pour faire que 
_ Jésus-Christ soit lui-méme notre demeure, comme il 
Yest dans l’oraison d’union, c’est de travailler de notre 
cété a batir cette demeure. Mais, direz-vous, n’est-ce 


pas laisser entendre que nous pouvons dter a Dieu ou | 


lui donner quelque chose, que d’affirmer qu’il est lui- 
méme notre demeure, et que nous pouvons travailler & 
la batir et nous y loger? Certes, ce n’est ni en dtant 


ni en donnant a Diew que nous batissons cette de- - 


meure, mais'en retranchant de nous, en donnant quel- 
que chose de nous, & l’exemple des vers a soie. A peine 


aurons-nous fait notre possible, que le divin Maitre, - 


agréant ce faible travail qui n’est rien, l’wnira & sa 
grandeur et en rehaussera tellement le mérite, qu'il 
voudra en étre lui-méme la récompense. Et ainsi, aprés 
s’étre chargé de la plus grande partie des frais, il join- 
dra nos petits travaux & ses grands travaux a lui, jus- 
qu’a les confondre et les unir. 

Courage donc, mes filles, et a l’ceuvre sans perdre 
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un moment. Hatons-nous de former le tissu de ce cocon — 


mystérieux, en nous dépouillant de l’amour-propre, 
de la volonté propre, de tout attachement aux choses 
de la terre, en faisant des ceuvres de mortification et de 
pénitence, en nous occupant a l’oraison, en pratiquant 
lobéissance et toutes les autres vertus, en un mot, en 
nous acquittant de tous les devoirs de notre état, de 
notre mieux, et selon les instructions recues. Meure 
ensuite, meure notre ver a soie, comme l’autre, quand 
il a terminé l’ouvrage pour lequel il a été créé. Alors 
nous verrons Dieu, et nous nous trouverons aussi 
abimées dans sa grandeur, que ce ver l’est dans sa 
coque. Mais remarquez-le, en disant que nous verrons 
Dieu, je l’entends en la maniére qu'il se donne 4 sentir 
_dans cette sorte d’union’. 

Voyons maintenant ce que devient ce ver aprés qu'il 
a cessé de vivre, car c’est pour en venir 1a que j’ai dit 
tout ce qui précéde. A peine est-il entré dans cette 
oraison, qu'il meurt entigrement au monde, et se con- 
vertit en un beau papillon blanc. O merveille de la 
puissance divine! quelle n’est pas la beauté d’une 4me 
qui, durant un court espace de temps, a été si étroite- 
ment unie & Dieu et plongée dans sa grandeur? Ce 
temps, 4 mon avis, ne va jamais jusqu’a une demi- 
heure. Je vous dis en vérité que cette Ame ne se connait 
plus elle-méme. Entre ce qu’elle était et ce qu’elle est, 
ily a autant de différence qu’entre un vilain-ver et un 
papillon blanc. Cette ame ne sait comment elle a pu 
mériter un si grand bonheur, ou, pour mieux dire, d’ou 
il a pu lui venir; car elle voit clairement qu’elle ne l’a 
point mérité. Elle a un.désir qui la consume de louer 
Dieu, et d’endurer pour lui mille morts. Elle éprouve 


4. Seda a sentir en esta manera de union. 
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z - bient6t comme un besoin irrésistible de souffrir beau- 
- coup. Elle a une soif ardente de pénitence et de soli- 
tude; enfin, elle souhaite avec tant d’ardeur que Dieu 
soit connu et aimé de tous qu’elle ne peut, sans une 
_ peine extréme, le voir offenser. Mais je parlerai plus 
- longuement de ce changement de l’Ame, dans la de- 
meure suivante. Elle a tant de rapport avec celle-ci que © 
c’est presque la méme chose; l'une ne différe de l’autre 
que par la force des effets, mais cette différence est no- 
table. Ainsi, je le répete, l’4me que Dieu a daigné 
_ €lever a cet état verra de grandes choses, si elle s’ef- 
force d’aller plus avant. 

Comment ne pas bénir le Seigneur en voyant Vinquié- 
tude de ce papillon, qui n’a pourtant jamais gouté dans 
sa vie plus de calme et de repos? II ne sait ot aller ni 

- ous’arréter. Aprés le bonheur qu'il vient de savourer, 
tout ce qu’il voit sur la terre lui déplait, surtout quand 

il a été favorisé plusieurs fois d’une semblable grace, 

et comme enivré de ce vin qui produit toujours des 

effets nouveaux. I] méprise maintenant son travail d’au- 
_ trefois, lorsque, simple ver, il formait peu a peu le 
- tissu de sa coque. Des ailes lui sont venues : comment, 
pouvant voler, se contenterait-il d’aller pas a pas! 
Tout ce que l’4me, dans son nouvel état, fait pour Dieu 
ne lui semble rien, en comparaison de ce qu’elle vou- 
drait faire. Les épreuves des saints ne |’étonnent pas; 
elle sait par expérience que Dieu assiste et transforme 
de telle sorte les Ames, qu’elles ne paraissent plus étre 
les mémes, tant leur faiblesse, en matiére de pénitence, 
est changée en force! Elle se voit pleinement libre de 
l’attachement aux parents, aux amis, aux biens de la 
terre. Auparayant, ni ses efforts, ni ses résolutions, ni 
ses désirs n’avaient pu briser cette chaine; que dis-je? 
le combat semblait la rendre plus sensible a ces affec- 


ee 
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tions; et maintenant elle trouve une peine jusque dans 4 
les rapports obligés qu'elle doit avoir avec le prochain. — 
- Tout la fatigue, parce qu'elle a reconnu que les créa- 

_ tures ne sauraient lui donner le véritable repos. 

_ il semble que j’allonge cette matiére; mais je pour- 
rais en dire beaucoup plus, et ceux a qui Dieu fait une 
semblable faveur trouveront que j'en dis trop peu. 
Faut-il donc s’étonner que ce papillon, tout dépaysé au 
milieu des choses de la terre, cherche a se reposer 
ailleurs ? Mais ov ira-t-il, le pauvre petit? Retournera- 
tal au lieu d’od il vient? Impossible, je le répéte, il 
n’est pas en notre pouvoir, de nous élever de nous- 
mémes a l'union, et tous nos efforts sont vains, jusqu’a 
ce qu'il plaise 4 Dieu de nous accorder de nouveau 
cette grace. O Seigneur, que de peines commencent 
pour cette ame, et combien nouvelles! Et qui lett ja- 
mais dit, aprés une faveur si sublime? Enfin, enfin, 
d'une maniére ou d'une autre, il faut porter sa croix tant 
qu’on est dans cet exil. 

Si quelqu’un prétendait avoir, depuis son entrée 
dans cette cinquiéme demeure, toujours gouté un repos 
délicieux, je lui répondrais qu'il n’y est jamais entré. 
Tout au plus, en entrant dans la demeure précédente, a- 
t-il éprouvé quelque douceur, grace encore a la fai- 
blesse du tempérament et a l’artifice du démon, qui lui 
donne ainsi la paix pour lui faire ensuite une guerre 
plus cruelle. Je me veux pas dire pourtant que l’4me 
ne trouve pas la paix, et méme une paix trés profonde, 
dans cette cinquiéme demeure; ear les peines qu'elle y 
endure sont.d'un tel prix, et la cause qui les fait em- 
hrasser si excellente, que, malgré leur vivacité, elles 
sont une cause de paix et de satisfaction, 

Dégotitée de ce monde, l’ame souhaite d'en sortir; 
et si quelque chose adoucit les rigueurs de son exil, 
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- cestla pensée qu'elle y est reteaue par la volonté de. 
Dieu. Pourtant cette considération ne suffit point, parce 
~ que, malgré ious les avantages dont j'ai parlé, l’ame 
— n'a pas encore cette soumission parfaite a la volonté 
de Dieu que nous verrons en elle dans la suite. Elle s’y 
conforme sans doute, mais ce n'est qu’avec une peine 
tres vive; elleme peut rien de plus, parce qu'elle n’a 
pas recu plus de forces, et cette peine lui fait répandre, 
chaque fois qu'elle se met en oraison, une grande abon- — 
danee de larmes. Cette souffrance procede sans doute 
du martyre intérieur qu'elle éprouve en voyant Dieu, 
loin d’étre honoré en ce monde, si offensé, en voyant 
tant d’hérétiques et de Maures ‘se perdre, surtout tant 
de chrétiens. Elle sait, il est vrai, que la miséricorde 
de Dieu étant infinie, ils peuvent, malgré tous les dé- 
serdres de leur vie, se convertir et se sauver; et néan- 
moins elle craint que beaucoup ne se damnent. 

O merveilleux effet de la grace de Dieu! Il y a quel- 
ques années, et peut-étre quelques jours, cette 4me ne 
pensait qu’a elle-méme. Qui done lui a donné ces in- 
quiétudes si vives, oul nous ne serions pas arrivées par 
des années et des années de méditation? Mais quoi! 
dira quelqu’un, si, pendant des jours et-des années, je 
m’applique a considérer la malice du péché, la digmité 
des pécheurs qui sont les enfants:de Dieu et mes freres, 
les dangers de cette misérable vie et lavantage qu'il y 
a den gortir, cela ne suffira-t-il pas pour me denner de 
- tels sentiments ? Non, mes filles, cela ne suffit point. 

La peine qu’éprouve l’dme dans cette union est bien 
différente de celle que nous pouvons exciter par nos 
propres efforts. De longues méditations nous aménent, 
je l'avoue, a ressentir ume certaine peine, mais qui ne 
va pas, comme l'autre, jusqu’au fond des entrailles, 
jusqu’a hacher et broyer l’dme sans aucun con- 
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cours de sa part, et souvent méme contre sa volonté. 
Qu’est donc cette souffrance, et quelle en est la cause? 


_ La voici, mes sceurs. Vous souvient-il des paroles de 


TEpouse des Cantiques que je vous citais plus haut & 
propos d’autre chose? Je vous disais que le Seigneur 
Vavait introduite dans le cellier du vin et avait or- 
donné en elle la charité. Voila précisément ce qui se 
passe ici. Cette Ame s’est entiérement livrée aux mains 
de Dieu: que Dieu dispose d’elle comme il voudra; 
son amour pour lui l’empéche d’avoir une autre pensée 
ou un autre désir. Mais, a mon avis, une pareille grace 
est accordée seulement aux Ames que Dieu regarde 
comme absolument siennes. Il lés marque alors de son 
sceau, sans qu’elles sachent de quelle maniére cela se 
fait. Elles sont comme de la cire molle sur laquelle 
on imprime un cachet; mais il n’est pas en leur pou- 


voir de l'imprimer, ni de s’amollir elles-mémes; tout — 


ce qu’elles peuvent, c’est de recevoir cette impression 
sans résister. O bonté infinie de Dieu! Tout doit étre a 
votre charge; vous n’exigez de nous que la volonté et 
la docilité parfaite de la cire. Vous voyez maintenant, 
mes sceurs, de quelle sorte notre Dieu agit ici pour 
faire connaitre a l’ame qu'elle est a lui. Il lui donne du 
sien. [1 met en elle cette disposition intérieure ot fut 
son divin Fils toute sa vie. Il ne saurait lui accorder 
une plus grande grace. Or, que se passait-il dans l’Ame 
de ce Fils bien-aimé? Qui jamais souhaité avec plus 
d’ardeur sortir de cette vie? Et ne l’a-t-il pas témoigné 
dans la Cene, quand il disait : J’ai désiré avec un 
extréme désir? Mais, 6 Seigneur, ne voyiez-vous point 
avec effroi ces travaux et cette mort si cruelle que vous 
deviez endurer? Non, me répondez-vous, parce que 
toutes ces peines ne sont point comparables a celles 
que me fait souffrir l'amour des Ames et le désir de 


whl 


leur salut: ce que j’en ai souffert, depuis que je suis 


en ce monde, et ce que j’en souffre encore suffit, tant 


c'est violent, a me faire compter le reste pour rien. 

Je me rappelle 4 ce sujet quelle torture c’est, pour 
une personne de ma connaissance, de voir offenser Dieu; _ 
torture si cruelle, que la mort lui serait mille fois plus 
supportable. Or, si une ame dont la charité n’est rien, 
pour ainsi dire, en comparaison de celle du Christ, est 
néanmoins capable de cette souffrance indicible, quel a 
dui étre le martyre de Notre-Seigneur, quelle vie a-t-il 
pu vivre, lui, 4 qui tout était présent et qui devait con- 
templer sans cesse l’horreur des péchés commis contre 
son Pére! Pour moi, je suis persuadée que cette douleur 
Yemportait de beaucoup sur celles qu’il endura dans le 
cours de sa passion. Alors, du moins, il se voyait au 
terme de ses souffrances; et la consolation soit de nous 
racheter par sa mort, soit de donner a son Pére, en 
mourant, les derniers témoignages de son amour, adou- 
cissait la rigueur de ses tourments. Nous voyons méme 
quelque chose de pareil dans les 4mes qu’un véhément 
amour pour Dieu porte a de grandes pénitences : elles 
les sentent a peine, elles ne les comptent pour rien, et 
voudraient toujours en faire de plus grandes. Que de- 
vait donc éprouver Notre-Seigneur, dans une occasion 
si solennelle de faire éclater toute la perfection de son 
obéissance envers son Pére, et tout l’excés de son amour 
envers les hommes! O plaisir ineffable que celui de 
souffrir en faisant la yolonté de Dieu! Mais le spectacle 
toujours présent de la Majesté de Dieu si fort offensée 
et des Ames si nombreuses qui tombent en enfer, est, 
selon moi, chose tellement horrible, que si Jésus-Christ 
n’etit été plus qu’un homme, unseul jour d’untel supplice 
aurait suffi, je n’en doute point, pour lui faire perdre non 


seulement une, mais, s'il les avait cues, plusicurs vies. 
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CHAPITRE III 


D’une autre sorte d’union : la conformité de notre volonté a la 
volonté de Dieu. 


Revenons a notre petite colombe ', et disons quel- 

que chose des graces que Dieu accorde a l’ame dans 
cette union. Il reste bien entendu qu'elle doit travailler 
-&ayancer dans le service de Dieu et dans la.connaissance 
d'elle-méme. Car si, contente de recevoir cette faveur, 
et la regardant comme sure pour l'avenir, elle vienta 
se négliger, et a s'éloigner de la route du ciel, je 
veux dire de l’observation des. préceptes divins, sa des- 
tinée sera celle du ver & soie qui, en laissant une se 
mence d’ou naissent d’autres vers, demeure mort 
pour jamais. Je dis une semence féconde, parce que 
Dieu, jen suis convaincue, veut qu'une grace aussi 
éminente ne soit pas donnée en vain, et si l’éme qui la 
regoit n’en profite point, elle tourne au profit des au- 
tres. Cette Ame, non seulement pendant qu’elle persé- 
vére dans le bien, dans les désirs et les vertus dont nous 
avens parlé, ne cesse de faire du bien aux autres, et de 
les échauffer par sa chaleur; mais encore, aprés sa dé- 


4. Le lecteur ne se souvient pas d’ayoir rencontré cette « colombe » 
dans le reste du livre. C’est 1A sans doute une distraction de la sainte, 


qui oublie‘en'ce moment qu'elle aparlé plus haut de papillon et non de 
eclombe, 


-faillance méme, elle conserve le désir de Yavancement 
des autres, et elle prend plaisir a leur apprendre de 
quelles graces Dieu favorise ceux qui l’aiment et le . 
servent. 
4 Il en est arrivé ainsi & une personne de ma connais- 
- sance. Quoiqu’elle fat bien infidéle a Dieu, elle était 
heureuse de voir les autres profiter des graces qu'elle 
avait recues, elle enseignait le chemin de Voraisom aux 
_ ames quil'ignoraient, et elle fit ainsi beaucoup de bien, 
beaucoup. Dansla suite, le Seigneur lui rendit sa lu- 
miére. A la vérité, loraison d’union n’avait pas: encore 
produit ces grands effets dont j'ai parlé. Mais combien 
doit-il y en avoir que Notre-Seigneur honore de ses 
communications, qu'il appelle a l’apostolat comme Ju- 
das, qu'il éléve sur le troéne comme Saiil, et qui se per- 
- dent ensuite par leur faute! Dot nous conclurons, mes 
filles, que pour éviter un tel malheur, et pour nous 
_ rendre dignes de recevoir toujours de nouvelles graces, 
le moyen le plus stir est de pratiquer l’obéissance, et de 
ne violer jamais la loi de Dieu. Ceci, d’ailleurs, est une 
régle générale, non seulement pour ceux qui reeoivent 
ces grandes faveurs, mais pour tout le monde. 

Malgré mes longues explications, il reste encore, ce 
me semble, quelque obscurité sur cette cinquiéme de- 
meure. Comme les trésors qu'elle renferme sont d’un si 
grand prix, il sera utile de faire observer qu’a ne point 

-receyvoir de Dieu des graces aussi extraordinaires ', 
on. ne reste pas cependant sans espérance. On peut tres 
bien arriver 4 la véritable union, avec l'aide de Notre-_ 
Seigneur, si Von travaille a l’acquérir, en renongant a 
sa volonté propre, pour s’attacher uniquement a la vo-_ 
lonté de Dieu, 
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Oh! combien sommes-nous dans ces sentiments et — 
- dans la disposition méme de mourir pour y rester fidé- 
les? Je vous dis, moi, et je vous répéte que si vraiment 
vous avez recu de Dieu cette faveur, vous n’avez pas a 
vous mettre en peine de l’union si délicieuse, expliquée 
plus haut. Car le meilleur de celle-ci, c’est qu’elle pro- 
céde de I'union dont je parle maintenant; il est méme 
impossible d’arriver a la premiere si l’on ne posséde la 
seconde, je veux dire cette soumission entiere de notre 
volonté ala volonté de Dieu. Que cette derniere union 
est désirable! Heureuse l’ame qui la possede! De quel 
repos elle jouira dés cette vie et aussi dans l’autre! A 
part la crainte de perdre son Dieu, ou le déplaisir de ~ 
voir qu’on l’offense, rien ne Vaffligera, ni la pauvreté, 
ni la maladie, nila mort, si ce n’est celle des personnes 
utiles a l'Eglise; elle est assurée que Dieu sait beau- 
coup mieux ce qu'il fait qu’elle ne sait ce qu'elle dé- 
sire. Remarquez, mes filles, qu’il y a peines et peines. 
Quelques-unes sont, comme les plaisirs, un effet spon- 
tané de la nature; d'autres naissent d’un mouvement de 
compassion pour le prochain, et telle fut la peine de 
Notre-Seigneur quand il ressuscita Lazare. Or, ces 
sortes de peines n’empéchent point l’Ame d’étre unie 
a la volonté de Dieu; elles ne lui donnent point de ces 
inquiétudes continuelles qui étent le repos, et elles pas- 
sent promptement. Comme je l’ai dit des douceurs de 
Poraison, elles ne pénétrent pas, semble-t-il, jusqt’au 
fond de l’ame, mais elles atteignent seulement la sen- 
sibilité. Elles se rencontrent dans les demeures pré- 
cédentes ; elles n’entrent pas dans celle dont je par- 

lerai en dernier lieu. 

Sachez, mes filles, que pour cette union de confor- 
mité ala volonté de Dieu, il n’est point nécessaire que 
les puissances soient suspendues. Dieu, qui est tout- 


mont. a ale moyens dehrithir les Ames et de les 
-conduire dans ces demeures, sans les faire passer par 
le raccourci dontj’ai parlé. Mais, remarquez-le bien, mes 
filles, dans tous les cas il faut que ce ver 4 soie meure, 
et que sa mort vous cotte plus cher. En effet, dans l'u- 
nion surnaturelle, le bonheur de vivre d’une vie si nou- 
velle aide benaeap a tuer ce ver; tandis que, dans l’u- 
-nion de conformité, il faut que Yame, sans sortir de la 
vie ordinaire, lui-donne elle-méme la mort. J’avoue, — 
mes filles, que le sacrifice est beaucoup plus doulou- 
__ reux; mais larécompense en sera beaucoup plus grande, 
si nous sortons victorieuses du combat; et nous vain- 
- crons sans nul doute, pourvu que notre volonté soit 
véritablement unie a celle de Dieu. 

C’est la l’union que j’ai désirée toute ma vie, et que 
je demande sans cesse a Notre-Seigneur. C’est aussi la 
plus facile a connattre et la plus assurée. Mais, hélas! 
__ combien peu de personnes y arrivent, et quelle erreur 
- de croire qu’en évitant d’offenser Dieu et en vivant dans 
létat religieux, on a satisfait a tout! Oh! qu'il reste en- 
core de vers semblables a celui qui rongea le lierre sous 
— lequel Jonas était a l’ombre! Leurs ravages s’apercoi- 
vent seulement, lorsqu’ils ont déja rongé nos vertus par 
des sentiments d’amour-propre, par l’estime de nous- 
mémes, par des jugements téméraires sans gravité, par 
quelque négligence a aimer le prochain comme nous- 
mémes! Dans l’accomplissement de ses devoirs, on fait 
juste assez d’efforts pour ne pas tomber dans 16 péché; 
mais il y a loin de cette disposition a celle que l’on doit 
avoir pour étre entiérement uni a la volonté de Dieu. 

Or, mes filles, quelle est cette volonté? Que nous de- _ 
venions parfaites-au point d’étre une méme chose avec 
lui et avec son Pére, comme il l’a demandé. Mais consi- 


dérez ce qui nous manque pour y arriver. Je puis vous 
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lassurer; lorsque j‘écris ceci, je souffre une grande 
-peine de m’en voir si éloignée, et cela, uniquement par 
- ma faute. Cette union de conformité ne suppose pas né- 
cessairement de grandes faveurs de la part de Diew; il 
suflit qu'il nous ait donné son Fils pour nous enseigner 
le chemin. Ne vous imaginez pas néanmoins que cette 
conformité a la volontéde Dieu nous oblige, quand nous 
perdons un pére ou unfrére, aétre insensibles, eta souf- 
frir avec joie les peines et les maladies qui nous arrivent. 
Cela est bon; mais souvent c’est leffet d'une sagesse 
tout humaine, qui dans des maux sans reméde fait de 
nécessité vertu. Combien deces actions et autres sembla- 
bles leur doctrine n’'a-t-elle pas dictées aux philosophes 
de l’antiquité? Dieu ne demande de nous: que: deux cho- 
ses dans ces rencontres : l'une de l’aimer lui-méme et 
~ l'autre d’aimer notre prochain. C’est a cela que nous de- 
-vons travailler; si nous nous y appliquons: de notre 
mieux, nous ferons sa volonté, et nous serons unies a 
lui. Mais que nous sommes loin, je le répete, de nous 
en. acquitter comme nous le devrions! Je prie Diew de 
nous faire la grace d’entrer dans cette disposition; et 
nous y entrerons, sans nul doute, si nous le-voulons: 

La marque la plus assurée de notre fidélité&a ces deux 
choses, est, & mon avis, la fiddlité & l'amour du pro- 
chain. On ne peut pas savoir si lon aime Diew; mais 
l'amour du prochain, on peut le connattre. Plus vous y 
avancerez, mes filles, plus vous devrez vous tenir assu- 
rées que vous avancez dans l’amour de Dieu. Ce Dieu de 
bonté nous aime. tant, qu’en payement de notre amour 
du prochain, il augmentera de mille maniéres notre 
amour pour lui-méme; je n'ai pas la-dessus le moindre 
doute. [Limporte done extrémement de bien considérer 
notre conduite 4 légard du prochain. Si tout y est par- 
fait, nous pouvons étre en assurance; car, avec la dé- 
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: pravation de notre nature, nous ne pourrions aimer 
parfaitement le prochain, s’il n’y avait en nous un pa 


amour de Dieu. 

Mes sceurs, puisque ce point est d'une si haute im- 
portance, prenons-y garde jusque dans les moindres 
détails. Vous aurez peut-étre de belles pensées dans 
Yoraison ; il vous semblera que vous feriez ow souffririez 
tout au monde pour le salut d'une seule ame : qu’im- 
porte, si ensuite les ceuvres_n’y répondent pas? tout. 
cela est pure illusion. J’en dis autant de Vhumilité et de 
toutes les autres vertus. Pour nous faire croire & la 


_ possession de vertus qui nous manquent, le démon mul- 


tipliera les. artifices, il remuera tout l’enfer, et il a 
raison : rien ne nous est plus dangereux que cette er- 
reur; car ces fausses vertus, se ressentant de leur ra- 


cine, sont toujours accompagnées de vaine gloire et 


d’orgueil; au contraire celles qui viennent de Dieu, en 
sont totalement exemptes. 

Il est un spectacle dont je suis fort tentée de rire : 
des personnes se sont imaginé dans l’oraison qu’elles 
seraient ravies d’étre humiliées et de recevoir publique- 
ment des affronts pour l’amour de Dieu, puis au sortir 
de 1a, elles font tout ce qu’elles peuvent pour cacher une 
petite faute qu’elles auront commise, et ne se posse- 
dent plus dés qu’on leur enimpute quelqu’une sans fon- 
dement. Les gens incapables de supporter une humi- 
liation aussi légére: doivent apprendre du moins & se 
connattre et ane faire aucun cas de ces vaines résolu- 
tions : les effets: montrent qu’elles procedent, non d’une 
volonté fermement déterminée, mais d’une imagination 
exaltée et séduite par le démon. On ne saurait dire de 
combien de maniéres il trompe les femmes et les igno- 
rants qui ne distinguent pas imagination des autres 


puissances del’dme, et qui ne savent rien des choses 
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spirituelles. O mes sceurs, quil est facile de diseerner 
celles d’entre vous qui aiment véritablementle prochain, 
et celles qui ne l’aiment pas avec tant de perfection! Si 
vous connaissiez l’importance de cette vertu, vous y 
mettriez toute votre application. 

Je vois d’autres personnes tellement attentives 4 ana- 
lyser leur oraison et si encapuchonnées, quand elles s'y 
livrent, qu’elles n’osentni se remuer ni modifier le cours 
de leurs pensées, de crainte delaisser échapper un brin 
du plaisir et dela dévotion qu’elles y regoivent. Puis- 
qu’elles font tout consister en cela, elles ne savent 

~ guére par quelle voie on arrive al’union. Non, non, mes 
‘scours, ce n’en est pas la le chemin. Dieu veut des ceu- 
vres. Si donc vous voyez une personne infirme, ou souf- 
frante, que vous puissiez soulager en quelque chose, 
quittez hardiment cette dévotion pour l’assister; com- 
patissez a ce qu’elle endure; que sa douleur soit aussi la 
vétre; et si, pour lui donner la nourriture dont elle a 
besoin, il faut que vous jetiniez, faites-le de grand cceur, 
non seulement pour l’amour d’elle, mais pourl’amour de 
Dieu qui vous’le commande. Telle est la véritable union 
ala volonté divine. Si devant vous on donne de gran- 
des louanges 4 une personne, ayez-en plus de plaisir 
qu’a étre louées vous-mémes. Cela vous sera facile si 
vous étes humbles; et vous ne pourriez au contraire 
voir sans peine qu’on vous louat. Mais s’il y a du mérite 
a la joie d’entendre publier les vertus de ses sceurs, il 
n’y en apas moins a ressentir autant de déplaisir de 
leurs fautes que des siennes propres, et a faire tout ce 
que l’on peut pour les couvrir. 

Jai traité ailleurs ' avec étendue de cette charité 
mutuelle, parce que, si nous y manquons, nous sommes 
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z -perdues. Fasse le divin Mattre que cette charité ne re- 
-¢oive jamais d’atteinte parmi nous! Si vous la gardez ° 


parfaite, vous obtiendrez, n’en doutez pas, union dont 
jai parlé. Mais si vous manquez a l’amour da au pro- 
chain, sachez que vous étes loin d’une si haute faveur. 
En vain éprouveriez-vous dela dévotion et des délices 
spirituelles, en vain auriez-vous quelque petite suspen- 
sion dans l’oraison de quiétude, et vous persuaderiez- 
vous, comme le font quelques personnes, qu’alors tout 


‘est fait; croyez-moi, vous n’étes point arrivées a cette 


union. Demandez a Notre-Seigneur qu’il vous accorde 
ce parfait amour du prochain, et aprés, laissez le divin 
Maitre agir dans votre 4me. Voulez-vous qu'il vous 
donne au dela de tous vos désirs, efforcez-vous d’assue 
jettir en toutes choses votre volonté 4 la sienne. Dans 
les rapports avec vos sceurs, faites en tout leur volonté | 
et non la vétre, fallit-il céder de votre droit; oubliez 
vos intéréts pour vous occuper des leurs, malgré les ré- 
pugnances de la nature; enfin, a l’occasion, prenez pour 
vous le travail et la fatigue, afin de soulager votre pro- 
chain. Il vous en cotitera un peu, sans doute, et tout 
n’ira pas seul; mais considérez, je vous prie, ce qu’a 
couté a notre Epoux l’amour qu’il nous porte : pour 
nous délivrer de la mort, ‘il s’est livré lui-méme a une 
mort terrible, 4 celle de la croix. 


CHAPITRE IV 


LVoraison d’union ne s’éléve point jusqu’aux fiancailles 
spirituelles de l’ame: avee Dieu. 


Notre petite eolombe, vous l’avez vu, ne: se repeseni 
dans les goits spirituels, ni dans les plaisirs dela terre; 
son vol est plus élevé. Que devient-elle donc? me: de- 
mandez-vous. Je ne puis, mes filles, vous satisfaire que 
dans la derniére demeure. Dieu veuille le rappeler a ma 
mémoire et me donner le loisir de lécrire. Il s’est 
écoulé prés de cing mois depuis que j'ai commencé ce 
travail, et comme mon mal detéte ne me permet pas de 
le relire, il y aura sans doute peu d’ordre et beaucoup 
de redites. Mais. cela n’a pas d’importance, puisque: je 
m’ddresse a mes seeurs. 

Je veux expliquer davantage la nature de cette oraison 
dunion; je me servirai pour cela, selon ma coutume, 
d'une comparaison; et je reviendrai ensuite a ce papil- 
lon qui, volant toujours, parce qu il ne trouve point en 
soi de véritable repos, ne laisse pas de faire continuel- 
lement du bien a lui-méme et aux autres. 

Vous avez souvent entendu dire que Dieu contracte 
avec les ames des fiangailles spirituelles. Béni soit-il de 
ce quil daigne dans-sa miséricorde s’humilier jusqu’a 
cet exces! Cette comparaison, je l’avoue, est grossiére; 
mais je n’en sais point qui exprime mieux ma pensée 
que le sacrement de mariage. Il existe sans doute une 
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grande différence entre les fiancailles dont je veux par- 
ler, et le mariage ordinaire : les unes sont toutes spiri- 
tuelles, l’antre est corporel; les plaisirs spirituels sont 
a mille lieues des satisfactions terrestres. Ici c’est l'a- 
mour qui s’unit & l'amour, et toutes ses opérations sont 
ineffablement pures, délicates, suaves; les termes man- 
quent pour les exprimer, mais Notre-Seigneur sait bien 
les faire sentir. 

Or, selon moi, l’union ne s’éléve point jusqu’aux fian- 
gailles spirituelles. De méme qu’ici-bas, quand deux 
personnes doivent se fiancer, elles examinent d’abord si 
elles se plaisent, si elles se désirent, puis elles ont des 
entreyvues pour se donner l’une a l’autre pleine satisfac- 
tion; ainsi en est-il dans les fiancailles spirituelles. 

Quand les deux parties.sont d’accord, quand lame a 
tous les renseignements qu'elle souhaite, quand elle voit 
tous les avantages ‘de cette alliance, quand elle est dé- 
terminée a n’avoir d’autre volonté que celle de son 
Fpoux et a lui plaire en toutes choses, alors Notre-Sei- 
gneur qui lit dans son ceeur est content d’elle, lui aussi. 
Dans sa miséricorde il veut le lui faire connaftre d’une 
maniére particuliére et il en vient, comme on dit, a une 
entrevue avec cette me qu’il veut s’unir. 

Tout se passe vraiment ainsi, mais tout se passe trés 
vite, parce qu'il n’y a pas 1a & donner et a recevoir. Ce 
n’est qu’une vue de I’4me; l’dme ne fait que voir d’une 
maniére mystéricuse qui est son futur époux. Ce que les 
sens et l’intelligence ne lui apprendraient pas en des 
années et des siécles, elle le-voit d'un regard; mais tel 
est cet Hpoux que ce regard seul suffit 4 rendre I’Ame 
plus digne de donner sa main, comme on dit, et de 
prendre la main de-son ‘bien-aimé; car elle reste éprise 
d’un tél amour qu'elle est disposée & tout, et qu’elle fait 
tout au monde pour que rien ne dérange ces fiangailles 


; = — = 
<7 2 — —— 


360 ~ <> ‘EE CHATEAU INTERIEOR, 


divines. Mais si cette Ame s’oublie jusqu’a mettre son 
affection ailleurs qu’en son époux, tout est perdu pour 
elle et la perte est sans mesure comme les faveurs per- 
dues qui dépassent toute conception. 

~ Ames chrétiennes, que Notre-Seigneur a conduites 
jusqu’ici, je vous conjure, par Lui, de veiller sur votre 
conduite, et d’éviter les occasions dangereuses. L’ame, 
méme en ce degré, n’est pas encore assez forte pour 
s’exposer sans péril, comme elle pourrait le faire apres 
les fiangailles célébrées dans la sixieme demeure. On 
nes’est encore vu qu'une fois ; aussile démon met-il toute 
sa ruse 4 traverser le projet; plus tard quand il voit 
lame parfaitement soumise a l’Epoux, il a moins d’au- 
dace, ila peur, il sait d’expérience que lessai a toujours 
tourné a sa honte et a l’avantage de l’épouse. 

J’ai vu, mes filles, des personnes fort élevées qui, ar- 
rivées & cet état, sont tombées dans les piéges de l’en- 
nemi. Tout l’enfer, n’en doutez pas, se ligue contre 
elles; les démons savent par expérience que ces ames. 
nese perdent pas seules, mais qu'un grand nombre d’au- 
tres les suit. Que de fois, en effet, Dieu en soit loué, 
une seule Ame suflit a convertir une multitude d’Ames! 
Qui pourrait compter celles que les martyrs ont con- 
verties; celles que sauva la vierge sainte Ursule, celles 
que ravissent au démon saint Dominique, saint Francois, 
dautres fondateurs d’ordres, et ce Pére Ignace, qui 
vient de fonder la Compagnie de Jésus? Mais quel est 
le secret de la puissance exercée par toutes ces Ames 
apostoliques? C’est qu’ayant regu, comme nous le lisons, 
la faveur des fiangailles divines, ils ont tout mis en ceuvre 
pour n’en pas perdrelefruit. O mesfilles, Notre-Seigneur 
est maintenant aussi prét a nous accorder ces grandes 
graces qu'il I’était alors; que dis-je? il lest en quelque 
Sorte davantage, parce que le nombre des personnes. 


‘ quin ne vivent que pour sa gloire est bien restreint aujour- 


d’hui. Mais, hélas! nous nous aimons trop; il y a en nous 
un excés de prudence pour ne rien perdre de nos droits ; 
oh! quelle erreur profonde! Eclairez-nous, Seigneur, 
et empéchez-nous de tomber en de pareilles ténébres. 
Deux difficultés vont ici, mes filles, se présenter & 
votre esprit. La premiére, comment une Ame peut étre 
trompée, quand elle est aussi soumise & la volonté de 
Dieu, et aussi parfaitement détachée de la sienne pro-~ 
pre. La seconde, par quelle voie le démon réussirait a 
vous perdre, lorsque vous étes si loin du monde, si sou- 


_ vent fortifiées par les sacrements, et continuellement, 
je puis le dire, dans la compagnie des anges; car, par 


la bonté de Notre-Seigneur, nous n’avons toutes ici 
qwun seul désir, celui de le servir et de lui plaire en 
tout : a Yopposé des mondains qui vivent dans les occa- 
sions du mal et que le démon n’a pas de peine a trom- 
per. Mes filles, vous avez raison; Dieu nous a traitées 
avec une excessive miséricorde; cependant, lorsque je 
considére que Judas était un des apdtres, qu'il conver- 
sait continuellement avec Jésus-Christ et l’entendait 
parler, je comprends que méme dans cette cinquiéme 
demeure, il n’y a pas de sécurité. 


_ Répondons maintenant a la premiere difficulté. Si- 
lame demeurait toujours attachée a la volonté de Dieu, 


elle ne courrait aucun danger de se perdre; mais le dé- 
mon vient avec ses artifices, sous couleur de bien il la 


détourne de la volonté de Dieu en de toutes petites choses, 


il Pengage en des manquements qu'il lui fait croire 
sans malice aucune : peu & peu il obscurcit son enten- 
dement, refroidit sa volonté, développe son amour-pro- 
pre, et d’une chose a l'autre, il arrive enfin a l’éloigner 
de la volonté de Dieu, pour l’amener a sa volonté, a lui. 


Et cela résout la seconde. difficulté : il n’y a point en 
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effet de cloture si étroite que le démon ne va hanciass. 
et de lieu si écarté qu'il néglige de nous -y suivre: De 
plus? Notre-Seigneur permet peut-étre la tentation, pour 
éprouver la vertu d'une dame dont il veut se servir pour 
éclairer et guider les autres; car il vaut mieux, si elle 
doit étre infidéle, qu'elle le soit d’abord que plus tard, 

avec scandale et ruine du prochain~ Pour éviter ce pé- 
ril, voici le moyen, selon moi, le plus stir : soyons @’a- 
bord fidéles & demander-sans cesse & Dieu, dans l’orai- 
son, qu'il nous soutienne de‘sa main ; ayons cette pensée 
continuellement présente que, s'il nous laisse un ins- 
tant, nous tombons dans l'abime; mettons en lui notre 
confiance, et jamais en nous-mémes; ce serait une ‘folic. 
Ensuite, examinons, avec ‘un .soin extréme, si nous 
avancons ou reculons si peu que ce’soit dans les vertus, 

et particuligrement dans la charité fraternelle, et dans 
le désir de la derniére place méme-en des choses ordi- 
naires. Si nous faisons cet examen, ‘et sitnous deman- 
dons a Dieu ‘sa lumiére, nous connaitrons bientét nos 
profits ou nos, pertes. 

Mais ne vous imaginez pas’que, lorsqu’ila plu-a No- 
tre-Seigneur d’élever une ‘Ame ‘si haut, il l’abandonne 
aisément, et qu'il soit facileau démon de‘réussir‘dans 
son entreprise. Cetadorable Maitre's'intéresse de telle 
sorte ala conserver, et lui donne en diverses maniéres 
tant d'avertissements intérieurs, qu'elle ne peut pas ne 
pas voir le:péril otelle se met. Enfjn, il faut toujours de 
nouveaux efforts pour avancer de plus en plus. Sicette ar- 
deur nous manque, nous avons grand:sujet de craindre; 
stirement le démon nous prépare:quelque assaut. En ef- 
et, Vamour n'étant jamais oisif, iln’est paspossible que le 
notre pour Dieu, aprésavoir atteint-un tel degré, cesse 
d'aller en augmentant. Une ame quiprétend a étre 1’é- 
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pouse d'un Dieu, et aqui ce Dieu's'est déja communiqué 


at 
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- par de si grandes faveurs, ne saurait, sans infidélité, s’a- 
- bandonner au sommeil, ; 
Pour yous montrer, mes filles, la conduite de Notre- | 
Seigneur envers les Ames qui sont bien ses épouses, je 
parlerai maintenant de la sixieme demeure. Vous y ver- 
vez le peu que nous pouvons faire et souffrir pour nous 
_ disposer a de pareilles graces, Et si j’ai regu Vordre 
 d'écrire ceci, peut-étre Notre-Seigneur a-t-il youlu que 
la vue d’une telle récompense, et de la miséricorde in- 
finie d’un Dieu assez bon pour se communiquer et se 
_ vévéler 4 des vermisseaux, nous fasse oublier nos 
petites satisfactions de la terre, et, les yeux fixés sur la 
si grandeur de notre Eipoux, courir embrasées de son 
i 
4 


amour. Puissé-je avec sa grice réussir a dire un peu 
Clairement quelques points d’un sujet difficile; car si le 
. Bone beprit ne conduit pas ma plume, je-vois que c’est © 
— impossible; si'd’ailleurs cette exposition ne devait point 
tourner au profit devos Ames, je le supplie dene point 
~ me laisser éerire un mot. Il le sait bien, mon seul désir, 
_ atitant que j'en puis juger, est que son nom. soit glori- 
 fiG, et que nous fasgions de sincéres efforts pour servir 
d’une maniére digne de lui un Maitre qui, dés l’exil, 
paye avec une telle munificence. 5'il nous récompense 
de la sorte ici-bas, quelle sera cette félicité du ciel qwil 
yorse dans l’dme, non plus par intervalles, mais pendant 
toute l’éternité, loin des travaux, des périls et des tem- 
potes de cette vie! O mes filles, n’était la crainte de V’of- 
fenger ot de le perdre, nous devrions nous estimer heu- 
 reuges de pouvoir vivre jusqu’a la fin du:monde, afin de 
_ ‘trayailler pour unisi grand Dieu qui veut étre tout-en. 
semble notre Roi, notre Epoux. 
Puissions-nous ttre dignes de lui rendre quelque ser-— 
vioe, sans y méler ces fautes.sans nombre, qui accom- 
pagnent méme nos bonnes cuvres! Amen. 


SIXIEMES DEMEURES 


CHAPITRE I" 


Des peines de ces sixiémes demeures, et comment Dieu 
les fait cesser. 


Parlons maintenant, avec le secours de l’Esprit-Saint, 
des sixiémes demeures. L’ame, blessée d’amour par le 
diyin Epoux, soupire plus que jamais aprés la solitude, 
et écarte, autant que son état le lui permet, tous les 
obstacles qui l’empéchent d’en jouir. Cette premiére 
vue de l’Epoux est restée tellement gravée en elle, que 
tout son désir est de goiter encore le bonheur de sa 
présence. Comme je l’ai dit plus haut, dans cette orai- 
son, on ne voit rien a proprement parler, pas méme | 
des yeux de l’imagination; j’emploie le mot de voir, a 
cause de la comparaison dont je me suis servic. Fer- 
mement résolue de n’avoir point d’autre époux, l’Ame 
appelle de tous ses voeux la célébration de ces fiangailles. 
Cependant l’Epoux veut qu'elle le désire encore davan- 
tage, et qwil en cotte 4 ame quelque chose de possé- 
der le plus grand de tous les biens. Ce qu’elle peut avoir 
4 souffrir n’est rien, il est vrai, auprés des avantages 
que lui assurera le titre d’épouse; toutefois, mes filles, 
elle a besoin, je vous assure, de cet avant-gott et de ce 
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“ae gage quelle arecu de son bonheur, pour supporter les 


-eroix qui l’attendent. 

O mon Dieu, que de peines intéricures et extérieures 
n’endure-t-on pas avant d’entrer dans la septiéme de- 
meure! Vraiment, si l’Ame les envisageait avant de s’y 
engager, ily aurait, ce me semble, sujet de craindre que 
sa faiblesse naturelle ne la fit reculer et renoncer a tous 
les avantages d’une marche en avant. Il n’en est pas 
ainsi dans la septiéme demeure : la elle ne craint plus 
rien; elle irait méme de grand cceur au-devant de toutes 
ces peines pour plaire a son divin Epoux, tant elle lui 


_ est étroitement et presque continuellement unie. 


Il sera utile, je crois, de vous dire quelques-unes des 
peines qu’on endure, j’en ai la certitude, dans cette 
demeure. Peut-étre y a-t-il des 4mes que Dieu ne con- 
duit pas par cette voie; je doute néanmoins beaucoup 


que celles qui jouissent vraiment une fois ou une autre 


des, consolations du ciel, ne sentent de quelque maniére 
les peines @ici-bas. Je ne voulais pas traiter ce sujet; 
mais j'ai pensé depuis que les personnes arrivées a ce 


_degré d’oraison, et qui croient tout perdu, seront bien 


aises d’apprendre ce qui se passe dans les 4mes favori- 
sées de semblables graces. 

Je rapporterai ces peines, non point dans l’ordre ot 
elles arrivent, mais comme elles se présenteront a ma 
mémoire. Je commence par les plus petites. Ce sont les 
railleries des personnes que l’on fréquente, ou méme de 
celles que l’on ne fréquente pas, et qui jamais, ce semble, 


-n’auraient di penser a nous. Elles disent qu'une teile 


veut passer pour sainte; qu’elle se porte a ces excés 
pour tromper le monde et paraitre l’emporter sur les 
autres, qui néanmoins la dépassent de beaucoup sans 
toutes ces cérémonies : et remarquez qu'elle ne fait rien 
de singulier, mais qu'elle tache seulement de bien rem- 
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plir les devoirs de som état. Ce qui lui est plus sensible, 
c'est que ses amis s’éloignent d'elle, et sont précisément 
ceux qui lui donnent les meilleurs coups de dents‘. 
Cette Ame, disent-ils, s’égare et s’abuse grandement; 
elle est trompée par le démon, ainsi que telle et telle; 
elle-fait décrier la vertu, et-elle trompe ses: confesseurs. 
Ce.n’est pas tout; ils vont trouver les confesseurs:eux-- 
mémes, leur répétent ces. discours, citent des exemples: 
de personnes qui se sont perdues par cette voie et ajou- 
tent: mille moqueries: et méchancetés. Je connais une 
personne quien vint a craindre sérieusement de ne pas 
trouver de confesseur; tant on avait dit de choses contre 
elle. Il serait trop long de les rapporter: Le pire est que 
cette peine, au lieu:de passer promptement, dure quel- 
quefois toute la-vie, les uns avertissant les-autres d’éviter 
ces: personnes-la. Mais, dira-t-on, il y a aussi des: gens 
~quileslouent. O mes filles, combienpeu en comparaison 
de ceux qui les blament! D’ailleurs ces louanges sont 
une souffrance: plus pénible encore. L’ame voit-claire- 
ment: que si elle-a quelque bien, il vient de Dieu, et nul- 
lement d’elle-méme, puisque naguére encore elle se 
voyait pauvre et pécheresse. Aussi, dans les: commence- 
ments du moins, est-ce un intolérable tourment’ pour 
elle. de s’entendre louer; mais ce=tourment diminue 
ensuite pour différentes raisons. Et d’abord, l’expérience 
lui apprend que les-hommes disent-avec la méme faci- 
lité-le bien et le mal, et par conséquent ne font pas plus 
~ de cas de l'un: que de l'autre. Em second. lieu, elle dé- 
' couvre, & une:plus vive lumiére, que:tout bien est en elle 
un pur don de Notre-Seigneur, et comme si elle le 
- voyait dans une: autre personne; sans penser: d’ailleurs 
qu'elle y ala moindre part, elle enrenyoie a Diewtoute' 
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oN sea Troisitmement, la vue des. graces. qu'elle — 


recoit profitant ad’autres personnes, Dieu, pense-t-elle, 
veut 'se servir de la fausse opinion qu’on ade sa vertu 
pour-aire:du: bien a leurs Ames; Enfin comme elle se 
propose laigloire de son Maitre, plutét que la sienne, 
elle:se trouve délivrée de l’appréhension, ordinaire dans 
les commencements; que les éloges ne soient pour elle, 
comme pour tant d’autres, une cause de ruine. D’antre 
part elle se soucie peu de l’humiliation, pourvu qu'elle 
contribue, ne fit-ce qu'une fois, a faire louer Dien; et 
puis advienne que pourra. 

Ces raisons: et d’autres encore adoucissent la peine si 
vive que donnent ces louanges : on emressent cependant 
un peu, presque toujours, a moins d’étre absolument dis- 


trait: Mais. lame souffre incomparablement plus: de 


Pestime imméritée que du blame. Arrivée & ce point 
d’étre insensible aux louanges, elle se préoccupe encore 


moins:de-ce:qu’on dit contre elle. Ces:discours la char~ 


ment-et sont comme une douce musique 4 ses oreilles; 
au lieu de l’abattre, ils la fortifient. Elle sait par expé- 
rience les précieux. avantages qu'elle en retire. Il lui 
semble méme queses: contradicteurs: n’offensent point 
Dieu, mais que dans. les: desseins providentiels. cette 
persécutionest destinéeason avancement. Aussi a-t-elle 
pour eux une tendresse particuliére, et les tient-elle 
pourdes amis plus-véritables que ses approbateurs, 

De: plus; Notre-Seigneur envoie d’ordinaire:aux Ames 
de ce degré de trés graves maladies. C’est la une épreuve 
bien autrement sérieuse, surtout quand les douleurs 
sont aigués. Ane considérer que l’extérieur, parmi les 
souffrances de cette terre, si vives: qu’om les: suppose, 
aucune, je crois, n’égaleen intensité celles dont je parle, 
les plus’ violentes au. moins: de celles-la. Tout semble se 
défaire au.dedans et au dehors. C’est une telle étreinte 
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de lame qu'elle ne sait que devenir; volontiers elle su- 


birait sans hésiter n‘importe quel genre de martyre 


plutét que ces douleurs. [I est vrai, parvenues a ce degré 
extréme, elles ne durent pas longtemps. Dieu enfin ne 
nous éprouve pas au dela de nos forces et donne d’abord 
la patience. Quant aux souffrances mémes et aux mala- 
dies de toute sorte, Dieu ordinairement ne les ménage 
pas. 

Une personne de ma connaissance regoit de Notre- 
Seigneur, depuis quarante ans, les graces dont j'ai parlé; 
dans ce long intervalle elle n’a pas été un seul jour sans 
souffrir ou de sa _mauvaise santé ou des épreuves et 
peines morales. Mais au souvenir de ses infidélités et 
de l’enfer qu’elle méritait, elle comptait tout cela pour 
peu de chose. Dieu, sans doute, conduira par d'autres 


chemins les Ames qui |’ont moins offensé. Pour moi, je 
‘ J 


choisirais toujours celui de la souffrance, ne s’y ren- 
contrat-il pas d’autre avantage que d'imiter Notre-Sei- 
eneur Jésus-Christ; mais ce n'est pas le seul; il y ena 
beaucoup d’autres. 

Sije pouvais maintenant représenter au yrai les peines 
intérieures, les précédentes paraitraient légéres. Mais 
quelles paroles pourraient dire toute la vérité? Je com- 
mencerai par le tourment d’avoir pour confesseur un 
homme trop prudent et si peu expérimenté qu’il n’est 
jamais stir de rien. Témoin de choses qui ne sont pas or- 
dinaires, ila peur de tout, principalement s’il remarque 
quelque imperfection dans les personnes en cause. A ses 
yeux, celles 4 qui Dieu fait de semblables graces de- 
vraient étre des anges, et il ne considére pas que cela 
est impossible, en cette vie et dans un corps mortel. Il 
attribue donc ce qui se passe en elles au démon ou a la 


_mélancolie ‘. Je ne m’en étonne pas, et je ne saurais con- 


4, Ce mot qui revient souyent dansles écrits de sainte Thérese ne peut 
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GE Gace cette conduite, parce que le monde étant plein 


de ces mélancoliques et des maux que le démon multiplie 
en eux et par eux, les confesseurs ont raison de se défier 
et d’y regarder de trés prés. Cependant les pauvres dames, 
qui passent par les mémes appréhensions, vont au con- 
fesseur comme 4 un juge; et quand il les condamne, 
elles souffrent un trouble et un tourment qui ne se peu- 
vent comprendre, a moins de les avoir éprouvés, Cos 
ames, celles surtout qui ont été imparfaites, s’imagi- 
nent qu’en punition de leurs péchés Dieu permet au 


-démon de les tromper. A la vérité, au moment ov elles 
recoivent ces faveurs, elles sont dans une parfaite assu~ 


rance, et ne doutent point que Dieu n’en soitle principe; 
mais les faveurs durent peu, et le souvenir de leurs of- 
fenses leur est toujours présent, i] suffit donc qu’elles 
tombent en quelques fautes, — et ce malheur est inévi- 


table en cette vie, — pour étre reprises de leurs peines. 
_ Lorsque les confesseurs les rassurent, ces peines se cal- 


ment, aumoins pourun temps, Quand, au contraire, les 
confesseurs eux-mémes ajoutent 4 leurs craintes, c’est 
un tourment presque intolérable, surtout si en méme 
temps surviennent des sécheresses oti s’efface en quelque 
sorte le souvenir et le désir de Dieu, et ou l’on n’est pas 


plus touché d’entendre parler de lui que d’une personne 


perdue de vue depuis longtemps. Mais cette peine n’est 
rien encore, en comparaison de celles qu’éprouyent ces 
Ames a penser qu’elles ne savent pas se faire connattre 
des confesseurs et qu’elles les trompent. Kn vain s’exa- 
minent-elles, en vain leur semble-t-il qu’elles déclarent 
jusqu’a leurs premiers mouvements, tout est inutile. 


s’entendre de l’affection maladive ou humeur noire connue sousce nom, 
mais plutdt d’un état neryeux et des néyroses diverses qu’elle analyse 
d’ailleurs avec finesse au ch. vil des Fondations. Cf, H. Joly, Sainte Thés 


rése, p. 198. 
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i detradienéat obscurci et incapable de discerner la vé- 
rité, leur fait croire toutce que]'imagination, alors mai- 
-tresse, leur représente, et toutes-les extravagances: que 
le démon leur suggére. Dieu permet a cet esprit.de t¢- 
nébres. de les tenter, et méme-de leur faire entendre 
qu’elles sont réprouvées. Tant de-peines réunies: leur 
causent un tourment intérieur sensible et insupportable, 
au point de ne pouvoir le comparer qu’a celui des 
damnés. En effet, durant cette tempéte, elles se trouvent 
sans aucune consolation, et au lieu d’en recevoir de leur 
confesseur, il semble s’accorder avec les démons pour 
les torturer encore davantage. 


‘Un jour un confesseur estima que pareil tourment, a 


cause de sa complexité, devenait dangereux pour la per- 
sonne qu il dirigeait.. I] ordonna aussitét a sa pénitente 
-de lavertir. dés qu'elle serait en cet état. Mais-ce fut pire 
et il comprit bientét qu'elle n’en-pouvait mais. Prenait- 
elle un livre espagnol, elle qui lisait bien pourtant, elle 
ne comprenait pas un mot, pas plus que si elle n’edt pas 
su lire : son esprit était frappé d’impuissance. 

Dans cette tempéte, l’unique reméde est d’espérer en 
la miséricorde de Dieu, qui,.a l‘heure-ot lon y pense le 
moins, la calme en un instant ou par une parole, ou par 
un. événement. qu’on dirait fortuit. I] semble qu'il n’y 
ait jamais eu de nuages dans l’dme, tant ce divin soleil 
Vinonde de sa lumiére, et la laisse remplie de consola- 
tion. Sortie victorieuse d'un combat si périlleux, elle 
renvoie & Notre-Seigneur tout.honneur de la victoire 
elle voit clairement qu'elle n’a point combattu, et eas 
méme. ses armes défensives étaient aux mains de Ven- 
nemi. Elle découvre aussila profondeur de sa misére, 


et combien peu elle pourrait par elle-méme, si Dieu ve- 
nait aretirer'sa main. 


Pour comprendre cette vérité, nul besoin de réfléchir; 
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Vamela connait par expérience. Cette impuissance-ab- 
solue, ow elle a été, lui révéle a la fois son néant* et sa 
misére. Sans doute, durant cette tourmente, elle n’est 
point sans: la grace de Dieu, puisqu’elle ne l’offense 
point; et que, pour rien au monde; elle ne voudraitl’of- 
fenser; mais cette grace est tellement cachée que lame 
croit ne la posséder plus, et méme n’avoir jamais pos- 
sédé la plus: petite: étincelle d’amour pour Dieu; les 
graces quil lui a faites, et les services qu’elle lui a 
rendus, lui apparaissent comme des songes, des illu- 
sions. Quant ases péchés, elle voit avec certitude qu'elle 
les a commis. 

O Jésus, qu'une ame ainsi abandonnée est digne de 
compassion, et: combien peu de secours elle tire: de 
toutes les consolations de la terre! C’est pourquoi, mes 
sceurs, Si vous vous trouvez:en cet état, ne pensez pas que 
laliberté et les richesses des heureux du siécle pour- 
raient tant soit peu alléger votre mal; non, non. Comme 
tous les: plaisirs du monde offerts:a la vue des damnés, 
au liewde diminuer leur supplice, ne feraient que l’ac- 
croitre, ainsi en est-il de l’4me dans cet état; ses maux 
venant du:ciel, les choses de la terre ne peuvent y ap- 
porter le moindre adoucissement. Ce grand Dieu veut 
par 1a nous ‘manifester son souverain’ pouvoir et notre 
profonde misére ; cette connaissance nous est trés utile, 
comme’ on le verra dans: la suite. 

Que fera done une ame quand elle se trouvera plu- 
sieurs jours dans:cette peine ? Prie-t-elle, c’est: comme 
si elle ne priait pas, — pour elle du moins: et pour sa 
consolation; — car les pricres vocales: ne: lui donnent 
aucun sentiment, ellé n’entend méme: pas‘ce quelle dit. 
Quant aux priéres mentales, inutile de s’y essaycer:alors; 
les: facultés de lesprit en: sont .incapables. La solitude 
d’ailleurs lui est nuisible; d’antre part elle ne peut souf- 
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frir ni d’étre en compagnie, ni qu’on lui parle, ce qui 
lui est un nouveau tourment. Ainsi, malgré tous ses ef-_ 
forts, elle atant d’amertume au dedans, et au dehors une 
contenance si triste, qu'il est facile de s’en apercevoir. 

Elle chercherait en vain des termes pour exprimer ce 
qu'elle souffre, ce sont des peines et des tourments spi- 
rituels sans nom. Le meilleur reméde, je ne dis pas pour 
en étre délivré, je n’en connais point pour cela, mais 
pour pouvoir les supporter, c’est de s’occuper 4 des 
ceuvres extérieures de charité, et d’espérer en la misé- 
ricorde de Dieu, qui n’abandonne jamais ceux qui se 
confient en lui. Qu il soit béni dans les siécles des sié- 
cles! Amen. 

Je ne dirai rien ici des peines extérieures causées par 
les démons, parce qu’elles ne sont ni aussi fréquentes, 
ni, a beaucoup prés, aussi pénibles. Quel que soit l’effort 
de ces esprits de ténébres, ils ne peuvent aller, a mon 
avis, jusqu’a lier les facultés et troubler l’Ame de la-ma- 
niére que nous venons de voir. La raison reste pour dire 
quils ne peuvent aller au dela de ce que Dieu leur 
permet; et tant qu’elle conserve cette lumiére, tout ce 
qu’elle peut souffrir n’est rien en comparaison des tour- 
ments racontés plus haut. 

En traitant des différentes maniéres d’oraison et des 
faveurs que Dieu accorde dans cette demeure, je par- 
lerai de quelques autres peines intérieures. I] sera facile 
de juger, par l'état ot elles laissent le corps, qu’elles 
font beaucoup plus souffrir que celles dont j’ai fait la 
peinture dans ce chapitre. Cependant elles ne méritent 
pas le nom de peines, puisquel’ame, en les supportant, 
y reconnait de grandes faveurs de Dieu, dont elle est 
tres indigne. 

_ Ces peines se présentent au seuil de la septi¢me de- 
meure. J’en rapporterai quelques-unes ; les citer toutes 


- cédentes, ¢ ont en Wait) Teoma pu a ar 
bien faible idée, Daigne mon Dieu, par les sie 
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¢ CHAPITRE II 


Comment I’Epoux fait sentir a ’ame sa présence. 


Il y a longtemps, semble-t-il, que nous avons perdu 
de vue la petite colombe. Il n’en est rien; car ce- sont 
ces peines qui lui font prendre un vol plus élevé. ’expo- 
serai done d’abord la conduite de l’Epoux envers elle, 
et je dirai comment, avant de la traiter en épouse, il 
veut s’en faire désirer plus ardemment. Ses procédés 
sont si délicats que l’ame elle-méme ne les comprend 
point; et moi-méme je ne saurais les faire comprendre, 
sinon & ceux qui les ont éprouvés. Ce sont des impul- 
sions, partant du plus profond de l’dme, si délicates et 
si subtiles que nulle comparaison, je crois, n’en peut 


donner lidée. [ls ne ressemblent 4 rien de ce que nous - 


pouvons acquérir par nos efforts, ils sont méme trés dif- 
férents des gotts de Dieu dont j’ai parlé. Souvent, 
lorsque lame s’y attend le moins, et que méme elle 
ne pense pas a Dieu, Notre-Seigneur la réveille tout a 
coup comme par un éclair‘ ou par un coup de tonnerre. 
Elle n’entend néanmoins aucun bruit; mais elle com- 
prend trés distinctement que son Dieu Vappelle; elle 
en est tellement saisie, dans les commencements surtout, 
quelle tremble et se plaint, sans éprouver aucune dou- 
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Be leur. Elle se sent blessée d’une manidre tres suave; par 


qui, comment, elle ignore; mais cette blessure est si 
précicuse i ses yeux, qu’ellen’en voudrait jamais: gudrir, 
Elle comprend que son Hpoux est la présent; mais parce 
quilne veut pas se manifester de manidre a la laisser 
jouir de lui, elle s’en plaint, méme extérieurement, avec 
des paroles: toutes d'amour. C’est une souffrance trés 


vive, et en méme temps suave et douce, Elle voudrait 


écarter cette souffrance qu'elle ne le pourrait pas, mais 
elle ne voudra jamais, Il y a 1a un plaisir de beaucoup 
supérieur a la délicieuse ivresse del’oraison de quictude, 
ou nese méle aucune souffrance. 

Je m’épuise & vous faire entendre cette opération de 
l'amour; et je ne sais, mes scours, comment y arriver, 
car il y a, ce semble, ici quelque contradiction, D’un 
cété, en effet, le Bien-aimé montre clairement & l’dme 


 qu’ilest avec elle; etde l’autre, il l'appelle; le signe est si 


net, qu’elle ne peut en douter, le pst'si pénétrant', qu'il 
lui est impossible de nepas l’entendre. A mon avis, |" 
poux qui est dans la septiéme demeure, ne veut point 


~ encore adresser 4 l’Ame des paroles distinctes, mais il 


suffit qu'on Vait ainsi entendu pour que tout dans le cha- 
teaw'soit saisi de respect, et que riety n’ose remuer, ui 
les sens, ni l’imagination, ni les facultés supérieures. 
O Dieu tout-puissant, que vos secrets sont impéné- 
trables! Et quelle différence n’y a-t-il pas entre les cho-~ 
ses purement spirituelles et tout ce qu ‘il nous est donné 
ici-bas-de voir et de comprendre, puisque je ne trouve 
point de termes pour expliquer une faveur, si petite cc- 
pendant auprés de tant d’autres que vous opérez dans les 
Ames! Cetappel du Bien-aimé est d’un tel effet sur l’me 
qu'elle se consume de désirs et ne sait néanmoins que 


1, Un silbo tan penetralivo, 


376" ~~ LE CHATEAU INTERIEUR. = - 
demander, parce qu'elle voit clairement que son Dieu 
est avec elle. Mais, direz-vous, si l’Aame a cette vue, que 
désire-t-elle? quelle est la cause de sa peine? quel 
bonheur plus grand peut-elle souhaiter? Je ignore; je 
sais seulement que cette peine pénétre jusque dans le 
fond de ses entrailles, et qu'il lui semble, tant son 
amour est vif, qu’on les fui arrache, lorsque le céleste 
Epoux retire la fléche dont il l’a transpercée. 

Ne serait-ce pas une étincelle échappée de l’éternel 
_ brasier d'amour qu’est mon Dieu? En tombant sur l’ame, 
elle lui fait sentir quelque ardeur de ce foyer, mais 
comme elle ne suffit pas a la consumer tout entiére, 
elle reste et opére sur l’Ame, par son simple contact, 
une impression douloureuse et délicate en méme temps. 
Cette impression qui ne mérite pas le nom de douleur, 
nest pas toujours égale : elle dure tantét longtemps et 
tantdét peu, selon qu'il plait a Notre-Seigneur de se com- 
muniquer, sans que l'industrie humaine y puisse rien. 
Elle dure donc quelquefois, puis elle s’en va, puis elle 
revient; mais jamais elle ne reste 4 demeure, et c’est 
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pourquoi l’Ame n’en est jamais entiérement embrasée; 


car au moment ow elle commence a s’enflammer, I’étin- 
celle s’éteint, et l’’me garde le désir de souffrir encore 
cette peine amoureuse qu'elle lui cause. 

Il n’y a point lieu ici de rechercher si cela procéde de 
la nature, ou dela mélancolie, ou d’un artifice du dé- 
mon, ou de l’imagination; il est évident que cette opé- 
ration de l’amour vient de l’immuable demeure que Dieu 
habite. D’ailleurs ses effets ne ressemblent pas 4 ceux 
dautres maniéres d'oraison, ot la grandeur méme du 
plaisir peut nous causer quelque doute. Ici les facultés 
et les sens eux-mémes demeurent libres; ils considérent 
avec étonnement, mais sans trouble, ce qui se passe; ils 
sont, & mon avis, dans une égale impuissance d’aug- 
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-menter ou de diminuer la délicieuse peine que l’Ame 


-souffre. 3 ' 

Celui qui a recu pareille grace n’aura pas de peine a 
comprendre ce que je dis. Qu’il remercie beaucoup No- 
tre-Seigneur d'une faveur a l’abri de toute illusion. L’u- 
nique chose acraindre, c’est de ne pas en témoigner assez 
de reconnaissance. Qu’ il s’efforce aussi de servir Dieu 
avec une fidélité toujours plus parfaite, et il verra ce 
qui suivra, je veux dire les libéralités de Dieu toujours 
grandissantes. Je connais une personne qui, pendant 
quelques années, fut favorisée de cette grace. Son 
bonheur était inexprimable; et quand il edt fallu porter 
durant des années et des années, les croix les plus pe- 
santes, elle se disait déja magnifiquement payée par la 
jouissance d’un tel bien. Bénédiction et louange a ce 
Dieu de bonté dans les siécles des siécles! 

Pourquoi, me demanderez-vous peut-étre, y a-t-il plus 
de sireté en cet état que dans d’autres? Pour les raisons 
suivantes, je crois. Premiérement, les peines dont le 
démon est l’auteur ne sont jamais agréables comme 
celle dont je parle. I] peut bien y méler quelque satis- 
faction d’apparence spirituelle; mais joindre a la peine, 
et & une peine si grande, la tranquillité et le plaisir in- 
time, cela surpasse son pouvoir, qui ne s’étend qu’a 
Vextérieur; et ainsi les peines qui viennent de lui ne se- 
ront jamais douces et paisibles, mais inquiétes et pleines 
de trouble. Secondement, cette tempéte, qui remplit 
lame de suavité, vient d’une autre région que celle ot 


le démon peut exercer son empire. Troisiémement, 


enfin l’Ame retire de cette peine de grands avantages et, 
entre autres, une résolution habituelle de souffrir pour 
Dieu, le désir des croix, une volonté plus déterminée de 
s'éloigner des contentements et des conversations du 
monde, , 
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~ Qne-ce ne soit pas leffet d'une illusion, cela est trés_ 
clair; car, la peine passée, l’Ame aurait beau vouloir la 
‘sentir de nouveau, tous ses efforts-sont.inutiles., Cette 
-peine est d’ailleurs si manifeste, que Villusion. est impos- 
. 4 “sible; je veux dire qu'on ne peut croire]’éprouver quand 
= on ne l'éprouve pas, ni en douter quand réellement on 
léprouve. Le moindre. doute la-dessus- serait une-mar- 
que. qu’on n’aurait point ressenti ces véritables: élans 
d'amour de Dieu dont je parle; car ils se font:sentir a 
l’Ame.avec non moins de force qu'une voix puissante se 
faitentendre a nos oreilles. 

Est-ce de la mélancolie? aucune. apparence; car la 
mélancolie forge toutes.ses-chimeres dans]'imagination, 
tandis que. ces élans naissent de l'intérieur:-de lame. Je 
puis me tromper; mais jusqu’a ce que: des personnes 
entendues en cette matiere m’aient donné d'autres rai- 
sons, je demeurerai dans ces sentiments. Je connais. une 
personne qui appréhendait extrémement d’étre trompée, 
et qui cependant.ne put jamais. concevoir la moindre 
crainte. surila faveur dont il est ici question. 

Notre-Seigneur a-d’autres moyens-de faire sentir a 

‘Ame sa divine présence. Quelquefois.au milieu. d’une 
priere. vocale, et tandis. qu'elle ne pense arien d’inté- 
rieur, elle sent.tout A coup. un embrasement délicieux, 
comme si soudain on répandait en abondance un. par- 
fum: dont lodeur pénétrerait tous les-sens. Je ne-dis:pas 
que ce soit une odeur, ou autre: chose: semblable, mais 
cest quelque chose qui fait sentir:a l’Ame la présence de 
TEpoux. Elle.a-aussitét le désir le plus doux de jouir de 
luiet.se trouve disposée aux plus grands travaux pour 
son. honneur. Cette grace. vient de la méme source que 
les élans.d’amour dont-j’ai parlé; mais-ellen’est.d’ordi-* 

naire accompagnée d’aucune peine; le-désir méme de. 
jouir de Dieu est sans souffrance. Comme dans la. fa-* 
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Des pafoles que Dieu adresse a l’ame; effets de ces paroles. 
Marques auxquellés on les distingue de celles qui yiennent de 
« imagination ou du démon. 


Dieu a une autre maniere de faire sentir 4 une ame 
sa présence. Cette nouvelle grace parait l’emporter en 
un sens sur les précédentes; mais par contre elle offre 
plus de périls; aussi je m’y arréterai un peu. Ce sont des 
paroles que Dieu fait entendre & l’Ame de diverses ma- 
niéres : quelques-unes viennent du dehors, d’autres du 
dedans, d'autres de la partie supérieure de lame, et 
d’autres enfin sont tellement extérieures qu’on les en- 
tend de ses oreilles comme l'on entend une voix arti- 
culée. 

Quelquefois, et souvent méme, il y aura illusion sur- 
tout chez les personnes faibles d’imagination ou nota- 
blement mélancoliques. Pour ces personnes-la, il ne faut 
jamais faire aucun cas de ce qu’elles disent, quoiqu’elles 
assurent le voir et l’entendre ; il ne faut pas non plus les 
troubler, en leur affirmant que le démon les trompe; - 
mais simplement les écouter, et les traiter comme des 
malades. La prieure et le confesseur, au courant de leur 

_ &tat, se contenteront de leur dire que ces sortes de choses 
n’ont pas d’importance, qu’elles ne sont pas essentielles 
au service de Dieu, que le démon s’en est servi pour 
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tromper bien du monde, mais qu’on espére que le démon — 


_ n/aura_pas avec elles le méme succés. Ceci est a dire | 
‘pour ne pas les affliger; car il faut condescendre a leur 


humeur; parce que, si on attribue ces effets ‘a la mélan- 
colie, on n’en finira jamais. Elles jureront que ce qu’elles 
disent, elles ont vu, elles l’ont entendu; elles ne peu- 
vent penser autrement. Mais on doit leur faire inter- 
rompre l’oraison et les amener par tous les moyens & ne 
pas tenir compte de ce qui se passe en elles. Car le dé- 
mon, alors méme qu'il ne nuirait point 4 ces Ames ma- 
lades, acoutume de se servir d’elles pour nuire 4 d’autres. 


jl y a toujours sujet de craindre en semblables choses, 


jusqu’a certitude qu’elles procedent del’esprit de Dieu; 
aussi dans les commencements, le meilleur est toujours — 
de les combattre. Sic’est Dieu qui agit, l’4me n’en pro- 


gressera que ples vite; l’épreuve hatera son avancement. 
- Mais il faut se garder de trop contraindre et d’inquiéter 


ces personnes, parce qu’elles n’y peuvent rien. 

Pour’revenir a ces paroles, dont je traitais plus haut, 
de quelque maniére que l’ame les entende, elles peuvent 
venir ou de Dieu, ou du démon, ou de J'imagination. 
Avec l'aide du Seigneur, j’indiquerai, je l’espére, les ca- 
racteres auxquels on les distingue, et auxquels on re- 
connait celles qui sont dangereuses. Ceci ne sera pas 
sans utilité, puisque, parmi les personnes d’oraison, il 
s’en trouve plusieurs qui entendent ces paroles. Il est 
bon de le savoir, mes sceurs, s'il n’y a pas de mal a ne 
pas croire de semblables choses, il n’y en a pas non plus 
a y ajouter foi. 

Lorsque ces paroles ne tendent qu’a vous consoler ou 
& yous avertir de vos défauts, quel quen soit l’auteur, 
ne fussent-elles méme qu'une illusion, elles ne sauraient— 
vous nuire. De grace seulement, quand méme elles vien- 
draient de Dieu, ne vous en jugez pas meilleures; sou- 
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venez-vous que Notre-Seigneur a parle ae des fois aux 
Pharisiens, et que tout consiste a faire son profit de 
ses paroles. Si vous en entendiez quelques-unes tant 
soit peu contraires a l’Ecriture sainte, considérez-les 
comme si elles sortaient de la bouche méme du:démon ; 
et ne viendraient-elles que de la faiblesse de votre ima- 
gination, vous devez les regarder comme une tentation 
contre la foi. Résistez-leur donc toujours, afin de les 
mettre en fuite, ce qui vous est d’autant plus facile que 
ces tentations ont peu de force. 

Que ces paroles résonnent soit au fond, ‘soit au-som= 
met'de l’éme, ou qu’elles résonnent a l’extérieur, elles 
peuvent toutes venir de Dieu; et les marques les plus 
assurées‘sont celles-ci : la premiere et la plus certaine 
est la puissance, l’autorité qui les accompagne : c'est 

comme un langage agissant. Je m’explique. Une ame 
se trouve dans la peine, dans le troubie, dans Ja séche- 
resse, et dans cet obscurcissement. d’esprit dont j'ai 
parlé plus haut; et ces quelques paroles : Ne*t’afflige 
point, la mettent dans le calme, la remplissent de lu- 
miére, et dissipent toutes ces peines dont elle n’aurait 
pas cru, l'instant d'auparavant, que tous les plus savants 
hommes du monde réunis fussent capables de la déli- 
vrer. Une autre personne est dans l’affliction et dans la 
crainte, parce que, d’aprés-son confesseur et d'autres, 
ce qui'se passe ‘en elle viendrait du démon;-elle:entend 
seulement ces mots : C’est-moi, ne crains point,et sou- 
dain toutes ses'appréhensions s’évanouissent, et elle de- 
meure si consolée, que rien ne saurait lui faire croire 
le contraire. Une autre est dans l'inquiétude du ‘succés 
de quelque affaire importante ; elle entend ces:paroles : 
Sois'en repos, elle réussira, et elle ne doute plus, et 


~ voit ainsi finir:sa peine. Je pourrais citer beaucoup d’au- 
tres exemples. 
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La ‘seconde marque ou l’on reconnait:que ces‘paroles, ~ 
- sont de Dieu, est une grande tranquillité, un paisible et 
_ fpieux recueillement, une disposition 4 louer Dieu. O 
— mon Seigneur, si une-seule parole que vous envoyez 
_  dire-par un de vos pages (car dans cette demeure, as-~ 
sure-t-on, ce n’est pas Dieu lui-méme qui parle, ‘mais 
un ange), si une seule parole a tant de force, de quel bon- 
_ heur ne comblerez-vous pas les ames qui déja vous 
2 sont unies, comme vous a elles, par le lien de votre 
amour ! 
5, Enfin le troisiéme signe auquel on reconnait les pa= 
_ voles'de Dieu, c'est qu’elles demeurent trés longtemps 
gravées dans lamémoire, et que méme quelques-unes 
ne s’en éffacent jamais. I]n’en est pas ainsi de celles que 
nous-entendons ici-bas, méme de la bouche d’hommes 
graves et savants. De plus, si ces paroles qui viennent 
- de Dieu regardent l’avenir, l'’me’y ‘ajoute une foi ab- 
- golue, ce qu’ellene fait point pour des’paroles humaines. 
{] est'vrai que dans le cas d’une impossibilité apparente, 
le doute, hésitation ne manquent pas d’assaillir les- 
prit; mais, dans l’ame-elle-méme, il y a'une assurance 
qui ne se peut exprimer. Les événements ont beau se 
produire a l'encontre de ce qu'elle ‘a-entendu, les années 
‘ont beau s’écouler, on ne lui étera pas la conviction 
que Dieu trouvera d’autres‘moyens, inconnus des:hom-~ 
mes,et qu’a la fin tout s’accomplira, et de fait, c'est ce - 
_ qui arrive. L’dme n’en souffrira pas ‘moins de voir's’ac- 

- cumuler les obstacles ; et bien qu'elle soit assurée que 
ces paroles venaient de Dieu, cependant apres un long 
intervalle, elle doute et se demande si elles ne procé- 
daient point du démon‘ou de son imagination. Mais au 
moment ‘ou elle-entend ces paroles, ‘elle n’hésite~pas, 
elle mourrait pour en‘attester la vérité. Quelques ef- 
forts que fasse le démon pour l'attrister ou la'décou- 
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rager, et quoi que son imagination lui représente, elle 

demeure ferme dans la créance que ces paroles sont de 
Dieu, principalement quand elles regardent son service 
et le bien des Ames, et que le succés parait difficile. 

Ainsi, tout ce que l'ennemi peut faire, c’est d’affaiblir 
la foi : ce qui n’est qu’un trop grand mal, puisque nous 

sommes obligés de croire que le pouvoir de Dieu s’étend 

au dela de tout cg que notre esprit est capable de con- 

cevoir. 

Mais malgré tous ces combats, malgré les railleries 
des confesseurs qui traitent de réveries toutes ces pa- 
roles, malgré les contretemps qui font douter de leur 
accomplissement, il reste, je ne sais ol, une si vive étin- 
celle d’espoir, que dussent les autres espérances s’é- 
teindre, elle subsisterait encore. Enfin, comme je l’ai 
dit, on voit l’'accomplissement de ces paroles. L’Ame en 
éprouve une felle joie et une telle allégresse, qu’elle ne 
voudrait plus faire autre chose que d’en rendre a Dieu 
de vives actions de graces : et elle y est portée moins 
encore par l’ceuvre elle-méme et l’avantage qu'elle en 
regoit, que par le plaisir de voir Dieu fidéle 4 sa pro- 
messe. 

Je ne sais pourquoi lame désire avec tant d’ardeur 
que ces paroles de Dieu se vérifient; elle aurait, je 
crois, moins de douleur d’étre surprise elle-méme en 
quelque mensonge que de voir une parole de Dieu inexé- 
cutée; elle ne peut cependant, pour ces paroles, que 
répéter ce qui luia été dit. Je connais une personne qui, 
a ce sujet, se rappelait tres souvent le prophéte Jonas, 
appréhendant que Ninive ne fit point détruite. Comme 
cest l’esprit de Dieu qui a parlé, c’est un respect et un 
amour nécessaires que de désirer ne pas l’entendre ac- 
cuser d’erreur, lui, la vérité supréme. Aussi, quelle 
n'est pas la joie de l’ame quand, aprés mille détours et 


mille difficultés, ces paroles s ‘accomplissent enfin! Lui 
-fallit-il endurer pour cela de grandes peines, elle aime~ 
rait mieux les souffrir que de voir sans effet ce qu'elle 
tient avec certitude pour la parole de Dieu. Toutes les 
personnes ne tomberont peut-étre pas dans cette fai- 
blesse, si c’en est une; mais moi je n’ose la condamner. 
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Lorsque les paroles viennent de l’imagination, elles’ 


nont aucun des caractéres précédents; ni certitude, ni 


gues personnes de ma connaissance. Tandis qu’elles 
étaient plongées dans l’oraison de quiétude, et dans le 
sommeil spirituel, intervenait ou Vimagination, ou la 
faiblesse de tempérament ou quelque autre cause que 
jignore; et elles se trouvaient dans un aussi grand re- 
cueillement, si hors d’elles-mémes, si insensibles a tout 
Yextérieur, tous les sens endormis (peut-étre sommeil- 
laient-elles en effet), qu'il leur semblait, comme dans un 
songe, entendre des paroles et contempler des visions 
qu’elles croyaient de Dieu; mais tout cela paraissait 
comme un songe sans plus d’effet. Quelquefois aussi ces 
Ames, demandant avec amour une chose a Notre-Sei- 
gneur, croient l’entendre promettre de la leur accorder. 
Mais ceux qui ont l’expérience des paroles divines ne 
se laisseront pas prendre a ce jeu de l’imagination. 


ly a plus a craindre du cété du démon. Si pourtant: 


les paroles ont les caractéres indiqués plus haut, on 
peut s’assurer qu’elles procédent de Dieu. Touitefois, 
s'il s’agit d’une chose a faire et importante pour vous 
_oupour d'autres, n’exécutez rien, ne vous arrétez méme 
pas a la pensée de rien entreprendre, sans I’avis d’un 
confesseur savant, prudent et vertueux; et cela quoique 
vous entendiez plusieurs fois les mémes paroles, et qu’il 
soit clair pour vous qu’elles viennent de Dicu. Telle est, 
mes filles, la volonté de Notre-Seigneur ; et loin de man- 
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paix, ni joie intérieure. Voici ce qui est arrivé 4 quel- | 
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quer a ce qu'il nous commande, nous sommes stres de 
Yaceomplir, puisqu’il nous a dit de regarder le confes- 
-seur comme un homme qui tient sa place, et il nous }’a 
~ dit en tel lieu que sa parole est irréfragable. Dela nous 
viendra le courage d'agir dans les difficultés de lexéeu- 
tion. Quand Notre-Seigneur le -voudra, il donnera au 
confesseur la conviction que ces paroles viennent de 
lVesprit divin. S’il ne le fait point, nous ne sommes obli- 
gées & rienide plus. Telle est cette regle, mes chéres 
scours, et tel est le péril de suivre en cette matiere son 
propre sentiment, que je-vous conjure, au nom de No- 
tre-Seigneur, dene jamais commettre pareille faute. 

Dieu parle encore a lame d’une maniére, ‘selon moi, 
trés stire, en accompagnant sa parole d’une de ces 
visions intellectuelles dont je traiterai plus loin. L’o- 
reille intérieure percoit les paroles de Dieu en des 
profondeurs de l’'ame, ‘si intimes et si secrétes, que le 
mode méme de cette perception, joint aux effets —pro- 
duits par la vision, rassurent pleinement l’dme et lui 
donnent la certitude que le démonn’y a aucune ‘part. 
L’admirable impression de ces paroles sur l’ame laf- 
fermit dans la croyance qu’elles viennent de Dieu, au 
moins est-elle bien stire qu’elles ne procédent pas de 
Vimagination; et sil’on veut y réfléchir, on aura tou- 
jours cette assurance, pour les raisons que je vais dire. 

La premiére est une différence entre les paroles, 
formées par notre imagination, et ces paroles divines. 
Le-sens, dans les deux cas, peut bien étre le méme, 
mais les paroles divines l’expriment distinctement et 
lame, quel que soit le style employé, n’en perd pas 
une syllabe; au contraire celles qui viennent de l’ima- 
gination sont vagues, confuses et comme d’une per- 
sonne a moitié endormie. 


Seconde raison: cesparoles viennent souvent lorsque 


Zs VAme: ne pense pas du tout aux matiéres. qui en font 


le sujet; elles viennent a l'improviste. et quelquefois 
au beau milieu d’une. conversation; elles. répondent.ou 


a des pensées qui passent dans l’esprit, ou a. deg. 


pensées précédentes, mais souvent, comme je l’ai dit, 


elles ont. pour-objet des choses auxquelles on n’a ja- 


mais pensé. Comment done l’imagination pourrait-elle 


inventer des paroles qui se rapportent a ce quel’Ame | 


na jamais désiré, ni voulu ni méme connu? 

Troisiéme raison : dans le premier cas l’Ame écoute 
passivement; dans le second, elle forge elle-méme et 
-€ompose mot a mot ce qu'elle veut-entendre. 

Quatriéme raison: une seule de ces paroles divines 
comprend en peu de mots:ce que notre esprit ne sau= 
rait exprimer en plusieurs. 


Cinguiéme raison enfin : il s’ajoute souvent aux. 


—paroles-un mode, que-je ne sais expliquer, mais qui 
-leur donne un sens plus étendu que celui de la lettre 


ou du mot. Je parlerai ailleurs. de ce mode d’en- 


tendre; qui est fort délicat et bien a l’honneur de Dieu. 

Cette matiére et ces distinctions ont.longtemps. fait 
hésiter quelques personnes, et une en particulier qui 
est libre aujourd’hui de cette peine; il doit-y en avoir 
d'autres gui n’en savent pas sortir. La personne en 
question, favorisée fréquemment de ces: paroles divi- 
nes, avait considéré fort attentivement ce: qui se pas- 
sait alors en elle; et sa plus grande crainte, dans:les 
commencements, était que ces paroles ne fussent un 
~ jeu de-son imagination. Celles qui viennent du démon 
se reconnaissent plus vite: il peut bien, a force d’ha- 
bileté, contrefaire l’ange de lumiére; il. pourra, par 
exemple, prononcer des paroles distinctes et que l’on 
sera stir d’avoir entendues, aussi stir que si elles ve- 
naient de l’esprit de vérité; mais il n’est pas en son 
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pouvoir de contrefaire les effets des paroles divines, 
ni de laisser dans l’Ame la paix et la lumiére; il y 
laisse au contraire l'inquiétude et le trouble. Aussi le 
mal qu'il fait ainsi aux ames est insignifiant et méme 
nul, si elles sont humbles et si elles suivent l’avis que 
jai donné, de ne rien entreprendre par elles-mémes, 
quelques paroles qu’elles entendent. 

L’ame recoit-elle des faveurs et des caresses, qu’elle 
examine attentivement si elle ne s’en estime pas meil- 
leure; et si elle ne se confond pas d’autant plus que 
les paroles entendues sont plus tendres, elle doit étre 
assurée que ces paroles ne viennent point de l’esprit 
de Dieu. Car lorsque Dieu parle, plus ses faveurs sont 
grandes, moins l’ame fait cas d’elle-méme; elle de- 
meure pénétrée d'un plus vif regret de ses péchés et 
oublie ce qu'elle peut avoir fait de bien, elle ne songe 
et n’aspire qu’a la gloire de Dieu, sans penser a son 
intérét propre, elle craint plus que jamais de s’écarter 
en quoi que ce soit de sa volonté; enfin elle est intime- 
ment convaincue qu’au lieu de mériter tant de graces, 
elle ne mérite que l’enfer. 

Lorsque loraison et les faveurs qu’on-y regoit pro- 
duisent ces effets-l4, une Ame n’a rien a redouter. 
Quelle se confie en la miséricorde de Dieu, qui est 
fidéle en ses promesses et ne la laissera pas tromper 
par le démon. Il est bon néanmoins qu’elle marche 
toujours avec quelque crainte. 

Mais, diront peut-étre ceux que Notre-Seigneur ne 
conduit pas par ce chemin, ces Ames ne pourraient- 
elles pas éviter tout péril, ne point écouter ces pa- 
roles; et, si elles sont intérieures, en détourner leurs 
pensées de maniére a ne pas les entendre? Non, cela 
est impossible. Nous pouvons, j’en conviens, laisser 

tomber les paroles de l'imagination, en modérant nos 
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_ désirs et en négligeant nos imaginations : le reméde 
_ est sir; mais il n’en est pas de méme des paroles di- 


_ vines. Quand Dieu nous parle, il fait taire soudain en 
_ nous toutes les autres pensées pour nous rendre at- 
- tentifs & ce qu'il dit; et il est moins en notre pouvoir 
de ne pas l’entendre, qu'il n’est au pouvoir d’une per- 
sonne d’une ouie trés fine de ne pas entendre ce que 
Yon dirait a haute -voix. Car cette personne peut dis- 
traire son attention, et occuper son esprit d’autre chose. 
Mais quand Dieu parle, il est de toute impossibilité de 
boucher ses oreilles, et de penser a autre chose qu’a 
ce qu’on entend. Celui qui, a la priere de Josué, je 
- crois, put arréter le soleil, arréte aussi, quand il lui 
plait, les puissances de l’ame et tout l’intérieur. L’Ame 
voit qu’un autre Maitre, plus puissant qu'elle, gou- 
__ yerne alors ce chateau; et elle en retire un grand res- | 
- pect et une humilité profonde. Ainsi donc, quand Dieu — 
- parle al’Ame, elle ne peut en aucune fagon ne pas l’en- 
- tendre. Je prie Notre-Seigneur de nous faire la grace 
_ de nous oublier' nous-mémes pour ne penser qu’a lui 
' plaire : puissé-je avoir expliqué ce qui regarde ces 
_ divines paroles, et donné quelques avis utiles aux 4mes 
que le divin Maitre honorera de cette faveur | 
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CHAPITRE IV 


Divers ravissements que Dieu accorde 4.l’4me- dans cette de- 
meure. — Premiére sorte de ravissement; nature et admira- 
bles effets'de cette faveur. 


Quel repos peut g gouter le pauvre petit Repos aul 
milieu de ces peines, et d’autres encore? I] n’en a qu'un 
plus ardent désir de posséder TEpoux. Le divin 
Matire, qui connait notre faiblesse, se sert de ces 
moyens et de plusieurs autres pour donner a l’Ame 
le- courage de s’unir a un Souverain tel que lui, et de 
le prendre pour époux. 

Vous riez et vous trouvez étra ange que je parle de 
courage. Le courage ici ne vous parait nullement né- 
cessaire ; point de femme, si basse que soit sa condi- 
tion, qui n’en ait assez pour épouser le Roi. Oui, je le 
crois, sil s’agit d’un roi de la terre, mais non, s’il 
s’'agit du Roi du ciel. En présence de la grandeur in- 
_finie, notre bassesse propre nous rend timides et je 
“tiens pour certain quil nous serait impossible, sans 
‘un don particulier de Dieu, d’accepter l’union divine, 
~ quelque désirable qu’elle soit. Aussi, que fait-il pour 
-arriver & conclure ces fiancailles? Il Albee l'ame a des 
ravissements qui la dégagent des sens, parce qu'elle 
-ne pourrait, en leur dem cntan unie, se voir si proche 
de cette supréme Majesté, sans entrer dans une frayeur 
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qui pourrait lui cotter la vie. Je parle de ravissements, 


qui soient des ravissements et. non des faiblesses de 


femmes. Avec. des- complexions, comme: il y en a tant, 
tout semble ravissement et extase; je l’ai dit ailleurs, 
je crois, il y a des tempéraments si débiles- qu'une 
simple oraison de quiétude les. met 4 J’agonie. 

Par mes rapports-avec tant de personnes spirituelles 
jai appris et je vous rapporte ici diverses-sortes de-ra- 
vissements. Je ne sais si je réussirai a le-bien dire; pas ~ 
plus du reste que dans. l'autre livre ou j’en ai parlé. Si 
je me répéte-ici.ou 1a, linconvénient.est petit, et je vois — 
un avantagea mettre sous les yeux l’ensemble et la suite 
des graces que Dieu accorde dans les diverses demeures 
de ce chateau. . 

L’un de ces-ravissements arrive sans méme-que rame 
soit en-oraison : une parole de Dieu qu’elle entend, ou 
qui revient & son souvenir, la-touche et la ravit. Notre- 
Seigneur semble compatir a ce qu'elle souffre de ne 
pouvoir le posséder comme elle le désire depuis si long- 
temps; il fait grandir alors-et monter de l’intérieur cette 
étincelle dont j’ai parlé. L’Ame en est embrasée tout en- 
tiére et renouvelée comme le phénix, et elle peut croire 
pieusement que ses: péchés lui sont pardonnés; je sup- 
pose évidemment qu'elle a satisfait aux conditions né- 
cessaires, selon l’enseignement de l'Kglise. Quand l’Ame 
est ainsi purifiée, Notre-Seigneur l’approche de lui 
d'une maniére dont l’Ame et lui ont seuls le secret; 
encore l’Ame ne comprend-elle pas cette opération au 
point de pouvoir ensuite l’expliquer, quoiqu’elle la con- 
naisse par un sentiment intérieur; car -ceci n’est pas 
comme un évanouissement ot l’on est privé de toute 
connaissance, tant intérieure qu’extérieure. 

Ce que je sais, moi, des Ames ainsi ravies, c’est que 
jamais elles ne Ce ore éveillées aux choses de Dieu, 


ni plus ‘éclairées sur son excellence souveraine. Mais, 
me direz-vous, si les facultés et les sens sont tellement 
-absorbés qu’on les peut dire morts, comment l’éme 
peut-elle comprendre cette faveur? Je n’en sais rien, 
vous répondrai-je; et peut-étre personne n’en sait-il 
plus que moi. C’est 1a un secret que Dieu s'est réservé 
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avec plusieurs autres de la sixiéme et de la septiéme de- — 


meure. J’aurais pu réunir ensemble ces deux derniéres 
demeures, parce que, pour aller de l'une a l’autre, il n’y 
a point de porte fermée ; mais la septi¢éme contenant des 
merveilles inconnues de ceux qui n’y sont pas entrés, 
j'ai jugé a propos de les diviser. 

Quand l’Ame est ainsi enlevée, Notre-Seigneur lui 
découvre, en des visions imaginaires', quelques-uns 
de ses secrets, des choses du ciel, par exemple; ces vi- 
sions-la, on peut les raconter, et elles demeurent tel- 
lement gravées dans la mémoire qu’on ne saurait jamais 
les oublier. Quand les visions sont intellectuelles, l’ob- 
jet en est quelquefois si élevé, que les mots manquent 
pour le traduire, sans doute parce qu'il ne convient pas 
que des créatures, encore sur la terre, en aient connais~ 
sance; quant 4 la plupart des autres, elle les peut rap~ 
porter, une fois revenue du ravissement. Il en est peut- 
étre parmi vous, mes scours, qui ne savent pas ce 
qu’est une vision, et moins encore une vision intellec- 
tuelle; j’en parlerai en son lieu pour obéir & mes supé- 


4. Le mot tmaginaire, appliqué 4 une vision réelle, est impropre. 
Nous ’employons cependant, faute de mieux et pour ne pas déroger a !'u- 
sage qui parail l’avoir consacré. Imaginatif ne serait pas ici un teraie 
plus exact, parce quil se dit du sujet et non de l'objet : vision imagie 
native signifierait vision qui crée son objet. Si ’expression vision imn- 
gée ne devait pas étonner, nous l’emploierions de préférence, parce 
que, mieux que toute autre, elle nous semble traduire Vidée d’une vi- 
sion, gui se présente avec des forntes, des contours, des couleurs, c’est- 
a-dire des images de l’objet. On sait que la vision intellectuelle, au con- 

-traire, ne renferme aucun élément matériel et sensible. 
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_ rieurs. On y verra peut-étre de l’impertinence, mais ce 
_ ne sera pas, je lespére, sans utilité pour quelques 
ames. 

Si lame, direz-vous, ne garde pas le souvenir de fa- 
veurs pareilles, quel avantage en retire-t-elle? O mes 
filles, un avantage si grand que l’on ne saurait assez 
Vestimer; car bien que ces visions ne puissent se rap- 
porter, elles demeurent tellement gravées dans le fond 
de l’ame, qu’elles ne s’en effacent jamais. Mais quelle 
trace en peut-il rester, si elles n’offrent prise ni 4 ]’ima- 
gination, ni aux facultés supérieures? C’est 1a encore 

-une chose que je ne comprends pas, Je sais seulement 
qu’elles impriment si profondément dans l’Ame cer- 
taines vérités sur la grandeur de Dieu, que la foi ne lui 
dit-elle pas quiil est, et ne lui imposat-elle pas la loi de 
le reconnaitre pour son Dieu, dés ce moment pourtant 
elle l’adorerait en cette qualité, comme le fit Jacob apres 
Ja vision de échelle mystérieuse. Ce patriarche connut 
alors des secrets qu’il ne fut pas en son pouvoir de ré- 
véler; sil n’edit vu que des anges monter et descendre, 
et sil n’eit pas été en méme temps éclairé d’une lu- 
miére intérieure, il n’aurait pas compris les grands 
mystéres qui lui étaient montrés dans cette vision. Je 
ne sais si je m’explique bien, et si je rapporte fidéle- 
ment ce que j’ai entendu dire a ce sujet. Moise ne put 
pas dire tout ce qu'il avait vu dans le buisson; il dit 
seulement ce que Dieu lui permit d’en rapporter. Si 
Dieu, par les merveilles qu'il révélait alors & son 4me, 
ne lui edt donné la claire vue et la certitude qu’il lui 
parlait, Moise n’aurait jamais osé s’engager en de si pé- 
nibles travaux; il dut donc voir, “au milieu des épines 
de ce buisson, de bien grandes choses, pour avoir le 
courage d’entreprendre la délivrance de son peuple. 
Apprenez par 1a, mes scours, qu’il ne nous appartient 
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pas de pénétrer les secrets de Dieu, ni dle chercher des 

raisons qui nous en donnent I'intelligence. Puisque nous 

croyons qu'il est tout-puissant, nous devons croire 

aussi que des vers de terre comme nous, ne doivent pas 

prétendre & la connaissance de ses infinies grandeurs; 

bénissons-le de ce qu'il daigne nous en révéler quel-. 
ques-unes. 

Je voudrais trouver une comparaison, qui donnat 
quelque idée du ravissement dont je traite; il n’y ena 
pas, je crois, d’absolument juste; mais en voici une, a 
défaut d’autre. Représentez-vous, dans le palais d’un 
roi, ou d'un grand seigneur, un des appartements pri- 
- yés, cabinet ou salon, comme on les nomme; yous y 
verrez une infinité de cristaux, de verres, d’objets de 
prix, mais disposés dans un ordre tel qu’on les. voit 
presque tous en entrant. Une fois j'ai. eu ce spectacle 
sous les yeux; c’était chez la duchesse d’Albe, ou, dans 
un de mes voyages, mes. supérieurs, sur les instantes 
priéres de cette dame, m’obligérent. de m’arréter. Dés 
lentrée, je demeurai toute surprise et, songeant.4 quoi. 
pouvait servir cet amas de curiosités, je trouvai que la 
grande variété de ces créatures me porterait a louer le 
Créateur ; et. maintenant j’admire l’utilité actuelle de ce 
souvenir. Je restai un certain temps dans ce cabinet; 
mais cette multitude d'objets si différents fit, qu’é peine 
sortie, joubliai tout ce qui avait frappé mes. yeux; 
comme si je ne les avais jamais vus, je ne pourrai. pas en. 
dire aujourd’hui la matiére ou la forme; mais je me 
souviens d’avoir vu l'ensemble. 

De méme pour le ravissement : Ame, si perdue en 
« Dieu qu'elle ne fait plus qu’un avec. lui, entre. dans ce 
_ cabinet céleste qui est en chacun de-nous, puisque Dieu 

* habite en nous et qu’il doit y avoir: quelque appartement 
. privé. Malgré l'extase, Notre-Seigneur ne. permet pas 
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. toujours que l’éme voie les secrets de cet appariement, 
Elle est en effet si abtmée dans la joie que la possession 
dun si grand bien lui suffit. Quelquefois pourtant il 
plait a Dieu de la‘tirer de Vivresse extatique, pour lui 
montrer rapidement les merveilles du lieu; etlorsqu’élle 
revient a elle-méme, elle se souvient qu ‘elle les a vues, 
Mais elle ne-peut rien dire de précis; ses facultés natu- 
relles ne vont-pas plus loin dans les merveilles que Dieu 
lui a révélées. 

Je confesse donc, direz-vous, qu'il y a ici vision et 
que cette vision est imaginaire.'Non, ce n'est: pas ce que 
je veux dire; je parle, now des visions imaginaires 
mais des intellectuelles ;-seulement avec mon ignorance 
et mon esprit borné, je ne sais jamais bien dire les 
choses ; et si j’ai rencontré juste dans ce que j’ai dit sur 
ce rayissement, il-m’est bien démontré que cela ne 
vient pas de moi. 

Voici ma pensée : Si l’Ame, dans ses ravissements, 
nentend point de ces secrets du ciél, elle n’a pas des 
ravissements véritables, mais des sortes de faiblesses 
physiques, comme en ont les femmes, avec la délica- 
tesse de leur complexion. 1] suffit de quelque effort d’es- 
prit, au-dessus des forces naturelles, pour provoquer 
une suspension des sens, comme je l’ai dit & propos de 
l’oraison de quiétude. Or cela ‘n’a rien a voir‘avec le ra- 
vissement; car lorsqu’il se produit, Notre-Seigneur ~ 
attire toute l’4ame 4 lui, et la traitant: comme sa chose 
propre et son épouse’, il lui découvre’ une parcelle du 
royaume qu'il a acquis et qui n’est autre que lui-méme; 
si peu que ce soit, c’est admirable, comme tout ce qui 
est en ce grand Dicu. Et parce qu'il veut qu’aucun 
trouble ne ‘vienne a l’Ame ni des sens, ni des facultés 
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supérieures, il fait fermer toutes les soriee des autres 
demeures et ne laisse ouverte que celle qui méne a 
Vappartement ou il se tient. Béni soit-il de cet excés de 
miséricorde; ils auront bien mérité leur malédiction les 
malheureux, qui n’auront pas voulu d’un si bon Maitre, 
et qui l’auront perdu pour toujours. 

O mes sceurs, estimons un rien ce que nous ayons 
laissé dans le monde, unrien ce que nous faisons et 
pouvons faire pour un Dieu qui veut ainsi se commu- 

niquer a des vers de terre. Puisqu’il nous est permis 
d’espérer jouir méme ici-bas de ce bonheur, que faisons- 
nous? 4 quoi nous arrétops-nous? qui peut nous em- 
pécher un seul moment de chercher par les rues et les 
places publiques notre divin Epoux, a l’exemple de 
!'Epouse des Cantiques? Oh! quelle plaisanterie tout 
“ce qu'il y a dans le monde, si cela ne nous sert pas & 
acquérir un si grand bien! Et quand nous posséderions 
a jamais tous les plaisirs, toutes les richesses, toutes 
les joies imaginables de la terre, que tout cela est vil 
et abject en comparaison des trésors de gloire dont 
nous jouirons pendant l’éternité! Et ces trésors eux- 
mémes, que sont-ils, comparés au bonheur de posséder 
comme notre le Maitre de tous les trésors du ciel et de 
la terre? . | 

O aveuglement humain, jusques & quand, jusques a 
quand cette boue nous tombera-t-elle des yeux? Sans 
doute, mes sceurs, cet aveuglement ne va pas en nous 
jusqu’a la cécité complete; j’apercois néanmoins de 
petites poussiéres, de petits grains de sable, dont le 
nombre pourrait, en s’augmentant, nous nuire beau- - 
coup. Je vous en conjure done au nom de Dieu, faisons 
tourner a notre profit nos fautes mémes, par une con- 
naissance plus intime de notre misére; et qu’elles — 
servent 4 rendre notre vue plus pénétrante, comme la 


- 
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= -boue, entre les mains de Notre-Seigneur, servit 4 guérir 


l'aveugle-né. Ainsi, en nous voyant si imparfaites, re- 
doublons d’ardeur pour supplier notre divin Epoux de 
tirer du bien de nos miseres, afin que nous puissions 
lui plaire en toutes choses. 

J’ai fait, sans m’en apercevoir, une grande digres- 
sion. Pardonnez-le moi, mes scours; mais je n’ai pu, 
en traitant de ces grandes graces de Dieu, m’empécher 
de témoigner ma douleur a la vue de ce que les Ames 
perdent par leur faute. I] est vrai, ce sont lades faveurs - 
que Notre-Seigneur donne a qui il veut; cependant, si 
nous l’aimions comme il nous aime, il nous les accor- 
derait a toutes ; caril ne désire rien tant que de trouver 
a qui donner, et ses dons ne diminuent point ses ri- 
chesses. 

Je reviens 4 mon sujet. Quand le divin Epoux -veut 
ravir l’ame, il commande que l'on ferme les portes des 
demeures, et méme celle du chateau et de son enceinte. 
Fn effet, & peine entre-t-on dans le ravissement, que 
Von cesse de respirer; et si quelquefois on garde 

encore durant quelques moments lusage des autres 
sens, on ne peut néanmoins proférer une seule parole. 
D’autres fois tous les sens sont suspendus 4 l’instant 
méme; un tel froid gagne les mains et tout le corps, 
que l’Ame semble en étre séparée; parfois il est impos- 
sible de distinguer si l’on respire encore. Le ravis- 
sement dure peu, du moins ace haut degré; mais cette ~ 
suspension extréme se relache, et le corps parait re- 
prendre la vie avec le souffle pour mourir de nouveau 
de la méme maniére, et rendre l’ame plus vivante 
qu’auparavant. En somme pourtant cette grande extase 
passe vite. 

Aprés le ravissement, durant le reste du jour et quel- 
quefois durant plusieurs jours, la volonté reste saisie, 
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et l’entendement hors.de soi; lame est, ce semble, bn = 
- capable de s’appliquer-a autre-chose qu’a aimer Dieu; 
et elle.s’y porte avec d’autant plus d’ardeur, qu'elle n’a 
que du dégout pour les créatures. Mais lorsque cetteame 
est entiérement revenue a elle, quelle n'est pas ‘sa con- 
fusion! Quels désirs véhéments de s’employerau service 
de Dieu de toutes les maniéres qu'il lui plaira! Car, 
si les faveurs précédentes produisent-de grands effets, 
quel doit étre celui d’un ravissement si sublime! on 
youdrait avoir mille vies pour les sacrifier a Dieu; on 
souhaiterait que toutes les créatures fussent changées 
en autant de langues, pour-chanter ses louanges;.on a 
soif de pénitence, mais tout ce qu'on peut faire d’aus- 
térités semble peu de chose, parce que la force de 
VYamour empéche en quelque sorte deles sentir. On voit 
- clairement que Jes tourments étaient légers aux martyrs, 
grace a l’assistance qu'ils recevaient de -Celui pour 
l'amour duguel ils les enduraient. Ainsi, ces Ames se 
plaignent a Notre-Seigneur, lorsqu’il ne leur présente 
pas des occasions de souffrir. 

Elles considérent comme une.grace trés .particuliére 
Véprouver ces ravissements en secret; devant d’autres 
personnes, elles en ont une confusion si:grande.qu’elles 
cessent presque d’en jouir. Elles-souffrent et .s’inguié- 
tent de ce que penseront les témoins de pareilles faveurs. 
Comme elles connaissent la malice du monde, elles crai- 
gnent.qu’au lieu'de reconnaitre une grace si insigne et 
d’en louer le Seigneur, ils n’en portent des jugements 
téméraires, .et n’en parlent d’une maniére-défavorable. 

Cette peine et cette confusion, dont ces Ames ne peu- 
vent se défendre, procédent en quelquesorte d'un défaut 
@humilité. En effet, si elles souhaitent d’étre mépri- 
sées, pourquoi se préoccuper de tous ces dires? Notre- 
Seigneur le fit entendre 4 une personne qui se trou- 
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— vait dans cette peine : Ne Yafflige point, lui dit-il, ou 
bien ceux qui tont vue en cet état me donneront des 
louanges, ou ils parleront @ ton désavantage; ainsi 
dune maniére ou dune autre, tu y gagneras. Jai su 
depuis que ces paroles consolérent et encouragérent 
extrémement cette personne; et je les rapporte ici, 
pour le cas ot quelqu’une d’entre vous se verrait dans 
la méme affliction. 


Notre-Seigneur. veut, ce semble, faire savoir au 


monde que ces personnes sont a lui, et que nul autre 

n’a le droit de les toucher. Le corps, I’ enueae! les biens, 
on peut les attaquer parce qu'il en tirera sa gloire; 

mais l’4me, non. Ainsi, pourvu qu’elles-soient fidéles a 

leur divin Epoux, et qu’elles n’aient pas la coupable 

témérité de -s’éloigner de lui, il les protégera contre 

toutes les puissances du monde et méme contre celles 
~ de l'enfer. 

Je ne sais si j'ai donné quelque intelligence de ce 
quest un ravissement. Je dis quelque intelligence ; car 
la donner pleine et-entiere est impossible; et “si j’y ai 
réussi un peu, je ne croiraipas mon temps mal employé. 
A l'aide de ce que j’ai dit, on pourra discerner les ‘véri- 
tables ravissements de ceux qui sont faux et connaitre 
la différence-de teurs effets. Je dis ravissements faux, 
et non pas feints, parce que ceux qui les ont n’ont pas 
dessein de tromper, mais-sont trompés. Comme, chez 
eux, les effets ne répondent pas ala faveur qu’ils.croient 
avoir recue, leurs prétendus ravissements deviennent 

un sujet de risée; ce qui fait qu’ensuite on a de la peine 
4 ajouter foi méme ‘aux ravissements véritables, dont 
Notre-Seigneur favorise les ames. ‘Qu’il soit loué et 
bénia jamais! Amen. Amen. 
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CHAPITRE YV 


D’une autre espéce de ravissement : le vol de l’esprit. 


Il y a une autre sorte de ravissement que j’appelle, 
moi, vol de l’esprit. Si pour la substance il est le méme 
que le précédent, il en différe néanmoins beaucoup par 
la maniére dont il agit sur l’intérieur. Quelquefois, en 
effet, Ame est emportée d'un mouvement si soudain 
et si rapide, l’esprit est enlevé a lui-méme avec une 
telle vitesse qu’on éprouve, surtout dans les commence- 
ments, un grand effroi. Aussi vous le disais-je, les 
personnes 4 qui Notre-Seigneur accorde ces graces, 
ont besoin de beaucoup de courage, de foi, de confiance, 
d’abandon a sa volonté, afin qu’il fasse de l’Ame ce qu'il 
voudra. Pensez-vous qu'une personne, dans le plein 
usage de sa raison, n’éprouve qu’un léger trouble, 
lorsqu’elle se sent ainsi enlever l’Ame, et le corps 
quelquefois avecl’ame, comme nous le lisons de quelques 
saints, sans savoir ni ot elle va, ni qui l’enléve, ni 
comment cela se fait? Car, au début de ce mouvement 
instantané, on n’est pas encore bien assuré qu'il vient 
de Dieu. Mais, direz-vous, ne peut-on pas y résister? 
Non, en aucune maniére; et c'est méme pis quand on le 
tente, ainsi que je l’ai appris d’une personne a qui cela 
est arrivé. Dieu veut alors faire connaitre & l’ame 
qu’apres s’étre tant de fois pleinement remise entre ses 
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mains, et sétre offerte A lui tout entiére, elle ne peut 
plus disposer d’elle-méme. Cette personne, ayant 
reconnu que la résistance accroissait de beaucoup 
Vimpetuosité du mouvement qui l’enlevait, résolut 
d’étre aussi passive que la paille vis-a-vis de ’ambre 
qui l’attire. Elle s’abandonna aux mains de Celui qui 
est tout-puissant, le mieux pour elle étant de faire 
de nécessité vertu. En effet, avec la méme facilité qu’un 
géant enléve une paille, le Fort des forts, notre grand 
Dieu, enleve l’esprit. 
Dans la quatriéme demeure, je crois, mais je ne 
-m’en souviens pas bien, j’ai dit que l’Ame est comme un 
bassin qui se remplit d’eau d’une maniére douce, tran- 
quille et sans nulle agitation. Mais ici ce grand Dieu, 
qui met un frein aux eaux et qui défend a la mer de 
franchir ses limites, supprime soudain toutes les digues; 
une vague se forme aussitét, énorme, impétueuse, qui 
souléve la petite nacelle de notre 4me. Ni barque, ni 
pilote, ni matelots ne font ce qu’ils veulent, sous l’effort 
des vagues furieuses ; l’dme résiste moins encore contre 
les flots qui l’emportent; les sens et les facultés supé- 
rieures doivent céder; quant aux membres du corps, ils 
ne comptent pas ici. 

O mes sceurs, si, rien qu’en écrivant ces lignes, je 
suis épouvantée de voir la puissance de ce grand Roi 
et Souverain’, combien le doivent étre ceux qui 
passent par ces opérations. Je n’en doute pas un ins- 

tant, si Dieu se montrait avec cette majesté aux per- 
sonnes du monde les plus criminelles, elles n’auraient 
pas la hardiesse de l’offenser; la crainte, sinon l'amour, 
les arréterait. Quelle obligation n’ont donc pas les ames 
qu'il daigne conduire par une voie si sublime, de faire 
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tous leurs efforts pour plaire &. ce Maitre » adorable! ¢ Crest 


pourquoi, je vous en conjure en son nom, vous, mes 


- filles; & qui il accorde pareilles: faveurs ou d'autres sem- 


blables, ne vous oubliez pas jusqu’& ne faire que rece- 


voir: vous devez. beaucoup, rendez beaucoup. 


Et voil& un point encore oi il faut & lame un grand 
courage : l'immensité de cette dette l'effraie justement, 
eb sans une grace particuliére de Notre-Seigneur, elle 
serait dans-une affliction continuelle. En effet, comment 
ne serait-elle pas accablée, en voyant. d'un cété ce que: 
cet adorable Maitre fait pour elle, et de l'autre le peu 
quelle lui rend, et ce peu-la, mélé de tant de défauts, 
Wimperfections, de lachetés que le mieux encore, quand 
elle y pense, est de chercher a l’oublier; le mieux pour 
elle est. de s'abandonner ‘avec tous: les souvenirs. de ses 


péchés, & la miséricorde de Dieu, et.de le: prier, puis-- 


quelle est insalvable, de suppléer a son insuffisance, 
par la bonté infinie dont il.usetoujours a ?égard des: pé- 
cheurs: Peut-dtre cette Ame entendra-t-elle de la bouche 
du Sauveur les paroles adressées un jour a une personne 
qui, prosternée devant: un. crucifix, était: en. proie & une 
amore affliction. Comme: elle: se désolait' de-n’avoir ja- 
mais eu rien d offfir & Dieu ni & quitter pour lamour 
de lui, le méme Seigneur crucifié lui: dit; pour la: con- 
soler, qu'il lui donnait toutes! les: peines et towtes les: 


douleurs qwil avait souffertes dans sa passion; qu'elle 


les: regardat désormais comme siennes, et les offrit a 
son Pore. Cette personne eut une telle joie de se trou=: 
ver si riche, ainsi que je l’ai appris d’elle-méme, qu'elle 
ne put jamais oublier cette faveursignalée. Aucontraire, 
toutes les fois qu'elle faisait réflexion sur sa misére, co. 


- souvenir relevait son courage, et lasremplissait de con- 


solation. Je pourrais rapporter plusicurs choses parti- 
cultéres sur ce sujet; car j’en ai beaucoup appris: par 
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; mes rapports avec tant de personnes de vertu et d’orai- 

son; mais comme: vous. penseriez peut-étre que je parle. 

_ de moi, je n’en dirai pas davantage. Le trait précédent, 
suffit pour vous montrer quel plaisir causent 4 Notre-~ 
Seigneur cet.exercice dela connaissance de nous-mémes, 
la vue constante de notre pauvreté et de notre misére, 
enfin la conviction profonde que tout ce que nous avons. 
nous vient de lui. 

Si donc, mes sceurs, dans ces circonstances, il faut & 
uneame beaucoup de courage pour soutenir la vue de la 
majesté de Dieu, il lui en faut plus encore, quand elle 
est humble, pour soutenir la vue de son impuissance & 
reconnaitre desi sublimes faveurs. Daigne le Seigneur, 
dans son infinie bonté, nous faire don: de ce courage! 

Je reviens a ce ravissement impétueux de l’esprit. Il 
est tel qu'il parait véritablement séparer l’esprit: du 

- corps. Néanmoins la personne n’en meurt pas; mais 

‘elle ne sait durant quelques instants, si son dme anime 
ou n’anime plus le corps. Ib lui semble étre tout entiére 
dans une autre région, complétement différente de celle 

- o& nous sommes; elle y voit une lumiere si supérieure 
a la nétreque, dit-elle passer sa vie & combiner divers 
éléments pour l’obtenir, elle n’y arriverait: pas; enfin 
elle se trouve en un instant:instruite de tant de choses 
merveilleuses, qu’elle n'aurait pu, avec tous ses efforts, 
s’en imaginer, en plusieurs années, la milliéme partie. 
Cela n’est point une vision intellectuelle, mais imagi- 
naire, dans laquelle on voit plus clairement. des yeux de 
l’'Ame que nous ne voyons a présent des yeux du corps. 
On n’entend pas. de paroles; om comprend toutefois 
beaucoup de choses; par exemple, en voyani des saints, 
on les reconnait, comme sil’on avait eu avec eux des - 
rapports intimes. 

Quelquefois, en méme temps que ces visions par les 
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yeux de l’dme, on a une vision intellectuelle qui pré- 
sente autre chose, par exemple, des anges sans nombre — 
et le Dieu des anges. Les yeux du corps n’y sont pour 
rien; mais c’est un mode de connaissance absolument 
admirable et au-dessus de toute expression, qui repré- 
sente a l’dme et les choses dites plus haut et beaucoup 
d'autres qui ne sont pas a dire. Ceux qui en auront l’ex- 
périence et qui seront plus habiles que moi, pourront 
peut-étre les expliquer, mais cela me semble bien dil 
ficile. Pendant que tout cela se passe, l’dme est-clle 
unie au corps ou en est-elle séparée? Je ne sais; du 
moins, je ne jurerais de rien. Voici, a ce sujet, la pensée 
qui m’est venue : Comme le soleil, fixé au firmament, a 
des rayons d'une telle puissance, que, sans changer lui- 
méme de place, ils arrivent d’un trait jusqu’a nous, 
ainsi l’ame, qui n’est pas plus distincte de l’esprit que 
le soleil de ses rayons, peut, en restant ot elle est, pourvu 
seulement que le vrai soleil de Justice l’échauffe, lancer” 
le meilleur de sa substance au-dessus d’elle-méme. 

Je ne sais ce que je dis; ce quiest vrai, c’est qu’avec la 
rapidité d’une balle de mousquet, il se produit dans 
l’Ame un mouvement, que j’appelle un vol de l’esprit, 
faute d'un nom meilleur. Ce vol est sans bruit, mais il 
se fait sentir 4 l’dme d'une manieére si manifeste, que 
Villusion sur ce point est absolument impossible. Au- 
tant que j’en puis juger, l’A4me est entiérement hors 
d’elle-méme, et Dieu lui découvre alors des choses ad- 
mirables. Revenue de cette vision, elle en rapporte tant 
de lumiére, que tous les objets de la terre, par compa- 
raison avec ceux qu'on lui a montrés, ne lui paraissent 
que de la houe; elle méprise ce qu'elle appréciait le 
plus autrefois, et elle ne supporte plus la vie qu’avec 
peine. Il semble que Dieu ait voulu lui faire connaitre 
quelque chose de ce pays, quelle doit habiter un jour, 
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ae tout comme il fit connaftre & son peuple, par les en- 
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voyés israélites, la fécondité de la terre promise. Il agit 
de la sorte avec cette Ame, afin qu’elle endure les fa- 
tigues d’un si pénible voyage, les yeux fixés sur le 
terme ou l’attend un éternel repos. 


Peut-Ctre pensez-yous qu’un ravissement si court ne 


saurait étre d’un si grand profit. Erreur, erreur; le 


profit est au contraire si considérable que celui-la seul 


est capable de le comprendire qui a regu cette grace. I] 
est done clair qu’un pareil ravissement ne peut pro- 
céder ni de V’imagination ni du démon; car le démon ne 
eaurait produire dans l’Ame une si grande paix, un 
calme si pur, ni surtout lui donner les trois choses que 
je vais dire, et qu’elle posséde & un trés haut degré. La 
premiere, une connaissance de Dieu qui, a mesure qu’il 
se découvre, nous communique une idée plus haute de 
sa grandeur. La seconde, la connaissance de nous- 
mémes, et un sentiment d’humilité, & la seule pensée 
qu'une créature, qui n'est que bassesse en comparaison 
de Yauteur de tant de merveilles, ait osé l’offenser et 
soit encore assez hardie pour le regarder. La troisieme, 
un souverain mépris pour toutes les choses de la terre, 
hormis celles qui peuvent étre utiles au service d’un si 
grand Dieu. 

Voila les joyaux que VEpoux donne d’abord a son 
épouse; elle y est d’autant plus sensible, qu’ils ont 
plus de valeur. Ces visions, ou il s‘est montré 4 elle, 
demieurent gravées dans sa mémoire, et elles ne ces- 
seront de lui étre présentes jusqu’au jour ow elle com- 
templera son Epoux dans la gloire, pourvu toutefois 
qwelle y arrive. Mais I’ Epoux qui lui donne ces joyaux, 
lui donnera aussi la grace de ne plus les perdre 

Encore une fois, mes sceurs, pensez-vous que ce soit 


peu de chose et qu’il faille peu de courage lorsque lame 
23. 
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Gorapensée de l'effroi éprouvé ; j'en demeure d’a 
- Que Celui quia le pouvoir de faire de si grands 
18, soit loué a jamais, et nous rende dignes de le 
servi nt Amen. 


CHAPITRE VI 


Effets des ravissements que Dieu accorde 4/’ame dans la sixiém> 
demeure. —-De la jubilation spirituelle, 


De si grandes graces laissent l’ame avide de possé- 
der entiérement |’Epoux divin qui les lui accorde, Sa 
vie est un dur tourment, quoique mélé de délices, et 
elle soupire trés vivement apres la mort. Aussi de- 


-mande-t-elle a Dieu, avec des larmes fréquentes, de la 


retirer de cet exil. Tout ce qu'elle voit la fatigue; elle 
ne trouve du soulagement que dans la solitude. Mais 
cette peine revient; elle ne saurait d’ailleurs s’en passer 
tout 4 fait, Enfin ce papillon ne trouve point ow s’ar- 
réter. Comme 1’Ame est si attendrie d’amour, lamoindre 
occasion qui l’enflamme lui fait prendre son vol. Ainsi 
les ravyissements sont fréquents dans cette demeure et 
sans moyen d’y résister, lors méme quwils arrivent en 
public. De la bientét les tracasseries et les critiques; 
l’Ame voudrait la paix, mais tant de personnes, et les 
confesseurs en particulier, cherchent 4 lui inspirer des 
craintes, qu’elle ne peut s’empécher d’en étre émue. 
Pleine de sécurité a l'intérieur, surtout quand elle est 
seule avec Dieu, elle ne laisse pas de s’affliger, a la 
pensée que c'est peut-étre la un artifice du démon pour 
la porter a offenser Celui qu'elle aime tant. Les critiques 
Vinquistent peu; ce qui la peine, c’est que son conles- 
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'. seur la bldme, comme s'il y avait de sa faute. Elle de- 
- mande alors des priéres 4 tout le monde; et sur le © 


-conseil qu’on lui donne, elle conjure Notre-Seigneur de ~ 


Ja conduire par un autre chemin, parce que celui-la est 
-_ dangereux. Comme elle voit pourtant qu'elle a beau- 
coup gagné a le suivre et qu’elle avance ainsi évidem- 


ment, comme elle sait d’ailleurs, par les livres et les 
maitres et les simples commandements de Dieu, quel 
chemin méne au ciel, elle a beau faire, elle n’arrive pas 
a désirer marcher par un chemin différent. Et cette im- 
puissance méme l’afflige; il lui semble que c'est déso- _ 
béir a son confesseur, et cependant, ases yeux, le seul 
moyen pour n’étre point trompée, est de lui obéir, et de 
ne point offenser Dieu. Elle sent que, dtt-on la mettre 
en pieces, elle ne voudrait pas commettre un péché vé- 
niel délibéré, et elle s’afflige extrémement de ne pou- 
‘voir s’empécher d’en commettre plusieurs, comme a son 
_ insu. 

Dieu donne & ces Ames un ardent désir de ne pas lui 
déplaire et d’éviter, si c’est possible, les moindres im- 
perfections : cette seule raison les porte a fuir le com- 
merce des créatures, et a envier le bonheur de ceux qui 

_ passent leur vie dans les déserts. Mais, d’un autre cété, 

_ elles voudraient rester dans le monde, pour essayer 

* d’amener au moins une ame & louer Dieu un peu plus. 

,Sic’est une femme, elle s’afflige des entraves que son 
sexe met 4 son zele, etelle envie aux hommes 1a liberté 
quwils ont de publier a haute voix la grandeur du Dieu 
des armées. 

O pauvre petit papillon, lié par tant de chaines, qui 
tempéchent de voler au gré de tes désirs! Ayez com- 
passion de lui, 6 mon Dieu. Donnez-lui enfin les moyens 

de faire au moins quelque chose de ce qu'il désire pour 
votre honneur et votre gloire. Ne vous souvenez point 
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_ de son peu de mérite, ni de la bassesse de sa nature. 
Seigneur, vous étes puissant; vous commandez a la 
mer de se retirer, et au Jourdain d’écarter ses ondes 
pour laisser passer les enfants d’Israé]. N’ayez pas trop 
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pitié de cette Ame; avec votre appui, elle peut faire et 


souffrir beaucoup; elle y est résolue, elle appelle la 
souffrance de tous ses veeux. Déployez, Seigneur, la 
puissance de votre bras, et ne permettez point qu'elle 
consume sa vie en des choses de rien. Faites paraitre 
votre force en une créature faible et femme ’; afin que 
le monde, voyant qu'elle n’est pour rien dans ses cu- 
--vres, vous en donne toute la louange : c’est ce qu'elle 
veut, cotite que cotite. Si elle avait mille vies, elle vous 
les immolerait, pour obtenir qu’une seule ame, cédant 


a la voix de son zéle, vous donnat seulement quelques — 


louanges de plus. Oh! qu’a ses yeux, ces mille vies, 
ainsi offertes en sacrifice, seraient bien employées! 
‘Mais, hélas! elle est indigne d’endurer pour vous la plus 
légére souffrance, combien plus de mourir. Ou en étais- 
je, et a quel propos ai-je dit ceci? Je ne sais. Ce qui est 
certain, mes sceurs, c’est que ces suspensions ou exta- 
ses allument dans l’Ame les désirs que je viens de dé- 
crire. Ce ne sont point des désirs qui passent; ils sont 
permanents; et l’dme fait bien voir a Voccasion quilts 
sont sincéres. Mais pourquoi dire que ces désirs sont 
permanents, puisque l’dme se sent quelquefois lache et 
sans courage, dans les moindres choses, jusqu’a se 
eroire incapable de rien entreprendre? A mon avis, Dieu 
la laisse alors & elle-méme pour son plus grand bien; 
elle reconnait que si elle a eu quelque courage, c’était 
lui seul qui le lui donnait; elle le voit a une clarté si 
vive, quelle en demeure anéantie, et elle découvre, 
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i 3 
comme dans-un nouveau jour, la grandeur de son. Dieu 
et cette miséricorde infinie qu'il a déployée alégard 


d'une misérable créature.. Cependant, l'état. ordinaire 
de l’Ame, aprés ces extases, est celui quej’ai dit. 


Remarquez:ici une chose, mes sceurs : lorsque vous 
sentez ces grands désirs, quelquefois si impétueux, de 
jouir de la vue de Notre-Seigneur, vous ne devez point 
vous y laisser aller, mais plutdt, si vous le pouvez, en 
détourner votre pensée. Je dis si vous le pouvez, parce 
qu'il est d'autres désirs, comme vous le verrez dans la 
suite, auxquels il est de toute impossibilité de résister. 
Pour ceux dont je traite maintenant, la résistance est 
possible, parce que la raison demeurant libre, l’Ame 
peut, comme l’exemple de saint Martin nous l’apprend, 
se conformer a la volonté de Dieu. Elle pourra faire 
diversion 4 leur violence, en considérant que ces désirs, 


 étantle partage de personnes trés avancées, le démon 


pourrait les exciter en elle pour la porter a croire qu'elle 
est de ce nombre; car il est toujours. bom de marcher 
avec crainte. J’en suis. néanmoins convaincue, cet es- 
prit de ténébres ne peut répandre dans |’Ame le repos 
et la paix que lui fait gouter la peine, causée par le 
désir de voir Dieu. fl excitera seulement quelque sen- 
timent pareil aux peines terrestres. Mais ceux qui n’ont 
d’expérience ni de l’un ni de l'autre, ne sauraient faire 
ce discernement; et comme ils jugent ce désir de voir 
Dieu excellent, ils feront tout ce qwils pourront pour 
laccroftre, et cela au grand préjudice de leur santé, 
parce que la peine qu'il donne est continuelle,.ou du 
moins fort ordinaire. 

Remarquez-le aussi, la faiblesse-de la complexion est 
souvent la cause de ces peines, surtout dans les per- 
sonnes d’un naturel si tendre que la moindre chose les 
fait fondre en larmes. Elles s’imaginent alors que ces 
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Wemds ont Dieu pour objet : ce quin’est pas. Siméme, 
pendant quelque temps, pour un mot ou une pensée 
de Dieu assez ordinaire, elles ne peuvent ni contenir ni 
modérer leurs larmes, il est fort possible que ces lar- 
mes procédent moins de leur amour pour Diew que de ~ 
quelque humeur amassée autour du cceur. Ainsi, elles 
ne cessent, en quelque sorte, de pleurer. Connie elles 
ont entendu vanter le prix des larmes, elles ne vou- 
draient faire autre chose qu’en répandre; et loin de les ~ 
arréter, elles les provoquent de tout leur pouvoir. Le 
démon vise ainsi a les affaiblir et a les rendre incapa- 
bles de s’appliquer a l’oraison, et d’observer leur régle. 
Je crois vous entendre me demander avec étonnement 
ce que vous pouvez donc faire, puisque je mets du dan- 
ger partout, et qu'une chose aussi bonne que les larmes 
est, selon moi, sujette a l’illusion; ne serais-je pas 
‘moi-méme dans lillusion? C’est possible; mais croyez 
que je ne m’exprime point de la sorte sans avoir vu plu- 
sieurs personnes se tromper au sujet de ces larmes. Je 
ne parle pas de moi, carje ne suis point tendre, et j'ai, 
au contraire, le coeur si dur, que cela me cause quelque- 
fois de la peine. Sa dureté n’empéche pas néanmoins 
que, lorsque Dieu !’embrase de son amour, il ne distille 
comme un alambic. Vous n’aurez point de peine a con- 
naitre quand vos larmes viendront de cette source: di- 
yine, parce qu’au lieu de vous troubler, elles vous don- 
neront de la paix et de la force, sans jamais ou presque 
jamais vous fatiguer. Au reste, s'il y a illusion sur la 
cause de ces larmes, le corps est seul 4 en souffrir et 
non pas l’Ame quand elle est humble; s’il n’y a pas il- 
Jusion, il ne peut'étre nuisible de rester en une humble 
défiance. Gardons-nous bien de croire tout obtenu, 
lorsqu’on pleure beaucoup. [1 faut mettre la main a 
lceuvre et s’appliquer & la seule chose importante, qui 
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est la pratique des vertus. Viennent la-dessus les ee 
mes, quand Dieu les enverra; mais, nous-mémeés, ne 
faisons rien pour les attirer. D’ailleurs, moins nous nous 
en préoccuperons, plus elles arroseront et rendront 
fertile la terre aride de notre cceur, parce qu’elles sont 
une eau qui tombe du ciel. Aucune comparaison entre 
cette eau céleste et celle que nous pouvons péniblement 
tirer de la terre; souvent du reste, apres avoir creusé 
le sol, nous serons moulues de fatigue et nous ne trou- 
verons rien, ni source, ni méme un simple filet d'eau. 
Ainsi, mes filles, le meilleur, & mon sens, est de vous 
mettre en la présence de Dieu, de considérer sa misé- 
ricorde, sa grandeur et notre bassesse. Quil nous donne 
ensuite ce qu’il lui plaira, de l’eau ou de la sécheresse; 
il sait mieux que nous ce qui nous convient. Avec ces 
dispositions, vous irez votre chemin tranquillement; et 
il sera plus difficile au démon de nous tromper. 

Parmi ces sentiments pénibles et agréables tout en- 
semble qu’éprouve l’4me, Dieu lui donne parfois des 
transports de joie et une oraison si étrange qu'elle ne 
peut se les expliquer. Je vous en parle ici, afin que vous 
sachiez le fait, et que si Dieu vous accorde cette grace, 
vous lui en rendiez mille louanges. C’est, 4 mon avis, 
une union trés intime des puissances de l’Ame a Notre- 
Seigneur, durant laquelle elles conservent, ainsi que les 
sens, une pleine liberté pour savourer leur bonheur, 
sans comprendre néanmoins ni la pature de ce bonheur, 
ni la maniére dont elles en jouissent. Ceci parait n’a- 
voir pas de sens; c’est pourtant la pure vérité. Cette 
joie de l’dme est si excessive, qu'elle ne voudrait pas en 
jouir seule, mais la dire &@ tout le monde, afin qu’on 
Yaidat a louer Notre-Seigneur; car elle n’a pas d’autre 
désir. Oh! si c’était en son pouvoir, que de fétes et de 
démonstrations elle ferait pour que tout univers con- 
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nit son bonheur. Il lui semble s’étre retrouvée elle- 
méme, et, 2 exemple du pére de l'enfant prodigue, 
elle voudrait convier tout le monde a se réjouir avec 
elle, parce qu'elle sait, & n’en pas douter, que sa voie 
est sire, au moins pour le moment; elle ne doute pas 
et elle a raison ; car une joie si grande, une paix si pro- | 
fonde, un désir si unique que Dieu soit loué, ne sau- 
raient venir du démon. En vérité, c’est beaucoup gue 
cette ame, quand elle est saisie par ces impétueux trans- 
ports d’allégresse, se taise et puisse cacher ce qu'elle 
ressent; c’est beaucoup et il n’y faut pas un petit ef- 
fort. 

Teile devait étre la jubilation de saint Francois lors- 
que, jetant des cris au milieu de la campagne, et ren- 
contré par des voleurs qui lui en demandaient la 
raison, il leur répondit qu il était le héraut du grand 
Roi. Telle devait étre encore la joie de tant d’autres 
saints, qui s’en allaient dans les déserts, pour pou- 
voir, comme saint Francois, chanter les louanges de 
leur Dieu. J’en ai connu un moi-méme, un véritable 
saint, si j’en juge par sa vie: c’était le pére Pierre 
d’Alcantara. Ces mémes transports et ces cris de joie 
le firent prendre pour un fou. O mes sceurs, quelle 
bonne folie que celle-la! et plaise a Dieu de nous la 
donner a toutes! ~Que de graces il vous a faites en vous 
ouvrant un asile ou vous pouvez sans crainte manifester 
ce délire, si Dieu vous l’accorde. Que dis-je? Ici J’on 
vous secondera, tandis que dans le monde les langues 
se déchatneraient contre vous. Hélas! de tels cris y 
sont si rares, qu'il n’est pas étonnant qu’on les prenne 
pour des marques de folie. 

O malheureux temps! 6 misérable vie que la ndtre! 
heureuses les Ames qui ont eu la bonne fortune de vi- 
vre hors du monde! I] m’est doux, mes sceurs, quand 
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nous sommes ensemble, d’étre témoin de votre allé= 
gresse intérieure, et de vous voir toutes a l’envi bénir 
Notre-Seigneur d’habiter ce monastére! I] est: manifeste 
que ces actions: de graces partent du fond de votre 


~-eceur; et je souhaite qu'il arrive souvent, qu'une de 


vous commence, pour que toutes les autres suivent. A 
quoi votre langue peut-elle étre mieux employée, quand 
vous étes. ensemble, qu’a publier les: louanges de 
Dieu, puisque nous: avons: tant de sujets de le louer? 
Daigne sa divine Majesté nous favoriser souvent de 
cette oraison si avantageuse et si assurée! Je dis: nous 
favoriser, car, comme elle est trés extraordinaire, il 
n'est pas en notre pouvoir de l’acquérir. Elle dure 
quelquefois un jour entier, L’dme est alors comme une’ 
‘personne quia beaucoup bu, sans néanmoins étre ivre, 
ou. comme une personne mélancolique qui, sans. avoir 
entierement perdu le sens, a l'imagination tellement 
prise 2 une idée fixe, qu'il est impossible de len tirer. 
Sans doute, ces comparaisons sont: bien grossiéres 
pour exprimer une faveur si excellente, mais je n’ai 
pas su trouver mieux. Toujours est-il que, dans l’excés 
de sa joie, l'Ame oublie- le reste, s’oublie elle-méme, et 
ne saurait. ni s’occuper ni parler que des louanges de 
Dieu. O mes filles, aidons toutes cette 4me. Pourquoi 
voudrions-nous étre plus sages qu’elle? Est-il pour 
nous de plus grand bonheur? Que toutes les: créatures 
unissent leurs voix @ la nétre pour exalter et bénir 
Dieu dans les siécles des siécles! Amen, amen, 
amen. 
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CHAPITRE VIT 


_ Des peines que souffrent les ames.a qui Dieu accorde la grace de 


ces rayissements. — Nulle oraison, si élevée soit-elle, ne doit 
détourner dela trés sainte humanité de Notre-Seigneur Jésus- 
Christ. 


) 


Celles de vous, mes sceurs, que Notre-Scigneur n'a 
pas favorisées des graces dont je viens de parler, celles-- 


1a dis-je, et pas'celles qui ont gotité ces dons divins, 


pourront s‘imaginer que les 4mes, honorées de ces in- 
times communications du divin Epoux, sires de le 
posséder désormais, n’ont plus sujet de rien craindre, 


ni de pleurer leurs péchés. Ce’ serait une grande erreur, 


puisque la douleur de leurs fautes croit en proportion 


des faveurs recues; et je suis persuadée que cette 


peime disparait la seulement ot rien ne peut plus nous 


afiliger. A la vérité, cette douleur est plus vive en cer- 


tains temps qu’en d’autres; de plus, les motifs qui la 
provogquent ne sont pas toujours les mémes. En effet, 
lame, au lieu de penser au chatiment di a ses péchés, 
songe & son ingratitude envers Dieu si généreux et si 
digne d’étre servi; ces grandes communications lui ré- 
vélent en effet en Dieu des abimes de grandeur. Elle 
s’étonne de sa témérité, elle pleure son irrévérence, 
elle s’accuse d’avoir manqué de sens, elle ne se con- 
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sole pas d’avoir préféré a Dieu des créatures et ces © 
eréatures-la. Ainsi ses péchés lui sont beaucoup plus | 
présents que les faveurs qu'elle regoit. Ces faveurs, 
sije puis m’exprimer de la sorte, lui sont apportées 

* par un grand fleuve et a des temps marqués; ses pé- 
chés, au contraire, sont une fange, sans cesse agitée 
dans son souvenir, ce- qui ne lui est pas une petite 
croix. 

Je connais une personne qui soupirait aprés la mort, 
non pas afin de voir Dieu, mais pour étre délivrée de 
la peine presque continuelle, ressentie au souvenir de 
son ingratitude envers Celui_ qui l’avait toujours com- 
blée et devait la combler encore de bienfaits. Elle se 
considérait comme la plus grande pécheresse du monde, 
parce qu’a ses yeux il n’y avait aucune créature envers 

laquelle Dieu se fit montré a la fois si patient et si 
prodigue de faveurs. 

Quant ala peur de l’enfer, les personnes qui sont en 
cet état ne l’éprouvent point. Quelquefois, rarement ce- 
pendant, l’appréhension de perdre Dieu leur cause une 
peine trés vive. Toute leur crainte est que Dieu ne re- 
tire sa main, qu’elles ne l’offensent, ct ne retombent 
ainsi dans le misérable état ou elles ont été pendant un 
temps. Quant a leur propre peine ou leur propre gloire 
dans l’autre vie, elles n’y pensent point, et si elles 
désirent sortir promptement du purgatoire, c'est beau- 
coup moins pour étre délivrées des peines qu’on y en- 
dure, que pour n’étre pas privées de la présence de 
leur Dieu. 

Pour favorisée qu'une 4me soit de Dieu, je crois 
quelle ne pourrait, sans péril, oublier l’état misérable 
ou elle s'est vue; ce souvenir, pénible sans doute, est 
profitable é aun grand nombre. Cela me parait peut- -btre 
ainsi, parce que j’ai toujours devant les yeux mon triste 


passé, Celles qui ont mené une vie irréprochable n’é- 
_prouveront point cette peine, bien qu’a dire vrai il 


échappe toujours des fautes, tant que nous vivons dans | 


ce corps mortel. : 

La peine, causée par le souvenir des péchés, n’est point 
adoucie par la pensée que Notre-Seigneur les a déja 
pardonnés et mis en oubli. Elle s’accroit au contraire, a 
la vue de cette ineffable bonté, qui répand ses faveurs 
sur ceux qui ne méritent que l’enfer. Je pense que ce fut 
la un grand martyre pour saint Pierre et pour sainte 
Madeleine. Embrasés l’un et l’autre d’un si ardent 


amour, comblés de tant de faveurs, connaissant si bien 


la grandeur et la majesté de Dieu, quelles ne devaient 
point éire et leur douleur de l’avoir offensé, et la ten- 
dresse de leur repentir! 

[Il vous semblera peut-étre, mes filles, que lorsqu’une 
Ame est si favorisée, elle ne s’occupe plus a méditer les 


-mystéres de la trés sainte humanité de Notre-Seigneur 


Jésus-Christ, parce qu’elle s’exerce déja tout entiere a 
Vaimer. J'ai traité amplement ce sujet en un autre en- 
droit'. On n’a pas été de mon avis, je le sais, et ona 
prétendu que je ne comprenais pas la question. Ce sont 
la, disait-on, des conduites divines. Dés qu'une ame est 


un peu avancée, il lui est meilleur de considérer la di- 


vinité pure et d’éviter tout ce qui est corporel. Mais rien 
ne me fera dire que ce chemin soit bon. Je puis me 
tromper, et peut-étre au fond nous disons tous la méme 
chose. Mais j’ai constaté que le démon voulait m’égarer 
par cette voie; ainsi donc, instruite par ma propre ex- 
périence, je répéterai ici, mes filles, ce que je vous ai 
souvent dit sur ce sujet, afin que vous vous teniez ex- 
trémement sur-vos gardes. Ecoutez méme ce que j‘ose 


4, su livre de sa Vie, chap, xxu, 


~ 


a 


418 LE CHATEAU INTERIEUR. — 
yous ne devez point le croire. Je tacherai de me faire 
mieux entendre ici que je n’ai fait ailleurs. Au reste, <j 
mon contradicteur a écrit son avis, comme il promet- 
tait.de le faire, ilse peut.qu’en développant sa pensée, 


yous dire : si quelqu’un vous enseignait le contraire, 
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“il ait eu raison; mais ne dire que quelques mots a des _ 


personnes aussi peu instruites que nous, c'est s'exposer 
amous faire beaucoup de mal. 

D’autres personnes s’imagineront qu'il ne faut point 
penser a la passion de Notre-Seigneur; mais alors, 


encore moins penseront-elles a la trés sainte Vierge © 


et.a la vie des saints, dont le souvenir cependant est 
si utile, et anime tant a servir Dieu. Je ne comprends 
pas ee que veulent ces personnes. Car détourner 
ainsi la vue de tout ce qui est corporel, c’est le 
_partage des anges toujours embrasés d’amour, mais 
non ¢elui des créatures, vivant dans un corps mortel. 
Nous avons besom, nous autres, de penser aux saints, 
de traiter avec eux, de vivre enfin dans la compagnie 
de ceux qui sé distinguérent si fort au service de Dieu, 
avec un corps mortel comme le ndtre. A plus forte 
raison ne faut-il pas nous éloigner délibérément de la 
trés sainte humanité de Jésus-Christ, qui est la source 
de tous les biens et le reméde de tous nos maux! En 
vérité, je ne puis pas le croire, ces personnes ne font 
point.ce qu’elles disent; ou plutét elles ne se conipren- 
nentipas elles-mémes, et se nuisent ainsi et nuisent en- 
core a d’autres : au moins puis-je leur en donner l’as- 
surance, elles n’entreront jamaisdans.ces deux derniéres 
demeures, parce que n’ayant plus pour guide Jésus- 
Christ, qui-seul peut les y conduire, elles:n’entrouveront 
pas le chemin : ce sera beaucoup, si elles viventen streté 
dans les précédentes. Cet adorable Sauveur n’a-t-il pas 
dit gu’il est le chemin et la lumiére; que nul ne peut 
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r cilter 2 a son 2 Pere. que par lui; et.que celui qui le voit, 

voit aussi:son Pere? Si lon prétend donner a ces paroles 
un autre sens, j'avoue, pour:ma:part, ne pas le con- 
naitre ; celui-la me ‘parait le véritable, et je me suis 
‘trés bien trouvée de l’avoir suivi. 

Il est des ames — et plusieurs m’en ont fait la confi-. 
dence — qui, aprés avoir été élevées a la contemplation 
parfaite, voudraient toujours y demeurer; chose impos- 
sible.‘ll est eependant vrai, que par suite de cette faveur, 
ellesne peuvent plus méditer, comme auparavant, sur 
les mysteres de la vie et de la-passion de Jésus-Christ. 

-J’en ignore la cause : je sais seulement que d’ordinaire 
Ventendement est moins capable de la‘méditation pro- 
_ prement dite. Voici peut-étre d’ot cela peut venir. 
_ Comme le but de la méditation est de chercher Dieu, 
_ Vame quil’a une fois trouvé et qui le retrouve par des — 
- actes de‘sa volonté, quand elle veut, répugne a le cher- 
_ cher péniblement par des considérations de raison; 
- -peut~étre aussi que la volonté déjaenflammée voudrait, 
si c’était possible, se passer'du concours de l’entende- 
ament.\I]n'y apas:demal a:cela; mais l’Ame n’en viendra 
point a bout, avant d’étre arrivée a ces dernieres de- 
meures. Elle y perdra méme du temps, parce que sou- 
_ vent elle-a besoin des considérations de l’entendement 
pour enflammer la volonté. 

Comme ce point de la vie spirituelle est important, 
je veux, mes sceurs, l’expliquer davantage. L’Ame dési- 
rerait s’occuper tout entiére a aimer, sans penser a 
autre chose; mais elle a:beau faire, cela n’est point en 
sa puissance. En voici lavraison : quoique la‘volonté ne 
soit:pas morte, le feu dont eile a‘coutume de briler 
est amorti; et il est nécessaire que: quelqu’un le souffle 
pour qu il chauffe encore. Or, lorsque l’Ame-est dans cet 
état de sécheresse, ‘doit-elle attendre que le feu des- 
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~ cende du ciel pour consumer le Sacre: d’elle-méme 2 a 


‘Dieu, comme il consuma celui de notre pére Elie? Non 
certes; il ne faut pas attendre des miracles. Notre- 
Seigneur, je l’ai déja dit et le dirai dans la suite, en 
-fera, quand il lui plaira, en faveur de cette Ame. Mais 
il veut que nous nous croyions indignes d’une telle 


grace, et que nous fassions tout ce qui peut dépendre de ~ 


nous; quant & moi, je suis persuadée que, si sublime 


que soit notre oraison, nous devons demeurer jusqu’a 


la mort dans cette disposition-la. A la vérité, ceux que 
‘Dieu introduit dans la septieme demeure ont trés rare- 
ment besoin de faire ces réflexions; j’en dirai la raisno 
en son lieu, si je m’en souviens. Ils marchent presque 
toujours en la compagnie de Jésus-Christ, d’une ma- 
niére admirable, dans laquelle la divinité et Vhumanité 
- apparaissent ensemble. Ainsi, je le répete, quand le feu 
dont la volonté brile d’ordinaire n’est pas allumé, et 
qu’on ne sent pas Dieu présent, il faut le chercher, a 
exemple de l’Epouse dans les Cantiques, et, comme 
saint Augustin dans ses méditations, je crois, ou dans 
ses Confessions, demander aux créatures Celui qui les 
a faites. Ne restons done pas la comme des sottes et ne 
perdons pas le temps a attendre cette contemplation 
parfaite, a laquelle il a daigné nous élever une fois; car 


4 


dans les commencements,- peut-étre s’écoulera-t-il une — 


année, et méme plusieurs, sans qu'il. nous accorde de 
nouveau cette faveur. Le divin Maitre en sait la raison, 
et ilne nous convient pas de chercher a la connaitre. Le 
moyen sur de plaire a Dieu, nous le savons, est d’observer 
ses commandements et ses conseils. Marchons par cette 
voie, et méditons avec soin sur la vie, la mort et les im- 
menses bienfaits de notre adorable Sauveur; le reste 
viendra quand il lui plaira. Si ces personnes répondent 
que ces méditations ne peuvent arréter leur esprit, ce 


2 que jai AG montre que peut-étre elles ont raison d’une 
certaine maniere. 
Vous le savez déja, autre chose est raisonner, autre 


a chose est voir simplement les vérités présentées a l’en- 
< tendement par la mémoire. Vous me dites peut-étre que: 
_ vous ne comprenez pas ce langage; il peut se faire que 
__ je n’aie pas assez de lumiére pour vous le rendre intelli- 
gible; je tacherai néanmoins de m’expliquer de mon 
_ mieux. J’appelle méditation le travail suivant de l’intel- 
3 ligence : nous pensons a la grace que Dieu nous a faite 
_ en nous donnant son Fils unique, et, sans nous arréter 
ma nous passons aux mystéres de toute sa glorieuse vic; 


ou bien nous commencons par la priere du jardin, et l’en- 

tendement, sans insister sur ce mystére, suit pas a pas le 
_ divin Maitre jusqu’au crucifiement; ou bien encore, nous 
-choisissons un point particulier de la passion, par 
exemple, la prise de Notre-Seigneur par ses ennemis, 
et, pour approfondir ce mystere, nous considérons en 
 détail tout ce qui peut frapper l’esprit et toucher le 

coeur, comme la trahison de Judas, la fuite des apétres, 
et ainsi des autres circonstances. Et cette sorte d’oraison 
- est admirable et d’un trés grand mérite. Toutefois, ce 
n'est pas sans fondement, je l’avoue, que les Ames favo- 
risées de graces extraordinaires, et élevées a la contem- 
plation parfaite, déclarent ne pouvoir s’exercer dans une 
semblable oraison. Quelle est la cause de cette impuis- 
sance? Je le répéte encore une fois, je lignore; le fait 
est que d’ordinaire ces Ames ne peuvent méditer en rai- 
sonnant de la sorte. Mais ces ames auraient tort de dire 
qu’elles ne peuvent s’arréter aux mysteres de la vie et 
de la passion de Notre-Seigneur, ni en occuper souvent , 
leur pensée, surtout aux époques ot I’ Eglise catholique 
les célébre; car il n’est pas possible qu’elles perdent 


_ alors le souvenir de ces gages si précieux d’amour, que 
i, oy 
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comme autant de vives étincelles, augmentent encore le 
- feu de l'amour dont elles brélent pourdui. A la -vérité, 
~ -elles-entendent ces mystéres d'une maniére plus par- 


faite; ils sont tellement gravés dans leur -mémoire et — 
présents & leur esprit, qu'une simple vue de cette 
épouvantable sueur de sang de Notre-Seigneur, au 
jardin des ‘Olives, suflit pour les oceuper non seule- 
‘ment une heure, mais durant plusieurs jours. Car l’ame 
voit alors, d'un seul regard, combien grand et adorable 


~est ce divin Sauveur, et quelle est notre ingratitude de 


-reconnattre si mal tant de douleurs ; aussitét la volonté, 
‘quoique sans tendresse sensible, commence a désirer 
souffrir quelque chose pour Celui qui a tant souffert 


pour nous, et elle forme d'autres pieux désirs, dont 


elle occupe la mémoire et lentendement. Voila, amon 
avis, lacause pour laquelle ces Ames ne:peuvent entre- 
tenir leur esprit de la passion. Cette impuissance leur 
fait croire quelles ne peuvent pas méme penser aux 
souffrances du Sauveur; elles se trompent. Ainsi done, 
si elles ‘n'y pensent pas, qu’elles s’efforcentde le faire; 
je Jte-sais, la plus sublime oraison ne lesen empéchera 
point, et elles commettraient, amon sens, une faute de 
ne pas répéter ce saint exercice. Si, pendant la-méii- 
‘tation d’un mystére de la vie ou de la:passion de Notre- 
Seigneur, ‘le divin Maitre les fait entrer en extase,ala— 
bonne heure. Qu'elles cédent, elles ne sauraient d’ail-_ 
leurs résister : cette soumission-ne leur nuira pas, jen 
suis sire, mais leur-servira au contraire de tout point. 
{l leur nuirait, au contraire, de fairedes efforts —pour 
continuer le travail de l'entendement; bien plus, une 
fois arrivées & un état si élevé, elles ne le pourraient 
sirement pas, quand méme elles le voudraient. Je puis 
me tromper, car Dieu conduit les Ames*par des voies 
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ieses « mais il ne faut poi Ssautoomiow les ames: ee 
_ ne peuvent discourir dans-l’oraison, niles juger ineapa- 


bles. de jouir des grands biens renfermés dans’ les mys~ 
téres de la vie et-de la passion de Notre-Seigneur Jésus- 
Christ; jamais, quelque spirituel qwon soit, on ne me 


: persuadera: le contraire. 


Ilya des: ames qui, aprés des débuts et méme des: 


progres d’oraison, quand elles sont arrivées; parexem- 


ple, a Voraison.de-quiétude et:commencent a en goiter’ 
les délices, s’imaginent qu'il est. trés important d’en — 


_jouir toujours; mais je les prie, ainsi que je l’ai dit 
“ailleurs, de ne. pas se mettre cela dans l'esprit. Cette 


vie est longue, et pour supporter avec perfection tant 
de peines qui s’y rencontrent, nous avons: besoin de 
considérer comment. les supporta Jésus-Christ notre 
divin modéle, et comment les: supporterent, aprés: lui, 


les apétres et les. saints.. Notre bom Jésus nous est une 


trop douce compagnie, Marie aussi, sa trés sainte Mére, 
pour que nous nous en éloignions, et -l’un et l'autre 
prennent plaisir a nous voir renoncer de temps: en 
temps a nos consolations pour compatir a leurs peines’; 
& plus forte raison devons-nous le faire, quand: ces 
consolations: ne sont pas si ordinaires dans l’oraison 
qu'il n’y ait du temps pour tout. Si une personne me 
disait. qu’elle en a toujours, et que par suite elle ne— 
peut pas considérer ces mystéres de notre salut, son 
état me serait suspect; et. vous devez aussi le juger de 
méme. Qu’elle se détrompe done et travaille énergi- 


ee quement a dissiper cette fausse ivresse. Si elle ne peut 


en venir: a bout, qu'elle le:dise ala prieure; et la 
prieure lui confiera quelque office, quila tire de ce 
péril, dans lequel elle ne pourrait demeurer longtemps, 


_sans.grave danger pour sa téte et son bon sens. 


Je crois avoir assez expliqué combien il importe, 
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pour spirituel que l'on soit, de ne pas éviter tous les 
objets corporels, et de ne pas voir un péril, méme 
dans la trés sainte humanité de Notre-Seigneur. On al- 
legue ces paroles du divin Maitre @ ses disciples : Il 
vous est avantageux que je m’en aille; je ne puis souf- 
frir cette objection. Pour sir, ce n’est pas a sa tres 
sainte Mére, que le Sauveur a dit cela; elle était trop 
ferme dans sa foi; elle le voyait Dieu et homme tout en- 
semble, et quoique son amour dépassat celui des disci- 
ples, la maniére dont elle aimait était si parfaite, 
que sa divine présence ne pouvait que lui étre avanta- 
ecuse. Mais les apdtres ne devaient pas étre alors aussi 
affermis dans la foi quils le furent depuis, et que 
nous sommes maintenant obligés de l’étre. 

Veuillez m’en croire, mes filles, il est dangereux 
de mettre ainsi la tres sainte humanité de Notre-Sei- 
gneur au rang des obstacles; par ce moyen, le démon 
pourrait en venir jusqu’a nous faire perdre la dévotion 
enyers le trés saint sacrement. L’erreur ou je croyais 
étre ne me conduisit point, il est vrai, jusque-la, 
seulement je ne prenais plus tant de plaisir a penser a 
Notre-Seigneur, et je tachais de m’entretenir dans cette 
ivresse intérieure, en attendant que je fusse favorisée 
de ces graces si agréables. Mais je connus claire- 
‘ment mon erreur; car comme je ne pouvais toujours 
jouir de ces délices, mon esprit allait errant ca et 1a, 
et mon ame ressemblait 4 un oiseau, qui voltige de 
tous cétés, sans savoir ou s’arréter. 

Ainsi, je perdais beaucoup de temps, je n’avancais 
point dans la vertu, je ne profitais point de Vorai- 
son. Je n’en pénétrais point la cause, et probablement 
je ne l’aurais jamais sue, tant je croyais ne pas mal 
faire, si une personne de trés grande piété, avec qui je 
traitai de mon oraison, ne m’avait éclairée. Je vis depuis, 


arce que je ne veux pas d'autre bien we ceux qu 
ous viennent par l’auteur de tous les biens. Béni- 
Dieu a eS Amen. 


CHAPITRE VIII 


Des visions intellectuelles. 


Afin de vous faire mieux comprendre, mes sceurs, que 
jai dit la vérité et que plus une Ame est avancée, plus 
elle vit dans la compagnie de Jésus-Christ, notre bon 
~ Maitre, il sera utile de vous montrer comment le Sau- 
veur nous force, quand il veut, a étre toujours avec 
lui. Vous le verrez clairement, & la-maniére dont il se 
communique @ nous, et aux témoignages qu’il nous 

donne de son amour dans des apparitions et des visions 
-admirables. Si done il vous fait quelqu’une de ces 
graces, vous n’en serez point étonnées, et s’il me fait 
celle de me bien expliquer, nous l’en remercierons toutes 
ensemble. Mais accorderait-il a d’autres qu’a nous ces 
faveurs extraordinaires, nous ne devrions pas moins le 
louer de vouloir ainsi se communiquer & ses créa- 
tures, lui dont la majesté est si haute, et le pouvoir si 
grand. ; 

Voici done ce qui arrive : alors qu’on ne pense nulle- 
ment a une pareille faveur, que méme jamais on n’a eu 
Vidée de l'avoir méritée, on sent tout A coup prés de 
soi Jésus-Christ Notre-Seigneur, sans le voir ni des 
yeux du corps ni de ceux de l’Ame. Cette sorte de 
vision s’appelle intellectuelle; je ne sais pas pourquoi. 
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Je connais une personne * & qui Notre- “Seigneur ace. 
corda cette faveur avec quelques autres: dont j Je parlerai 
dans la suite. Au début, elle était fort en peine; elle ne 
voyait rien, et.n’y pouvait rien comprendre. Cepen- 
dant elle était assurée que Notre-Seigneur Jésus-Christ 
se montrait a elle; impossible d’en douter; les admira- 
bles effets de cette faveur la confirmaient encore dans. 
cette pensée ; toutefois elle: ne laissait pas de craindre, 
ignorant si cette vision venait de Dieu. ou d’ailleurs. 
Notez ceci.: jamais elle n’avait: entendu parler de vi- 
sions intellectuelles, ni pensé qwil y en edt. Mais alors 
elle comprit. clairement que c’était Notre-Seigneur qui 
souvent lui parlait.de la maniere expliquée plus: haut; 
auparavant elle avait beau: entendre distinctement les 
paroles, elle ne savait pas qui lui parlait. 
- Cette personne, je le sais, s’alarmait encore de la 
durée de cette faveur; car les visions intellectuelles, aw 
lieu de passer promptement comme les imaginaires, 
durent plusieurs jours, et quelquefois plus d’un an. 
Elle s’en alla donc un jour, fort inguiéte, trouver son 
confesseur; et celui-ci lui dit : « Si vous ne voyez 
rien, comment. savez-vous que c’est Notre-Seigneur? 
Quel visage a-t-il? » Elle répondit qu'elle n’em savait 
rien, quelle ne l’avait pas vu, quelle ne pouvait 
rien ajouter a ce qu'elle avait dit; elle savait seule- 
ment qu'elle entendait sa voix, et quil n’y avait pas 
dillusion possible: Dans la suite, on. voulut inspirer 
des craintes & cette personne sur. cette vision; mais: or- 
dinairement il n’était pas en son pouvoir de douter 
de la présence de Notre-Seigneur, surtout quand il 
lui disait : Ne crains point, c’est moi. Ces paroles 
avaient une force irrésistible; elle ne pouvait pas en 


4, La sainte parle ici d’elle-méme comme on le voit par le chap. xxvie 
de sa Vie. 
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douter. Elle se sentait remplie de courage et de joie, en 
si bonne compagnie. Elle y trouvait un grand secours 


pour vivre dans la pensée habituelle de Dieu; et comme 


il lui semblait en étre regardée continuellement, elle 
prenait un soin extréme de ne lui déplaire’en rien. 
Désirait-elle lui parler soit dans loraison, soit hors de 
Voraison, elle le trouvait si prés d’elle quil ne pouvait 
pas ne point l’entendre; pour ses paroles a lui, elle 
ne les entendait pas quand elle voulait, mais quand 
elle y pensait le moins, et quand c’était nécessaire. Elle 
sentait qu’il était & son cété droit, mais par un sens 
tout autre que celui qui nous révéle la présence et le 
voisinage d’une personne. Ce sens est si délicat qu’on 
manque de termes pour l’exprimer; en outre, il est 
beaucoup plus certain que l'autre; les sens peuvent 
nous tromper, lorsqu’ils nous avertissent du yoisinage 
d’une personne, mais ce sens ne nous trompe point. Les 
effets heureux qu’il opére dans l’ame ne sauraient pro- 
venir de la mélancolie. Telle est aussila paix, tel le dé- 
sir de plaire a Dieu en toutes choses, tel le mépris de 
tout ce qui est profane, que le démon ne peut manifes- 
tement y étre pour rien. La personne dont je parle con- 
nut clairement, dans la suite, par des communications 
plus spéciales de Notre-Seigneur, que cette vision n’é- 
tait pas l’ouvrage de l’ennemi du salut. Il lui venait 
encore ou des craintes, ou de la confusion, parce qu’elle 
ne pouvait comprendre dot lui arrivait un si grand 
bonheur. Nous étions tellement unies, elle et moi, ou, 
pour mieux dire, une méme chose, qu'il ne se passait 
rien dans son dame, dont je n’eusse connaissance. Ainsi, 
jen puis parler avec certitude, et, croyez-le, tout ce que 
je vous dirai d’elle est trés véritable. 

Cette faveur du divin Maitre met l’Ame dans une 
grande confusion etune grande humilité; le démon, s’il 
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en cian Tauteur, produirait | les effets contraires. Comme 
_ lame voit clairement que cette grace lui vient de Dieu, 
et qu’aucun effort humain ne pourrait la lui procurer, 
elle ne la considére point comme un bien propre, mais 
uniquement comme un présent de la main du Seigneur. 
Cette faveur, quoique inférieure 4 quelques-unes de 
celles dont j’ai parlé, a ceci de propre, qu’elle donne 
une connaissance particuliére de Dieu; de plus, cette 
compagnie habituclle de Notre-Seigneur rend trés ten- 
dre l’amour qu’on a pour lui; elle excite aussi particu- 
liérement le désir de s’employer sans réserve & son ser- 
vice; enfin elle entraine, comme la marque naturelle du 
respect pour ce voisinage divin, une grande pureté de 
conscience. Nous le savons, Dieu est présent a toutes 
nos actions; mais telle est l’infirmité de notre nature, 
_ que souvent nous perdons de vue cette vérité. Ici cet 
oubli est impossible, parce que Notre-Seigneur, qui 
est auprées de l’4me, la tient sans cesse éveillée; et 
comme elle a presque continuellement un amour actuel 
pour Celui qu'elle voit ou qu'elle sent prés d’elle, elle 
recoit beaucoup plus fréquemment les faveurs dont nous 
avons parlé. 
: Enfin, le profit et le progrés de l’4me montrent I’'ex- 
zellence et le prix de cette faveur; l’4me en témoigne 
_la plus vive reconnaissance au divin Maitre, qui la lui 
accorde gratuitement, etelle ne l’échangerait point con- 
tre tous les biens et tous les plaisirs de la terre. Lors- 
gue Notre-Seigneur la lui retire, elle demeure dans une 
extréme solitude; mais tous les efforts qu’elle pourrait 
faire ne lui rendraient pas cette compagnie : c’est une 
grace que Dieu accorde quand il veut, mais qui ne s’ac- 
 -quiert pas. 
_. Parfois aussi l’Ame jouit de la présence de quelque 
saint, et en retire un grand fruit. Mais, si l’on ne voit 
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rien, direz-vous, comment sait-on que'c ‘est Jésus-Christ 
ow sa glorieuse Mére ou: quelqu’ un des saints? Je ré- 
ponds : on ne pourrait dire ni comprendre de quelle 
‘maniére on. le sait; on ne laisse pas toutefois de le sa- 
voir trés certainement. Que Diew vienne et qu'il nous 
parle, cela ne semble pas si étrange; mais’ qu’un saint 
se tienne la, sans'parole aucune, paraissant. uniquement 
envoyé. de Dieu pour assister une dame et lui tenircomi~ 
pagnie, c'est plus merveilleux. . 

Il est d'autres faveurs'spirituelles, impossibles & dire, 
mais qui servent du moins & montrer quelle est notre 
infirmité humaine, incapable de comprendre les excel- 
lences de Dieu les plus sublimes, et méme les autres. | 
Aussi les Ames, en qui Dieu opére ces merveilles, ne 
sauraient trop les admirer, et bénir Notre-Seigneur. 
Elles:le remercieront d’une faveur qu'il ne fait point a 

tout le monde, et elles s’efforceront de rendre & Dieu 
des services d’autant plus signalés, quw’il leur — pour 
cela des secours plus admirables. 

L’ame favorisée de cette vision, loin de’ s’en estimer 
davantage, croit au contraire qu'il n’est personne au 
monde dont Dieu ne soit mieux servi, parce qu’a ses 
yeux, nul n’est plus obligé qu'elle a la perfection : aussi 
chaeune de ses: fautes lui est-elle aw coeur un glaive qui 
letransperce; et elle est absolument dans le vrai. Celles 
@entre vous, mes filles, que Notre-Seigneur conduirait 
par cette voie, pourront connaitre 4 ces marques que ce 
n’est ni unetromperie du démon ni un jeu de l'imagina- 
tion. Comme je l’ai dit, si ce sentiment de la présence 
de Notre-Seigneur était l’ouvrage de l'imagination, il 
ne durerait pas si longtemps; et s'il venait du démon, il 
ne procurerait pas tant d’avantages et ne laisserait point — 
lame dans une si grande paix : un étre si mauvais n'a 
pas coutume de faire tant de bien : il ne le peut pas 
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- Wailleurs, Je vouldt-il. Sa maniére a lui est dexciter 
_ vite les fumées de l'amour-propre:et le sentiment ou la 


pensée de sa supériorité. En tout cas, cette grande 


union avec Dieu, cette application a penser continuelle- 


ment 4 Dieu lui causeraient un tel dépit que.s'il essayait 
de tromper une ame par ces illusions, il.n’y reviendrait 
pas souvent. Enfin, Dieu est trop fidéle pour permettre 
au .démon de tromper une ame, dont l'unique désir est 


de plaire 4 son Epoux, et qui serait préte 4 donner.sa 


vie pour son honneuret pour sa gloire; ilse haterait de 
lui découvrir les artifices de l’ennemi. 

Ma conviction est donc et sera toujours qu’une Ame 
esten sireté, tant qu'elle aces sentiments, qui sont un 
effet des faveurs divines; et.si Notre-Scigneur permet 
quelquefois au démon de la tenter, elle en aura du mé- 


rite, et cet esprit malheureux, de la confusion. .C’est 
~ pourquoi, mes filles, si quelqu’une d’entre vous est 
~ gonduite par cetie voie, qu’elle ne s’effraie point. Il est 


bon cependant de marcherdans la crainte et.de se tenir 
sur ses gardes, mais les faveurs recues ne doivent pas 
non plus vous donner une si grande confiance en vous- 
mémes, que vous veniez a vous négliger; car si elles 
ne produisaient pas en vous les effets déja mentionnés, 
ce.serait un signe qu’elles ne viendraient pas de Dieu. 
Hi sera utile, dans les commencements, de consulter, _ 
sous le secret de Ja confession, un homme tres docte, 
— ces hommes-la,sont destinés de Dieu a nous donner 
la lumiére, —- ou un homme éminent dans la spiritualité. 


S'il faut opter entre.un homme médiocrement spirituel] 


et un.savant, préférez ce dernier; mais le plus stir sera 


de consulter et un théologien trés savant, et un homme 


irés .spirituel, si-vous pouvez le faire. Si l'on vous dit 


que vous étes le jouet de l'imagination, ne vous en trou- 
_blez pas; car limagination ne peut faire icini grand bien 
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ni el mal a votre Ame; seulement recommandez-vous 
a Notre-Seigneur, et suppliez-le de ne pas vous laisser 
_tromper. Si l’on découvre un artifice du démon, ce sera 
pour vous un plus grand sujet de peine ; mais je ne pense 
pas qu’un homme vraiment docte puisse y parvenir, lors- 
qu'il verra en vous les effets indiqués plus haut; et vous 
dirait-il le résultat de ses recherches, Notre-Seigneur, 
qui marche 4 cété de vous, sdrement vous consolera, vous 
rassurera, et il éclairera méme ce savant, pour qu il 
vous éclaire & son tour. Si celui que yous consultez est 
homme d’oraison, mais étranger a ces faveurs, il s’ef- 
frayera soudain de votre état, et il ne manquera pas de 
le condamner. Aussi le meilleur, & mon avis, est de 
vous adresser a quelque homme trés docte, et tout en- 
semble, s'il se peut, tres versé dans les choses spiri- 
- tuelles. Et bien que la vertu de la personne ainsi fayo- 
risée n’inspire aucune crainte, la prieure sera néanmoins 
obligée, tant pour la sireté de cette sceur que pour la 
sienne propre, de lui permettre cette communication. | 
Mais aprés avoir pris l’avis d’hommes capables, on doit 
se tenir en repos, et ne plus consulter qui que ce soit. 
Car quelquefois, sans aucun sujet de crainte, le démon 
inspire des appréhensions si vives, que l’on voudrait, 
pour se soulager, les communiquer encore. Et si le con- 
. fesseur est timide et a peu d’expérience, lui-méme y 
portera cette personne. Qu’en résultera-t-il? Des choses 
qui doivent étre tenues secrétes seront vite connues 
du public, et cette pauvre Ame sera persécutée et tour- 
mentée de bien des maniéres; dans les temps ou nous 
vivons, cela pourrait nuire beaucoup & tout l’Ordre. 
Voila pourquoi il faut en ceci beaucoup de prudence; 
je fais surtout cette recommandation aux prieures. De 
plus, elles ne doivent point estimer supérieure aux au- 
tres une sceur, par cela méme qu'elle est favorisée de 
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ey 


ees graces; Notre-Seigneur conduit chaque Ame selon — 
ses besoins particuliers. Ces graces, j’en conviens, 

_ peuvent porter les personnes & une -trés grande per- 

fection, si elles y correspondent par leurs ceuvres; 

mais comme quelquefois Dieu conduit les plus faibles. 
par ce chemin, c’est principalement la vertu qu'il faut 

_considérer, et tenir pour les plus saintes celles qui sont 

- les plus mortifiées, les plus humbles, et qui servent 

Dieu avec une plus grande pureté de conscience. Cela 

ne suffit pas néanmoins pour porter un jugement assuré 

sur les d4mes; nous ne les connaitrons qu’au jour ow le 

_ -véritable Juge donnera a chacun selon ses mérites; et 

nous verrons alors, avec étonnement, combien ses ju- 

gements sont différents des nétres ici-bas. Qu’il soit 

loué dans les siécles des siécles! Amen. 
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CHAPITRE. IX 
Des: visions imaginaires. 


Venons maintenant aux visions’ imaginaires. On dit 
qu’elles sont plus exposées’ que les’ visions intellec- 
tuelles aux artifices du démon, et je le crois aussi. 
Toutefeis, lorsqu’elles viennent de Notre-Seigneur; 
elles me semblent d’une certaine manieére plus profita- 
bles, parce qu’elles sont plus en harmonie avec notre 
nature. J’excepte cependant celles que le divin Maitre 
accorde dans la derniére demeure; celles-la ne ressem- 
blent a aucune autre. 

J’ai dit au chapitre précédent que Notre-Seigneur se 
tient prés de nous : voyons-en la maniére. Supposez, 
mes filles, que nous avons dans une boite d’or une 
pierre précieuse, d’une valeur et d’une vertu admirables. 
Nous savons avec certitude qu'elle est la, quoique nous 
ne l’ayons jamais vue. Tout invisible qu’elle est, nous 
ne laissons pas de sentir son pouvoir, lorsque nous la 
portons sur nous; et nous connaissons par expérience 
quelle estime nous devons en faire, parce qu’elle nous 
a délivrées de certains maux qu'elle a la propriété de 
guérir. Or, nous n’oserions ni la regarder, ni méme ou- 
vrir la boite, et quand nous voudrions l’ouvrir, nous ne 
le pourrions pas : le Maitre en a seul le secret. Il nous 
a prété ce joyau pour notre utilité, mais il en a gardé 
la clef. Comme il en dispose a son gré, il ouvrira quand 
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il luiplaira de nous montrer le.trésor caché, ou méme- 


il nous; le reprendra; quand. il le jugera. & propesy, et 
cest ce. qwil fait.. Eh: bien, il. lui plait, quelquefais. 
d’ouvrir soudain la beite, au lieu,de-la. préter seulement. 
Cest.une nouvelle faveur ; car la forme.et l’incompara- 
ble éclat dela pierre se gravent. ainsi dans la.mémoire; — 
et. le souvenir renouvellera désormais. le: bonheur de: 
lame. Cesi, mes-filles, est. une image de.ce quise passe: 
dans.les-visions. dont.je: parle. Lorsque Notre-Seigneur 
veut donner a.une dame: un.gage-tout particulier de sen. 


amour, il lui fait. voir- clairement. sa: tres.sainte huma-- 
 nité; il. se. montre. a elle. dans: ]’état. qu'il veut, ow tel. 


qu il était. quand il. conversait. dans ce monde;,ou tel 
qwil apparaissait aprés sa résurrection. Cette. vision. 
passe.comme un éclair; néanmoins la glorieuse image. 
de l’Homme-Dieu. demeure vivement empreinte. dans, 
limagination;. impossible; me: semble-t-il, qu'elle: s:en 
efface avant le.jour ot l’ame en jouira éternellement: 
dans la gloire. Le nom.d’image, employé-ici, ne-signifie. 
pas-um tableau quelconque:mis sous nos yeux; c’est une: 
image véritablement vivante, et, qui quelquefois, parle. 
4 lame. et. lui révéle. de: grands secrets. 

Je. dois. ajouter, mes: filles, que pendant.la durée.tou- 
jours tres.courte de-cetie: grace, il n’est pas plus pes-. 
sible a lAme. de regarder. Notre-Seigneur que: de: re-- 
garder le soleil. Ce: n’est-pas néanmoins que:l’éclat.de 
sa, personne. adorable fatigue les:yeux de l’'4me, comme. 
le soleil fatigue les. yeux, dw.corps. Je: dis.les. yeux de. 
l’Ame, parce que-c’est icila vue intérieure qui voit.teut. 
Arrive-t-on quelquefois:4 voir méme des yeux du corps? 
je Lignore; la personne: dont.j’ai parlé, et dont l’inté- 
rieur mest si connu', n’a jamais eude visions de: cette: 

4, La sainte parte ici d’elle-méme, comme on le voit par le chapitre 
xxyur de sas Vies 
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sorte; et je n’en dis rien, parce qu'il est difficile d’étre 
précis et clair sur les points dont on n’a pas l’expé- 
‘rience. La splendeur du Fils de Dieu est comme une 
lumiére infuse, et semblable a celle du soleil, s’il était 
couvert d’un voile aussi transparent que le diamant. 
Son vétement est comme d’une toile trés fine de Hol- 
lande. Lorsque cet adorable Maitre accorde cette faveur 
a une Ame, elle tombe presque toujours en extase, 
parce que sa faiblesse ne supporte pas une vision si 
effrayante. Je dis effrayante; l’dme, sans doute, se 
trouve en face de la Beauté souveraine, et gotite, en la 
contemplant, une ineffable douceur ; ni l’imagination en 
mille années, ni l’entendement, avec tous ses efforts, 
ne sauraient nous donner une idée de cette beauté déli- 
cieuse; et toutefois l’ame est saisie d’une sainte terreur 
en présence de la majesté de son Dieu. Elle n’a pas be- 
soin de demander quel est Celui qu’elle contemple, il se 
fait trop bien connaitre a elle, comme le Maitre absolu 
du ciel et de la terre; au lieu que les monarques d’ici- 
bas, pour étre reconnus pour tels, ont besoin d’étre 
annoncés, ou de paraitre avec leur suite. 

O Seigneur, que les chrétiens vous connaissent peu! 
Si votre vue effraie tant votre épouse, quand vous venez 
a elle avec tant d’amitié, que sera-ce, au dernier jour, 
quand vous viendrez juger le monde, et que d’une voix 
si sévere vous prononcerez ces paroles : Allez, maudits 
de mon Pére? O mes filles, la crainte de ce grand jour 
doit nous demeurer présente ; ces apparitions de Notre- 
Seigneur dont je parle ne produiraient-elles en nous 
d’autre fruit, ce ne serait pas un petit bien. Un saint Jé- 
rome, tout saint qu'il était, n’éloignait jamais de son 
souvenir cette image du jugement dernier. Pensons-y & 
son exemple, et nous trouverons légéres toutes les souf- 
frances et toutes les austérités de notre genre de vie; 
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et quand elles dureraient de longues années, ce n’est 
qu'un moment, comparé a l’éternité. Pour moi, je vous 
le dis avec vérité, malgré l’excés de mes miséres, ja- 
mais la crainte que j’ai éprouvée en me représentant 
les tourments de l’enfer, n’a approché de celle dont 
jétais saisie a la seule pensée qu’un jour ces yeux si 
beaux, si doux, si cléments de Notre-Seigneur, laisse- 
raient tomber sur les réprouvés des regards de cour- 
roux; mon cceur se brisait, et il en a été ainsi toute ma 
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Notre-Seigneur daignait accorder la faveur des appa- 
ritions dont je parle; impression causée par cette vue 
lui était tout sentiment. C’est sans doute a cause de cela 
que le divin Maitre suspend toutes les puissances de 
VYame, aidant ainsi sa faiblesse, afin que, ravie hors 
d’elle-méme, elle puisse s’unir 4 son Dieu dans cette 
-- communication si élevée. 

- Si Pame parvenait a rester de longs moments en con- 
templation devant Notre-Seigneur, ce ne serait pas, 4 
mon avis, une vision, mais une imagination, forgée de 
toutes piéces par l’esprit, et qui n’est en comparaison 
de Ja vision vraie qu'une figure morte. 

Il est des personnes, et j’en connais plusieurs, dont 
limagination est si impressionnable et l’esprit si actif, 
qu il leur suffit d’une pensée un peu vive pour croire 
qu’elles voient l'objet. Si elles avaient eu de véritables 
visions, elles reconnaitraient, sans ombre de doute, que 
les leurs ne sont que des chiméres. Comme elles sont 
un pur travail de leur imagination, non seulement elles 
ne produisent aucun bon effet, mais elles laissent ces 
personnes beaucoup plus froides que ne ferait la vue 
d’une pieuse image; en outre, elles s’effacent de l’es- 
prit beaucoup plus vite qu’un songe, ce qui achéve de 
_ prouver le mépris qu’on doit en faire. 
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Dans les vraies apparitionside ‘Notre-Seigneur dont 
jeparle, c'estitout différent. L’ameme's’attend pas aune 
vision, elle n'y pense ‘absolument pas, et tout a'coup 
setadorable Mattre'se présente aselle, pénétrant d’abord 
Vesprit et les sens eux-mémes d'une ‘grande crainte, 
puis'les reposant dans une lheureuse paix. Quand saint 
Paul fut renversé sur la ‘route, i] y eut dans 1’air une 
violente tenrpéte; deeméme il se fait d’abord-un grand 
mouvement ‘dans lintérieur de Tame, et °un moment 
aprés, comme je l’ai dit, tout rentre dans le calme. 
Liame -est ‘alors imstruite de ‘certaines ‘vérités “supé- 
rieures, de maniére a n’avoir plus besom de ‘maitre ; 
ear Celui qui est la véritable sagesse hui ‘a Oté, sans 
aucun-effort de ‘sa ‘part, sa lenteur desprit. Elle garde 
pendant quelque ‘temps une “telle certitude ‘que cette 
_ vision vient de Dieu que, ‘malgré toutes les affirmations 
contraires, on ne saurait lui faire appréhender quelque 
iNusion. Sile confesseur lui dit ensuite que Diewa peut- 
étre ‘permis, en punition de ses *péchés, cette ‘tromperie 
‘du démon, -elle ‘pourra bien d'abord en étre ‘un peu 
ébranlée; mais de méme que, dans les tentations de la 
foi, ame s’affermit d’autant plas quielle -a été plus 
combattue, de méme ici elle s’affermit dans la certitude 
que Vesprit ennemi ne ‘saurait lui procurer les avanta- 
‘ges “procurés ‘par ‘ces heureuses visions. Son pouvoir 
sur Tintérieur de l'éme ne s’étend "pas jusque-l, i lui 
représente ‘seulement quelques images, ‘qui ‘n'ont ni la 
mrajesté, ni les -effets des ‘visions °venant de Dieu. Ce- 
pendant, ‘comme les vconfesseurs ‘ne ‘peuvent voir le 
fond:de l'Ame, ‘et que peut-étre lapersonne, favorisée 
deices apparitions, ne saura pas leur-en rendre compte, 
ils ont sujet de craimdre, et ils doivent procéder avec 
grande retenue jusqu’a ce que le ‘temps fasse juger de 
ces visions par les:effets produits. Ils observeront done 
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aloisir:si ces visions rendent.l’Ame humble -et-farte. Au - 
cas.ou le démon serait en. cause, ilse trahira bientdt et 
on.le surprendra.en flagrant .délit de mensonge. 

Jn confesseur, qui a une connaissance expérimen- 
tale de ces faveurs, verra bien vite si ce qu’on. lui rap- 
porte vient .de Dien, ou de l’ennemi du salut, .ou de 
limagination, principalement s'il .a le don .du discerne- 
ment:des esprits; avec.la scienee seule, fit-il-sans.ex- 
pénience, il me laissera pas.d’en-bien juger. Mais.il im- 
porte extrémement, mes scours, que vous parliez au 
confesseur -avec grande simplicité et sincérité; il ne 


sagit pas des péchés a.dire, cela va de ‘soi, mais du 


compte que vous lui rendez de votre oraison. Sans 
cela, je ne voudrais pas.assurer que vous étes en.bon 
chemin,.ni gue.c’est Dieu qui vous instruit; car il aime 
beaucoup, dans nos relations avec ses représentants, 
la sincérité que nous dui devons a .lui-méme; il nous 


- @ faut désirer .qwils ‘connaissent non seulement nos .ac- 


tions, mais jusqua nos moindres pensées. Agissez de 
la sorte, et puis, ne vous inquiétez ni ne vous troublez 
de rien; quand .bien méme ces visions ne viendraient 
pas de Dieu, si vous avez de l’humilité et une bonne 
conscience, ‘elles ne vous suiront pas. Notre-Seigneur 
saurattirer le. bien dumal, etiil.fera servir.a-votresprofit 
les. moyens employés par le.démon pour vous perdre. 
Ala pensée.que ces visions sont des faveurs. du divin 
Maitre, vous vous -efforcerez de Je mieux contenter, et 
diavoir toujours devant les yeux la figure qui:vous le 
représente. Un homme trés instruit .disait .que si le 
démon, gui est un grand peintre, lui représentait we 
image.de Notre.Seigneur bien .au vif, il n’en-serait pas 
faché, parce qu'il la considérerait pour -croitre. en dé= 
wotion, et dattre l’ennemi avec ses propres ‘armes. 


Quelles que. soient les.moours du: peintre, il nien faut 
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pas moins, disait-il, vénérer le tableau qu vil a ‘fait, si ce 
tableau représente Celui qui est pour nous la source de 
tous les biens. Voila pourquoi il improuvait le conseil, 
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donné par quelques-uns, d’accueillir certaines visions 


avec des signes de mépris, parce que, disait-il, nous 
devons révérer l'image de notre Roi partout ow elle se 
présente & nos regards. Je trouve qu’en cela il avait 
raison; car si un ami ne peut voir, sans déplaisir, ou- 
trager le portrait de son ami, a combien plus forte rai- 
son deyons-nous toujours vénérer le crucifix ou toute 
autre image de notre Souverain. Je me plais 4 répéter 
ici ce que j’ai dit ailleurs sur ce point; car je connais 
une personne quia souffert beaucoup pour avoir voulu 
suivre la direction dont je parlais plus haut. Je ne sais 
quia inventé pareil reméde, tout au plus bon a tour- 
~menter une Ame, qui ne peut faire moins que d’obéir, et 
qui se croit perdue, si elle ne suit pas le conseil de son 


confesseur, Je suis d’avis au contraire qu’on doit repré-. 


senter au confesseur ces raisons avec humilité, et ne 
point lui obéir en cette circonstance. Je me souviens 
du grand service qui me fut rendu, quand on finit par 
me parler dans ce sens. 

De ces apparitions de Notre-Seigneur, l’Ame tire ce 
précieux avantage : lorsqu’elle pense a la vie et a la pas- 
sion du Sauveur, le souvenir de son visage si doux et si 
beau lui donne une trés grande consolation; de méme 
quiici-bas, quand on a vu une personne a qui l’on est 
trés obligé, on éprouve plus de bonheur a penser & elle 
que si on ne l’avait jamais connue. Je vous le répéte, ce 
délicieux souvenir est, pour une Ame, la source d'une 
grande consolation et d’un grand profit. Il en vient 
aussi d'autres avantages; mais comme j'ai déja tant 
parlé des excellents effets produits, et que j’en parlerai 
encore dans la suite, je me contenterai, pour ne fatiguer 
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ni vous ni moi, de vous donner ici un avis trés impor- 


tant, Lorsque vous savez ou que vous entendez dire que 
Dieu accorde ces faveurs a quelques Ames, ne lui de- 
mandez jamais et ne souhaitez jamais qu'il vous con- 
duise par la méme voie. Cette voie peut vous sembler 
bonne, digne d’estime et de respect, mais il ne convient 
ni de la demander ni de la désirer, pour plusieurs rai- 
sons. Premiérement, c’est un défaut d’humilité que de 
souhaiter une faveur imméritée; former un tel désir, 
c’est montrer, selon moi, peu de progrés dans cettevertu. 
Un laboureur est loin de désirer la royauté, tant son in- 
dignité lui fait voir la une chimére; de méme une Ame, 
véritablement humble, ne prétendra jamais a de sem- 
blables faveurs. Notre-Seigneur ne les accorde d’ail- 
leurs, qu’aprés avoir donné a l’4me une connaissance 


 intime de soi-méme. Or, cormment une personne por- 


- tera-t-elle si haut ses désirs, avec la conscience qu'elle 


a mérité lenfer et qu’elle y serait sans la miséricorde 
divine. Secondement, lorsqu’on ose former de tels sou- 
haits, on est déja trompé ou en grand danger de I'étre, 
la moindre petite porte ouverte suffisant au démon pour 
nous tendre mille piéges. Troisiemement, la violence 
du désir entraine limagination, et ainsi l’on se figure 
voir et entendre ce qu’on ne voit p2s et ce qu’on n’entend 
pas, tout comme l’on songe la nuit a ce que l'on a vive- 
ment désiré le jour. Quatriémement, il y a une étrange 
témérité & vouloir soi-méme choisir son chemin, sans 
savoir s'il est le plus sir, au lieu de s’abandonner a la 
conduite de Notre-Seigneur, qui nous connait, afin qu'il 
nous méne par la voie qui nous convient, et qu’ainsi sa 
sainte volonté se fasse en toutes choses. La cinquiéme 
raison est la condition des croix qui accompagnent Ces 
graces : ces croix sont trés lourdes, et de diverses es- 
péces; sait-on sil’on aurait la force de les porter? Enfin 
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sixiémement, on ignore si l’onne.trouvera pas une perte, 
la.ou l’on croit-rencentrer un profit, ainsi qu'ilarriva au 
roi Saiil, quand il.fut nommé roi. A ces raisons je pour- 
rais.en.ajouter.d’autres. Croyez donc bien, mes-sceurs, que 
le plus.sir.est de ne vouloir que ce que Dieu veut; il nous 
comnait mieux.que nous-mémes, .et il mous aime.. Remet- 
tons-nous. entre ses mains, afin que sa volonté soit faite 
en nous..Nous.ne pourrons jamais nous.tromper,-si notre 
volanté demeure toujours bien .déterminée a ne vouloir 
que.ce qu'il veut. Remarquez-le dailleurs, pour -étre 
fréquemment favorisée de.ces apparitions, une Ame n’en 
mérite .pas plus de gloire, mais elle en contracte une 
plus étroite obligation de servir Dieu, parce qu'elle a 
plus regu de lui. 

Quant .a mériter plus ou moins, Notre-Seigneur ne le 
- fait.point.dépendre.de.ces sortesde graces, puisque plu- 
sieurs, personnes .saintes n’en‘ont jamais regu aucune, et 
d'autres, qui ne sont pas-saintes,en.ont regu. D’ailleurs, 
croyez-le, ces faveurs.ne.sont pas continuelles;souvent 
une:seule vaut bien.des croix.4 une .ame; de telle sorte 
que.ceite.Ame ne. sait si elle se.prépare .a de nouvelles 
graces, ou si-elle.correspond aux:anciennes..Ces appa- 
ritions du divin Maitre doivent,.sans doute, singuliére- 


ment.aider une Ame a.avancer.dans Jes vertus,mais.celui - 


qui-les acquiert parson travail méritera davantage. No- 
tre-Seigneur favorisait .de ces .apparitions .deux per- 
sonnes de.ma connaissance, dont l'une était un homme. 
Elles avaient.un ardent désir de:servir le divin Mattrea 
leurs dépens et.sans ces grandes délices, elles avaient 
une telle soif de souffrir pour .son-amour, qu’elles. se 
plaignaient.a lui de ce qu'il les Jeur.accordait; et,si elles 
avaient pu, elles les auraient.refusées. Je parle ici des 
délices qu’elles godtaient dans.la contemplation ,-et non 
des visions elles-mémes ;.car elles voyaient-trop-bien les 
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précieux avantages qu’elles en retiraient et l’estime 
qu’elles en devaient faire. 

A la vérité, de tels désirs sont également surnatu- 
rels; ils sont le partage d’Ames embrasées d’un grand 
amour, et jalouses de montrer a Notre-Seigneur un dé- 
vouement désintéressé. Ces nobles Ames, comme j’ai 
déja dit, ne s’arrétent point a la pensée de la gloire pour 
s’exciter 4 servir Dieu, ‘elles ‘songent uniquement 4 con- 
tenter cet amour qui les enflamme, et dont la nature est 
Wagir.sans.cesse.de-mille maniéres. Sielles le pouvaient, 
eHes sowhaiteraient inventer.des moyensde.se consumer 
dans le feu dont elles brilent; et s'il était nécessaire 
pour la plus grande gloire de Dieu qu’elles restassent 
éternellement ‘anéanties, elles:s’y dévoneraient de tires 
grand ‘ceour. Louange, et louangesans fima ice Dieu qui, 
en $’abaissant jusqu’a-ces communications imtimes avec 
desi misérables créatures, se plait:a mous névéler les 
‘trésors de ‘son ‘amour! 


CHAPITRE X 


Vision intellectuelle ou l’Ame voit la grandeur du péché, qui non 
seulement est commis en présence de- Dieu, mais en Dieu 
méme. ‘ 


Notre-Seigneur se communique a l’ame de bien des 
maniéres par ces apparitions : il se montrea elle tantét 
pour la consoler dans ses peines, tantét pour la pré- 
parer & quelque grande croix; ou bien, quand il veut 
prendre ses délices auprés d’elle, et qu’elle les prenne 
aupres de lui. Je ne m’arréterai point a particulariser 
quelqu’une de ces choses. Mon dessein est seulement 
d’indiquer de mon mieux en quoi différent ces visions, 
et de vous faire connaitre la nature et les effets de cha- 
cune. Grace a ces notions, vous ne prendrez pas pour 
des visions des chiméres que l’imagination pourrait vous 
représenter ; et, si jamais vous étes trompées, sachant a 
lavance que Jillusion est possible, vous n’en serez ni 
troublées ni affligées. Car le démon a grand intérét et 
prend un singulier plaisir a jeter une Ame dans la tris- 
tesse et l’inquiétude, pourl’empécher de s’occuper tout 
entiére a aimer eta louer Dieu. 

Notre-Seigneur se communique a.l’Ame par d’autres 
voies beaucoup plus élevées que celles dont je viens de 
parler, et, 4 mon avis, moins dangereuses, parce que . 
le démon ne saurait les contrefaire, Mais ces visions 
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sont si cachées qu'il est beaucoup plus difficile d’en 
- donner une idée que des précédentes. 

L’ame est en oraison, elle jouit d’une entiére liberté 
de ses sens, tout 4 coup Notre-Seigneur la fait entrer 
dans une extase, ou il lui découvre de grands secrets 

quelle croit voir en Dieu méme. Quoique j’emploie ce 
terme de voir, l’4me cependant ne voit rien, parce que 
ce n'est pas ici une vision imaginaire, représentant la 
trés sainte humanité de Jésus-Christ. C’est une vision 
intellectuelle, qui fait connaitre a l’4me de quelle ma- 
niére toutes les choses se voient en Dieu, et comment 
elles sont toutes en lui. Cette vision est trés utile: malgré 
sa courte durée, qui n’est que d’un moment, elle de- 
meure profondément gravée dans l esprit, et l’Ame en 
reste tres confuse, tant elle voit clairement la malice du 
péché, tant elle comprend que nous offensons Dieu en 
 lui-méme, puisque nous sommes en lui. 

Je veux me servir d’une comparaison pour rendre 
cette vérité plus sensible. On entend souvent parler de la 
malice du péché, mais, hélas! ou l’on n’y réfléchit point, 
ou l’on ne veut pas comprendre; car si l’on voyait clai- 
rement !’acte du péché tel qu’il est, il ne serait pas, ce 
semble, possible de se porter a cet excés d’audace. Sup- 
posons que Dieu soit un immense et superbe palais: Le 
pécheur pourra-t-il sortir de ce palais, pour aller faire 
au loin le mal qu’il veut faire? Non. C’est done en Dicu 
méme que se commettent les abominations, les turpi- 

_ tudes et les iniquités de tous les pécheurs de la terre. 
Quelle chose effroyable et digne de nos méditations! 
Quelle lumiére il y a 1a pour des ignorants comme nous! 
Oh! si nous comprenions bien cette vérité, nous n’ose- 
rions pas commettre la folie d’offenser Dieu. 

Considérons, mes sceurs, quelle est cette miséricorde 
et cette patience de Dieu, dene pas nous précipiter dans 


» 


awn 


Vabime,  T'instant méme ow nous Toffensons..Rendons- — 


lui en de trés vivessactions:de graces, et ayons honte 
alésormais ‘d'étre sensibles 4 ce que lon *fait ou'ee-que 
Lon dit contrenous. Le contraste ‘n’est-il pas ‘honteux 
aque Dieu «se laisse offenser, au dedans de lui, parses 


créatures, et que mous ‘ne puissions endurer quelques 


paroles dites:contre nous en notre absence, et peut-ctre 
sans samauvaise intention ?'O misére humaine! et-quand 
donc;mes filles, imiterons-nous ‘en quelque chose ce 
grand Dieu? Ne croyors pas, je vous -prie, avoir beau- 
woup:de mérite a souffrir des injures, mais ’disposons- 


nous ‘a les‘endurer:avec joie, ‘et aimons ceux de quinous ~ 


des recevons, puisque Notre-Seigneur ne ‘laisse pas de 
mous ‘aimer, malgré nos fautes nombreuses, "puisqu’il 
veut, ‘avec ‘tant de raison, que nous pardennions tous, 
quelqaes offenses qu’on ‘nous aitfaites. Je vous leré- 
péte, mes filles, cette vision quoique rapide, est une fa- 
veurmsigne que l'‘dmerecoit de Notre-Seigneur, 'si-peu 
quelle -veuille, pour l'utiliser, la tenir habituellement 
présente a'son esprit. 

‘Parfois ;enun tnstant et-d'une maniére ineffable, Dieu 
montre, en lui-méme, a l’ame une -vérité qui, parson 
éclat, obscurcit:en quelque sorte ‘toutes celles qui sont 
dans les créatures ; et l’4me,enméme temps, comprend 
celairement que Dieu ‘seul est la ‘vérité, et qu'il ‘ne*peut 
mentir. Ces paroles du psaume : Tout homme-est men- 
teur, luisontalors évidentes ; éle-en:aune intelligence 
plus parfaite que si elle les-eit entendu répéter mille 
fois, et, ases ‘yeux, ‘Dieu seul est la ~vérité infailli- 
ble. Je me rappelle.a ‘ce'sujet la-grave question ‘posée 
parPilate a Notre-Seigneur, lorsqu’il lui dit : Qu’est-ce 
que la vérité? Ah! comme mous‘savons peu de chose 
sur cette supréme vérité ! Je désirerais ’expliquer plus 
clairement, ‘mais ce n'est pas en-mon pouvoir. 
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‘Concluons, ames'seours ; ; pour’nous conformer en quel- 

- quewhose & notre Dieu et a notre Epoux, ‘nous :devons 
‘sans cesse mousefforcer de marcher selon la -vérité; je 
ne aisspas seulement qu'il faut:éviter le mensonge, car, 
par la grace de Dieu, je vous vois toutes attentives a 
étre véridiques en les moindres détails; mais, devant 
Dieu et devant les hommes, soyons vraies dans toutes 
nos ceuyres. Loin de nous le désir qu’on nous croie 
meilleures que nous ne sommes; mais, en tout, donnons 
a Dieu ce qui lui appartient, et rendons-nous justice a 

nous-mémes, par respect et par amour pour la vérité. 

_ Et ainsi nous viendrons 4 faire peu de cas de ce monde 
ou tout est mensonge et fausseté, et qui par 1a méme 
nest point durable. 

Je me demandais un jour pour quelle raison Notre- 
Seigneur aime tant la vertu @humilité; il me vint tout 
a coup dans Vesprit, sans y faire plus de réflexion, 
cette réponse : parce que Dieu est la supréme veérité. 
Or, c'est une grande vérité que nous n’avons de nous- 
mémes rien de bon, mais la misere et le néant, Qui- 
conque n’entend pas cela, marche dans le mensonge; 
et plus on le comprend, plus on se rend agréable a la 
souyeraine vérité, parce qu’on marche dans la vérité. 
Daigne le Seigneur, mes filles, nous faire la grace de 
ne jamais perdre cette connaissance de nous-mémes! 

Notre- Seigneur favorise l’ame des communications 
dont je viens de parler, lorsqu’il la voit résolue d’accom- 
plir en toutes choses sa volonté, et la considére comme 
sa véritable épouse; alors il veut lui donner quelque 
connaissance de ses divines grandeurs, et de ce qu'elle 
doit faire pour se rendre agréable a ses yeux. Je n’en 
dis pas davantage ace sujet, et si j’ai parlé de ces deux 
insignes faveurs en particulier, c’est que j’ai cru tres 
utile de les faire connaitre. [] n’y a rien a appréhender 


CHAPITRE XI 


D’une peine qui purifie avant l’entrée dans la septiéme demeure. 


Aprés tant de faveurs accordées al’dme par Il’Epoux, 
notre petite colombe (car ne pensez pas que je l’oublie) 
n’est-elle pas enfin satisfaite, et le petit papillon ne va- 
t-il pas enfin s’arréter 1a ot il doit mourir? Non certes; 
son état au contraire est pire qu’auparavant. Voila des 
années peut-étre qu’elle jouit de ces faveurs divines; 
mais elle gémit toujours et chaque faveur nouvelle aug- 
mente sa douleur. Comme, en effet, elle a une connais- 
sance de plus en plus claire des grandeurs de son Dieu 


et qu’elle se voit si loin encore de lui et si empé- 


chée d’en jouir, elle brile d’un désir beaucoup plus 
ardent de lui étre unie. Découvrant a une lumiére de 
plus en plus vive combien ce grand Dieu, cet adorable 
Maitre mérite d’étre aimé, elle s’enflamme de plus en 
plus d’amour pour lui; et quand ce désir d’union a Dieu 
dure depuis quelques années, il s’accroit a un degré 
tel, qu’il cause a l’Ame une peine trés grande et dont 
je veux parler. Je dis quelques années, parce qu'il en 
a été ainsi pour la personne mentionnée dans cet écrit ; 
car je sais bien que pour Dieu il n’y a point de limites ; 
il peut en un moment élever une Ame aux graces les 
plus sublimes. Notre-Seigneur est tout-puissant; il 
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peut tout ce qu'il veut, et la pente de son coeur, est 
de faire beaucoup pour nous. 

Sans doute, ces grands désirs de voir Dieu, ces 
larmes, ces soupirs, ces impétueux transports, qui pro- 
cédent de l’amour, causent 4 l’Ame une vive souffrance: 
mais tout cela est simplement un feu qui fume encore 
et dont l’ardeur est supportable, sans comparaison 
avec cet autre feu dont j’aia parler. Ici, l’Ame se trouve 
embrasée d'un tel amour, que trés souvent, a la 
moindre parole, qui lui rappelle que la mort tarde a 
venir, soudain, sans savoir ni d’ot ni comment, il lui 
vient un. coup, et comme une fléche de feu. Je ne dis 
pas que'ce soit we fléche; mais, quoi que ce puisse 
étre, il est évident que notre nature n’y est pour rien. 
Ce n’est’pas non plus un coup, bien que j’emploie le 
- mot; ‘carla ‘blessure ‘qu’on recoit est pénétrante. “Et 


. vette ‘blessure, 4 ‘mon avis, n’est point faite & Ven- 


droit ou nous'resseritons Tes douleurs ordinaires, mais 
au ‘plus ‘profond ‘ét au-plus intime de l’ame, a T’en- 
droit ot ce rayon de feu, en un instant, réduit en 
poudre ‘tout ‘ce ‘qu'il rencontre de-notre terrestre na- 
ture. Tant que ‘dure cette souffrance, il est impossible 
4 Tame de penser a rien ‘de ce qui tient &son étre; dés 
le premier instant, ses ~puissances sont suspendues 4 
Pégard de toutes les choses de ce monde, ét ‘elles ne 
conservent d'activité que pour augmenter son martyre- 

Je ne -voudrais pas étre accusée ici d’exagération. 
Je ‘suis ‘trés assurée'au contraire de rester au-dessous 
de la vérité, faute de termes pour m’exprimer. C’est, 
je le répéte, un ravissement des sens et des puissances 
a Pégard de tout ce quine contribue point a faire sen- 
tir ‘cette —peme. Car l’entendement percoit trés claire- 
ment pourquoi lime s’afflige loin de son ‘Dieu; et 
Notre-Seigneur augmente encore sa douleur en‘lui ma- 


es 
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_ nifestant, dans une-vive lumiére, ses amabilités ‘souve- 
_ raines. La peine’croft ainsi jusqu’a un tel degré d’in- 
tensité, que, malgré soi, l’on jette de ‘grands cris. 
C'est ce qui-arrivait a la ‘personne dont j'ai parlé, ors- 
qu'dile était dans cet état; malgré ‘sa-patience »maleré 
son habitude des grandes souffrances, ‘élle ne pouvait 
se défendre:de ‘ces ‘cris, parce ‘que, comme fe Taidit, 
eette dowleur ne se fait point sentir ‘dais le eorps, 
mais dens l'intérieur ‘de ‘l’4me. Cette :personne ‘apprit 
alors combien les ‘douleursde l’ame lenmportent “en in- 

tensité-sur ‘celles du corps;-elle‘connut que les peines — 
dupurgatorre étaient ‘de la nature de ce ‘martyre, et 

que ta*séparation ‘du corps ‘n’empéchait "pas ‘les 4mes 

d’y ‘endurer ‘des souffrances ‘de beaucoup ‘supérieures 

a toutes-celles ‘du-corps-en cette vie. 

J ai-vu-~mepersonne réduite a cette extrémité, et je 

— sroyars-qu’éHe allait mourir. Iln’y aurait «eu rien d’é- 

tonnant, car la vie est réellement ‘alors’en grand dan- 

per. Aisi, quorque ¢cétte extase dure peu, ‘les os du 

corps en ‘demeurent disloqués. 'Le*pouls est aussi faible 

que ‘si l’on ‘était «sur ‘le "point “de rendre ame, mais 

tandis “que la chaleur naturclle manque ’ét séteint, 

‘Lame, au'cortraire, se sent ‘tellement embrasée”par le 

feu de son amour, qu’avec quelques degrés de ‘plus, 

elle irait, ‘selon ‘ses 'désirs, -se jeter dans les ‘bras de 

Dieu. ‘Fant que dure ce martyre, elle me gent aucune 

dovleur ‘dans ‘le corps, ‘malgré la ‘dislocation “des os; 

plus tard cependent-durant deux’ ou trois jours, ‘lecorps 

est-en proie: ‘a de telles douleurs ‘qu’onn’a pasiméme la 

force d'écrire, enfin il reste toujours plus faible qu’au- 

paravart. ‘Cela doit venir de la -vivacité des souffrances 

imtérieures Ue lame, vivacité'telle, ‘que dit-on mettre 
le corps en:pitces, élle “ne le -sentirait pas. [1 nous 

arrive ‘€ nous*mémes ‘quélque chose de semblable + 
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ayons-nous quelque part une douleur agus, nous sen= — 
tons peu les autres malgré leur grand nombre; je l’ai — 
souvent éprouyé. 

Il y ade V'imperfection, me direz-yous peut- -étre, dans 
ce grand désir de voir Dieu, et cette Ame si soumise de- 
vrait se conformer 4 sa volonté qui la retient encore 
dans cet exil. Auparavant, vous répondrai-je, elle pou- 
vait le faire, et cette considération l'aidait a supporter — 
la vie. Mais aujourd’hui, impossible; elle n’est plus 
maitresse de sa raison et elle ne peut penser qu’aux 
motifs de son affliction. Loin de son souverain Bien, 
comment pourrait-elle désirer de vivre? Elle sent une 
solitude extraordinaire; ni les créatures d’ici-bas, ni 
méme les habitants du ciel ne lui sont une compagnie, 
si Celui qu'elle aime n’est pas au milieu d’eux. Pas le 
moindre allegement en ce monde, tout au contraire la 
tourmente. Elle est comme une personne suspendue en 
lair, qui ne peut poser le pied sur la terre, ni s’élever 
vers le ciel. Elle brile d'une soif qui la consume, et elle 
‘ne peut boire 4 la source désirée. Rien dans ce monde 
ne saurait calmer les ardeurs de cette soif; d’ailleurs 
lame ne veut l’étancher qu’avec l'eau dont Notre-Sei- 
gneur entretint la Samaritaine, et cette eau lui est re- 
fusée. 

O mon adorable Maitre, a quelle extrémité vous rédui- 
sez ceux qui vous aiment! Que c’est peu néanmoins en 
comparaison de ce que vous leur donnez ensuite! N’est- 
il pas juste que les grandes faveurs codtent beaucoup? 
et l'ame pourrait-elle jamais acheter trop cher une grace, 
ou elle se purifie pour entrer dans la septiéme demeure, 
comme on se purifie dans le purgatoire pour entrer 
au ciel? Qu’est-ce que sa souffrance auprés d’une telle 
faveur, sinon une goutte d’eau comparée A l’Océan? 
C'est trop dire encore. Sia ce tourment et a cette afflic- 
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_ tion qui dépassent, selon moi, tout ce qu’on peut ima- 
_giner, venaient se joindre, comme dans la personne 


dont j’ai parlé, d’autres douleurs spirituelles et corpo- 

relles, ’4me compterait tout cela pour rien auprés de 
la sublime faveur que Dieu lui accorde. Elle le comprend, 
cette peine est d’un prix inestimable, et n’aurait jamais — 
puétre méritée; ce martyre est tel que rien en ce monde 
ne. saurait l’adoucir, et néanmoins elle le souffre avec 


bonheur, et serait préte a l’endurer toute sa vie, si Dieu 


le voulait ainsi: excellente disposition 4 mourir non une 


_ fois, mais a étre toujours mourante; car ce martyre est 


t 


une véritable agonie. 

Quels doivent étre donc les tourments des réprouvés 
dans l’enfer! Ils ne sont adoucis ni par cette conformité 
a la volonté de Dieu, ni par ce contentement et cette 


joie de l’Ame, a la vue des récompenses dont ses peines: 
J , 


seront suivies; ils vont au contraire toujours en aug- 
mentant, j’entends quant aux peines accidentelles. Si 


les souffrances de l’4me l’emportent de beaucoup sur - 


celles du corps, et si les tourments de ces malheureux 
sont incomparablement plus terribles que ce martyre 
de l’4me dont j’ai parlé, quel désespoir a ces pauvres 
Ames de savoir leur supplice sans limite et sans fin! Ah! 
que pouvons-nous donc, dans une vie si courte, faire ou 
souffrir qui mérite attention, quand cela nous sauve pour 
Péternité? Je le répéte, mes sceurs, il est impossible 
d’exprimer combien les souffrances de l’Ame sont terri- 
bles et différentes de celles du corps. Il faut l’avoir 


_ éprouvé pour le comprendre; il faut que Dieu lui-méme 


nous le montre, afin de nous faire connaitre combien 
nous lui sommes redevables de nous avoir appelées a 


_un état ou nous espérons de sa miséricorde qu’il nous 


délivrera d’un tel malheur, et nous pardonnera nos pé- 
chés. 
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Revenons anotre sujet. Nous avons laissé: cette per- 
sonne dans une peine. d'dme. extréme. La. peine, a.ce 
_ degré-la,. dure. peu, trois. ou. quatre heures.au plus; et 
si elle. durait plus longtemps,, je ne. pense. pas-que notre 
faible nature: pit la supporter sans un. miracle. Une fois 
-méme, aprés. un quart dheure, cette personne. perdit 
entiérementle sentiment, et demeura toute: brisée;,& la 
vérité,, cette peine fondit. sur elle avec. une extréme ri- 
gueur, C’étaitle mardi de Paques, au milieu.d’une.con- 
versation.et aprés avoir passé les.jours.précédents. dans 
une telle sécheresse. qu'elle avait. a. peine: l’idée, quion 
fat en temps pascal. Il suffit, pour la faire tomber en ex- 
tase, d'un mot, d’un.seul mot qu'elle. entendit: sur la. lon- 
gueur de cette. vie. Il n’est.pas plus. possible de résister a 
limpétuosité. dece ravissement, que dene point braler 
-dans.un. grand feu. En outre, celane peut étre caché a 
ceux qui se trouvent présents. Ils ne sont pas témoins, 
il est. vrai, des. peines intérieures de. cette.personne, mais 
ils ne peuvent.s’empécher de. voir que sa.vie.esten.grand 
péril. Quant. a elle, si. elle trouve. en eux.une sorte de 
compagnie, ils ne. lui apparaissent. pourtant, ainsi que 
le reste des créatures, que. comme des:ombres. 
Sijamais. vous étes dans cet état,. mes. filles, il vous 
sera. ben de savoir que. notre faible nature peut s’y 


méler;. quelquefois, par exemple, tandis. que l’Ame. se 


meurt.du désir de mourir, au. moment ot.il lui semble 
quelle est sur le point. de se séparer: du. corps, elle 
épronve néanmoins une véritable crainte, et elle voudrait 
vein son martyre diminuer, afin. de ne.pas.mourir encore. 
Il est évident. que. cette: crainte vient. de. lafaiblesse de 


la mature, car, d’un autre cété, cette Ame conserve tou- 


_ jours ce désir de mourir, et sa.peine persévére, sans 
que rien puisse la lui enlever, jusqu’a: ce. que. Notre- 
Seigneur lui-méme y mette un terme en lu envoyant 


\ 
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quelque grandeextase:ou quelque: vision; c'est le moyen 

 ordinairesemployé parce divin consolateur pour la: com 

_ soler, la fortifier de telle sorte: qu'elle: consente — 
tant: qu'il voudra. 

Cemartyre esate sans doute;, mais:l’4 inate 
les plusprécieuxavantages. Ejlene:craintplusiles enoix, 
parce: qu'elles: ne lui semblent:plus rien-en comparaison 
de cette: peime intérieune. Elle voudrait méme; tant elle 
sort: meifleure de cette: peine, lendurer bien des. fois 
encore; mais cela: ne dépend: pas delle: malgré ses 

_ efforts; i luvest aussi: impossibie: d’éprouver de nouveaw 
ce martyre, que-de:s'y soustraire, lorsqu’il plait & Notre- 
Seigneur de le lui envoyer. Som mépris: pour:le monde 
augmente, parce qu’elle n’y a trouvé aucune consolation 

dans le tourment ot elle s’est vue. Elle est plus détachée 
que jamais des créatures, parce qu'il est désormais évi- ~ 
dent pour elle que le Créateur seul peut la consoler et 
combler ses désirs. Elle a une plus grande crainte de 
Dieu, et s’applique plus qu’auparavant a ne point Vof- 
fenser, parce qu'elle voit que s’il peut donner des con- 
solations, il peut aussi infliger des supplices. 

Dans cette voie spirituelle, deux choses, selon moi, 
‘metient la vie en péril. L'une, la souffrance dont je 
viens de parler, et qui est un vrai martyre; l'autre, 
la joie et les délices excessives qui mettent lame en si 
grand danger qu'elle parait vraiment y succomber et 
que pour un rien, pour moins que rien, elle va sortir du 

_ corps. Ah! quel bonheur ne serait pas le sien! Vous 
pouvez juger par la, mes sceurs, si j’ai eu raison de 
‘dire qu'il fallait un grand courage aux ames favorisées 
de ces graces, et a combien juste titre, si vous les de- 
mandiez 4 Notre-Seigneur, il pourrait vous répondre 
comme aux fils de Zébédée : Pouvez-vous boire mon 

_ calice ? Je n’en doute pas; nous répondrons toutes que 
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oui. Vous avez bien raison de lui parler ainsi, car il ne 
manque jamais de donner des forces aux 4mes.qui se 
confient en lui, quand il en voit la nécessité. I] protege 
~ces Ames en toute occasion; il prend leur défense au 
milieu des persécutions et des murmures qui s’élévent 
contre elles, comme il fit pour sainte Madeleine; et si 
ce n’est point par des paroles, c’est par des ceuvres 
quil se déclare leur protecteur. Enfin, avant méme 
qu'il les retire de cet exil, il les paye de tout ce qu’elles 
ont fait pour lui, comme vous allez le voir dans la sep- 
tiéme demeure. Bénédiction et bénédiction sans fin a 
ce Dieu d’amour, et que toutes les créatures le louent 
dans les siécles des siécles! Amen. 


F 


SEPTIEMES DEMEURES 


CHAPITRE I* 


Ces septiémes demeures sont comme’ un second ciel ot Dieu lui- 
méme habite. Il y fait entrer l’ame ayant de contracter avec 
elle le mariage spirituel. 


Il vous semblera peut-étre, mes sceurs, qu’aprés tout 
ce quia été dit de ce chemin spirituel, il est impossible 
de trouver encore quelque chose 4 dire. Illusion pro- 
fonde : comme la puissance de Dieu n’a point de bor- 
nes, ses ceuvresn’en ont pas non plus. Qui dira jamais 
toutes ses miséricordes et toutes ses perfections? Per- 
sonne. Ne vous étonnez donc point de ce que j’ai dit et 
de ce que je pourrai dire encore : ceci est 4 peine quel- 
que chose des merveilles divines qu'il y aurait 4 dire. 

Nous devons a’son infinie miséricorde d’avoir daigné 
départir de si grandes faveurs 4 une personne qui peut 
nous les faire connaitre; aussi plus nous saurons qu’il 


se communique a ses créatures, plus nous louerons sa 


munificence et plus nous nous efforcerons d’avoir en 
haute estime ces Ames humaines qui sont pour le Sei- 
gneur l’objet de pareilles complaisances. Bien que cha- 
cune de nous ait une Ame, nous sommes loin d’avoir 


pour elle l’estime que mérite une créature faite 4 Pimage 
. 26 
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_ de Dieu, etc’est pourquoi nous ne comprenons point les 
- admirables secrets qu'elle renferme. 
Daigne Notre-Seigneur conduire lui-méme ma plume; 
~ je le supplie de vous donner par moi quelque connais- — 
sance des merveilles renfermées dans cette septieme de- 
meure, et révélées par cet adorable Sauveur aux ames 
quil a daigné y admettre. Je l’en ai beaucoup prié. Il 
'sait bien qu’en dévoilant ses miséricordes, je ne me 
propose que de faire bénir et glorifier son nom. J’es- 
pére, mes filles, obtenir cette grace, non pas pour l’a- 
mour de moi, mais en votre faveur; vous comprendrez « 
alors combien il importe 4 vos Ames de célébrer avec 
votre: Epoux ce mariage’ spirituel, source des grands 
biens:dont' je vais parler: 

Grand Dieu, une créature, aussi misérable que moi, 
peut-elle, sans trembler, entreprendre de traiter un 
sujet‘si élevé, et que je suis si indigne de comprendre? 
Ma confusion a été grande, je l’avoue; je me suis de- 
mandé s'il ne valait pas mieux ne dire que quelques 
mots de cette derniere demeure. Je craignais qu'on ne 
s’imaginat que j’em parlais par expérience, et j’en avais 
une honte extréme; c’était chose terrible pour moi, me 
commaissant telle que je suis. D’un autre cété, il’m’a 
semblé que c’était tentation et faiblesse de me mettre 
en peine’ de vos jugemrents, fussent-ils plus favorables 
encore. 

Et que m'importe; pourva que mon Dieu soit un peu 
plus connu et glorifié, que le monde entier crie contre 
moi? D’ailleurs je serai peut-¢tre morte, quand. ces 
pages verront lejour. Que Celui qui est toujours vivant 

et qui vivra aux siécles des siécles, soit béni a jamais! 
Ainsi ‘soait-il. 

Lorsqu’il plait a Notre-Seigneur d’avoir compassion 

dune’ dme-qu’il s'est choisie pour épouse et qui souffie 
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si fort:tu désir dele posséder, ibveut, avant le:mariage 
spirituel, la faire entrer dans cette ‘septicme demenre 
qui-est Ja ssieme.:Car le ciel m’est pas son seul séjour; 
il-en-a aussi un-dans.l’ame, ‘séjour ot il :demevre lui 
seul etque:l’on :peutinommer un -autre ciel..Jngez par 
la, mes .seeurs, :combien ilnous importe:de conmprendre 
que l’ame, :quoique ‘invisible, n’est: pas quelque chose 
de 4énébreux; loin de nous Ja :pensée «qu'il n'existe 
d’autre lumiére que celle qui frappe nos regards, et 
_ qwainsi il:y:adans l’A4meame sorteid’obscurité. I régne, 
je lavoue, une nuit:profonde-dans les Ames quiimesont 
point en <tat de grace; non sque le ciel:deijustive leur 
manque, puisqu’il est tonjours:en elles, leur donnant 
létre, mais »parce qu’élles‘sont ineapables ide :recevoir 
sa lumitre, comme jel’ai dit, je crois, dans Ja premiére 
demeure. Dieu fit:connaitre a unepersome l'état de ces 
- Ames:malheureuses. Elle les vit, commedansiune prison 
- obscure, des chaines aux‘pieds et-aux mains, incapa- 
bles:detout acte méritoire, aveugles-et muettes. Nous 
devons leur porter la plus tendre compassion, considé- 
rant quilfut-un temps de ‘notre vie‘ounous leur avons 
ressemblé, et que Notre-Seigneur peut déployer -envers 
elles saomiséricorde, comme il l’a fait‘envers nous. 
Ayons donc, mes ‘seeurs, un soin trés particulier de 
prier Notre-Seigneur ‘pour ceux ‘qui ‘sont‘en état de 
péché :mortel; c’est Ja ‘plus belle :auméne ‘que ‘nous 
puissions ‘faire. Supposez qu’un homme s’offre a ‘vos 
_ pegards, lesamains li¢es derri¢re le «dos avec une forte 
~ chatne,:attaché-a un) poteau, et mourant de faim, non 
qu'il smanque de vivres, mais il ne«peut des prendre 
pour les porter a ‘la‘bouche;‘supposez méme ‘que’ cet 
homme:‘a.un dégott extréme de toute nourriture et qu'il 
ya mourir, non »~pasde la mort du temps, mais d’une 
mort -éternelle; ‘ne*serait-ce pas une ‘grande cruauté 
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de rester a le regarder, sans approcher les aliments ‘ 
desa bouche, pour qu'il les mange? Que serait-ce si ~ 
par vos priéres vous pouviez briser ses chaines? Je 
vous demande donc, pour l'amour de Dieu, de vous 
souvenir toujours dans vos priéres, des 4mes qui sont 
en cet état. Mais ce n’est pas de ces Ames que j’ai a 
parler maintenant, c’est de celles qui, parla miséricorde 
de Dieu, ont déja fait pénitence de leurs. péchés, et sont 
en état de grace. 

Nous devons, mes filles, nous représenter l’ame, non - 
pas comme un coin du monde étroit et resserré, mais 
comme un monde intérieur, ot se trouvent ces nom- 
breuses et resplendissantes demeures que je vous ai 
fait voir; il le faut bien, puisqu’il y a dans cette 4me une 
demeure pour Dieu lui-méme. Or, lorsque Notre-Sei- 
gneur veut accorder a une ame la grace de ce mariage 
divin, il l'introduit d’abord dans sa propre demeure. 
Deja sans doute il s’était uni cette Ame soit dans les 
ravissements, soit dans l’oraison d’union dont j’ai parlé; 
mais alors il semblait a cette Ame qu'elle était appelée 
aentrer dans la partie supérieure d’elle-méme, et non 
dans son centre, comme a présent. Peu importe d’ail- 
leurs la maniére d’union. L’Ame en devenait aveugle et _ 
muette, comme saint Paul au moment de sa conversion, 
sans la moindre idée de la faveur précise qui lui était 
faite; tout entiére & la joie délicieuse de se sentir prés 
de Dieu; joie ineffable qui lui était toute pensée et qui 
suspendait toutes ses puissances. Ici Dieu agit différem- 
ment; il fait tomber les écailles des yeux de l'dme et 
il veut, dans sa bonté, que l'Ame, d'une maniére 
étrange, mais réelle, voie et comprenne quelque chose 
de la grace dont il daigne V’honorer. Dieu Vintroduit 
donc dans sa propre demeure par une vision intellec« 
tuelle. Comment se fait cette représentation, je l'ignore; 
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- maiselle se fait, et les trois Personnes de la sainte Tri- 

_ nité se montrenta lame, avec unm rayonnement de flam- 
mes qui, comme une nuée trés éclatante, vont d’abord 
a son esprit et Villuminent admirablement; elle voit 
alors ces trois Personnes distinctes, et elle entend, 

avec une souveraine vérité, qu’elles ne sont toutes trois 
qu’une méme substance, une méme puissance, une méme 
sagesse, et un seul Dieu; en sorte que, ce que nous 
connaissons en ce monde par la foi, l’dme, 4 cette lu- 
miére, le comprend, par une sorte de vue, qui n’est ni 
la vue du corps ni celle de l’dme, la vision n’étant pas 
sensible. La, les trois Personnes se communiquent a 
VPame, lui parlent, et lai donnent lintelligence de ces 
paroles de Notre-Seigneur dans I’ Byangile : quil vien- 
dra Lui avec le Pere et le Saint-Espri it habiter dans 
Vdme qui Vaime et garde ses commandements. 

O mon Dieu! qu'il y a loin d’avoir loreille frappée 
de ces paroles, de les croire méme, ou d’en entendre la 
-vérité de la maniére que je viens de dire! Aprés que 
lame a recu cette faveur, elle est dans un étonnement 
qui augmente de jour en jour, parce qu'il lui semble 
que ces trois divines Personnes ne l’ont jamais quittée; 
elle voit clairement, de la maniere énoncée plus haut, 
qu’elles sont dans l’intérieur de son ame, dans l’endroit 
le plus intérieur, et comme dans un abime tres profond ; 
cette personne, étrangére a la science, ne saurait dire 
ce qu’est cet abime si profond, mais c’est la quelle 
sent en elle-méme cette divine compagnie. 

Il vous semblera peut-étre, mes filles, que l’A4me 
dans cet état doit étre siabsorbée, qu'elle ne peut s’oc- 
cuper de rien. Vous vous trompez; elle se porte avec 
plus de facilité et d’ardeur qu’auparavant 4 tout ce qui 
est du service de Dieu; et des que les occupations la 


laissent libre, elle reste avec cette agréable compagnie, 
26. 


is Scat ate SS 


462 LE CHATEAU INTERIEUR. cs 


Howes ‘qu'elle .soit fidéle a Dieu, jamais, &anon avis, 
Dieu ne manguera de.lui donner cette vue intime et 
manifeste de sa présence. Elle espere fermement que 
Dieu ne. permettra pas qu'elle perde, par sa faute, une 
favéur.aussi insigne, et-elle a raison de l’espérer de la 
sorte; toutefois elle marche avec plus de vigilance que 
jamais pour.ne.déplaire en rien ason divin Epoux. 
ll.faut remarquer que cette vue habituelle de la pré- 
sence des trois divines Personnes n’est .pas toujours 
‘ aussi entiére, ou pour mieux dire .aussi claire qu’au 
moment oi, pourla,premiére fois, la trés-sainte.Trinité 
se montre.a.]’ame,,ou-qu’elle .daigne ensuite lui:srenou- 
- veler cette faveur. Car, si cela était, l’4me ne)pourrait 
ni.s’occuper d'autre chose, ni méme vivre ici-bas:parmi 
les hommes. Mais.bien que cette vue.de la trésisainte 
Trinité ne conserve ,pas un si haut .degré de clarté, 
lame, toutes tes fois qu'elle y pense, ise trouve avec 
cette divine compagnie. Il en est de l’Ame comme d’une 
personne qui,.étant-avec d’autres. dans an -appartement 
trés .éclairé, .cesserait tout a coup.detes voir, si l’on 
fermait les fenétres, mais ne cesserait pas d’étre cer- 
taine :de leur-présence. Une question ::si cette personne 
veut des revoir en rouvrant tes fenétres, -elle lespeut ; en 
est-il.ainsi.de l’Aame?.Non; il.faut pour cela que Notre- 
Seigneur ouvre la fenétre de -son .entendement; c’est 
déja une grande grace que de \ne jamais s’éloigner 
delle,.et de vouloir bien qu’elle.en soit si-assurée. Il 
parait que Dieu veut .alors, par:eette:admirable. cam- 
pagnie,la préparerade plus.grandes:choses. [lest clair, 
en effet, qu’elle en tirera un trés grand secours pour 
s:avancer dans la perfection, -et,pour s’affranchir -des 
craintes que lui causaient,.parfois les faveurs précé- 
dentes, comme il.a été dit. \C’est ce .qu’éprouvait la 
personne dont j’ai,parlé : elle voyait-en elle, pour tout, 
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un notable avancement spirituel, et il lui semblait que, 
méme au milieu des croix et des affaires, jamais I’cs- 
sentiel de son ame ne s’éloignait de cette demeure 
intérieure ot était Dieu. Alors son Ame lui paraissait 
en quelque sorte divisée; et comme, aprés avoir regu 
de Dieu cette haute faveur, cette personne eut de grandes 
croix a porter, elle ‘se plaignait quelquefois de son 
Ame, comme Marthe de Marie sa sceur, et lui reprochait 
de rester toujours occupée.a jouir.a-son gré.de ce: doux 
repos, tandis qu'elle se trouvait au milieu de tant de 
peines et d’occupations, qu'il lui était impossible d’en 
jouir avec elle. 

Ceci, mes filles, vous semblera étrange, mais c’est la 
vérité. L’Ame .est. indivisible, -sans .doute ; et cependant 
l'état que je viens de décrire, bien loin d'dtre une ima- 
gination, est l'état ordinaire ot .l’on se trouve aprés 
avoir recu une si haute fayeur. Les choses intérieures, 
je le répéte, se voient de telle maniére que !’en aper- 
goit une division si délicate, qu'il semble quelquefois 
que l’un.opére. d'une maniére et.l’autre d'une autre, sui- 
vant l’attrait qu’il plait au Seigneur de Jeur faire sentir. 
[]._me parait.aussi qu ‘il y a.de la.différence entre. l’4me et 
les facultés ct que tout cela n’est pas une seule chose. 
Mais il se rencontre tant.de.ces .différences dans, ]’inté- 
rieur.de |’Ame, et elles sont si.difficiles a-saisir, que 
je. ne pourrais, sans témérité, entreprendre den donner 
Vintelligence. Un jour nousen.aurons.la.claire vue, si 
le Seigneur, dans sa miséricorde, daigne nous ouvrir 
cette.sainte demeure oi nous comprendrons tous ces 
secrets, 


CHAPITRE II 


Célébration du mariage spirituel de l’ame avec Dieu. 


Parlons maintenant du mariage spirituel et divin, 
bien qu’il ne regoive son accomplissement parfait que 
dans le ciel, car l’Ame peut, tant qu’elle est en cette vie, 
s’éloigner de Dieu, et par la méme perdre un si grand 
bien. 

La premiére fois que Notre-Seigneur accorde cette 
grace, il veut, par une vision imaginaire, révéler a l’4me 
sa trés sainte Humanité, afin qu’elle ne puisse douter de 
la faveur souveraine dont il l’honore. [] se montre peut- 
étre a d'autres personnes, sous une autre forme; mais 
il apparut ainsi a celle dont j’ai parlé. Ce fut au moment 
ot elle venait de communier; il avait cette splendeur, 
cette beauté, cette majesté qui éclataient en lui aprés 
sa résurrection. I] lui dit quelle ne s’occupat plus que 
de lui et que lui s’occuperait d’elle. Il ajouta d’autres 
paroles qu il est plus facile de sentir que d’exprimer. 

Vous ne trouverez peut-étre rien de nouveau dans 
cette vision, attendu que Notre-Seigneur s’était déja 
plusieurs fois montré a cette personne decette maniére. 
Mais entre cette vision et les précédentes il y avait 
tart de différence, que cette personne resta hors d’elle- 
méme et saisie d’un saint effroi, soit parce que cette 
vision avait agi sur elle avec une grande force, soit a 
cause des pdroles que Notre-Seigneur lui avait dites, 
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soit enfin parce que, sauf dans la vision intellectuelle. 
précédente, elle n’avait jamais vu le divin Maitre se 
montrer ainsi dans l’intérieur de son ame. I] faut savoir 
que les visions des demeures précédentes different beau- 
coup de celles de cette derniere demeure; de plus, entre 
les fiancailles et le mariage spirituel, il y a la méme . 
différence qu’ici-bas entre de simples fiancés et de 
vrais époux. 

J’ai déja dit, en me servant de cette comparaison, 
faute d'une meilleure, qu’il n’est pas plus question ici 
du corps que sil’ame en était séparée, et que l’esprit 


fat seul. Cela est surtout vrai dans le mariage spirituel, 


parce que cette mystérieuse union se fait au centre le 
plus intérieur de l’dme, qui doit étre l’endroit ot Dieu 
lui-méme habite. Aucune porte 1a, dont il ait besoin pour 
entrer. Dans les autres graces racontées plus haut, les 
sens et les puissances étaient comme les portes par 
lesquelles Dieu entrait dans ces demeures, et il en a été 
ainsi jusque dans cette apparition de ’/humanité de Notre- 
Seigneur. Mais dans l’union opérée par le mariage spi- 
rituel, c’est tout différent : le divin Maitre apparait au 
centre de l’4me, non par une vision imaginaire, mais 
par une vision intellectuelle plus délicate encore que 
les précédentes. Il se montre comme il fit, sans entrer 
par les portes, quand il vint dire aux apdétres: Pax 
vobis. 

Ce que Dieu alors communique a l’4me en un instant, 
est un secret de grace si élevé, si délicieux aussi, que je 
ne sais 2 quoi le comparer. Il semble que Notre-Sei- 
gneur veuille en ce moment lui révéler la gloire du ciel 
par un mode sublime, dont n’approche aucune vision 
ni aucun godt spirituel. Tout ce que j’en puis dire et 
tout ce qae j’en comprends, c'est que l’4me, ou mieux 
esprit de l’dme, devient une méme chose avec Dieu. 
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Afin:de montrer combien il nous aime, Dieu,*qui-est 
esprit lui aussi, a voulu faire connattre a quelques 'dmes, 
jusqu’ot va cet amour, et cela pour nous. exciter-& louer 
ga munificence. Malgré sa Majesté infinie, il daigne 
‘siunir detelle sorte & une faible eréature, qu’a Pexemple 
de ceux que le sacrement de mariage unit d’un lien 
indissoluble, il ne-veut:plus sesséparer-d’elle. 

Aprés les fiancailles spirituelles, il n’en est pas -ainsi; 
plus d'une fois,:on se sépare. De -méme aprés l’union; 
ear bien .que:l’union consiste:a réunir deux ¢hoses en 
une seule, en définitive ces deux :choses ‘peuvent étre 
disjointes et aller chacune de leur cOté : aimsi-est-il or- 
dinaire que cette faveurde l’union passe rapidement, 
laissant l'dme -privée ide cette \dowce compagnie, du 
sentiment.au moins qu'elle en avait. Dans le-mariage 
spirituel au contraire, l'ame demeuretoujours avec Dieu 
dans-ee:centre dont j'ai parlé. 

A:moniavis, l’union:peut se comparer au fait de deux 
cierges ‘tellement rapprochés qu’ils me donnent:qu’une 
seule lumiére, mais qui peuvent étre séparés Pun de 
Vautre; jexdirai encore qu'elle est:comme la-flamme, la 
méche-et:a cire quine forment qu'un seul ‘vierge, mais 
qui peuvent également se diviser et «subsister:séparé- 
ment. Liunion du mariage «spirituel-est plusintime : 
eest comme l'eau qui, tombant: dusciel dans:une-riviére 
ou une fontaine, s’y confond tellement avec l'autre eau 

_ quion:ne:peut plus ni-séparer ni distimguer ‘l'eau de la 
terre et l'eau :du ciel; c'est encore comme «un «petit 
ruisseau.quicentrerait:dans la mer‘et:s'y perdrait entié- 

_ rement; c’est enfinicomme.la:lumiérequientrerait ‘dans 

un appartement :par deux fenétres et dont les rayons, 
divisés d’abord, ‘se :réuniraient 4. ’imtérieur:en une:seule 
lumiére. Peut-étre ssaint Paul, par ces paroles : Celui 
quis attache.a Dieu est un méme-esprit avec lui, en- 
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z tendaitsil parler de-cet:admirable: mariage: qui suppose: 


~ que Pame a déja: recu la faveur de l'uniow. Peut-dtre 
lindiqnrait-il encore:par:celles-ei : /ésus-Christ estima: 
vie, e. it mestavantageux de-mourir: L’ame-peutalors; 
ce me semble, se servir de-ces: paroles; parce: qu’d ce’ 
momentile papillon meurt: avec: um indicible: plaisir, et 
que Jésus-Christ: devient* sa: vie. 

L’ime:comprend encore mieux dans: la suite; par les: 
effets; qu'elle: ne-vit plus:qu’en son céleste Epoux:. Bile: 
voit :clairement par certaines: aspirations d’amour, se-- 


__crétes:mais trés vives, que-c’est son: Dieu: qui lui:donne: 


la vie, et-il lui: est impossible de: concevoir le:moindre: 
doute: Ia-dessus. Quoiqu’elle sente: tres vivement? ces« 
aspirations, elle:ne: peut les: exprimer; quelquefois:ce-- 
pendant elles: ont: une force telle qu’elles se produisent: 


_- au deliors:en: paroles ide:tendresse: Lame ne:peut‘s'em=- 


_ pécher: dedire:: «O. vie de-mavie; 6 soutien:quime-sou-- 


tiens*» etamtres:paroles de-ce:genre. C’est qu’alors; de: 


_ce-semm maternel om Dieu semble tenir.l’ame-appliquée; 


quelques jets.s’échappent du lait: divin: qui‘ donne: vie: eté 
force-a tous:les“habitamts du chateau: le divin Maitre: 
veut, ce semble, quiils participent en quelque maniére: 
4 cetie:grande:jouissance de l’Aame; c’est pourquoi de.ce 
riche fleuve de vie: ow la petite fontaine-s’est perdue, ili 
détourne ‘de: tenips: en: temps:quelques: ruisseaux; pour? 
fortifier ceux:qui, dans lasphére:des.soins:du:corps; somts 
au service des deux Epoux. Mais comme une*personnes 


_baignée d’eaw a l'improviste, ne: pourrait s'empécher de 


_ sentimleau, demémeet:plus certainement:encore l’Ame: 


sent. et: reconnait: ces: opérations divines. Une chute: 
d’eau ne siexplique: pas; disais-je, sans: une: sources: 
lAme: n'explique pas non: plus. sans:Diew ce qui'se: passe: 
en elle; elle voit: clairement que Diewau:dedans lui lance: 
les fléches: dont elle est. blessée;. quiil est: la: vie de'sa 
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vie, qu'il est le soleil dont la lumiére se répand de son. 
intérieur sur toutes ses puissances. L’dme alors ne sort 
point de ce centre ou elle est avec Dieu, et elle ne sent 
point troubler sa paix, parce qu'elle la recoit de Celui 
- quila donna aux apétres assemblés en son nom. 

Il m’est venu en pensée que ces paroles de Notre-Sei- 
gneur a ses disciples : La paix soit avec vous, et celles 
quil adressa & Madeleine : Allez en paix, devaient 
porter plus loin que le sens littéral. Comme, pour un 
Dieu, parler c’est faire, ses paroles a des ames déja bien 
disposées devaient sans doute les affranchir de tout ce 
qu’elles avaient encore de corporel, et ne laisser sub- 
sister en elles que le pur esprit, afin qu’elles fussent 
capables de s’unir, par l’union céleste dont je traite, a 
Vesprit incréé. Il est-certain que lorsque nous étons de 

notre Ame toute affection aux créatures, et que nous nous 
en détachons pour l'amour de Dieu, ce grand Dieu la 
remplit aussitét de lui-méme. C’est pourquoi Notre- 
Seigneur Jésus-Christ, priant le Pére éternel pour ses 
apotres, lui demanda, je ne sais pas bien ot, quw’ils fus- 
_-sentunen son Pére et en lui, comme son Pere est en 
lui, et lui en son Pere. 

Quel amour, mes sceurs, peut surpasser cet amour! 
Et qui nous empéche d’y participer, puisque notre ado- 
_ rable Sauveur ajoute : Et je ne vous prie pas seulement 
pour eux, mais encore pour ceux qui croient en moi... 
Je suis en eux. 

Oh! que ces paroles sont vraies! Et que l’Ame qui 
les voit s’accomplir en elle par ce mariage spirituel les 
entend bien! O mes filles, comme nous en aurions 
toutes lintelligence si, par notre faute, nous ne nous 
en rendions pas indignes! Car les paroles de Jésus-Christ 
notre Roi et Seigneur sont infaillibles. Hélas! c'est 
faute de préparation intérieure, faute de soin a écarter 
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les obstacles qui peuvent empécher cette divine lumiére 
de nous éclairer, que nous ne nous voyons point dans 
ce miroir sur lequel nous jetons les yeux, et ot notre 
image est représentée. 

Pour reprendre la suite de mon discours, je dis que, 
Dieu ayant introduit l’4me dans cette septiéme demeure 
ou il habite, et qui est le centre de l’Ame méme, on peut 
la considérer comme le ciel empyrée ot Dieu a établi 
son tréne; car, comme ce ciel ne se meut pas ainsi que 
les autres cieux, de méme ]’Ame n’est plus sujette aux 
mouvements qu'elle recevait auparavant de ses puis- 
sances et de son imagination en sorte qu’ils ne peuvent 
ni lui causer du dommage, ni lui enlever sa paix. Il 
ne faut pas néanmoins s’imaginer que, lorsque Dieu a 
honoré une ame d’une si haute faveur, elle soit assurée 
de son salut et de l'impeccabilité. Je ne l’entends nulle~ 
ment ainsi; et je déclare que, partout ot je parlerai de 
l’assurance de l’dme, cela ne doit s’entendre que pour 
le temps ot Notre-Seigneur la conduira comme par la 
main et qu’elle ne l’offensera point. Je sais au moins, 
d’une manieére certaine, que la personne dont j’ai parlé, 
apres plusieurs années de ce mariage divin, ne se tient 
pas du tout en assurance; elle marche au contraire avec 
beaucoup plus de crainte qu’auparavant, et évite avec 
soin la moindre offense de Dieu; elle ales plus ardents 
désirs de travailler 4 son service, mais elle gémit, elle 
est confuse de ne pouvoir faire que si peu de chose pour 

_s’acquitter envers Lui. Cette impuissance n’est pas une 
petite croix, mais au contraire une grande pénitence. 
Quant aux pénitences ordinaires, plus elle en fait, plus 
elle gotite de bonheur. La véritable pénitence pour elle, 
c'est quand Dieu lui éte Ja santé et les forces nécessaires 
pour se mortifier. Si, comme je l’ai dit, elle s’afflige de 
cette impuissance dans les demeures précédentes, elle 
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en ressent ici une peine bien plus vive. Cela vient du sol 
nouveau ou elle est plantée. Si un arbre, planté au bord 
des eaux, en est.plus vert et plus chargé de fruits, faut-il 
‘s’étonner qu'une Ame dont l’esprit.est une méme chose 
avec. l'eau céleste, concoive de si ardents..désirs. de la 
gloire de Dieu? 3 
On ne doit pas croire toutefois que les puissances, les 
~sens:et. les passions restent toujours en paix. L’ame 
seule y persévére; mais elle a d’ordinaire a supporter 
dans les demeures inférieures des fatigues, des. peines, 
des combats qui néanmoins ne lui enlévent, point sa 
paix.. 
Cette expression du centre ou de lesprit. d'une ame 
étant fort difficile a comprendre et méme 4 croire, je 
crains, mes sceurs, que mon. impuissance a l’expliquer 
- ne vous expose: a la tentation de ne point. ajouter foi & 
mes paroles : il semble.en effet.qu’il y ait contradiction 
4 dire que l’Ame endure des fatigues et des. peines, dans 
le méme temps.qu’elle est:en. paix. Prenons une.ou deux 
comparaisons,.et Dieu veuille qu’elles portent.la lumiére 
dans vos esprits; mais. quand cela ne serait. point, je 
demeure persuadée que j'ai dit la vérité.. Représentez- 
yous un. roi qui, malgréla guerre, malgré les. affaires 
et les.embarras, ne. sort. pas de son palais. Il en est 
ainsi.de lame. dans cette septieme demeure. Elle entend, 
il est vrai, le. bruit.des autres demeures, le tumulte des 
bétes venimeuses, mais.elle demeure tranquille dans sa 
retraite inaccessible ; elle en éprouve quelque peine, mais 
elle.n’en est. point troublée, elle n’en perd point.sa paix; 
les passions, déja vaincues, n’oseraient approcher de ce 
sanctuaire, parce qu’elles savent-trop bien qu’une pa- 
reille tentative tournerait.4 leur honte. L’Ame ressemble 
encore & une personne qui sent. du mal dans tout, le 
corps, mais dont la téte est saine et exempte de souf- 
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CHAPITRE III 


Effets de Ila nouvelle vie en Jésus-Christ. 


Jai dit que le papillon était mort avec une indiciblejoie 
d’avoir trouvé son repos, et que Jésus-Christ vivait en 
lui. Voyons quelle est maintenant sa vie, et en quoi elle 
differe de la précédente, lorsque c’était lui qui vivait. 
Les effets nous feront connaitre sil a véritablement 
recu la grace que je viens de dire. Or voici, autant que 
je puis le comprendre, les effets de cette nouvelle vie. 

Le premier est un tel oubli de soi que cette Ame sem- 
ble véritablement ne pas exister, tant elle pense peu a 
elle-méme, tant elle songe peu qu il y a pour elle ou 

' ciel, ou vie, ou honneur propre, tant elle s’emploie 
uniquement a procurer la gloire de Dieu, tant paraissent 
avoir été efficaces les paroles que Notre-Seigneur lui 
a dites, qu'elle s’occupat de lui et qu'il s’occuperait 
delle. Indifférente & tout ce qui peut arriver, elle vit, je 
le répéte, dans un oubli de soi si étrange qu'elle n’est 
nine veut étre, comme je l’ai dit, rien en rien, sauf 
quand elle se voit capable de concourir 4 augmenter, ne 
serait-ce que d’un degré, la gloire et l’honneur de Dieu; 
car elle donnerait trés volontiers sa vie pour cela. Ne 
pensez pascependant, mes filles, que cette dame néglige, 
malgré le tourment qu'elle y trouve, la nourriture et 
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le sommeil, ainsi que les obligations de son état. Je 


parle ici de ce qui regarde l’intérieur. Quant aux ceuvres 
extérieures, un mot suffit : loin de les craindre, sa __ 
peine est de voir que ce qu’elle peut n’est rien. Si elle. 
peut quelque chose, et qu’elle le sache, qui soit du 
service de Dieu, elle ne l’omettrait pour rien au monde. 
Le second effet de cette vie en Jésus-Christ est un— 
grand désir de souffrir, mais un désir qui ne cause 
point d’inquiétude comme celui dont j'ai parlé précé- 
demment. Telle est l’ardeur avec laquelle ces Ames dé- 


-sirent en elles l’accomplissement de la volonté de Dieu 
~quelles sont également satisfaites de tout ce qu il plait 


au divin Epoux d’ordonner. S’il veut qu elles souffrent, 
elles en sont bien aises; s’il ne le veut pas, elles ne s'en 
tourmentent plus comme autrefois. 

Un troisieme effet de cette vie en Jésus-Christ, c’est 
la joie et la paix profonde qui s’augmentent en elles 
quand elles sont persécutées. 

Loin d’en vouloir 4 ceux qui leur font ou leur souhai- 
tent du mal, elles les aiment au contraire d’un amour 
tout particulier. Elles ne peuvent les voir dans quelque 
affliction sans en étre tendrement émues; et il n’est rien 
qu’elles ne fussent prétes a souffrir pour soulager leur 
peine. Elles les recommandent a Dieu du fond du cceur; 
que dis-je? elles consentiraient volontiers a étre privées 
de quelques-unes des graces qu’elles recoivent, pour 
les voir transférées a ces infortunés, afin de mettre un 
terme a leurs offenses envers le divin Maitre. 

Mais voici ce qui m’étonne le plus dans ces 4mes. 


Vous avez vu ce qu’elles souffraient de ne pouvoir mou- 


rir pour aller jouir de la présence de Notre-Seigneur, et 
quel martyre était pour elles la prolongation de cet 
exil; maintenant elles sont. si embrasées du désir de 
le servir, de faire bénir son nom, d’étre utiles a quelque 
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Ame, que loin de soupirer aprés la,mort elles souhaitent 
vivre pendant.de tres longues années, et au milieu des 
plus grandes . souffrances, trop heureuses de pouvoir & 
ce prix procurer.au.divin Maitre, en chose sipetite,que 
ce soit, une partie des louanges qu ‘il .mérite. Quand 
méme.elles,.auraient la certitude d’aller, au sortir dela 
prison du.corps, jouir-de Ja yue,de Dien, elles nen se- 
raient pas touchées; la pensée de Ja.gloire des saints 
neleur dit rien, parce qu'elles ne,désirent plus ini cette 
yue nicette,gloire. Leur, gloire a elles, c’est d’aider en 
quelque maniére le divin Crucifié, principalement lors- 
quelles.le yoient, d’une-part,.si.outragé, de Lautreen- 
touréde.sipeu d’amis, décidés.a yenger son’ hewnene 
et indifférents & toutle reste. 

A la vérité, ce souvenir, de la. gloire de Dieu.s’efface 
_ quelquefois de leur esprit, quand:surtout elles yoient le 
peu de services qu’elles lui rendent. Alors se réveillent 
en elles, avec la tendresse d’autrefois, les désirs.dejouir 
de Dieu et de.quitter cet exil. Mais elles rentrent bientdt 
en elles-mémes, et considérant leur bonheur.de layoir 
avec elles sans interruption, elles s’en contentent,- elles 
se résignent. a vivre encore et offrent a Dieu.ce sacrifice, 
comme le.gage d’amour,.qui peut leur.cotterJe plus en 
ce monde. Aussi n’ont-elles pas, plus.peur -de la mort 
que d'un, suave ravissement. EtJa raison ide tout-cela, 
c'est que de méme Dieu, qui-leurdonnait..autrefois ce 
tourment du .désir, deur donne a présent.une autre 
grace. L’explication de tout cela, c’est que de Seigneur 
vit en elles A: présent et..quiil, leur. suffit,, sans autres 
douceurs ni consolations, de lavoir en elles. Quw'il soit 
loué et: béni dans les siecles des siecles ! Mais:icomme sa 
vie n'a été qu'un tourment continuel, isur.la terre, il veut 
que la.leur ressemble aila:sienne, sinon en: réalité, 
parce: qu il ménage notre: faiblesse, du «moins :parles 
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- désirs. Au reste illeur fait part. de sa force, toutes les 
fois qu'il voit, qu’elles en ont besoin. 

Ces Ames vivent.dans un grand détachement de tout; 
elles recherchent-la. solitude et.n’en. sortent: que:pour 
DPutilité.du prochain. Plus de sécheresse, plus de peines 
intérieures, mais un souvenir de Notre-Seigneur:si af- 
fectueux. qu’elles ne voudraient,pas.cesser de chanten 
ses louanges. 

Sielles se négligent, il les réveille lui-méme,. comme 
je lai dit plus haut, et elles voient, a n’en pas douter, 
que cette. impulsion (je ne sais. quel autremom lui-don- 
ner). vient toute de lintérieur. J’ai.dit.la méme ‘chose 
des élans ou transports. Cette.impulsion, qui.est pleine 
de suavité, ne procede.ni de l’esprit,,ni,de la.mémoire, 
nide rien ou l’Ame préte le plus léger. concours. Elle 
est si ordinaire et.si.fréquente que l’observation:en.est 
on ne peut plus certaine: Et. de méme.qu’un feu, quelque 
grand gu il soit, ne porte jamais sa flamme.enbas, mais 
Ja _pousse. toujours en haut, de méme:ce, mouvement 
intérieur, partant du. centre. de lame, s’éleve en-haut, 
et réveille ses puissances. 

_Quand on ne tirerait d’autre profit de cette haute fa- 
veur que de connaitre le soin tout particulier que.Dieu 
-veut.bien prendre dese communiquer a.nousiet:denous 
convier — il faut. dire. lemot— ademeurer avec lui, tout 
ce qu’on pourrait endurer de peines ici-bas serait en- 
core, selon.moi, trop: magnifiquement récompensé par 
ces. touches si suaves et si pénétrantes de son amour. 
Je ne doute pas,.mes.sceurs, que vous.ne les:ayez.sen- 
ties; car, lorsqu’on..arrive a l’oraison d’union, Notre- 
Seigneur se plait 4.accorder cette,grace, pourvu, qu'on 
soit.fidéle & observer ses commandements. 

_Lorsque vous.éprouverez ces.élans.d’amour, souvenez- 
yous quils partent.de cette.derniére.demeure.ot Dieu 
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réside en votre Ame. Rendez-en | de vives eodenas e- 
graces 4 votre céleste Epoux. Cette faveur est un mes- 
sage qui vient de lui, c’est un billet qu'il vous écrit avec 
un ineffable amour, et il veut que l’écriture de ce 
billet et la demande qu'il renferme ne soient connues 
_que de vous. 

Ce qui distingue cette demeure, c’est, comme je Vai 
dit, absence & peu prés continuelle de sécheresses; 
lame y est exempte des troubles intérieurs qu’elle 
éprouvait de temps en temps dans toutes les autres de- 
meures, et elle jouit presque toujours du calme le plus 
pur. Loin de craindre que le démon puisse contrefaire 
une grace si sublime, elle demeure bien assurée que 
Dieu en est l’auteur; d’abord, comme il a été dit, parce 
que les sens et les puissances n’y ont aucune part, 
- ensuite parce que Notre-Seigneur, en se découvrant a 
elle, l’a ‘mise avec lui en un lieu, ou, selon moi, le dé- 
mon n’oserait s'introduire, et dont le souverain Maitre 
lui défend d’ailleurs l’entrée. J’ajoute que, pour toutes 
les faveurs dont lame est d’abord comblée, il n’y a 
d’autre concours de sa part que cet abandon par le- 
quel elle s’est remise tout entiére entre les mains de 
Dieu. 

La, Notre-Seigneur favorise l’ame et l’éclaire au mi- 
lieu d’une paix si profonde et d’un si grand silence, que — 
cela me rappelle la construction du temple de Salomon, 
ot l'on ne devait entendre aucun bruit. Dans ce nouveau 
temple de Dieu, dans cette demeure qui est la sienne, 
Dieu seul et l’Ame jouissent l’un de l’autre dans un trés 
profond silence. Il n’y a ici ni acte, ni recherche de la 
part de l’entendement; le Maitre qui l’a créé le tient en 
repos; mais il lui permet de voir, comme par une pe- 
lite fente, ce qui se passe; et s'il le prive de cette vue, 
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qu’é mon avis les facultés ne sont pas suspendues, 
mais simplement arrétées et comme saisies d’étonne- 
ment. 

Ce qui me surprend, c’est que l’Ame arrivée a cet 
état n’a presque plus de ces ravissements impétueux 
dont j'ai parlé; les extases méme et les vols d’esprit de- 
viennent trés rares, et ne lui arrivent presque jamais 
en public, ce qui auparavant était trés ordinaire. Autre- 
fois, quand elle était consumée de ces ardents désirs — 
d’étre unie a son divin Epoux, il suffisait de la moindre 
occasion, d’un chant pieux, des premiéres paroles d’un 
sermon, d’une dévote image, pour la faire sortir d’elle- 
méme ; tout en quelque sorte donnait de la frayeur a ce 
mystique papillon, et le faisait s’envoler : maintenant — 
les circonstances et les objets les plus capables d’exciter 
sa dévotion ne produisent plus sur elle ces grands effets. 
Soit qu’elle ait trouvé le lieu de son repos, soit qu’a- 
pres avoir vu tant de merveilles dans ces demeures elle 
nes’étonne plus de rien, soit que sa solitude cesse parce 
qu'elle se trouve en la compagnie de son divin Epoux ou 
soit pour quelque autre raison que j'ignore, Notre-Sei- 
gneur ne l’a pas plus tét recue dans ces demeures, et 
ne lui en a pas plus tdt fait voir les beautés, qu'elle 
perd cette grande faiblesse qui lui était si continuelle et 
si pénible. Ce changement vient peut-étre de ce que 
Notre-Seigneur l’a fortifiée, l’'a agrandie, et l’a rendue 
capable de supporter de si grandes faveurs. Peut-étre 
- aussi youlait-il auparavant faire paraitre en public les 
-graces dont il la favorisait en secret pour des fins que 
lui seul connait; car ses jugements sont infiniment pe 
vés au-dessus de toutes nos pensées. 

A ces admirables effets, il faut joindre encore tous les 
autres dont j'ai parlé dans les divers degrés d’oraison, 


pour avoir une idée juste de ce que Dieu opére dans 
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Lame, sorsqu’il lunit.a lui par ce baiser-qu'elledui de- 
mandait-avec YEpouse des Cantiques. \C’est ici, selon 
moi, que Dieu, exaucant sa demande, lui donne ce.gage 
souverain ‘de:son:amour. C'est ici lasource:des-eaux vi- 
yes ou cette biche blesséeboit a longs traits et stanche 
sa soif. C’estiici le tabermacle-de Dieu oi cette bien-ai- 
mée gotte d'ineffables délices, Enfin, c’estici que cette 
colombe,:comme celle que Noé fit sortir.de l’arche»pour 
voir si les. eaux du déluge étaient écoulées, .a‘trouvé le 
rameau. dolivier et: annonce, en le montrant, qu'elle a 
rencontré da terre ferme.au milieu des flots et destem- 
pétes.du monde. 

O Jésus! :que ne sais-je tant de passages:de l’Ecriture 
qui nous feraiententendre-quelle est cette:paix del’ame! 
Dieu de mon ceeur, quissavez combien il nous:importe 
desla posséder, faites que les chrétiens da cherchent,; et 
conseryez-laopar votre miséricorde a iceux :axqui-vous 
lavez donnée, puisque mous devons toujours craindre 
jusqu’a ceque vous nous ayez mis:en:possession dans le 
ciel deda véritable-paix que l’éternité ne verra:pointifinir. 

-En.donnant.aila paix du ciel lemomide»véritable, je 
n’entends:ipoint dire que celle dont je parle ne le soit 
pas ; je veuxsimplement énoncer queda -guerre pourrait 
recommencer pour nous, sinous venions anous/éloigner 
de Dieu. 

O:mes filles, que) doit-il .se-passer dans ces Ames, 
lorsqu’elles pensent:qu’elles :peuvent: étre privées d'un 
sigrand bonheur! Liimpression:que ‘fait sur elles cette 
pensée est si vive qu'elle les excite sans¢essea marcher 
avecune extréme vigilance, et a:tirer:des forces dedeur 
faiblesse pour ne pas»perdrepar Jeur faute-une-seule 
occasion:de se rendre plus:agréables:& Dieu. Plus-elles 
se voient comblées:de faveurs par le divin Mattre;plus 
elles craignent de l’offenser-etse défient:dielles-mémes. 
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— Comme la grandeur des graces,qu’elles ont recues de 
tui leur a mieux fait connaitre la grandeur de leur mi- 
‘sere et de leurs peonee il leur arrive souvent, comme 
au publicain, de n’oser lever les yeux vers le ciel: Sou- 
vent aussi elles désirent d’étre délivrées de cette vie, 
afin de se voir en streté; mais l'amour qu’elles ont 
pour leur divin Epoux les cue presque aussitét ren- 
trer en elles-mémes, elles sentent ce grand désir de 
vivre pour le servir dont j’ai parlé, et elles se confient en 
sa miséricorde pour tout ce qui les regarde. Quelque- 
fois elles demeurent comme anéanties ala seule vue 
des faveurs dont elles ont été comblées, et elles trem- 
blent d’étre comme un vaisseau trop chargé qui s’en- 
fonce et va au fond. Je vous assure, mes filles, que ces 
Ames ne manquent pas de croix; mais ces croix ne les 
inquietent point et ne troublent point leur paix. Elles 
passent de méme qu'un flot ou une légeére tempéte, et 
le calme renait aussitét, parce que la présence de leur 
adorable Epoux leur fait oublier tout le reste. Quw’il 
soit. A jamais béni et loué de toutes les créatures! Ainsi 
soit-il, 


CHAPITRE IV 


Le mariage spirituel est ordinairement le privilége des ames 
apostoliques. 


Ne pensez pas, mes sceurs, que les Ames unies a Dieu 
par celiendu mariage spirituel ressentent toujours dans 
ce haut degré les effets de la grace. Ce n’est qu’ordi- 
nairement, ainsi que je l’ai dit quand je m’en suis sou- 
venue; Notre-Seigneur les laisse quelquefois dans leur 
état naturel : et il semble alors que toutes les bétes ve- | 
nimeuses, qui sont dans les environs et dans les demeures 
de ce chateau, se liguent pour se venger sur ces Ames du 
temps ou elles n’ont pu les attaquer. A la vérité, celane 
dure guére jamais plus d’un jour : et ce trouble, excité 
dordinaire par quelque occasion imprévue, fait con- 
naitre a l’ame combien elle gagne & vivre dans la compa- 
gnie de son Dieu. Fortifiée par son divin Epoux, non seu- 
lement elle demeure ferme dans ses bonnes résolutions 
et fidéle a tout ce qui est de son service, mais elle se 
sent plus déterminée que jamais a le servir, sans étre 
méme ébranlée par un premier mouvement. Cette 
épreuve, comme je viens de le dire, n’arrive qué de 
rares intervalles. Notre-Seigneur. veut par 1a, d’abord 
que la vue de leur propre néant tienne toujours ces Ames 
dans Vhumilité; ensuite, que la reconnaissance de ce 
qu’elles lui doivent et la sublimité de la faveur dont il 
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Ne pensez pas non plus que, malgré ces grands désirs 
et cette résolution si ferme de ne commettre pour rien 
au monde une imperfection, il n’arrive point 4 ces Ames 
de commeitre et des imperfections et méme des péchés. 
J’entends des péchés véniels, mais indélibérés, parce 
que Je Seigneur leur donne sans doute un secours trés 
spécial pour s’en préserver. Quant aux péchés mortels, 
elles n’en croient pas commetire; mais elles ne sont 
pas sures qu’elles n’en ont pas commis qui échappent & 


-leur connaissance, et ce n’est pas pour elles un petit 
tourment. Elles en ont un autre, quin’est pas moindre, 


dans la vue des ames qui vont a leur perte, et quoi- 
qu’elles aient un grand espoir de n’étre pas de cenombre, 
néanmoins, lorsqu’elles voient dans l’Ecriture comment 
tombérent quelques-uns de ceux qui avaient été le plus 
favorisés de Dieu, un Salomon, par exemple, qui avait 
eu des communications si intimes avec lui, elles ne 
peuvent se défendre d’un sentiment de crainte. Ainsi, 
mes sceurs, que celle d’entre vous qui croira avoir le 
plus sujet d’étre en streté soit celle qui vive le plus dans 
la erainte, selon ces paroles de David : Bienheureux 
Vhomme gui craint le Seigneur. Que le divin Maitre 

nous garde toujours! Lui demander instamment cette 
grace, afin de ne point loffenser, c’est la plus grande 
assurance que nous puissions avoir en cette vie. Qwil 
soit loué & jamais! Ainsi soit-il. 

Par les effets de ces grandes graces, si vous y avez 
pris garde, vous avez déja sans doute entrevu la fin pour 
laquelle Notre-Seigneur les accorde a certaines ames en 
ce monde; je crois néanmoins utile d’en parler ici. Il ne 
faut point s‘imaginer que son dessein soit seulement de 
leur donner des consolations et des délices; ce serait 
une grande erreur; car la faveur la plus signalée que 
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Dieu puisse nous faire en ce monde, c'est de rendrenotre. 
vie semblable a.celle que son Fils aimenée sur datterre. 
Ainsi, je tiens pour certain qu’en accordant ces graces 
Notre-Seigneur se, propose, comme je l'ai quelquefois 
dit dans ce traité, de fortifier notre faiblesse, afin de 
nous rendre capables d’endurer a sonexemplede:gran- 
des souffrances..Et.de fait, nous voyons que toujours 
ceuxrqui ont approché:de plus prés Notre+Seigneur Jé- 
sus-Christ, ont été ceux qui ont le:plus souffert. Consi- 
dérons ce que sa glorieuse Mére et ses glorieuxapétres 
eurent.a souffrir. Et un saint Paul, -ot:-puisa-teil la 
force pour «supporter des travaux:si-excessifs? ‘Nous 
yoyons clairement en lui les effets des-visions et de da 
contemplation quiprocédent de Dieu, etmon d'une iima- 
ginationen idéhire oundes. artifices de lespritude téneé- 
bres! Aprés.avoir-regu de si hautes faveurs, alla-t-il par 
hasard se cacher:pour jouir en repos des délices«dont 
son ame était inondée, sans vouloir’s’occuper autre 
chose? Vous voyez, au contraire, quiil:passait les:jours 
entiers: dans les occupations de l’apestolat, .et qu'il tra- 
vaillait lanuitypour:gagner’ sa-vie. Jaime bien :& sme 
rappeler l’apparition de ‘Notre+Seigneur a-saint: Pierre, 
quand ilfuyait pour échapper a sa\prison,:et cessparo- 
les:du Mattre:gu‘tl allait a Rome <pourvy étre crucifié 
une seconde fois. Jamais, dans loffice de cette féte,jene 
récite ces paroles:sans éprouver une consolation sparti- 
culiére. Quel fut pour saint ‘Pierre l’effetide:cettewision, 
que fit-i1? Ibcourut:a lamort, et cedui futiune: grande 
faveur de Dieuide trouver quiila duivdonnat. 

Oumes scours, qui pourra:dire -a-quel -point: une Ame 
ot Notre-Seigneur habite d’unexmaniére si :particuliére 
met:@nsoubli ‘son: propre repos? ‘Que: les: honneurs da 
touchent peu ! Etqu’elle est loindedésirer:d’étreestimée 
en la:moindre:chose! ‘Quand elle tient sans cesse com- 
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- pagnie a son Epoux, ainsi ‘qu'il -convient, comment 
_ pourrait-elle se-souvenird’elle-méme? Sa seuleipensée 
est'de tui plaire, ‘et'de rechercher les-moyens de dui té- 
moigner son ‘amour. C’est 1a, mes ‘filles, que tend l’o- 
raison ; et, dans le'dessein de Dieu, ce mariage spirituel 


nest destiné qu’a produire incessamment des -ceuvres, 


des ceuvres; c’est 1a, comme je vous l'ai déja dit, la meil- 
leure preuve que les faveurs recues viennent de ‘Dieu. 


_ De-quoi nous servirait, mes filles, d’avoir été profondé- 


ment recucillies dansJa solitude, d’avoir:multiplié-nos 


_actes'd’amour, et promis a Notre-Seigneur de faire des 


merveilles ‘:pour son service, si; au sortir-de 1a, la moin- 
dre occasion nous porte a faire tout le contraire ?Mais 
je dis ‘mal que ces actes intérieurs nous serviront peu, 


_ puisque letemps que nous passons aupres'de ‘Dieu nous 


esttoujours d’unetres grande utilité: Malgré notrelacheté 


a exécuter nos résolutions, Notre-Seigneur nous ‘don- 
nera une fois ou une autre laforce de lesaccomplir. Peut- 
étre méme fera-t-il a notre égard ce qu'il fait trés sou- 
vent : quand il voit une ame‘ache, il lui-envoie, makgré 
sa répugnance, quelque croix bien pénible, et la fait 


sortir victorieuse du:combat. Instrutte alorspar cette 
Jecon, ame'a moins peur de s’offrir a lui sans réserve, 


Jai done simplement voulu’dire que les actes’ inté- 


yieurs servent peu‘en comparaison de ‘ce que l’on‘gagne 


lorsque Jes ceuvres répondent aux actes intérieurs et 
aux~paroles. Que celle d’entre vous, mes filles,;-qui ne 


peut tout d’un coup “faire l'un et l'autre, s’efforce d’y 


parvenir peu a-peu; si-elle veut que son oraison lut-pro- 
fite, qu'elle s’applique a vaincre sa -volonté, et certes les 
occasions nevous ‘manqueront pas‘dans Tintérieur de 
ces petits monastores. Sachez que cette application a 
vaincre sa volonté propre est importante au dela de'tout 
ce que je pourrais'dire. Jetez les yeux sur Jésus-Christ 
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attaché ala croix, et tout vous deviendra facile. Si cet | 
adorable Maitre nous a témoigné son amour par des ceu- | 
vres et des souffrances si extraordinaires, pensez-yous 
pouvoir le contenter par de simples paroles? Savez-vous 
ce que c’est que la véritable vie spirituelle? C’est se faire 
esclave de Dieu, et porter la marque de cet esclavage, je 
veux dire l’empreinte de la croix de Jésus-Christ; c’est 
lui faire un tel don de sa liberté, qu'il puisse a son gré 
nous vendre et nous sacrifier pour le salut du monde, 
comme il a voulu étre vendu et sacrifié lui-méme; c’est 
enfin, quand cet adorable Sauveur donne part A sa croix, 
regarder cela, noncomme un tort qu'il fait, mais comme 
une faveur signalée qu'il accorde. . 

Si l'on ne se détermine fermement a cela, on n’avan- 
cera jamais beaucoup. Tout cet édifice Spirituel, comme 
je lai dit, n’a pour fondement que l’humilité, et le divin” 
Maitre qui vous aime ne l’élévera jamais bien haut, si_ 
cette humilité n’est pas véritable, de peur qu'il ne se 
renverse entiérement. 

Ainsi, mes sceurs, si vous voulez rendre ce fondement | 
solide, que chacune de vous s’efforce d’étre la plus pe- 
tite de toutes, l'esclave de toutes, cherchant sans cesse 

- comment et en quoi vous pouvez leur faire plaisir ou 
leur rendre service. Tout ce que vous ferez dans cet es- 
prit pour vos sceurs, vous le faites bien plus encore: 
pour vous que pour elles, puisque ce sont 1A des pierres 
fermes et qui tiendront l'édifice debout, inébranlable. 
Mais, je le répéte, il faut, dans les fondations, autre 
chose que la contemplation et la priére; sans les ceu- 
vres et l’exercice des vertus, vous demeurerez toujours 
au méme point, et Dieu veuille que vous ne reculiez pas; 
car, comme vous le savez, dans la vie Spirituelle, ne 
point avancer c’est reculer, parce qu'il est impossible 
que l'amour demeure toujours dans le méme état. 
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“Tl vous semblera peut- -étre que je parle pour les com- 
Paicheants, mais qu’aprés avoir travaillé on peut se repo- 
ser. Je vous ai déja dit que le repos dont jouissent les Ames 
dont je parle maintenant n’est qu’intérieur, et qu’elles 
en ont au contraire et qu’elles en veulent avoir beaucoup 
moins a l’extérieur. Car a quel dessein croyez-vous que 
lame envoie de’ cette septiéme demeure, et comme ~ 
du fond de son centre, ces inspirations ou, pour mieux 
dire, ces aspirations dans toutes les autres demeures de 
ce chateau spirituel ? Pensez-vous que ces messages aux 
puissances, aux sens, au corps, aient pour but de les in- 


-_-viter a dormir? Non, non, non. C’est au contraire pour 


les occuper plus que jamais, et leur faire une guerre 
plus acharnée que lorsqu’elle souffrait avec eux; car 
alors elle ne comprenait pas encore tout le prix de ces 
travaux et de ces croix dont Dieu s’est peut-étre servi 
pour l’attirer dans sa propre demeure. De plus, la com- 
pagnie dont elle jouit maintenant lui donne des forces 
beaucoup plus grandes qu’elle n’en eut jamais. Si, au 
dire de David, on devient saint avec les saints, qui doute 
que cette dme, qui n’est plus qu’une méme chose avec 
le Dieu fort, par cette souveraine union d’esprit a esprit, 
ne participe a sa force ? C’est la, comme nous le verrons, 
que les saints ont puisé ce courage qui les a rendus ca- 
pables de souffrir et de mourir pour leur Dieu. La force 
surnaturelle, dont l’4me est pénétrée dans cette sep- 
siéme demeure, se communique aux puissances, aux 
sens, atout ce chateau intérieur. Souvent ce corps méme 


nese sent plus; il participe visiblement a cette mysté- 


rieuse vigueur dont Dieu remplit lame quand, aprés 
Vavoir introduite et la gardant avec lui dans son cellier, 
il Penivre du vin de son amour. Ainsi les aliments, di- 
gérés dans l’estomac, s’en vont-ils fortifier la téte et les 
membres. C’est donc une vie trés dure que la vie de ces 


~ 
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Ames, parce que plus elles font,.plus elles.sont,inspi- 
rées.de faire, dans une guerre.acharnée a leurs¢orps ; 
_ et ilJeur:semble toujours.qu’elles ne font rien. 

De 1a sont. venues sans.doute les grandes pénitences 
de tant.de, saints, et-en particulier celles.de la glorieuse 
Madeleine, qui, avait. toujours vécu dans les.délices. De 
la, ce. zéle déyorant de notre pére Elie pour Mhonneur 
de Dieu ;. de. la, dans saint Dominique .et-dans:saint 
Frangois, cette soif.de.gagner des Ames a Dieu, sans 
un retour sur eux-mémes, mais afin seulement que Dieu 
fit loué et.béni par elles ;,je vous dis, moi, quils:ont da 
beaucoup souffrir. 

_Et nous aussi, .mes sceurs, tachons d’allumersen nous 
ce grand zéle pour la gloire de Dieu; cherchons,dansle 
saint exercice del'oraison, non lesdouceurs,spirituelles, 
mais ces forces.tout apostoliques pour. -servir notre 
Epoux. Suivonsie chemin déja frayé ; sans.cela nous nous 
égarerions au meilleur moment; et.quelle étrangeté.que 
de prétendre a ces faveurs.de Dieu par.un autrechemin 
que celui ou. marcha.Jésus-Christ, oa marchérentiapreés 
lui tous.les saints! Loin.de yous, mes filles, une:pareille 
pensée.’ Croyez-m'en, pour .donner.a Notre-Seigneur 
une-hospitalité parfaite, il faut que Marthe et Madeleine 
se joignent ensemble. .Serait-ce bien-recevoir le divin 
Maitre que de ne point lui.donner.a manger? t-qui 
aurait préparé.son.repas, si Marthe fut toujours :restée, | 
comme Madeleine, assise a.ses.pieds pour écouter:sa 
parole? Mais..savez-vous quelle .est sa nourriture de 
prédilection? C’est que notre zéle, par tous les: moyens 
quil peut inventer, lui.raméne des Ames, afin: que ces 
ames..se.sauvent et chantent ensuite ses louanges:pen- 
dant léternité. 

Peut-étre miobjecterez-vous ici deux choses ila ‘pre- 
micre, que.Notre-Seigneur dit que Madeleine avaitchoisi 
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Ta. Siaiesei part. Je réponds acela -qu’elle avaitxdéja 
- fait Voffice de Marthe, quand elle lui avait lavées ‘pieds 
etles avait essuyés avec ses cheveux. Et pensez-vous 
que.ce fitune petite mortification, pourjune personneide | 
qualité comme.elle,d’aller ainsiypar les:rues etpeut-étre 
seule, tant.saferveur la transportait, d'entrer :danssune 
maison :inconnue, de souffrirle»mépris-du pharisien, et 
tout ce-quion devait dire contre elle |\Ne suffisait-ilipas 
aces méchants-qui -abhorraient Notre-Seigneur,de voir 
Vaffection qu'elle lui-témoignait,; pour la hair etilui re- 


_ procher.sa vie passée? Témoins de la-modestie:quibril- 
ait dans ses habits et dans toute sa personne, nerde- 


vaient-ils pas dire, pour se moquer-de-son changement, 
quelle youlait faire a-sainte, comme on -le. dit «encore 


- aujourd hui des personnes qui se:donnent. a:Dieu,-quoi- 
- qu elles-soientimoins célebres que cette admirable péni- 
_ tente? Je ne crains:pas de vous dire, mes-sceurs, qu'elle 


-aeula meilleure part d’angoisses et de mortifications ; 


ear, outre.cette peine extréme de voir son Maitre-si ab- 
horré du peuple, que n’a-t-elle pas souflert a:sa:mort? 
Jedtiens, quant a:moi, que,:si elle:n’a: pas fini ses jours 


_ par le martyre, cela vient,de-ce qu'elle l’endura alers:en 


voyant mourir.Jésus-Christ:surila croix, et de ce-qu’elle 
a.continué de Vendurer teut le reste de sa vie par-leter- 
rible tourment qu'elle éprouvait d’étre séparée.de.son 
divin Maitre. Qn voit par la que -cette sainte, amante 
n’était pas toujours.dansdes délices.de la contemplation, 
aux pieds de Notre-Seigneur. 

Vous -me adirez, en:second ‘lieu, que trés.-volontiers 
yous travailleriez..a gagner des:4mes a Dieu, mais que 
vous. .nesavez comment faire, étant incapables:d’ensci- 


_ gner-et.de: précher- comme faisaient les apotres. J'ai — 
répondu acela dans quelque autre traité; et quand ce 


serait dans celui-ci, jeme laisserais pas de le redire, 
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parce que, dans les bons désirs que Notre-Seigneur vous | 
‘donne, cette pensée peut vous venir a Vesprit. 

Jai donc dit que quelquefois le démon nous inspire 
des desseins qui sont au-dessus de nos forces, afin de 
nous faire abandonner ce qu'il est en notre pouvoir de 
faire pour le service de Dieu, et afin denous bercer dans 
la pensée que nous avons satisfait a tout quand nous 
avons désiré des choses impossibles. Sachez, mes sceurs, 
que dans l’oraison vous pouvez faire le plus grand bien 
aux Ames; mais ce n’est pas & vous 4 conyertirle monde 
entier, contentez-vous d’étre utiles aux personnes dans 
lasociété desquelles vous vivez. Comme vous étes plus 
strictement obligées de travailler a leur bien spirituel 
qu’a celui des autres, ce que vous ferez pour elles sera 
d’un plus grand prix aupres de Dieu. Croyez-vous que 
ce soit peu faire que d’avoir une humilité si profonde, 
d’étre tellement mortifiées, de servir si bien toutes vos 
sceurs, d’avoir tant de charité envers elles, de pratiquer 
si constamment toutes les vertus, qu’elles se sentent 
sans cesse comme entrainées a imiter vos exemples; 
enfin, de braler d’un tel amour pour Notre-Seigneur 
que ce feu qui vous consume vienne a les embraser 
toutes? Rien ne peut plaire davantage a Notre-Seigneur, 
ni vous étre plus utile : le divin Maitre, vous voyant 
ainsi faire ce qui dépend de vous, connaitra que vous 
feriez beaucoup plus encore si vous en aviez le pouvoir, 
et il ne vous récompensera pas moins que si vous lui 
aviez gagné un trés grand nombre d’ames. Vous me di- 
rez peut-étre : Ce n’est pas 1a convertir, car toutes nos 
sceurs sont déja vertueuses. Quelle raison! N’est-il pas 
évident que, plus elles seront.parfaites, plus leurs louan- 
ges seront agréables au Seigneur, et leurs priéres utiles 
au prochain? 


Enfin, mes scours, pour conclure, ne e prétendons point 
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Ee élever la tour de la perfection évangélique, sans lui 
_ donner de fondement. Notre-Seigneur ne considére pas 
tant la grandeur de nos ceuvres que l’amour avec lequel 
nous les faisons. Pouryu que nous fassions toujours ce 

qui est en notre pouvoir, ce divin Maftre, de son cété, — 
nous donnera des forces de jour en jour plus grandes 
_ pour le servir. Gardons-nous de perdre coeur, aprés 
_ quelque temps d’efforts et de fidélité; mais durant le peu 
qui nous reste a vivre, espace plus court peut-étre que 
chacune de nous ne le pense, offrons-nous sans réserve & 
notre divin Epous, et faisons-lui un continuel sacrifice 
de notre corps et de notre 4me. Dans son infinie bonté, 
il unira ce sacrifice a celui qu’il offrit pour nous a son 
Pere sur la croix, et il le récompensera, non selon la 
_ petitesse de nos ceuvres, mais selon le prix que lui 
~ donne l’amour avec lequel nous nous serons consacrées 

a lui. 

Plaise au Seigneur, mes sceurs et mes filles bien-ai- 
mées, qu'il nous soit donné de nous voir un jour toutes 
ensemble dans cette demeure bienheureuse ow l’on ne 
cesse jamais de chanter ses louanges! Et daigne ce Dieu 
de bonté me faire la grace de retracer un peu dans ma 
vie ce queje vous ai dit dans cet écrit : je le lui demande 

_ par les mérites de son Fils, qui vit et regne dans les sie~ 
cles des siécles. Ainsi soit-il. J’éprouve, je vous l’avoue, 
une bien grande confusion de me voir si imparfaite ; 
c’est pourquoi je vous supplie, au nom méme de Notre- 
Seigneur, de ne pas oublier dans vos priéres cette pau- 

-vre misérable. 
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J’ai dit en commencant avec quelle répugnancej’avais 
entrepris ce- travail; maintenant qwilest fini, il me cause 
une grande joie, et je regarde comme bien employée la 


pte im rn Y, “i eer, 


490) LE CHATEAU INTERIEURY 
peine, fort petite, je Pavoue, que jy ai prise. Lorsque 
je-considére la rigueur de votre cléture; le peu de délas- 
sement que vous avez, et combien vous étes'a l’étroit 
dans: ‘quelques-uns de’ nos monastéres; il me semble, 
mes‘soours; ‘que ce seraune consolation pour vous de'res=. 
pirer au large, et de vous:réeréer dans-ce chateau inté- 
rieur; a quelque heure que ce soit, vous pouvez; sans) 
la permission ‘des supérieurs, y entrer et vous y pro- 
mener. Vous! ne'sauriez, il est vrai, par vos —propres 
forces, quelque grandes qu’elles: vous paraissent, péné- 
trer dans toutes. les demeures. [1] n’appartient qu’auw 
Maitre du chateau de vous ermouvrir l’entrée: C'est pour= 
quoi, si vous rencontrez quelque résistance de-'sa part; 
souvenez-vous bien dene pas faire d’effort pour passer 
outre; vous le facheriez, et il vous fermerait 4 jamais la 
portedes' demeures ot vous désirez entrer. I] aime 
grandement l’humilité ; avec cette vertu vous gagnerez 
bientdt son ceeur.’ Sil voit que: vous vous réputez indi- 
gnes‘d’entrer dans les troisiémes demeures; il aura hate 
de vous recevoir' dans les cinquiémes. Et’ si vous étes 
fidéles,; si vous -redoublez defforts pour lui’plaire; il vous’ 
admettra enfin dans la demeure ot il habite luitsméme: 
Une-fois dans cette heureuse-demeure; n’en sortez plus; 
je-vous' prie; si ce n’est par le commandement ‘de la 
prieure, a laquelle il veut que vous obéissiez comme’a 
lui-méme: Si'c’est par obéissance que vous'en étes long- 
temps dehors, le ‘divin Maitre, quand’ vous reviendrez, _ 
vous tiendra: toujours’ la’*porte’ ouverte. Lorsque™ vous: 
aurez une fois goté les agréments de ce chateau; vous 
trouverez du repos en-tout, et les plus grandes peines 
vous deviendront légéres par le seul espoir d’y retour- 
ner; et’ pour comble de-bonheur; nul’ ne‘ peut vous ravir 
cette espérance: 

Jen’aii parlé; il'est’ vrai; que de ‘sept demeures; mais 
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_ chacune d’elles a comme divers appartements'trés nom- 
breux, les uns en bas, les autres en haut, et d'autres 


'. aux cétés, avec de beaux jardins, des fontaines, et 


tant dobjets si ravissants, que vous n’aurez point 
assez de louanges a donner a ce grand Dieu qui a 
créé ce chateau a son image et 4 sa ressemblance. 

Si vous trouvez quelque chose de bon dans ce que 
jai dit pour vous le faire connaitre, croyez trés certai- 
nement que Notre-Seigneur me l’a inspiré pour votre 
satisfaction. Et quant a ce que vous y rencontrerez de 
défectueux, ne doutez point qu’il ne vienne de moi. Ce- 
pendant, en retour de l’extréme désir que j’ai de vous 
aider, selon mon petit pouvoir, a servir ce grand Dieu, 
jose vous adresser une priére : Toutes les fois que 
vous lirez ces pages, donnez en mon nom mille 
louanges a Notre-Seigneur, demandez-lui l’augmen- 
tation de son Eglise, la lumiére pour les hérétiques, 
et, pour moi, le pardon de mes péchés et la délivrance 
du purgatoire; c’est la que je serai peut-étre quand on 
vous donnera cet écrit a lire, si toutefois des hommes 
doctes, aprés l’avoir examiné, le jugent digne de voir 
le jour. S’il s’y rencontre quelque erreur, il ne faut 
Vattribuer qu’a mon peu d’intelligence. Je me soumets 
en tout 4 ce que croit l’Eglise catholique dans laquelle 
je vis et proteste que je veux vivre et mourir. Que No- 
tre-Seigneur soit ajamais loué et béni! Amen, amen. 

Cet écrit a été achevé dans le monastere de Saint- 
Joseph d’Avila, la veille de saint André de l'année 1577, 
pour la gloire de Dieu qui vit et régne dans les siécles 


des siécles. Amen. 


FRAGMENT DU LIVRE 


SUR LE 


CANTIQUE DES CANTIQUES 


PREFACE 


Nous ne connaissons:pas la date.certaine:de la-eom- 
position de ce livre. Nous savons seulement :que Je 
manuscrit de la sainte n’existe»plus et qu il a été 
brélé par l’auteur lui-méme, sur le conseil du P.' Yan- 
guas. A une époque ou toute traduction de l’Ecriture 


sainte en langue vulgaire était interdite, et ot le 


P..Louis de Léon lui-méme venait d’expier, par plu- 
sieurs années de prison, la témérité qu'il avait eue 
d’écrire en espagnol un commentaire du Cantique des 
cantiques, on comprend 1|’étonnement et les craintes du 
P. Yanguas. Son premier mot fut qu'il fallait jeter au 
feu ces pages dangereuses. La sainte, habituée a obéir, 
livra aux flammes son manuscrit. Cette explication 
nous parait absolument plus naturelle que le désir, 
affirmé ca et 1a par les contemporains, d’éprouver la 
vertu de sa pénitente. 

Heureusement une carmélite d’Albe en avait trans- 
crit la premiére partie et ce que nous appellerions 
volontiers le premier jet ou la premiére édition. Le 
travail de la sainte n’avait pas de titre; les copies con- 
temporaines n’en portent pas non plus. C’est seulement 
en publiant louvrage, en 1612, que le P. Gratien l’inti- 
tula : Pensées sur amour de Dieu a propos de quel- 
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ques versets du Cantique des cantiques. Le P. Bouix, 
en mettant en téte de sa traduction : Fragment du livre 
sur le Cantique des cantiques, semble annoncer une ex- 
plication ou un commentaire du saint livre. La sainte n’a 
pas eu cette prétention et le lecteur s’apercevra sans 
peine qu’elle a consigné seulement, un peu au hasard, 
quelques réflexions, quelques effusions de son 4me, au 
sujet de deux ou trois textes sacrés. 

Cet écrit n’a donc pas l'importance du Chemin de la 
perfection et du Chdéteau intérieur; de fait, on ne le 
trouve guére cité, quand on invoque l’autorité de sainte 
Thérése dans les questions de mystique. Pour ce motif, 
nous n’avons pas cru devoir en soumettre la traduction 
a un travail de revision minutieuse et nous reprodui- 
sons tel quel le texte du P. Bouix. 
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AVANT-PROPOS 


-Témoin des grandes graces que Notre-Seigneur fait 
aux ames qu'il a appelées aces monastéres de Notre- 
Dame du Mont-Carmel owt s’observe la régle primi- 
tive, je ne me lassais pas de le remercier et de le 


_bénir. Mais voyant que parmi elles il en est quelques- 
_unes que cet adorable Maitre comble de faveurs vrai- 


ment extraordinaires, je ne pouvais me défendre du 
désir de leur étre quelque peu utile. Il est en effet 


tellement nécessaire qu’on leur explique certaines 


choses qui se passent entre Notre-Seigneur ct l’Ame, 
que les personnes initiées a cet état peuvent seules 


_comprendre ce que ces ames ont a souffrir quand 
- elles sont privées de cette lumiére. Or, déja depuis 


quelques années, il plait au divin Maitre de me faire 
gouter un indicible plaisir toutes les fois que j’entends 


_ou que je lis quelques-unes des paroles du Cantique de 


Salomon. Ce plaisir est tel, que, sans entendre le sens 


_ de ces paroles en langue castillane, elles me faisaient 


entrer dans un plus profond recueillement, agissaient 


plus fortement sur mon 4me que les livres les plus 


_ dévots dont j’ai une facile intelligence. Ceci a été en 


Pe 


quelque sorte habituel; et quoiqu’on me traduisit ces 
28. 
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paroles en langue vulgaire pour m’en faire connaftre 
le sens, je ne les comprenais pas davantage * 

Enfin mon adorable Maitre a eu égard au désir que 
javais d’étre utile a ces Ames qui sont ses épouses 
privilégiées; et depuis deux ans environ, ‘il daigne me 
faire comprendre quelque chose du sens de certaines 


¥ 
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paroles des Cantiques; et il me semble que ce que j’en — 


dirai sera une consolation pour celles de nos sceurs 
qu'il conduit par cette voie, et j’'ajoute, pour mon ame. 
Car quelquefois il révéle tant de sens sur ces paroles, 


que je désirais bien ne pas les oublier; mais jen’osais _ 


rien mettre par écrit. Maintenant, sur l’avis.de per= 


sonnes auxquelles je suis obligée d’obéir, j’écrirai quel-— 
que chose des sens admirables que Notre-Seigneur me — 


‘découvre dans ces paroles qui causent tant.de plaisir 


& mon ame, et que je trouve si.utiles pour faire.avancer 
rapidement dans ce chemin d’oraison: par lequel,.comme ~ 


je lai ‘dit, Notre-Seigneur conduit les sceurs de ces 
monastéres, qui sont mes scours bien-aimées ?. 


Si cet écrit est_destiné.a étre .mis. entre. vos.mains, 
vous voudrez ‘bien, mes filles, agréer ce petit.don de 
la part de celle qui désire, .avec non .moins..dardeur 
pour vous que pour elle, tous.les.dons du Saint-Esprit. 


C’est en son nom que je commence. Sije réussis.en 
quelque chose, cela ne viendra pas .de moi. Plaise. ala 


divine Majesté de me faire réussir ! 


4. Ihmanque ici quelques lignes. 
62, Homanque iencore ici quelques lignes. 
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SUR LE 


CANTIQUE DES CANTIQUES 


CHAPITRE PREMIER 


‘Sur ces paroles.du. Cantique des.cantiques : «Oseu- 
letur me osculo oris sui; quia meliora sunt ubera:tua 
vino » : Qu’il me. donne un baiser..de sa bouche ; car 
vos mamelles.sont meilleures.que.le vin (Cap. tyv.41). 


Profond respect avec lequel nous devons lire-on entendre les pa- 
roles. du Oantique des cantiques. — Le but que la saimte-se-pro- 


pose dans cet écrit est uniquement. de consoler ses fillesyetideles © 
diriger dans les voies de loraison, .en leur_faisant part-des Ju- 


miéres que Notre-Seigneur lui a communiquées sur quelques- 
unes des parolesde ce Livre.— Le baiser demandé par l’Epouse 
des Cantiques estla paixvet l’amitié de Dieu. 


En réfléchissant:sur ce texte-du 'Cantique des canti- 
ques, une remarque dont j’ai été-vivement frappéc, 
c'est qu'il semble que lame parle a une personne: et 
qu'elle demande la-paix a une autre; car aprés avoir 
dit : Qu’tl me donne un baiser’ de sa bouche, s’adres- 


i 
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sant aussitét a Celui avec qui elle s ‘entretient, ae lui 4 
dit : Vos mamelles sont meilleures que le vin. 

Javoue que je ne comprends pas cela, et c'est pour 
‘moiun grand bonheur de ne pouvoir le comprendre. 
Eten effet, c'est bien moins par les choses que notre 
faible entendement croit pouvoir entendre ici-bas, que 
par celles qui sont absolument au-dessus de lui, que 
notre Ame s’éléve vers Dieu et se sent pénétrée de res- 
pect pour son adorable majesté. C’est pourquoi, mes 
filles, lorsqu’en lisant un livre, en entendant un ser- 
mon, ou en méditant les mysteres de notre sainte 
foi, il se présentera a yous des choses que vous ne 
pouvez bonnement comprendre, je vous recommande 
extrémement de ne pas fatiguer votre esprit et de 
ne pas épuiser ses forces & vouloir les pénétrer. Ce © 
n’est pas 1a le fait des femmes, ni méme de bien des 
hommes. 

Quand il plait au divin Maitre d’en donner l'intel- 
ligence, il le fait sans aucun travail de notre part. Je 
dis ceci pour les femmes et pour les hommes qui ne 
sont pas obligés de soutenir la vérité par leur doc- 
trine. Car pour ceux a qui le Seigneur confie la mis- 
sion de nous instruire, il est bien clair qu’ils doivent 
approfondir I’Ecriture, et ce travail ne peut que leur 
étre fort utile. Mais pour nous, notre partage est de 
recevoir avec simplicité ce qu’il plaira au Seigneur de © 
nous’ donner. Quant a ce qu'il nous refuse, loin d’en © 
éprouver la moindre peine, nous devons plutét nous 
en réjouir, par cette considération que notre Dieu 
et Seigneur est si grand, qu'une seule de ses paroles 
renferme en elle mille mystéres, et qu’ainsi il nous est 
impossible de la bien entendre. Si cette parole était en 
Jatin, en hébreu ou en grec, ce ne serait pas merveille. 
Mais pour ne parler que des psaumes de David, que 


la langue latine! Ainsi gardez-vous toujours de fatiguer 
ou d’épuiser votre esprit en cherchant a les com- 
prendre. Les femmes n’ont besoin que de ce qui suffit 


a leur entendement; et avec cela, Dieu se montrera 


prodigue de ses gréces envers nous. 

Lorsqu’il plait au divin Maitre, sans travail ni sollici- 
tude de notre part, de nous faire entendre ces paroles 
de l’Ecriture, nous en trouvons en nous lintelligence. 
En dehors de cela, notre devoir est de nous humilier, 


et, comme je l’ai dit, de nous réjouir que notre Dieu soit 


si grand, que ses paroles, méme dans notre langue, ne 
peuvent étre comprises de nous. 

Il vous semblera peut-étre que quelques-unes de ces 
paroles des Cantiques auraient pu étre dites d’un autre 
style. Telle est, en effet, notre bassesse, que je ne m’en 
étonnerais pas; et ainsi j'ai oui dire a certaines person- 
nes qu’elles évitaient plutét de les entendre. O mon 
Dieu, que notre misere est grande! Ne ressemblons-nous 
pas a ces animaux venimeux qui changent en poison 
tout ce qu’ils mangent? Peut-on concevoir des graces 
plus précieuses que celles que nous fait le Seigneur en 
nous donnant 4 entendre les grands biens que posséde 
lame qui l’aime, et en relevant le courage de cette ame 


afin qu’elle puisse lui parler et trouver ses délices dans | 


sa compagnie? Et cependant, loin de retirer de ces 
graces un plus grand amour pour Dieu, comme nous le 
devrions, et loin de comprendre le sens divin de ces 
paroles, nous leur donnons un sens conforme au trés 
faible amour de Dieu qui est en nous. 

O Seigneur de mon ame, que nous profitons mal de 
tous les biens que vous nous avez faits! Votre divine 
Majesté va cherchant des moyens et des inventions pour 
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de passages qui, méme traduits en notre langue cas- 
tillane, demeurent pour nous aussi obscurs que dans 
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nous témoigner et nous faire comprendre l'amour que 
yous nous portez; et nous, si mal expérimentés A vous 
‘aimer, nous in’en faisons, hélas! que: peu sdecas : et 
étant sismal exercés dans ce saint commercerde lame 
avec son Dieu, nous voyons nos pensées's’en.aller 1a ou 
eles croupissent toujours. Et au liewde nousoccuper a 
méditer les grands mysteres\d’unlangage dont lesSaint- 
Esprit est Lauteur, nous .mettons motre tude a les 
fuir! 

sEt cependant, pour nous -enflammer de liamour de 
Dieu, que-fallait-il de plus:que de penserque:slil nous 
parle.ainsi dans Jes Cantiques, ce n’est :passans une 
grande cause une raison profonde? C'est pourquoije ne 
puis sans tristesse merappeler comment futiaccneillian 
drés-admirable sermon. sur le Lavement:desipieds,:préché 
lejeudisaint par un religieux. ‘Son-discours était fondé 
surquelques paroles des Cantiques et ilo fut consacré 
presque tout-entier arelever les:délices:que VEpouse 
gotte avec son Dieu; »mais comme il:parlait d'amour, 


tout cequ/il.dit-excita un tel rire et fut si mahrecu, que 


jen -restaiidans le dernier étonnement. Ihest-clair pour 
moiique c’est; ainsi-que je l'ai dit»parce quemous nous 
‘exergons simal:dans l’amour de Dieu, quilnousisemble 


quune ame ne»peut,en.s’entretenant avec dui, user de 


semblables paroles. 


a 


: 
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Mais moi je-connais certain nombre de:personnes qui, " 


au contraire, retirent de ces paroles ‘un si grand:bien, 
de:si-vives consolations, -une délivrance::si:entiére des 
craintes:qu’elles.avaient auparavant, qu’élles ne:se las- 


sent pas de donner de particulitres louanges x Notre- 


Seigneur de ce qu'il nous alaissé un reméde:si.salutaire 
pour les:émes qui l’aiment d’un fervent:amour, et de ce 


‘que ces dmes comprennent:-et voient que Diew:par la 
s humilie aunitehexcés,que-si elles n’en avaient l’expé. 
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rience; elles: ne» pourraient s’empécher de: craindre:. 

J’en connais une~en:particulier qui, aprés plusieurs, 
années passées:dans-les craintes, ne trouva.d’assurance 
qu’en: entendant. quelques paroles des: Cantiques.. Par. 


ces paroles: Notre-Seigneur lui fit connattre intérieune= 


ment queson ame était: bien: guidée: Elle.comprit, & 
cette 'lumiére, qu'il est possible, comme je I’ai dit, que 
l’'ame quiest embrasée d’amour pour son Epoux éprouve 
dans. sa divine compagnie: toutes ces délices, ces. défail- 
lances, ces-morts, ces afflictions, tous: ces plaisins: et 
toutes ces jouissances, aprés que cetteame, pour l’amour 
du céleste Epoux, a: laissé tous: les sinmaos du.monde, 
et qu’elle's’est. entiérement. remise et abandonnée entre 
ses mains, et cela, non: en: paroles. comme: il: arrive.a 
quelques-uns, mais en toute vérité confirmée: par les 
ceuvres. 

O mes filles, que: Dieu-est un bon payeur! Et-qu’il: est 
vrai de dire que le Seigneur et l’Epoux. que vous servez 
voit tout, entend tout et.tient compte de tout! Ainsi, 
quelque: petites que soient les. choses: dont vous vous 
occupez, ne laissez pas de les faire avee-toutl’ amour dont 
vous-serez capables. Cet adorable Maitre:les: payera, Il 
ne regarde que:l’amour avec lequel: vous les ferez.. 

Je conclus en:disant : lorsque vous trouverez, soit dans 
la Sainte Ecriture, soit. dans les mystéres de notre:foi, 
quelque: chose: qui soit au-dessus de vous; ne: perdez 
jamais-de temps, comme je vous l’ai dit, 4 vouloir ]’ap- 
profondir; et quelque hautes que soient les paroles de 
1 Ecriture.que vous pourrez lire ou entendre sur l'amour 
avee lequel Dieu et l’Ame traitent: ensemble, ne vous: en 
effrayez. jamais: L’amour que Diew.aew et qu’il a pour 
nous; étant ce.que nous sommes, m/étonne bien. dayan- 
tage-et me: met hors de moi. Kt quelque tendres que 
soientles:paroles par: lesquelles-il nous: déclare combien 
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il nous aime, jamais elles n’approcheront de l'amour 
qu'il nous a témoigné par ses ceuvres. 

Quand vous serez arrivées ici, je vous prie, mes filles, 
de vous arréter un peu, et de réfléchir aux témoignages 
d’amour que Notre-Seigneur nous a donnés et 4 ce qu'il 
a fait pour nous. Et voyant clairement que l'amour qu’il 
nous porte est si puissant et si fort, qu’il lui a fait em- 
brasser des souffrances si prodigieuses, vous vous direz 
a vous-mémes : Non, quelles que soient les paroles par 
lesquelles il nous exprime son amour, aucune d’elles ne 
doit nous étonner! 

Je reviens donc 4 ce que j’ai commencé a dire sur ces 


paroles des Cantiques : Qu’il me donne un baiser de sa 


bouche. Il doit y avoir de grandes choses, de profonds 
mystéres dans ces paroles! Nul doute qu’elles ne ren= 
ferment des trésors d'un inestimable prix. J’ai prié des 
savants de m’expliquer ce que le Saint-Esprit a voulu 
dire par elles et quel est leur véritable sens, et ils m’ont 
répondu que les docteurs ont écrit plusieurs expositions, 
et que, malgré cela, ils sont encore loin d’avoir dit tout 
ce qu’elles renferment. 

Cela étant ainsi, ne trouverez-vous pas que c’est un 
exces d’orgueil de ma part que de vouloir vous expli- 


~ quer quelque chose du livre des Cantiques? Je me hate 


de vous dire que ce n’est pas la mon dessein, et si dé= 
pourvue que je sois d’humilité, il ne m’est jamais venu 
en pensée de pouvoir donner le vrai sens de ces paroles. 

Ce que je prétends uniquement, le voici: comme lors- 
que j’entends quelques paroles du Cantique des canti- 
ques, je goute de grandes délices dans ce que Notre 
Seigneur me fait comprendre, je me sens portée a vous 
le dire, dans la pensée que ce sera pour vous comme 
pour moi une source de consolation. Que si ce que je 
dirai n’explique pas le sens de ces paroles, mon but, qui 


_ est de vous faire part de mes consolations et de mes lu- 
miéres, n’en sera pas moins atteint. Je sais que nous ne 
_ devons point nous écarter de ce qu’enseignent I’Eglise 
- et les saints. Aussi cet écrit ne vous sera-t-il remis 
qu’aprés que des gens doctes auront jugé qu'il est con- 
forme a cet enseignement. 

Quant 4 moi, je pense que Notre-Seigneur nous per- 


met de gotiter ce qu’ont de suave et de divin ces paroles © 


des Cantiques, de méme qu’il nous permet, en méditant 
sa sainte passion, d’arréter souvent notre esprit a des 
souffrances et 2 des tourments qu’il dut endurer et qui 
n’ont pas été écrits par les éyangélistes. Dés lors que, 


dans la méditation de ces paroles des Cantiques, cen’est — 


pas la curiosité qui nous guide, mais que nous recevons 
simplement ce qu'il plait a Notre-Seigneur de nous 
donner a entendre, je tiens pour certain qu’il ne voit 


pas avec déplaisir que notre ame se console et se dé= 


-lecte dans ses paroles et dans ses ceuvres. 


Si le Roi aimait un pauvre petit berger qui lui aurait 


inspiré de l’intérét, ne serait-ce pas pour lui un spec- 
tacle charmant de voir ce berger interdit en sa pré- 
sence, ébloui 4 la vue de la pourpre royale, se disant a 
_ lui-méme : Quest cela? et comment a-t-on pu le faire? 
Eh bien, nous ne devons pas non plus, nous autres 
femmes, nous regarder comme exclues de ces richesses 
du Seigneur; nous pouvons en jouir; nous pouvons 
faire part aux autres des lumiéres qu’il nous donne. 
Nous ne devons pas penser que le mieux est de les 
taire, mais nous devons les soumettre a des gens 
doctes, et, s'ils les approuvent, nous ne -devons pas 
craindre de les communiquer. 
Certes, je ne pense pas réussir dans cet écrit, Notre- 
Seigneur le sait bien; mais je ferai comme ce petit ber- 
ger dont je viens de parler. C’est une consolation pour 
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moi de vous dire, comme a mes filles, mes méditations, 


ouje mélerai sans doute bien des choses dénuées de sens. 
_ Ainsi je commence avec la-faveur du divin Roi de 
mon Ame, et avec la permission de mon confesseur. 
Plaise €& mon adorable Maitre de me venir en aide dans 
cet écrit, ainsi qu’il l’a fait pour d’autres dont j’ai parlé, 
dans lesquels il m’a fait dire des choses justes, ou plu- 
tét il les a dites par moi : il le faisait sans doute parce 
qu’elles vous étaient destinées. Si je ne réussis point, 
jestimerai pour bien employé le temps que je mettrai 
a écrire et & occuper mes pensées d’une matiére si 
divine, que je ne méritais pas méme d’en entendre parler. 

Dans les paroles des Cantiques que jai citées au 
commencement, lEpouse parlait & une troisiéme per- 
sonne, et cette personne est la méme que celle avec qui 
elle était. Il me semble que par la le Saint-Esprit nous 
donne 4 entendre qu'il y a en Jésus-Christ deux natures, 
une divine et]’autre humaine. Je ne m’arréte point & cette 
pensée, parce que mon dessein est de ne parler que de 
ce qui peut étre utile aux personnes d’oraison ; bien que 
tout soit utile pour enflammer le courage et remplir 
d’admiration une Ame qui aime le Seigneur avec un ar- 
dent désir. 

Le divin Maitre sait bien que si quelquefois, sur ma 


demande, on m’a expliqué quelques-unes de ces paroles _ 
des Cantiques, cela.a été rare, et qwil ne m’en reste ab- — 


solument aucun souvenir, parce que j'ai une tres mau- 


vaise mémoire. Ainsi je ne pourrai dire que ce que No- 


tre-Seigneur m’enseignera, et-ce qui ira & mon dessein. — 


Sur ces paroles duLivre des Cantiques : Qu’il me donne 
un batser de sa bouche, je déclare ne me rien rappeler 
de ce-que j'ai pu entendre de la bouche des autres. 


© mon Seigneur et mon Dieu, quelles paroles que 
zelles-la pour qu'un ver de terre les dise & son Créateur! 
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Soyer béni, ‘Seigneur, qui nous:avez enseignés par tant 
_ devoies différentes ! Mais qui oserait, émon Roi, pronon- 
_ cer ces paroles, si vous-méme ne nous l’aviez permis? 
_ Crest la une chose qui effraye; et peut-étre sera-t-on 
 effrayé que je dise a quelqu’un de les adresser & Dieu! 
On dira que je suis une ignorante, que l'Epouse ne 
veut point dire cela, que ces termes de baiser et de 
bouche ont plusieurs signifieations, et que pour ce mo- 
tif if convient que des gens simples ne lisent pas ces 
choses. Je confesse que ces termes peuvent s’entendre 
en bien des sens; mais l’4me qui est embrasée d'un 
~ amour qui la met hors d’elle-méme ne veut aucun de ces 
sens, elle ne veut que dire ces paroles; et pourquoi ne 
les dirait-elle pas, puisque aprés tout le Seigneur l’y 
_ autorise? O mon Dieu! qu’est-ce qui nous étonne en ces 
- paroles? L’cuvre ne nous jette-t-elle pas dans une ad- - 
- miration encore plus grande? Et ne nous approchons- 
nous pas du trés saint sacrement? 
C'est ce qui m’a fait penser que peut-étre par ces pa- 
roles /Epouse demandait a Jésus-Christ cette grace 
qu'il nous a accordée de demeurer dans le tabernacle 
pour y étre la nourriture de nos ames. Il m’est égale- 
ment venu en pensée que peut-étre elle demandait cette 
union si grande opérée dans le mystére del’ Incarnation, 
ou Dieu se fait homme, et cette amitié qu il contracta 
avec le genre humain. Car il est clair que le baiser est 
_ wun signe de paix et d’une:amitié grande entre deux per- 
- gonnes. Nous allons voir qu'il y a plusieurs sortes de 
paix; Dieu veuille par sa lumiére nous les faire con- 
nattre! 
Avant depasser outre et: pour ne pas l’oublier, je veux 
constater ict un fait digne de remarque, bien qu'il fit 
_ plus & propos d’en parler en un autre temps. Je tiens 
fi pour certain, puissé-je me tromper! qu'il y a un grand 
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nombre de personnes qui s’approchent de la sainte ta- 
ble avec des péchés mortels graves. Que de telles per- 
-sonres viennent 4 entendre une 4me morte d’amour 
pour son Dieu dire ces paroles, elles s’en étonneront et 
y verront une grande hardiesse. Ce dont je suis bien 
sire, c’est qu’elles n’emploieront pas ces paroles, ni 
d'autres semblables qui se trouvent dans le Livre des 
Cantiques. C’est l'amour qui les dit, et comme elles ne 
lont pas, elles peuvent chaque jour lire les Cantiques, 
elles ne s’exprimeront point par ces paroles; elles n’o- 
seront pas méme les avoir a la houche! Et de fait, seu- 
-lement de les entendre, on est saisi d’effroi, tant est 
grande la majesté qu’elles portent avec elles! Mais que 
dire, Seigneur, de celle que vous avez dans le saint sa- 
crement? C’est parce que ces personnes n’ont pas une 
foi vive mais morte, parce qu’elles vous voient si hum- 
ble sous les espéces du pain, et que vous ne leur adres- 
sez aucune parole, attendu qu’elles ne sont pas dignes 
de vous entendre qu’elles se portent jusqu’a cet excés 
d’audace. 


Ces paroles, prises 4 la lettre, sont faites, je Tavoue, 


pour inspirer de la terreur & une personne qui les dirait 


de sang-froid. Mais elles sont loin de produire cet effet 
sur d’autres personnes que notre Amour et Seigneur a 


ravies hors d’elles-mémes. Vous me pardonnerez bien — 


que je vous dise cela et plus encore, quoiqu’il y ait de 
la hardiesse! Eh, mon tendre Maitre, si daiser signi- 
fie paix et amitié, pourquoi les Ames ne vous demande- 
raient-elles pas de les leur accorder? Quelle meilleure 
chose pouvons-nous vous demander? Ce que je vous 
demande, mon Seigneur, c’est que vous me donniez 
celie paix avec un baiser de votre bouche. C'est 1a, 


mes filles, une trés haute demande, comme je vous le 
dirai dans la suite. 


f 


CHAPITRE II 


Avant d’aborder son sujet, c’est-a-dire d’exposer les ineffables tré- 

sors dela paix et de l’amitié de Dieu, la sainte fait connaitre plu- 

___ sgieurs sortes de paix trompeuses des mondains. — Elle signale 

; les obstacles qui empéchent les ames de s’élever 4 cette haute et 

| parfaite amitié de Dieu, quiest la vraie sainteté sur la terre, et 
un véritable avant-gott de la béatitude céleste. 
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Dieu nous délivre, mes filles, de plusieurs sortes de 
paix que possédent les mondains! Et d’abord que Dieu 
ne nous laisse jamais éprouver cette paix effrayante qui 
_ doit étre un jour suivie d’une guerre éternelle! Je parle 
_ dela paix dont jouit un esclave du monde, qui vit trés 
_ paisible, bien qu’enfoncé en de grands péchés, et si tran- 
_ quille dans ses vices, qu’il n’éprouve aucun remords de 
conscience. 

Cette paix, comme vous l’avez lu, est un signe que le 
démon et lui sont amis; tant que vit ce mondain, le dé- 
mon se garde de lui faire la guerre. Car telle est la ma- 
lice de quelques-uns de ces esclaves du monde, que, 

_ pour se délivrer de cette guerre et non par amour pour 

Dieu, ils reviendraient un peu a lui; mais ceux qui vont 
par cette voie ne persévérent jamais dans son service, 

-et comme le démon le sait bien, il leur donne de nou-_ 
veau les plaisirs qu’ils désirent, et ils retournent a son 
amitié; il les traite ainsi jusqu’é ce qu'il les tienne en 
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un ied ot ‘illeur fasse entendre combien fausse était leur 
paix. Ces esclaves du démon, nous n’avons pas & en 
parler ; que dans le séjour ou ils sont entrés, ils s’arran- 
gent avec leur maitre! J’espére de la miséricorde du 
Seigneur que jamais parmi nous ne se rencontrera un 
si grand mal. 

Mais le démon pourra commencer a nous nuire par 
une autre paix, celle qu'il nous fait trouver au milieu 
de fautes et d’imperfections petites en elles-mémes; et 
toujours, mes filles, tant que nous vivons, nous deyons 
craindre. Quand une religieuse commence ase relacher 
en certaines choses peu considérables en apparence, et 
quand elle persévére longtemps dans ce relachement 
sans éprouver de remords de conscience, c’est une 

_miauvaise paix, et le démon peut par la lui faire beau- 
coup de mal. 

Les fautes ou imperfeetions dont j’ai parlé sont, par 
exemple, quelque manquement a la régle, qui, en soi, 
n'est point péché, quelque négligence, bien que ce soit 
sans malice, a exécuter ce que le supérieur commande; _ 
ear, enfin, il tient la place de Dieu, c’est un devoir de _ 
lui obéir, c’est pour cela que nous sommes entrées en 
religion et nous devons chercher en tout & nous confor- 
mer a ses volontés. Ainsi en est-il de quelques autres 
petites choses qui, en soi, ne paraissent point péché, 
mais qui, enfin, sont des fautes. De ces fautes il y en | 
aura toujours, vu la misére de notre nature. Je ne le 
conteste pas; mais ce que je dis, c’est que les religieu- 
ses a qui elles échappent, doivent en avoir du repentir, 
et comprendre qu’elles ont failli. Car si elles n’agis- 

sent pas de la sorte, le démon, je le répete, pourra 
s'en réjouir et il troveilles peu a peu a rendre Ame 
insensible @ ces petites choses. Et lorsqu’il sera 
arrivé jusque-la, je vous déclare, mes filles, quil 
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n’aura pas peu fait, car je crains qu’il n’aille plus loin. 

C’est pourquoi, mes filles, je vous en conjure pour 
l'amour de Dieu, soyez extrémement attentives sur vous- 
mémes. I! faut quil y ait guerre en cette vie. Avec tant 
d’ennemis, il ne nous est pas possible de rester une 
main sur l’autre, il faut toujours veiller et examiner 
comment nous allons al'intérieur et al’extérieur. Bien 
que dans l’oraison le Seigneur vous accorde de gran- 
des graces et vous donne ce que je dirai dans la suite, 
au sortir de la, sachez-le bien, vous rencontrerez mille 
petites pierres d’achoppement, mille petites occasions : 
ce sera manquer 4 une régle par négligence, ne pas 
bien faire telle chose, ce seront des troubles intérieurs 
et des tentations. Je ne dis pas que cela doive arriver 
toujours ow trés ordinairement. 

Je ne-dis pas non plus qu'il ne doit jamais y avoir 
de tentations; j’estime au contraire qu’elles sont quel- 
quefois une trés grande grace du Seigneur, et quielles 
font faire a lame de grands progres dans la vertu. Il 
ne nous est pas possible d’étre ici-bas des anges, ce 
n'est pas notre nature. C’est. pourquoi jene me trouble 
point quand je vois une Ame dans de grandes tentations, 
S’il y a en elle amour et crainte de Notre-Seigneur, elle 
sortira de ces combats avec de grands profits spirituels. 
Je sais, par expérience, qu'il en est ainsi. Mais lorsque 
je vois des 4mes toujours paisibles et sams aucune 
guerre, et jen ai rencontré quelques-unes dans cet état, 
j’avoue que je n’achéve pas de me rassurer. Bien que 
je voie que ces Ames. n’offensent point Notre-Seigneur, 
elles. m’inspirent toujours de la crainte, je les éprouve 
et jeles tente moi-méme de tout mon pouvoir, attendu 
que le démon ne le fait point, afin qu’elles voient ce 
qu’elles sont. Mais il est tres possible, et j’en ai va 
quelques exemples, qu’une 4me que Dieu a élevée a une 
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haute contemplation, obtienne ce mode de procéder 
et qu’elle soit dans un contentement intérieur ordinaire. 
Je tiens néanmoins, quant 4 moi, que ces ames ne se 
connaissent pas, et lorsque j'ai pénétré jusque dans le 
fond de leur intérieur, j'ai trouvé qu’elles avaient leurs 
petites guerres, quoique rarement. 

Pour moi, je déclare, apres mire réflexion, que je 
ne porte point envie 4 ces Ames; et je vois que celles 
qui soutiennentla guerre dont j’ai parlé, non seulement 
ne leur cédent point en ce qui regarde l’oraison et la 
perfection, mais se signalent par de plus grands pro- 
eres. 

Jene parle pas ici de certaines Ames qui sont déja 
trés avancées et trés mortifiées, apres avoir soutenu de 
longues années cette guerre. Elles sont tellement mor- 
tes au monde, que Notre-Seigneur, en récompense, 
leur donne ordinairement cette paix ; mais elles ne lais- 
sent pas en cet état de sentir vivement les fautes qu’elles 
commettent, et d’en éprouver une trés grande peine. 

Comme vous le voyez, mes filles, Dieu conduit les Ames 
par plusieurs chemins. Mais, comme je l’ai dit, je ne puis 
m’empécher de craindre pour vous quand je vois que 
yous n’avez point de douleur d’une faute que vous com- 
mettez; car pour ce qui est péché, méme véniel, il est 
bien entendu que vous devez en avoir un regret qui aille 
jusqu’au fond de l’ame, et, graces a Dieu, c’est bien 
la, jen suis convaincue, ce que vous éprouvez mainte- 
nant. 

Notez bien, mes filles, ce que je vais vous dire, et, 
par amour pour moi, gardez-en un fidéle souvenir. 
Quand une personne est vivante, n’est-il pas vrai qu’elle 
sent la moindre piqtre d'une épingle ou d’une épine ? 
Si donc l’4me n’est pas morte, si au contraire l'amour 
de Dieu est tout vivant en elle, n’est-ce pas une faveur 


— _—. « eG a sat 


_ SUR LE CANTIQUE DES CANTIQUES. =e CHAPS Tye tol 


signalée que le Seigneur lui accorde quand il la rend 
sensible 4 la plus petite chose qui lui échappe contre 
sa profession et les obligations de son état? Et ne peut- — 
on pas dire de l’ame 4 qui Dieu donne cette sollicitude 
et cette délicatesse d’amour, que, selon l’expression 
des Cantiques, elle fait a Notre-Seigneur un lit de roess 
et de fleurs, et qu'il est impossible que cet adorable 
maitre ne vienne, quand bien méme il tarderait, pren- 
dre ses délices avec elle ?O mon Dieu! que faisons-nous, 
nous tous qui sommes engagés dans l'état religieux, 
que faisons-nous, quoique nous ayons quitté le monde? 
A quelle fin sommes-nous venus? Et peut-il y avoir pour 
nous de meilleure occupation que celle de préparer des 
demeures en nos ames a notre Epoux, puisque nous 
l'avons pris pour tel en faisant profession? 

Que les ames qui seraient scrupuleuses entendent bien 
que je ne parle pas ici de quelque faute qui échapperait 
de temps en temps, ni de ces fautes ot l’on tombe sans 
que l'on puisse toujours les apercevoir et en éprouver 
du repentir; je parle d’une religieuse qui commet tres 
erdinairement des fautes, sans en faire cas, lui sem- 
blant que ce n’est rien, qui n’en éprouve aucun remords 
de conscience, et qui ne fait aucun effort pour s’en 
corriger. C’est la, je le répete, une paix dangereuse; 
et ainsi tenez compte de cet avertissement. 

Que sera-ce donc des religieuses qui vivent dans un 
grand relachement de leur régle? Plaise au Seigneur, 
je l’en supplie, qu’iln’y en ait jamais une de telle parmi 
nous! Le démon doit les attaquer de bien des manieres 
Dieu le permettantainsi a cause de nos péchés. Mais c’est 
la un sujet dont je n’ai point a traiter, j’ai voulu seule- 
ment vous le faire connaftre par le peu que j’en ai dit. 

Venens a l’amitié et & la paix que le Seigneur com- 
mence a montrer dans l’oraison ; j’en dirai ce qu'il lui 
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plaira de m’en faire connaitre. Mais il m’a semblé utile 
de traiter auparavant en peu de mots de la paix que 
donne le monde et de celle que nous donne notre sen~ 
isualité. Il y a, je le sais, bien des livres qui l’expliquent 
mieux que je ne pourrai le faire; mais, étant pauvres 
comme vous l’étes, vous n’aurez peut-ctre pas moyen 


de les acheter, et il ne se trouvera peut-étre personne 


qui vous en fasse l'auméne; au lieu que cet écrit demeure 
dans la maison, et renferme ce que vous trouveriez dans 
ces livres. 

Je dis que le monde donne plusieurs sortes de paix 
par lesquelles il peut nous tromper; je vais en signaler 
quelques-unes. Mon but en cela est de nous faire con- 
cevoir le plus vif regret et la plus profonde douleur de 
ce que, par notre faute, nous ne nous élevons pas jus- 
qu’a l’amitié de Dieu, possédée dans son degré le plus 
excellent, et de ce que nous nous contentons dela pos- 
séder dans un faible degré. O Seigneur! pourrions-nous 
nous contenter de si peu, si nous avions bien présente a 
lesprit cette vérité, que vous nous réservez une récom- 
pense ineffable, et que, des que l’Ame s’éléve A cette 
grande amitié, vous la faites jouir, dans ce monde méme, 
de cette céleste récompense. Cela étant ainsi, comment 
se fait-il que tant d’ames restent au pied de la. monta- . 
gne, quand elles pourraient parvenir jusqu’a son som- 
met? Dans d’autres petits écrits que j'ai faits pour vous’, 
je vous en ai souvent dit la cause, et je veux encore vous 
la redire ici: c'est parce que ces 4Amesmanquent de cou- 
rage. Je vous en supplie donc, mes filles, ayez toujours 


des pensées généreuses, et le Seigneur vous donnera 


grace pour que les ceuvres le soient aussi. Croyez que 
c'est 1a une chose de la plus haute importance. 


e bans son Chemin de la perfection. 
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Je parlerai d’abord de ces Ames qui ont obtenu l’a-_ 
mitié du Seigneur parce qu’elles ont bien confessé leurs 
péchés, et en ont eu un véritable repentir; mais 4 peine 
ont-elles ainsi passé deux jours, qu’elles retournent a 
leurs péchés. Certes, ce n’est point la l’amitié et la paix 
que demande l’Epouse des Cantiques. Pour vous, mes 
filles, faites constamment de généreux efforts pour ne 
pas aller toujours dire au confesseur la méme faute. 
Il est vrai que nous ne pouyvons en étre enti¢rement 
exemptes; mais au moins ne commettons pas toujours 
les mémes; il serait plus difficile de les déraciner, et 
elles pourraient méme donner naissance a beaucoup 
d’autres. Voila une plante ou un arbrisseau que l’on en- 
fonce dans le sol; si on les arrose chaque jour, cela les 
_ fera tellement grandir que pour les arracher il faudra la 
pelle et la pioche: Ainsi en est-il d’une méme faute, si 
petite qu’elle soit, que l’on commet tous les jours, et 
dont on ne se corrige pas; il devient trés difficile de la 
déraciner; mais veut-on déraciner une faute que l’on 
aurait commise une fois ou méme dix fois, cela sera 
facile. Vous devez, mes filles, demander cette grace au 
Seigneur dans l’oraison. Car de nous-mémes nous pou- 
vons peu, nous ajouterons plutét a notre faiblesse. 
Souvenons-nous qu’a ce redoutable jugement qui aura 
lieu & Vheure de la mort, nous ne regarderons pas 
comme chose peu importante cette fidélité 4 déraciner 
les plus petites fautes, nous surtout que le souverain 
Juge a prises pour ses épouses en cette vie. 

O mes filles, que cette dignité d’épouses d’un Dieu est 
grande! et qu’elle est faite pour vous enflammer d’ar- 
deur dans son service! Contentez ce Seigneur qui est 
notre divin Roi! Mais, 6 ciel! que les personnes que 
j’ai nommées plus haut, payent mal l’amitié que Dieu 
leur accorde, puisqu’elles redeviennent sitOt ses mor- 
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tels ennemis! Assurément la miséricorde de Dieu est 
grande! Quel ami trouverons-nous qui soit si patient? 
Parmi les hommes, deux amis viennent-ils & se brouil- 
Jer, cela ne sort plus de leur mémoire, et jamais ils ne 
reviennent a une amitié aussi fidéle qu’auparavant. Mais 
combien de fois ces personnes manquent ainsi a l’a- 
mitié de Notre-Seigneur! Et pendant combien d’années 
get adorable Maitre est a les attendre pour leur accorder 
le pardon! Soyez béni, mon Seigneur, vous qui nous 
supportez avec un si paternel amour, qu’il semble que 
vous oubliiez votre grandeur, pour ne pas chatier, 
comme il serait juste, une trahison aussi perfide que 
celle-la! J’estime dangereux un pareil état; car bien que 
la miséricorde de Dieu soit ce que nous la voyons, nous 
voyons aussi beaucoup de personnes mourir sans con- 
fession. Dieu vous préserve, par son-infinie bonté, de 
vous trouver dans un état si périlleux! 

Il y a une autre amitié et une autre paix du monde 
moins mauvaise que celle-la. C’est celle des personnes 
qui se gardent d’offenser Dieu mortellement, et certes 
c’est beaucoup que d’arriver jusque-la, vu ce qu’est le 
monde. Mais ces personnes, bien qu’elles se gardent des 
péchés moriels, ne laissent pas d’en commettre de temps 
en temps, & ce queje crois. Cela vient de ce quelles ne 
tiennent nul compte des péchés véniels, quoiqu’elles en 
commettent plusieurs par jour; et ainsi elles se trouvent 
dans le voisinage des péchés mortels. Eh quoi, disent- 
elles en parlant des péchés véniels, vous faites attention 
a cela? Moi-méme j'en ai entendu plusieurs qui di- 
saient : Pour effacer ces péchés il y a l’eau bénite et les 
remédes que posséde l’Eglise notre Mére. C’est la assu- 
rément un langage qu’on ne peut assez déplorer. Pour 
l'amour de Dieu, mes filles, soyez toujours sur vos 
gardes pour vous préserver du péché véniel, quelque 
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petit qu’il soit, et qu’il ne vous arrive jamais d’en com- 
mettre aucun, dans la pensée qu’il y a ce reméde. C’est 
une trés grande chose d’avoir toujours la conscience si 
pure, qu’aucun obstacle ne vous empéche de demander 
a Notre-Seigneur la parfaite amitié que lui demande 
l'Epouse. Oh! combien cette amitié différe de celle que 
possédent les personnes dont nous venons de parler! 
Celle-ci est une amitié bien suspecte pour plusieurs 
raisons; car elle cherche les consolations humaines, qui 
sont un embarras pour ]’ame, elle conduit a une grande 
tiédeur, et elle empéche de bien connaitre si ce quel’on 
fait est péché véniel ou mortel. Dieu vous délivre d’une 
pareille amitié! De plus, comme il semble aces per- 
sonnes qu’elles n’ont pas ces grands péchés qu’elles 
voient en d’autres, elles demeurent dans cette fausse 
paix. Ce nest pas un état de parfaite humilité que de 
juger les autres trés mauvais, attendu quwils peuvent 
étre de beaucoup meilleurs que ceux qui les jugent, 
parce quils pleurent leurs péchés, souvent avec un 
grand repentir, et peut-étre avec un plus ferme propos, 
Ooi il pourra arriver de 1a qu’ils n’offenseront plus Dieu 
ni en de petites ni en de grandes choses. Quant a ces 
personnes, comme il leur semble qu’elles ne tombent 
dans aucun de ces désordres graves, elles se donnent 
beaucoup de large pour leurs plaisirs, et le plus sou- 
vent elles s’acquitteront mal de leurs priéres vocales, 
parce qu’elles n’y regardent pas de si pres. 
Il y a une autre sorte d’amitié et de paix que Notre- 
gneur commence a donner 4 certaines personnes qui 
sont fermement résolues de ne l’offenser en rien, mais 
qui néanmoins ne se retirent pas entiérement des occa- 
sions. Ces personnes, quoique souvent elles consacrent 
un temps déterminé Al’oraison, et que Notre-Seigneur 
leur donne des tendresses et des larmes, ne voudraient 
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pas cependant renoncer aux contentements de cette vie. 
Elles aspirent a une vie agréable et bien réglée et il 
leur semble que pour couler des jours tranquilles, ce 
repos leur est nécessaire. Mais cette vie est sujette a 
bien des. changements; et ce sera beaucoup que de telles — 
personnes persévérent dans la vertu, parce que ne s'é- 
cartant pas des satisfactions et des plaisirs du monde, 
elles ne tarderont pas a se relacher dans le chemin du 
Seigneur, chemin qui nous est disputé par de puissants 
ennemis qui s’efforcent de nous le fermer. Ce n'est 
pointla, mes filles, l’amitié que désire I’ Epouse, et vous 
~ ne devez pas non plus la désirer. Eloignez-vous toujours 
de toute espéce d’occasion, quelque petite qu'elle soit, 
si vous voulez que votre ame prenne des forces, et si 
vous désirez vivre avec sécurité. Je ne sais pourquoi je 
vous dis ces choses; c'est sans doute parce que je sou- 
haite vivement vous faire comprendre les dangers qu'il 
y aurait pour vous si vous n’aviez une ferme détermi- 
nation de vivre éloignées des choses du monde. Par la 
nous nous épargnerons bien des fautes et bien des peines. 
Les vvies par lesquelles Notre-Seigneur commence a 
donner aux dames des témoignages d’amitié sont si nom- 
breuses, que je ne finirais pas, ce me semble, si je vou- 
lais dire tout ce que j'ai appris a ce sujet, bien que je ne 
sois quune femme. Que ne pourraient pas dire les 
confesseurs et ceux qui communiquent plus particulié- 
rement avec les ames ! 
Javoue que je ne puis comprendre quelques-unes de 
ces Ames & qui ilne manque rien, ce semble, pour avoir 
la parfaite amitié de Dieu. Je vous parlerai, en particu- 
lier d'une personne avec laquelle j'ai eu naguére: des 
rapports trés intimes. C’était une femme qui aimait fort 
a communier souvent, et qui jamais ne disait de mal de 
personne. Elle avait des tendresses dans Voraison, et 
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elle gardait une continuelle solitude, parce que la mai- 
son ot elle demeurait lui appartenait. Elle était d’un 
caraciére si doux, que, quoi qu’on ptt lui dire, elle ne 
se mettait jamais en colére ni ne prononcait aucune 
mauvaise parole, ce qui était une grande perfection. 
Elle n’avait point été mariée, et n’était plus en age de 
létre. Elle avait souffert bien des contradictions, au 
milieu desquelles elle avait gardé la paix. Or, comme je 
voyais en elle toutes ces choses, je les prenais pour les 
marques d’une ame trés avancée et de trés grande 
—oraison. Je lestimais beaucoup dans les commen- 
cements, parce que je ne lui voyais point commettre 
d offense envers Dieu, et que tout me portait a croire 
qu'elle s’en préservait. Mais aprés avoir traité quelque 
temps avec elle, je commencai a m’apercevoir qu'elle 
n'était dans ce grand calme que lorsqu’il ne s’agissait 
point deson intérét, et qu’aussitdt qu’on y touchait elle 
y était extrémement sensible; je reconnus que malgré la 
patience avec laquelle elle écoutait ce qu’on lui disait, 
elle tenait tres fort au point d’honneur, tant elle était 
enivrée de l’estime d’elle-méme. De plus, elle avait une 
si grande curiosité de savoir tout ce qui se passait, et 
elle aimait tant a vivre a son aise, que je ne comprenais 
pas comment il était possible qu’elle pat seulement du- 
rant une heure demeurer dans la solitude. Tout ce qu'elle 
faisait, elle le dorait et l’exemptait de péché; et sur 
certaines choses elle donnait de telles raisons, que c’ett 
- été, ce me semble, lui faire injure d’en juger autrement, 
mais dans d’autres choses le péché n’était que trop no- 
toire ; mais peut-étre ne le connaissait-elle pas. Ainst, tan- 
dis que presque tout le monde la tenait pour une sainte, 
elie excitait ma surprise et ma compassion, particulié- 
rement lorsqu’il me fut prouvé que les persécutions 
quelle me disait avoir souffertes, lui étaient arrivées en 
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partie par sa faute. Et dés lors, je ne portai plus envie 
ni & sa maniére de vivre ni a sa sainteté. Cette ame et 


deux autres que j’ai vues en cette vie, et dont le souve- 


nir se présente & moi en ce moment, m’ont plus fait 
craindre parce qu’elles se croyaient des saintes, que 
tout ce que j'ai rencontré d’ames engagées dans le pé- 
ché. Suppliez le Seigneur, mes filles, de nous donner 
lumiére, et rendez-lui de vives actions de graces de ce 
qu’il yous a conduites dans ces monasteres, ou le dé- 
mon, quelques efforts qu’ilfasse, est loin de pouvoir vous 
tromper autant qu'il trompe les personnes qui vivent 
dans leur maison. 

Il y a des ames vivant dans le monde a qui, ce 
semble, il ne manque rien pour voler au ciel, parce 
qu’en tout elles suivent la perfection, du moins a 
leur jugement; mais il n’y a personne qui les con- 
naisse a fond. Dans nos monastéres je n’ai jamais 
eu de difficulté pour connaitre les religieuses, parce 
quelles ne font pas ce qu’elles veulent, mais ce qu’on 
leur commande. Dans le monde, bien que les Ames 
aient un vraidésir de se connaitre parce quelles 
souhaitent contenter le Seigneur, elles ne peuvent y 


parvenir, parce qu’enfin dans tout ce qu’elles font elles. 


suivent leur volonté. Et bien que de temps en temps 


on aille contre leur volonté, elles sont bien loin de — 


s’exercer dans la mortification autant que les reli- 
gieuses. Il faut excepter certaines personnes auxquelles 
Notre-Seigneur pendant plusieurs années a donné sa 
jumiére : quant a celles-la, elles tachent de trouver des 
guides qui les connaissent et auxquels elles se soumet- 
tent, car la grande humilité a peu de confiance en 
elle-méme, et quelque savant que l'on soit, si l'on 


est humble, on s’assujettit volontiers au jugement 


da autrui. 
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Il y ena d'autres qui, aprés que Notre-Seigneur 
Jeur a fait la grace de connaftre le néant de toutes 
les choses d'ici-bas, ont renoncé pour l'amour de lui 
a leurs biens et a leurs plaisirs et ménent une vie. 
pénitente. Mais ils aiment tant Vhonneur, ils sont si 
discrets et si prudents, que tout en servant Dieu ils 
voudraient aussi ne rien faire que d’agréable aux 
hommes. Ces deux choses ne s’accordent point, mes 
filles; et le mal est qu’ils connaissent si peu leur 
erreur, quils prennent toujours plutét le parti du 
monde que celui de Dieu. La plupart de ces personnes 
_ne peuvent souffrir les moindres choses que lon dit 
a leur désavantage ; et bien que dans leur conscience 
elles en voient la vérité, elles ne laissent pas d’en 
éprouver du trouble. De telles personnes n’embrassent 
pas la croix, au lieu de la porter elles la trainent ; aussi 
elle les fait gémir, les fatigue et les met en quelque 
sorte en pieces; au lieu que si elle est aimée, elle 
est suave & porter, et ceci est certain. Ce n’est pas 
la non plus l’amitié que demande l’Epouse. C’est — 
pourquoi, mes filles, puisque vous avez fait le yoou 
dont j’ai parlé au commencement, veillez avec le plus 
grand soin sur vous-mémes pour ne pas étre encore 
du monde et pour ne pas vous préoccuper du monde. 
Tout y est fatigue pour vous. Puisque vous avez laissé 
le plus, en laissant le monde, les plaisirs, les con- 
tentements, les richesses, faux biens qui ne laissent 
pas de plaire, que craignez-vous d’abandonner le moins 
et de rompre le plus petit lien qui vous attacherait 
au monde? Considérez bien que vous ne comprenez 
pas ce qu’est le moindre rapport avec lui. Pour vous 
délivrer de quelque dégout qu’il peut vous donner par 
un de ses propos, vous vous chargez de mille soins 
et de mille obligations. Ces obligations sont sans 
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nombre dés que nous voulons contenter les gens du 
monde, il serait trop long de les énumérer ici, et d’ail- 
leurs les termes me manqueraient pour les dire. 

Voici une autre catégorie par laquelle je termine : 
ee sont des Ames qui, vues de pres, nous présentent 
bien des marques d'un véritable avancement, et qui 
cependant, au lieu d’arriver a l’amitié parfaite de Dieu, 
s’arrétent A moitié chemin. Elles font peu de cas des 
discours des hommes et de lhonneur du monde. Mais 
elles ne sont exercées ni a la mortification ni au re- 
noncement a leur propre volonté. Ainsi l’on peut dire 
que le monde, loin d’étre sorti d’elles, les posséde en- 
core. ll.semble qu’elles soient disposées a tout souf- 
frir et paraissent des saintes. Mais se présente-t-il 
des affaires graves ow la gloire du Seigneur est in- 
téressée, elles songent a assurer leur propre gloire 
et abandonnent lachement celle de Dieu. Elles ne 
le comprennent pas; i leur semble méme qu’elles 
ne tiennent plus au monde, mais a Dieu seul, lors- 
qu’elles appréhendent les événements, et craignent 
qu'une bonne ceuvre ne soit le principe d’un grand 


mal. On dirait que le démon leur enseigne a prophé-— 


tiser mille ans a l’avance les maux & venir. 
Certes ce ne sont pas la des dmes qui, a l’exem- 


ple de saint Pierre, se jetteront a la mer, ni qui 


imiteront tant de saints quin’ont pas balancé a@ sa- 
crifier leur repos et méme leur vie pour le salut de 
leurs fréres. A la condition de garder leur repos, elles 


veulent bien aider les Ames a s‘approcher de Notre- — 
Seigneur, mais nom pas en s’engageant pour elles dans - 


des périls. La foi, dans ces 4mes, opére peu, parce 
qu'elles suivent toujours leurs propres déterminations. 
Une chose m’a frappée, c’est de voir, non dans Vétat 
religieux, mais dans le monde, si peu de personnes 
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- qui Waitendent leur subsistance que de Diew: je 
n'en connais que deux qui aient cette entiére con- 
fiance: en lui. Dans l'état religieux lon sait bien 
que le nécessaire ne manqguera pas, et quant aux 
ames qui y sont entrées uniquement par amour pour 
Dieu je crois bien qu'un pareil souci n’occupe point: 
leur pensée. Mais, hélas! mes filles, combien doit-il 
y em avoir qui n’auraient pas abandonné leurs biens 
sans cette séeurité que leur offre état religieux! 
Comme en d’autres éerits ot je vous ai donné des 
avis, jai beaucoup parlé de ces ames pusillanimes, 
et dit le tort qu’elles se font a elles-mémes; comme 
en outre j'ai montré quel grand bien c'est’ pour nous 
d’avoir de grands désirs, quand nos ceuvres ne peu- 
vent létre, je n’en dirai pas davantage sur ce sujet, 
quoiqu’il soit vrai de dire que je ne me lasserais pas 
den parler. 

Puisque Dieu, mes filles, vous appelle a un état si 
élevé, servez-le avec ces grands désirs que je viens de 
dire, et que votre 4me qui, dans son zéle, doit embrasser 
le monde, ne se resscrre pas dans un coin de votre cel- 

_lule. La part des religieux et spécialement des reli- 

- gieuses qui par leur ministére ne peuvent travailler au 
bien spirituel du prochain, c’est de concevoir de grandes 
déterminations et de vifs désirs pour le salut des ames. 
Voila ce qui rendra leur oraison puissante; et peut-étre © 

_méme le Seigneur voudra-t-il que de leur vivant ou 
apres leur mort ce zéle apostolique qui les embrase, 

-fasse ressentir ses salutaires effets, comme il le fait 
maintenant pour le saint frére Diego d’Alcala. Ce 
n’était qu'un simple frére convers qui n’était occupé qu’a 
servir. Et tant d’années apres sa mort, Dieu ressuscite 
sa mémoire, pour nous donner en lui un exemple. 
Louons sa divine Majesté! 
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Ainsi, mes filles, si le Seigneur vous a élevées a cet 
état ot l’Ame est embrasée du désir de sa gloire et du 
salut du prochain, sachez qu'il vous manque peu pour 
arriver a l’amitié et 4 la paix que demande l’Epouse ; ne 
- eessez donc de la demander avec de continuelles larmes 
et de continuels désirs. Faites de votre part ce que vous 
pourrez, afin que le divin Epoux vous la donne. Ces 
ardents désirs et cette soif du salut des ames ne sont 
pas encore, il est vrai, l'amitié que demande l’Epouse; 
‘mais le Seigneur fait une grace signalée quand il éléve 
aun pareil état, parce que la grande oraison, la péni- 
tence, lhumilité et les autres vertus qu'on y pratique 
nous attirent infailliblement le baiser demandé par 
l'Epouse. Louange sans fin au Seigneur qui nous fait 

tous ces dons! Ainsi soit-il. 


CHAPITRE III 


Sur ces paroles: « Osculetur me osculo oris sui »: 
Qu’tl me donne un baiser de sa bouche. 


Le baiser que l’/Epouse demande est la paix de Dieu, l’union 
parfaite avec Dieu. — Caractéres et effets de cette union. 


O sainte Epouse, venons a ce que vous demandez, 
cest-a-dire a cette sainte paix qui revét l’4me d’un tel 
courage, qu'elle ne craint pas de se mettre en guerre 
contre tous les partisans du monde, en restant néan- 
moins entiérement assurée et pacifique. Oh! quel grand 
bonheur d’obtenir cette grace! car c’est une telle union 
de l’Ame avec la volonté de Dieu, qu’il n’y a point de 
division entre lui et elle, mais une seule et méme vo- 
lonté, manifestée non par paroles, non par les seuls 
désirs, mais par les effets et les ceuvres. Ainsi, dés 
qu'elle sait qu'elle sert davantage son Epoux en quelque 
chose, elle sent en elle un tel amour pour lui, et un si 
grand bonheur de le contenter, qu'elle n’écoute ni les 
raisons contraires que l’entendement lui présente, nj 
les craintes qu’il lui inspire. Elle laisse agir la foi, ne 
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regardant ni son intérét ni son repos, pleinement con- 
yaincue qu’en cela est tout son profit. 

Il vous semblera peut-étre, mes filles, que cela ne va 
pas bien, puisque c’est chose si louable de faire les 
choses avec discrétion. Voici le point essentiel pour 
vous et la régle A suivre : les effets vont-ils juger (car 
de le savoir avec certitude cela ne se peut) que le Sei- 
gneur aentendu votre demande, de vous donner un 
baiser de sa bouche, des lors vous ne devez plus 
vous arréter a rien, mais vous oublier vous-mémes 
pour contenter un si doux Epoux. 

Le divin Maitre se fait sentir 4 ceux qui jouissent de 
cette faveur par diverses marques. Une de ces mar- 
ques, c’est de mépriser toutes les choses de la terre, et 
de ne les tenir que dans le peu d’estime qu’elles méri- 
- tent; de ne rechercher aucun bien de ce monde, parce | 
quils en ont déja vu la vanité;.de ne se réjouir qu’avec 
ceux qui aiment leur cher Maitre; d’étre fatigué de vi- 
yre; de n’accorder aux richesses que l’estime qu’elles 
méritent, et autres dispositions semblables. Voila ce 
que leur enseigne Celui qui les’ a mis dans cet état. 

Liame a qui une telle faveur est accordée n’a rien a 
craindre, si ce n’est de ne pas meériter que Dieu veuille 
se servir d’elle en lui donnant des travaux et des occa- 
sions de s’employer a son service, quelques‘ souffrances 
que cela doive lui cotter. Ainsi done ici, comme je lat 
dit, c'est amour et la foi qui agissent, et l’Ame ne veut 
point tenir compte de ce que l’entendement lui ensei- 
gue. Cette union qui existe entre !Epoux et 'Epouse 
lui aenseigné d’autres choses auxquclles l’entendement 
n’atleint pas, et voila pourquoi-elle le tient sous les 
pieds. 

Voici une: comparaison qui pourra vous le faire com- 
prendre. Un homme est captif dans le pays des Maures; 
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il a un pére fort pauvre, ct un ami intime. Si celui-ci ne 
le rachéte pas, nul reméde. Mais pour le racheter, la 
fortune de Pami ne suflit pas, et il faut qu'il se livre lui- 
méme pour servir a la place du captif. La grande affec- 
tionque cet homme porte au captif demande qu’il cherche 
plutot et préfere sa liberté & la sienne propre. Mais 

- voila qu’aussitét la discrétion se présente avec des rai- 
sons nombreuses. Elle dit qu'il se doit plus a lui-méme 
qu’a un autre, que peut-ctre il aura moins de force que 
le captif, qu’on lui fera renier la foi, qu’il n'est pas bien 
de se jeter dans ce péril, et autresi choses semblables. 

O amour de Dieu, que tu es fort! Et comme il semble 
4 celui qui aime qu i ne doit y avoir rien d'impossible | 
ence monde! Heureuse l’dme qui est parvenue & obtenir 
de son Dieu ceite paix que donne cet adorable Mattre 
pour triompher de tous les travaux et de tous les périls 
dw monde! Elle ne les redoute pas, et il n’est ni travail 
ni péril qui l'empéche de servir un si bon Kpoux et 
Seigneur; elle ne se guide pas par des raisons pareilles | 
a celles de ce parent ou de cet ami dont nous venons de 
parler. 

Vous avez lu, mes filles, le trait de saint Paulin, évé- 
que et confesseur. Ce n’est ni pour un fils ni pour un 
ami qu’il se dévoua. La charité héroique qu'il fit pa- 
raitre, montra bien qu'il devait étre arrivé 4 cetheureux 
état ot Notre-Seigneur lui avait donmé le baiser de 

_ paix dont nous parlons. C’est donc pour contenter le 
divin Maitre, et imiter en quelque chose Celui qui a tant 
fait pour nous racheter, qu'il se rendit au pays des 
Maures et se constitua captif a la place du fils d’une 
veuve qui était venue a lui tout en pleurs. Vous vous 
rappelez le grand succés qu’eut la charité si extraor- 
dinaire de ce saint évéque. 

Vai connu, et vous avez va, mes filles, ce religieux 
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de l’ordre du pére Pierre d’Alcantara, que Notre-Sei- 
gneur avait embrasé du feu de cette charité héroique. 
Que de larmes il lui en codta pour obtenir d’aller se 
_ donner en échange d'un captif pour le délivrer! I] vint 
me faire part de sa résolution et me demander conseil. 
Enfin, aprés bien des sollicitations il obtint le consen- 
tement du général de l’ordre. Il partit : il n’était qu’a 
quatre lieues d’Alger, il touchait au moment de voir ses 
voeux accomplis, lorsqu’il plut 4 Dieu de l’appeler a lui. 
Qui peut douter qu'il ne lui ait donné une riche récom- 
pense? Mais avant qu'il partit, que de discrets qui lui 
disaient que c’était une folie! A nous qui n’avons pas 
cet amour embrasé pour Notre-Seigneur, cela nous pa- 
rait ainsi. Mais est-il, je le demande, une folie plus la- 
mentable que d’arriver jusqu’au terme du réve de cette 
vie avec ce luxe de sagesse terrestre? Plaise a Dieu que 
nous nous rendions dignes d’entrer un jour au ciel! 
Qu'il nous fasse encore la grace d’étre du nombre de 
ceux qui ont fait de si grands progrés dans son divin 
amour! 

Je vois bien, mes filles, qu’il faut un grand secours 
de Dieu pour faire de semblables choses. C’est pour- 
quoi je vous conseille de ne jamais cesser de lui de- 
mander, avecl’Epouse des Cantiques, cette paix si pleine 
de délices ; avec elle, vous dominerez toutes ces petites 
craintes du monde, et sans sortir de votre profond repos 
et de votre paix, vous le battrez en bréche. N’est-il pas 
clair, quand Dieu daigne s’unir 4 une 4me par une si 
étroite amitié, qu'il veut l’enrichir de ses biens? Il est 
certain que des graces si élevées ne sont pas de nous. 
Les demander, les désirer, voila ce qui est en notre 
pouvoir, et encore nous faut-il le secours de la grace 
pour cela. Sans ce secours, que pouvons-nous? et que 
sommes-nous qu'un ver de terre que le péché a rendu 
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si lache et si misérable, que nous mesurons toutes les 
vertus sur la bassesse de notre nature? Quel sera donc 
le reméde, mes filles? Ce sera de faire la demande de 
l'Epouse des Cantiques : Que le Seigneur me donne 
un baiser de sa bouche! 

Si la fille d’un petit laboureur devenait I’épouse du — 
roi, et qu’elle en etit des enfants, ces enfants ne seraient- 
ils pas de sang royal? Done, si Notre- -Seigneur daigne 
s’unir & une ame de telle sorte qu'il n’y ait plus de divi- 
sion entre lui et elle, quels effets, quelles ceuvres héroi- 
ques ne verra-t-on pas naitre d’une telle union, a moins 
_ que |’Ame par sa faute n’y mette obstacle! 

Quant a moi, je tiens pour certain que si nous nous 
approchions du trés saint sacrement avec une grande 
foi et un grand amour, il suffirait d’une seule commu- 
nion pour nous laisser riches; et acombien plus forte 
raison tant de communions devraient-elles preduire cet 
effet ! Mais, hélas! ce n’est, cesemble, que par cérémonie | 
qu’on s’approche de la sainte table, et voila pourquoi 
on en retire si peu de fruit. O misérable monde qui tiens 
ainsi fermés les yeux de ceux qui vivent sous tes lois, 
pour les empécher de voir les trésors avec lesquels ils 
pourraient gagner des richesses éternelles! O Seigneur 
du ciel et de la terre! est-il donc possible que, méme en 
cette vie mortelle, on puisse jouir de vous avec une 
amitié si particuliére? Est-il possible que, malgré le 
langage si clair du Saint-Esprit dans ces Cantiques, 
nous ne voulions pas comprendre quelles sont les délices 
que le divin Maitre prodigue aux dmes, les paroles 
damour qu il leur adresse, et les suavités dont il les 
inonde? Pour vous, Seigneur, soyez béni : car de votre 
cdté nous ne perdrons rien. Par combien de chemins, par 
combien de maniéres, et par combien de modes divers 


yous nous montrez votre amour! C’est par les travaux, 
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par une mort cruelle, par les tourments: que vous faites 
éclater cet amour; c'est en souffrant chaque jour des 
injures, et en les pardonnant. Mais ce n’est pas seule- 
ment par tout ce que vous avez souffert que vous 
nous dévoilez les excés de votre amour pour nous, 
eest encore par certaines paroles qui font de vives 
blessures A Fame qui vous aime, paroles que vous hu 
adressez dans ces Cantiques, et que vous lui enseignez, 
afin qu’elle vous les dise. Je ne sais comment on peut 
les supporter, si vous-méme, Seigneur, pour nous en 
rendre capables, ne venez au secours de ame qui les 
sent non comme elles le méritent, mais conformément 
a notre faiblesse. Aimsi, mon tendre Maitre, je ne vous 


demande point autre chose en cette vie, sinon gue vous 


me donnies un baiser de votre bouche, et que ce soit de 
telle maniére que, quand bien méme je voudrais m’é- 
loigner de cette union, je ne le puisse. Que ma volonte, 
Seigneur de ma vie, demeure toujours assujettie & la 
votre sans jamais s’en écarter, et qu'il n’y ait chose au 
monde qui m’empéche devous l'assujettir ! Que je puisse 
dire, 6mon Dieu et ma gloire: Vos mamelles sont meil- 
leures gue le vin ! 


CHAPITRE IV 


Sur ces paroles du Cantique des cantiques: « Meliora 

~ sunt ubera tua vino, fragrantia unguentis optimis » : 
Vos mamelles sont metileures que le vin et elles ont 
CVodeur des parfums les plus précieux. (Cap. 1, v. Let 2.) 


Nature de loraison.4 laquelle Dieu éléve lame a qui il a.accordé 
son. amitié parfaite. — Délices toutes divines que l’ame gotite 
dans cette oraison, et. qui sont une vraie participation de la béa- 
titude céleste dés ce monde. — Néant de tous/les plaisirs de la 
terre en eomparaison. 


O mes filles, que de grands secrets renfermés dans 
ces paroles! Plaise a Notre-Seigneur de nous les faire 
sentir, car il est bien difficile d’en dire le sens. Lorsque 
le divin Maitre, dans sa miséricorde, veut exaucer cette 
demande de I'Epouse, il commence 4 traiter Ame avec 

une amitié qui ne peut étre comprise que de celles d’en- 
tre vous qui l’expérimentent. J'ai écrit amplement sur 
cette amiti¢ dans deux livres‘ que vous verrez, s'il plait 


4, Le livre de sa Vie et celui du Chemin de la perfection. 
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au Seigneur, aprés ma mort; j’ai exposé les choses fort 
en détail et avec étendue, parce que je crois que vous 
en aurez besoin. Ici donc, je ne ferai que toucher le su- 

jet; je ne sais, toutefois, si je m’exprimerai dans les 
- mémes termes par lesquels il a plu au Seigneur de l’ex- 
pliquer dans ce double écrit. 

Cette amitié répand une suavité si grande dans J’in- 
térieur de l’Ame, qu’elle lui fait vivement sentir que 
Notre-Seigneur est bien voisin d’elle. Cette suavité dif- 
fére de la dévotion que l’on sent et qui fait répandre 
beaucoup de larmes, lorsque l’on pense a la passion du 
Sauveur ou que l’on pleure ses _propres péchés, carla 
tendresse de ces larmes n’approche point de celle que 
Yon ressent dans l’oraison dont je parle. Je la nomme 
oraison de quiétude ou de repos, a cause du calme ow 
elle met toutes les puissances de ]’ame, et qui est tel, 
qu'il lui semble qu’elle possede Dieu autant que sa vo- 
lonté le peut souhaiter. I] arrive néanmoins quelquefois, 
lorsque l’Ame est moins perdue en Dieu, que cela ne se 
passe pas entiérement de la sorte. Mais dans cette dou- 
ceur que fait éprouver l’amitié de Jésus-Christ, il 
semble que tout l‘homme intérieur et extérieur se forti- 
fie; c'est comme sil’on injectait dans la moelle de son 
Ame une onction trés douce, ala maniére d’une grande 
odeur dont il serait tout pénétré. Ce qu’il éprouve res- 
semble a ce que nous éprouverions en entrant tout a 
coup dans un appartement ot il y aurait une grande 
odeur formée non d’un seul mais de plusieurs parfums 
réunis. Nous ne savons ce qu’est cette odeur, ni d’ot 
elle sort, mais nous en sommes entiérement pénétrés. 
C'est ainsi, ce semble, que ce trés suave amour de notre 
Dieu entre dans l’Ame avec une suavité si grande, qu’il 
la contente et la satisfait, sans néanmoins qu'elle puisse 
comprendre ce qui se passe en elle. Et c’est, 4 mon avis, 
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ce que l’é épouse veut dire par ces paroles : Vos mamelles 
sont meilleures que le vin; elles exhalent une odeur 
comme celles des parfums les plus exquis. 
L’éme ne sait ni comment ni par ou ce bien entre 
dans son intérieur; elle souhaite si ardemment de ne 
pas le perdre, qu'elle ne voudrait pas faire un mouve- 
ment, ni méme regarder, de crainte qu'il ne lui ae 
Mais parce que, dans les deux livres dont j’ai parlé, j’ai 


dit de quelle maniére l’4me doit se conduire en cet état 


pour en tirer du profit, et que je n’en parle ici qu’en 
passant, je me contenterai d’ajouter que par cette 
_ amitié Notre-Scigneur montre déja a l’4me qu’il veut 
V’aimer d’une manieére si particuliére, qu'il n’y ait rien qui 
les sépare. Dans la lumiére dont l’4me se trouve alors 
environnée et si éblouie qu’elle comprend a peine ce 
que c’est que cette lumiére, ce divin Epoux lui fait con- 
~ naitre de grandes vérités, et quel est le néant du monde. 
Elle ne voit point toutefois cet adorable Maitre qui 
Vinstruit, elle sait seulement avec certitude qu’il est 
avec elle. Elle se trouve si éclairée, sent de tels ef- 
_ fets de cette faveur, et se voit si affermie dans les 
vertus, qu’elle ne se connait plus elle-méme. Elle ne 
voudrait faire ni dire autre chose que louer le Seigneur. 
Et elle est si plongée ou pour mieux dire si abimée dans 
le bonheur dont elle jouit, qu’elle est dans une sorte 
d@ivresse divine. Elle ne sait, durant ce transport, ni 
_ que vouloir ni que demander a Dieu. Enfin, elle ne 
sait ce qu’elle est devenue, .mais elle n’est pas telle- 
~ ment hors de soi, qu’elle ne comprenne quelque chose 
de ce qui se passe en elle. 
Ala vérité, lorsque ce trés riche Epoux veut commu- 
 niquer aux 4mes de plus grands trésors, et leur faire 
sentir plus intimement son amour, il se les unit d’une 


maniére si étroite, qu’elles sont comme une personne 
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que l’excés du bonheur et dela joie fait défaillir; il leur 

- semble alors qu’elles sont suspendues en ces bras di- 
vins, collées & ce divin cété, & ces mamelles divines; 
elles ne savent que jouir, sustentées qu’elles sont par ce 
lait divin dont leur Epoux les nourrit, avec lequel il 
les fortifie, afin que chaque jour il puisse leur accor- 
der des faveurs plus grandes et que chaque jour elles 
sen rendent plus dignes. 

Lorsque lame se réveille de ce sommeil et de cette 
ivresse céleste, elle demeure comme étonnée, privée, ce 
semble, de raison, et saisie d'une sainte folie, en sorte 
quelle peut bien, selon moi, dire ces paroles : Vos 
mamelles sont meilleures que le vin. En effet, quand elle 
était dans cette ivresse, il lui semblait qu'elle ne pou- 
vait monter plus haut. Mais s’étant vue ensuite dans 
un degré plus sublime, et plongée tout entiére dans 
celte grandeur immense de Dieu, ot elle puise une 
nourriture plus forte, elle se sert délicatement de cette 
comparaison des mamelles, et ainsi elle dit : Vos ma- 
melles sont meiileures que le yin. Car de méme que le 
petit enfant ne sait ni comment il croit, ni comment il 
tette, et que souvent on lui met le tetin 4 la bouche 
sans qu’ille cherche, ni méme qu'il fasse aucun mouve- 
ment, de méme en arrive-t-il a lame : elle ne sait 
absolument rien d’elle-méme, elle ne sait ni si elle 
agit, ni comment, ni d’ou lui est venu ce bien qui dé- 
passe de si loin son entendement. 

Sachez, mes filles, que -c’est 14 le plus grand bon- 
heur que l’on puisse gotter en cette vie. Tous les plai- 
sirs, tous les contentements du monde, fussent-ils réu- 
nis, ne sont rien en comparaison. L’Ame se voit nourrie, 
fortifiée, sans savoir quand elle l’a mérité ; elle est ins- 
truite des plus grandes vérités, sans voir le Maitre qui 
ies lui a enseignées; enfin, elle est comblée des témoi- 
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gnages du plus tendre amour par Celui qui sait si bien 
et qui peut si bien Jes donner. Elle ne sait.a quoi le 
comparer, si ce n’est a la tendresse d'une mére qui 
aime éperdument son petit enfant, le nourrit de son lait 
et le comble de caresses. 

O mes filles, que Notre-Seigneur vous donne de com= 
prendre ou pour mieux dire de sentir, parce qu’on ne le 
saurait comprendre d’une autre maniere, quel est le 
bonheur dont jouit Va ame qui est arrivée a cet état! Ah! 
quiils se monirent a cété d’elle, ceux du monde avec 
leurs richesses, leurs domaines, leurs plaisirs, leurs. 
~ honneurs, leurs mets délicienx; supposons, ce qui est 
impossible, qu’ils puissent jouir de tous ces faux biens 
sans les chagrins et les ennuis quiils trainent a leur 
suite, ils n’arriveront pas.en mille ans au bonheur que 
posséde, durant un seul moment, une dme que le Sei-~ 
gneur éléve a cet état. Si saint Paul dit que tous les tra- 
vaux du monde ne sont pas dignes de la gloire que nous 
altendons, je dis, moi, quils ne méritent ni ne peuvent ~ 
mériter une seule heure de la jouissance que Dieu ac- 
corde a l’ame dans cet état. Aucune joie, aucun plaisir 
ne saurait lui étre comparé, et jamais l’on ne pourra 
mériter ces témoignages si tendres del’amour de Notre- 
Seigneur, ni cette union siintime, ni cet amour qui nous 
découvre et nous rend sensibles le néant et la bassesse 
des choses du monde, Plaisants travaux que ceux du 
monde, pour les comparer a cet inénarrable bonheur! 
D’abord, si on ne les endure pas pour Dieu, ils n'ont 
aucune valeur; ensuite, si c’est pour lui qu’on les souf~ 
fre, il les mesure encore sur notre faiblesse; c'est parce 
que nous sommes si misérables et si pusillanimes que 
nous les craignons tant. 

O Chrétiens, 6 mes filles, réveillons-nous, pour l’a- 
mour de Notre-Seigneur, de ce sommeil du monde, et 


Ce AB 


> = 


{EAE OD EI oT ES COREL PDE a oe ea ee Set oe 
- ° , » we 


536 FRAGMENT DU LIVRE SUR LE CANT. DES CANT. 


considérons que le divin Maitre ne nous réserve pas seu- 
lement pour l’autre vie la récompense de notre amour, 
mais que dés celle-ci il commence a nous la donner. O 
mon Jésus! que ne nous est-il donné de comprendre 
-combien il nous serait avantageux de nous jeter dans 
vos bras, et de faire un pacte avec vous en ces termes : 
Je suis & mon Bien-aimé, et mon Bien-aimé est a moi! 
et encore : Qu’il veille a mes intéréts et moi aux 
siens ! 

Et pourquoi donc, laissant ce divin amour, voudrions- 
nous nous aimer d'un amour qui peut nous perdre? Je 
vous adresse donc encore, 6 mon Dieu, la méme prieére, 
et je vous en supplie de nouveau par le sang de votre 
‘Fils bien-aimé, faites-moi cette grace que j’obtienne 
iguwil me donne un baiser de sa bouche; et donnez-moi, 
mon Dieu, vos mamelles, car sans vous que suis-je, 
Seigneur? Si je ne suis prés de vous, que puis-je valoir? 
Et si je m‘éloigne tant soit peu de votre Majesté, ou 
vais-je aboutir? O mon Seigneur, et ma Miséricorde, et 
mon Bien! Et quel bien plus grand _puis-je souhaiter en 
cette vie que de vous étre tellement unie, qu'il n’y ait 
point de division entre vous et moi? Avec cette compa- 
gnie, que puis-je trouver de difficile? Que ne peut-on 
entreprendre pour vous, quand on vous tient dans une 
si étroite union? 

Mais qu’y a-t-il, Seigneur, dont on me doive remer- 
cier? Rien; au contraire il y a plutdt sujet de me blamer 
et de me faire de sévéres reproches de ce que je ne vous 
sers pas. Je vous en supplie donc avec saint Augustin, 
et du fond du cceur : Donnez-moi de faire ce que vous 

_ me commanderez, et commandez-moi ce que yous you- 
drez. Jamais, avec votre faveur et votre aide, je ne m’é- 
Joignerai de vous. 


CHAPITRE V 


Sur ces paroles du Cantique des cantiques_: « Sub. 
umbra illius quem desideraveram sedi; et fructus ejus 
dulcis gutturi meo » : Je me suis assise a l’ombre de Ce- 
lui que j’avais désiré, et son fruit est doux & mon pas 
lais, (Cap. 1, v. 3.) 


Paix de l’@me, quand elle est 4 l’ombre de la Divinité. — Délices 
divines. — Union inexprimable. — Le Saint-Esprit est alors en- 
tre ’ame et Dieu; embrasement d’amour qu’il produit en elle. 


Demandons maintenant & l’Epouse et sachons de cette 
Ame bienheureuse, admise au baiser de cette bouche di- 
vine, et sustentée a ces mamelles célestes, ce que nous 
devons faire, s’il arrive qu'un jour Notre-Seigneur nous 

-favorise d’une si grande grace; comment nous devons 
nous comporter, et ce que nous devons dire. Voici ses 
paroles : Je me suis assise a l’ombre de Celui quej’avais 
désiré; et son fruit est doux a mon palais. Le roi m’a 
introduite dans le cellier du vin, et ila ordonné en moi 
la charite, 

Elle dit : Je me suis assise a Vombre de Celui que ja- 


% ~ 


\ 
‘ 
x 
ua 


BES ene FRAGMENT DU LIVRE 


vais désiré. Oh! que cette Ame est plongée dans le soleil — 
de la Divinité, et comme elle en est embrasée! Elle dit 
_ qu'elle s’est assise a Vombre de Celui qu'elle avait dé- 
siré. Elle lenomme ici soleil, et l’appelle aussi arbre ou 
pommier; et elle dit que son fruit est doux a son palais. 
O Ames qui faites oraison, goitez toutes ces paroles. En 
combien de maniéres nous est-il donné de considérer 
Notre-Seigneur! et que de sortes d’aliments nous pou- 
vons trouver en lui! C’est une manne qui a la saveur que 
nous désirons. O quelle ombre céleste! et qui pourra 
dire ce que Notre-Seigneur en donne 4 connattre a 
lame? Je me souviens, a ce sujet, des paroles que l’ange 
adressa A la trés sacrée Vierge, Notre-Dame : La vertu 
du Trés-Haut yous fera ombre. Ah! qu'une ame doit 
étre bien protégée quand Notre-Seigneur la met sous ce_ 
divin abri! Elle se peut asseoir et se reposer en toute 
assurance. 

Quelquefois, il est vrai, Notre-Seigneur se plait 4 ap- 
peler une personne par une vocation spéciale et extraor- 
dinaire, comme il appela saint Paul, qu'il mit aussitét 
au sommet de la contemplation, lui apparaissant et lui 
parlant de telle sorte qu'il demeura trés élevé devant 
lui. Mais d’ordinaire, et presque toujours, ce n’est ni 
soudainement ni en peu de jours qu'il accorde ces fa- 
veurs si sublimes et qu'il fait ces grandes graces; il les 
donne ades personnes qui ont beaucoup travaillé pour 
son service, qui ont ardemment désiré son amour, qui 
ont taché de se disposer pour se rendre agréables & Dieu 
entout, et qui déja, depuis plusieurs années, ont les cho- 
ses du monde en dégoft et en horreur. De telles Ames 
s'assoient et s’arrétent dans la vérité. Elles ne cher- 
chent point autre part leur consolation ni leur paix 
mais seulement 1a ot elles connaissent qu’elles les pou- 
vent posséder véritablement. Elles se mettent sous la 
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protection. de Notre-Seigneur, et ne désirent point autre 
chose. 

Mais que ces personnes font bien de se confier ainsi 
_ au divin Maitre! Car illeur accorde ce qu’elles ont dé- 
 siré. Et que cette Ame est heureuse, qui mérite d’étre 
admisea& se reposer sous son ombre! Je dis méme quant 
aux choses qui se peuvent voir ici-bas; car quant A ce 
que lame peut entendre, comme cela m’est. souvent ar- 
rivé, c'est bien différent. 11 semble que lame, étant dans 
ces délices dont nous avons parlé, se sent tout absorbée 
et en méme temps toute protégée par une certaine om- 
bre et comme par une nuée de la divinité ; d’ot lui vien- 
nent des influences et une rosée si délicieuses, qu’elles 
lui enlévent, et avec raison, la fatigue que lui avaient 
causée les choses du monde. 

L’4me sent alors une sorte de repos qui est tel que 
méme la nécessité de respirer lui est pénible. Les puis 
sances sont dans une paix et une tranquillité si profon-~ 
des, qu’elle ne voudrait pas méme admettre une seule 
pensée, bien qu'elle fait bonne; et de fait, elle n’en ad- 
met aucune par voie de recherche et de discours. Elle 
n’a besoin alors, pour quoi que ce soit, ni de remuer la 
main, ni de s’élever, jentends par la considération. Car 
Notre-Seigneur lui donne du fruit du pommier auquel 
sa bien-aimée le compare; ce fruit est détaché de Var- 
bre, apprété, et méme mangé. C’est pourquoi elle dit 
_ que son fruit est doux a son palais. Car lame ne fait 
_ ici que savourer, sans aucun travail des puissances, 
Quant a cette ombre de la Divinité, qu'elle est a juste 
‘titre appelée ombre! Car ici-bas nous ne pouvons voir 
Dieu dans sa clarté, mais seulement dans une nuée, jus- 
~ qu’ace que le Soleil venant a resplendir envoie a l’&me, 

"par le moyen de l’amour, une lumiére qui lui fait con- 
naitre que Notre-Seigneur lui est tellement uni quil lui 
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est impossible d’exprimer cette union, attendu que les 
termes manquent pour cela. Pour moi, je sais que qui- 
conque aura l’expérience de cette faveur comprendra 

avec quelle vérité on peut donner ce sens a ces paroles 
que dit l’Epouse. 

Il me semble, & moi, que le Saint-Esprit doit étre 
médiateur entre l’Ame et Dieu, et que c’est lui qui la 
‘meut par de si ardents désirs, que le Feu souverain qui 
est si prés fait qu'elle s’enflamme. O Seigneur, quelles 
sont les miséricordes dont vous usez envers l’ame au 
milieu de cet embrasement d’amour! Soyez béni et loué 
pendant toute la durée des siécles éternels, vous qui 
savez nous aimer si divinement! O mon Dieu et mon 
Créateur, est-il possible qu'il y ait quelqu’un qui ne 
vous aime pas? Pourquoi ne mérite-t-il pas de vous con- 
naitre? Carne voyons-nous pas comment cet arbre divin 
baisse ses branches afin que l’dme en cueille les fruits, 
en considérant ses grandeurs, et la multitude des misé- 
ricordes dont il a usé envers elle, et afin qu’elle soit té- 
moin et qu’elle puisse jouir du fruit que Jésus-Christ 
Notre-Seigneur tira de sa passion, en arrosant cet arbre 
de son sang précieux avec un si adorable amour? 


CHAPITRE VI 


Sur ces paroles du Cantique des cantiques : « Intro- 
duxit me Rex in cellam vinariam : ordinavit in me cha- 
ritatem »: Le Roi m’a fait entrer dans le cellier ou il 
met son vin: ila réglé en moi la charité. (Cap. 11, v. 3.) ° 


Au dela du baiser de paix, au dela dela faveur de s’étre reposée 
aYombre de Dieu, il y a pour l’4me des faveurs plus grandes 
encore. — Jésus-Christ dans ses dons va infiniment au dela de_ 
nos demandes et de nos désirs. — Dés qu’une ame est toute a 
lui, il ne cesse plus de V’enrichir de ses graces. —Comment, en 

introduisant l’Ame dans son cellier mystique, il l’enivre et la 
ravit hors d’elle-méme. — Peinture, caractéres, effets de ces ra- 
vissements. — Comment l’4me mérite au sein du ravissement. 
— Sa mystérieuse union avec Dieu; son amour etcelui de Dieu 
un seul et méme amour. — Quelquefois Jésus-Christ éléve A cet 
état sublime des 4ames engagées depuis peu de temps a son ser- 
vice. 


L’ame disait naguére qu'elle savourait l’aliment des 
divines mamelles; c’était quand elle commengait a re- 
cevoir ces faveurs, et que l’Epoux daignait la nowurrir 
de la sorte. Maintenant qu’elle a grandi, ce divin Epoux 
la fortifie et la dispose a recevoir de plus grandes fa- 
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veurs. Au lieu de lait, il lui donne des fruits, il-veut — 
qu'elle comprenne combien elle est obligée 4 le servir et 
a souffrir pour lui. Mais il ne se contente pas de cela. 

Chose admirable, et souverainement digne d’atten- 
tion! Lorsque le Seigneur voit qu'une ame est toute 
sienne, qu'elle le sert sans autre intérét que de le ser- 
vir, sans aucun retour sur elle-méme, mais uniquement 
parce qu'il est son Dieu, et a cause de l'amour qu'il lui 
porte, alors il ne cesse jamais de se communiquer a elle 
de tant de maniéres et par tant de modes divers, qu il 
n’appartient qu’a Celui qui-est la Sagesse méme d'agir 
ainsi. 

i semble, mes filles, que ce divin Epoux n’avait plus 
rien a-donner apres le baiser de paix, et apres avoir 
mis l’Ame sous son ombre, ce qui est une faveur beau- 
coup plus élevée. Je n’en ai parlé que trés imparfaite- 
ment, parce que je n’ai fait qu’indiquer le sujet; mais 
vous le trouverez traité avec beaucoup plus de clari¢é 
dans le livre dont je vous ai parlé, si tant:est qu'il veie 
le jour ‘. 

Est-il done vrai qu’aprés ces faveurs nous ne puis- 
sions rien désirer au dela? O mon Dieu! que nes désirs 
sont impuissants et ne sont rien pour s'élever jusqu’a 
vos grandeurs! Et dans quelle profonde bassesse nous — 
resterions ensevelis, si vous ne mesuriez que sur nos’ 
demandes la munificence de vos dons! 

Voyons maintenant, mes filles, ce que l’Epouse dit 

ensuite : Le Roi m’a fait entrer dans le cellier du vin. 
Cette bienheureuse Epouse gottant un si doux repos 
al’ombre de son Bien-aimé, que peut-elle souhaiter de 
plus, si cen’est de jouir toujours @un si grand bonheur? 
A l'ame qui est dans cet état il semble, il est vrai, qu'il 
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n'y a plus rien a désirer; mais.a notre divin Roi il reste 
encore beaucoup a donner’: jamais il ne youdrait faire 
autre-chose, s'iltrouvait sur qui répandre seslargesses, 

Comme je l’ai dit et voudrais souvent le redire, tant 
je souhaite, mes filles, que vous n’en perdiez pas le-sou- 
venir, Notre-Seigneur ne se contente pas.de mesurer-ses 
dons sur nos faibles désirs. J’en ai été moi-méme té- 
moin maintes fois. Quelqu’un, par exemple, commence 
a demander 4 Notre-Seigneur qu’il lui donne des oeca- 
sions de mériter et de souffrir quelque chose pour ‘son 

-amour : dans sa pensée il ne va pas au dela de ce-qu’il 
crolt pouvoir supporter. Mais Notre-Seigneur qui peut 
accroltre ses forces, et qui veut le récompenser de ce 
peu gqu'ils’est déterminé a endurer pour son amour, dui 
envoie tant de travaux, de persécutions et de maladies, 
que le pauvre homme ne-sait que devenir. Cela m’est 
arrivé.4- moi-méme, lorsque j’étais encore bien jeune; et 
parfois je disais a Notre-Seigneur : O mon bon Maitre, 
je ne vous en demandais. pas tant. Mais il me donnait 
une telle force et une si grande patience, que jem’é- 
tonne maintenant comment je pouvais souffrir tous:ces 
maux,; et je n’échangerais pas ces souffrances pour tous 
les trésors du monde. 

L'Epouse dit : Le Roi m’a fait entrer dans lecellier du 
yin. Oh! comme le coeur de l’Epouse-se remplit et se di- 
late A ce nom de Roi tout-puissant et en voyant qu'il n'a 
personne au-dessus-de lui, et que son régne n’aura point 

- de fin! Quand l’dme est.en cet état, je vous assurequ’il 

Jui mangue bien peu pour avoir une certaine connais- 
sanceide la grandeur de ce divin Roi; car de connaitre 
tout ce qu'il est, c'est chose impossible en cette vie 
mortelle. 

Elle-dit : [1 m’a fait entrer dans le cellier ou wd met 
son vin, et ilaréglé en moi la charité. Ces paroles me 
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font juger que la grandeur de cette grace est éminente. 
‘Car de méme que I’on peut donner plus ou moins a boire 
dun vin, servir un bon vin et ensuite un autre meilleur, 
et que lon peut plus ou moins enivrer une personne, de 
mémeé en est-il de ces graces du Seigneur : il donne a 
Pun peu de vin de dévotion; a l'autre il en donne da- 
vantage; &un autre il en donne une telle quantité qu'il 
commence a le tirer de lui-méme, de sa sensualité, et de 
toutes les choses de la terre; a d’autres, il donne une 
grande ferveur en son service; a d’autres il donne des 
transports d’amour; a d’autres, une si grande charité 
pour le prochain, que ce vin mystérieux qui les enivre 
les empéche de sentir les travaux qu’ils endurent pour 
leurs fréres. Mais tout cela est exprimé par les paroles 
de Il’Epouse que nous venons de rapporter; et en disant 
que le Roi l’a introduite dans son cellier, elle donne 
clairement 4 entendre qu il veut qu'elle puisse encore 
plus s’y enrichir sans mesure. 


Kt, en effet, des que ce grand roi honore une 4me 


dune telle faveur, il montre par 1a qu’il n’est aucun bien 
qu'il ne veuille lui donner, qu'il veut au contraire qu’elle 
boive et mange selon tout son désir, et qu'elle s’enivre 
bien, buvant de tous ces vins qui sont dans le cellier 
de Dieu, et qu’elle jouisse ala fois de toutes ces délices. 
I] veut quelle admire les divines merveilles de son 
amour, qu’elle ne craigne pas de perdre la vie ou de 
boire aun tel excés qu'il soit au-dessus de la faiblesse 
de sa nature, enfin, qu'elle se meure, s’il le faut, dans 


ce paradis de délices. Bienheureuse une telle mort qui 


fait vivre d'une telle vie! Et véritablement elle le fait 
ainsi; car l’4me comprend alors de si grandes merveil- 
les et elle en demeure tellement ravie, qu'elle ne peut 


exprimer ce qui se passe en elle que par ces paroles : 
ll a réglé en moi la charité. 
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O paroles que ne devrait jamais oublier l’Ame a qui 
_ Notre-Seigneur prodigue ces tendres témoignages de 
son amour! Osouveraine faveur, qu’on ne saurait jamais 
mériter, si le divin Matftre ne donnait une grace trés 
particuliére pour cela! 

Ml est bien vrai que, dans cet état, ]’Ame n’est pas éveil- 
lée méme pour aimer. Mais 6 bienheureux sommeil, 6 
bienheureuseivresse qui fait que l Epoux supplée par lui- 
méme a ce que l’ame ne peut faire. Et voici comment : 
il établit dans l’4me un ordre merveilleux qui fait que, 
pendant que les autres puissances sont mortes ou en- 
dormies, l’amour reste vivant;-et que, sans entendre 
comment il opére, néanmoins, en vertu de cet ordre éta-: 
bli par le Seigneur, il opéere d’une maniére si merveil- 
leuse, que l’4me parvient a ¢tre faite une seule et méme 
chose avec le Seigneur méme del’amour, lequel est Dieu. 
Rien, en effet, n’empéche ni ne trouble cette union, ni 
les sens, ni l’entendement, nila mémoire; la volonté 
seule a conscience d’elle-méme. 

En écrivant ceci, il me venait en pensée s’il y a quel- 
que différence entre la volonté et l’amour, et il me pa~ 
rait qu’il y en a; en quoi peut-étre jeme trompe '. Il me 
semble que l'amour est comme une fleche que lance la 
volonté; et si cette fléche part avec toute la force que 
posséde 1a volonté, quand elle est libre de toutes les 
choses de la terre et uniquement occupée du service de 
Dieu, elle doit faire une trés véritable blessure 4 Notre- 
Seigneur, de sorte qu’enfoncée en Dieu méme, qui est 

amour, elle revient de 1a avec de trés grands profits 
pour l’4me, comme je le dirai. Et la chose se passe récl- 
lement ainsi; je l’ai appris de quelques personnes que 


4, Non, assurément la sainte ne se trompe pas, ily a entre la yolonte et 
l'amour une trés réelle différence. 
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‘tebe Gepsens a favorisées d’une si hank oraison, qu’il 
a daigné les élever & ce saint ravissement suspendant 
toutes lcs puissances de leur Ame. A Pextérieur, om voit 
_ bien qu’elles ne sont plus en elles-mémes. Mais quand 
on les interroge ensuite sur ce quwelles ont senti dans 
ee ravissement, il leur est absolument impossible de le 
dire. Elles n’ont point su, et elles mont pas pu com~ 
prendre comment l'amour opére alors. 

Ce: que ces personnes comprennent bien, ce sont les 
merveilleux avantages qu’elles retirent d'une si grande 
faveur : leur foi devient plus vive, leurs vertus plus fer- 
mes; et leur mépris du monde encore plus grand. Mais 
comment ces biens: ont. été communiqués a |’dme; mais 
la jouissance quelle éprouve dans ce ravissement, c'est 
ce que: l’on n’entend d’aucune maniere; l’unique chose 
que l’on peut comrprendre, c’est.la suavité que l’om sent 
quand le ravissement commence, elle est tres grande : 
il est: clair que c’est ce que !Epouse veut dire par les 
paroles que nous venons de rapporter. La suavité de 
Diew supplée a ce que l’ame ne peut quand elle est ainsi 
ravie, et c'est Lubqui, en réglant em elle: la charité, la 
rend capable de recevoir durant ce temps de: si éton- 
nantes faveurs. 

Mais ici se présente un doute : on se demande com- 
ment. l’ame, étant tellement hors: d’elle-méme et. abtmée 


en Dieu qu’elle ne peut, ce semble, produire aweun acte | 


par Vexercice de ses puissances, peut mériter. D’autre 
part, il semble qu'il n’est pas possible que Diew lui ac- 
corde une si grande grace pour qu’elle perde le temps, 
et que, durant cet intervalle, elle ne gagne rien: cela 
n'est pas croyable. © secrets: divins! Ici, ib n’y a qu’a 
humilier notre entendement et qu’a étre bien convain- 
cus que pour entendre les grandeurs de Dieu il ne peut 
rien. Ce que nous devons faire, c'est de nous rappeler 
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la conduite de la trés sainte Vierge; notre divine Mére. 
Douée: d'une sagesse si accomplie, elle se contenta de 
demander a lange: Comment cela se fera-t-il? et des 
qu'elle eutentendu delui cette réponse: Le Saint-Esprit 
descendra sur gous, etla vertu du Trés-Haut vous cou- 
erira deson ombre, elle ne se mit point en peine-de's’in- 
former d’autre: chose. Avec la grande foi et lasagesse 
qui. étaient. en elle, elle: comprit aussitét que, ces deux 
choses intervenant,. il n'y avait plus rien & savoir, ni au- 
eun sujet de douter: 

Hélas! cen’est pas la la maniered’agir de certains sa- 
vants que Dieu ne conduit pas par ce mode d’oraison, et 
qui n’en ont pas méme la premiére idée : ils veulent tel- 

-lement tout soumettre ala raison, et tout mesureraleur | 
entendement, qu’on dirait en vérité qu’avec leur science 
ils. prétendent comprendre les grandeurs infinies de 
Dieu..Oh! s’ils apprenaient a avoir un peu de l’humilité 
de la trés: sainte Vierge. 

O ma Souveraine, que l’on peut bien apprendre de 
vous ce qui se passe entre Diew et I’Epouse, daprés 
ce qu’elle dit. dans les Cantiques! Ainsi,mes filles, vous 
pouvez voir dans l’office de Notre-Dame, que: nous réci- 
tons: toutes les semaines, combien il y a de paroles des 
Cantiques dans les antiennes et les legons. Quant aux 
autres Ames, chacune d’elles pourra le comprendre se- 
lon le degréde lumiére qu’il plaira 4 Notre-Seigneur de 
lui donner; car elle: pourra connaitre tres cleinement si 
elle a regu quelque chose de ces faveurs dont parle 

-TEpouse quand elle dit : ll a réglé en moi la charité. 

Dans cet état, les dmes ne savent point ot elles ont 
été, ni comment dans une jouissance si élevée elles ont 
contenté le Seigneur, ni ce qu’elles sont devenues, puis- 
quelles ne leremerciaient pas d’une telle faveur. O' ame 
aimée de Dieu, ne t’attriste pas! Lorsque Notre-Sei- 
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gneur t’éléve a cette union, et lorsqu’il te fait entendre 
ces paroles d’amour qu'il adresse en tant d’endroits a 
I'Epouse dans le Cantique des cantiques, comme quand 
il lui dit : Tu es toute belle, mon amie, et beaucoup 
d'autres dans lesquelles il montre le contentement qu'il 
recoit d’elle, il faut croire qu'il ne consentira pas ace que 
tu le mécontentes en un pareil temps, mais qu’il te vien- 
dra en aide pour suppléer a ce que tu ne peux faire afin 
quil recoive ainsi de toi un plus grand contentement. 

Le divin Maitre voit cette Ame éperdue et toute hors 
de soi pour l’aimer, il voit que la force méme de l’amour 
lui a enlevé le discours de l’entendement, afin qu'elle 
puisse l’aimer d’un plus grand amour; pourrait-il souf- 
frir de ne pas se donner a qui se donne tout a lui? Le 
divin Maitre n’a pas coutume d’agir de la sorte. 

{ci, selon moi, le divin Maitre étend l’émail sur cet 
or qu'il a déja préparé par ces dons et qu'il fait passer 
par le creuset pour voir de quelle qualité est l'amour 
que l’ame lui porte, et il travaille sur ce fond de mille 
maniéres que celui qui arrive a cet état pourra déclarer. 
Cette Ame est l’or dont je parle. Durant ce travail du di- 
vin Maitre, elle demeure sans faire aucun mouvement, 
et sans plus agir de sa part que ne ferait l’or matériel 


mis en cuvre, mais elle est entigrement soumise A tout 


ce que voudra faire d’elle le divin orfévre, ou la divine 
Sagesse. Content de la voir en cet état, attendu qu'il y 
en a si peu qui l’aiment avec cette force, il enchdsse 
dans cet or quantité de pierres précieuses, et il l’émaille 
d'une grande variété d’ouvrages. 

Or, que fait l’4me en ce Ue bes C'est la ce qui ne se 
_ peut bien entendre, et l’on n’en peut savoir que ce que 

l'Epouse nous en dit par ces paroles : Il a réglé en moi 
la charité. En effet, dans cet état, si elle aime, elle ne 
sait point comment elle aime. et elle ne comprend pas 
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quel est l'objet qu’elle aime. Le trés grand amour que 
lui porte le Roi qui l’a élevée a un état si haut doit avoir 
unia sa divine ardeur l’amour de cette Ame, de telle sorte 
que l’entendement ne mérite pas de le comprendre. 
Mais ces deux amours n’en font plus qu’un, et l’amour 
de l’ame étant si véritablement enfermé en celui de Dieu, 
et uni a celui de Dieu, comment l’entendement pourrait- 
il s’élever jusqu’a lui? Il le perd de vue pendant ce 
temps, qui ne dure jamais beaucoup, qui au contraire 
passe vite; et durant cette union, Dieu régle l’amour de 
l’ame de maniére qu’elle sait bien contenter sa divine 
Majesté alors, et méme depuis, sans que l’entendement 
le comprenne, comme je l’ai dit. Mais il le comprend 
trés bien plus tard, quand il voit cette 4me émaillée et — 
enrichie de pierres précieuses et de perles qui sont les. 
vertus; cette vue le jette dans 1l’étonnement et il peut 
dire : Quelle est celle-ci qui est restée comme le soleil? 

O véritable Roi! et que l’Epouse est bien fondée a 
vous donner ce nom! Caren un moment vous pouvez 
donner les plus précieuses richesses, les enfermer dans | 
une ame, et l’en faire jouir 4 jamais. Et comme |’amour _ 
laisse cette Ame admirablement réglée! 

Je puis produire de bonnes preuves de cette conduite 
de Dieu, parce que j’ai vu un certain nombre d’ames 
quil a ainsi favorisées. Je me souviens en ce moment 
d'une d’elles 4 qui le divin Maitre communiqua en trois 
jours de tels biens spirituels, qu’une pareille munifi- 
cence ne me semblait pas d’abord possible : mais sa- 
‘chant comment déja depuis quelques années il traite 
cette Ame, et qu'elle s’est toujours avancée, je ne puis 
concevoir le moindre doute la-dessus. A une autre il ac- 
corda en trois mois ces mémes biens spirituels. L’une 
et l’autre étaient de jeunes religieuses. J’en ai vu d’au~ 
tres & qui Notre-Seigneur a accordé cette grace apres 
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beaucoup. de temps. Ce que je viens de dire de ces deux 

jeunes religieuses, je pourrais le direencore de quel- 

ques. autres. de leur age. Je constate ce fait, parce que 

jaidit, dans. cet écrit.qu’il y a pew d’ames qui regoivent_ 
ces graces de Notre-Seigneur sans avoir souffert aupa- 

ravant. de longues.années de travaux, afin. que l'on sache 

quwil y en a quelques-unes d’exceptées. On ne doit point 

fixer de mesures aun souverain si grand, et si désireux 

de faire des graces! 

Voici un effet qui se manifeste presque toujours, lors- 
que le Seigneur accorde 4 une ame-ces graces : les ver- 
tus demeurent si fortes, et lamour si embrasé, que 
cette Ame ne peut le cacher, et méme sans le vouloir 
elle fait du bien aux autres. Et ainsi lEpouse dit : lla 
~réglé en moi la charité. Un tel effet. n'est produit que 
quand ce sont de véritables graces de Dieu, et non des 
illusions, des. mélancolies. ou des. tentatives que: fait la 
nature.. Au reste, les unes et. les autres se découvrent 
avec le temps. 

La charité demeure tellement. ordonnée dans lame, 
que amour qu'elle avait pour le monde, non seulement 
s’évanouit, mais se change en dégowit et.en horreur; et 
que Pamour qwelle avait pour ses parents et ses pro- 


ches se transforme de: telle sorte, qu’elle les aime seu- » 


fement pour Dieu. Quant 41’amour qu'elle porte au pro- 
chain ef ases ennemis, on ne le pourra croire, si lon 
n’en. voit les preuves. Enfin, son amour pour Diew est 
trés ardent; il est tellement excessif et sams mesure, 
que Vimpression quwil fait sur elle va quelquefois aw 
dela. de ce que peut supporter son faible natmrel; et 


comme elle voit qu’elle commence~a défaillir et qu'elle 


va mourir d'amour, elle dit : Soutenez-mot avec des 


jleurs, fortijiez-moi avec des fruits, car je languis et 


me sens défaillir amour. 
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CHAPITRE VII 


Sur ces paroles. du Cantique des cantiques : « Ful- 
cite me floribus, stipate me malis, quia amore lan- 
gueo » : Soutenez-mot avec des fleurs et entourez-mot 
de fruits, parce que je languis d'amour, (Cap..u1, v. 5.) 


Par ees fleurs, les Ames blessées de l’amour de Jésus-Christ de- 
mandent de faire de grandes cuvres pour le service de Dieu 


et du prochain. — Soif de travaux, de croix, de persécutions. 
— Empire qu’elles: exercent sur les ceeurs. — Durée du par- 
funa de Jewrs: paroles, et de: leurs cuvres. — Ressemblance de 


leur vie a celle de Jésus-Christ en ce monde. 


Oh! quel langage divin que celui-la, pour le sujet 
que je traite! Comment, sainte Epouse, la suavité vous 
tue, et vous demandez des fleurs! Cette suavité, je le 
_gais, est parfois si excessive et porte une telle atteinte a 
Ta vie de l’dme, qwil semble qu'elle ne peut plus vivre. 
- Quelles sont donc ces fleurs que vous demandez? Ce 
n'est pas la le reméde a votre mal, a moins quevous _ 
ne les demandiez pour achever de mourir; car, a dine 
vrai, PAme ne désire rien tant, lorsqu’elle est parvenwe 
4 cet état. Mais non, ce n’est pas la ce qu’entend I’ ue 
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pouse; car elle dit : Soutenez-moi avec des fleurs. De 
mander d’étre soutenue, ce n’est pas, 2 mon avis, de- 
mander la mort, mais plutét souhaiter la vie, afin de 
rendre quelque service a Celui a qui elle voit qu'elle est 


si redevable. 


Ne pensez pas, mes filles, que ce soit une exagération 
de dire qu'elle tombe en défaillance et qu'elle se meurt; 
mais croyez que la chose se passe réellement de la sorte, 
comme je vous lai dit. Car l'amour opére quelquefois 
avec tant de puissance, et domine d’une maniere si sou- 
veraine toutes les forces de cette faible nature, qu’il de- 
vrait briser les liens de l’Ame. Je connais une personne 
qui, étant dans cette oraison, entendit une belle voix 
chanter. Elle est tres convaincue que, si ce chant se fit 
prolongé, son ame aurait quitté le corps, par l'excés du 
plaisir et de la suavité que Notre-Seigneur lui faisait 
gotiter; mais le divin Maitre fit taire la voix. Quant a la 
personne qui était dans cette extase, elle pouvait bien 
mourir, mais non pas prononcer une parole pour faire 
finir ce chant; car le mouvement extérieur était telle« 
ment anéanti en elle, que le moindre signe lui deve- 
nait impossible. Elle ne laissait pas de voir le danger 
ou elle était ; mais c’était comme une personne qui dans 
un profond sommeil réve a un danger qui la menace, 
et qui, malgré tous ses efforts, ne peut ni s’y dérober ni 
proférer une parole. 

Quand lame, sous cette action souveraine du divin 
amour, se sent.défaillir, et se meurt, elle ne vou- 
drait pas sortir de cet état, et la mort, loin de lui étre 


pénible, serait pour elle le comble du bonheur; car | 
mourir est ce qu'elle désire. Oh! quelle mort heureuse — 
que d’expirer ainsi dans les bras de cet adorable Sau- | 


veur, dans l’extase méme de son amour! Oui, parfois 
lame est si prés de mourir, que, si Notre-Seigneur ne 
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Wi faisait connaitre que son bon plaisir est qu’elle vive 
_ et qu’elle supporte cet état, sa faible nature ne pourrait 
y résister, si un tel bien durait longtemps. C’est pour- 
quoi l’4me demande au divin Maitre un autre bien pour 
sortir de celui ou elle gotte de si souveraines délices; 
et ainsi elle dit : Soutenez-moi avec des fleurs. 

Le parfum de ces fleurs est tout autre que celui des 
fleurs que nous sentons ici-bas, et leur nature est bien 
différente. Pour moi, j’entends que par ces fleurs ’E- 
pouse demande de faire de grandes ceuvres pour le ser- 
vice de Notre-Seigneur et du prochain. A ce prix, elle 
_ renonce ayec bonheur aces transports et & ces dou- 
ceurs du divin amour, et elle demande ces fleurs, bien 
qu’elles tiennent plus de la vie active que de la vie com- 
_ templative, et qu’en cela elle semble perdre. Le divin 
_ Maftre lui accorde donc sa demande. 

Dans ce nouvel état, l’Ame ne cesse jamais d’agir. Mar- 
the et Marie vont en quelque sorte toujours ensemble; 
car l'intérieur opere dans 1’extérieur, l’amour divin est 
VAme des ceuvres, etles ceuvres venant d’une telle racine 
sont des fleurs admirables et d’une trés suave odeur. 
C'est l’arbre méme de l’amour de Dieu qui produit ces 
fleurs, ces saintes ceuvres uniquement faites pour lui, 
- sans aucun intérét propre. Leur parfum s’étend au loin, 
au profit spirituel d’un tres grand nombre d’ames. C’est 
un parfum qui dure et ne passe pas rapidement, et qui 
se fait sentir avec une merveilleuse puissance. 

Je veux m’expliquer davantage, afin de vous faire 
bien comprendre ce que je viens de dire. Voila un prédi- 
cateur qui fait un sermon; il a sans doute l'intention 
d’étre utile aux Ames, mais il n’est pas tellement dé- 
taché de tout intérét humain, qu’il n’ait aussi quelque 
prétention de plaire aux auditeurs pour acquérir de 
Vhonneur ou du crédit. Et que sera-ce, si l'on se prée- 
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sente au concours pour quelque canonicat? Ainsi en est+ 
il'd@’autres choses qu'un grand nombre-de personnes font 
pour Putilité du prochain et avec une bonne: intention ; 
mais elles ont en méme temps’ grand soim de ne rien 
perdre: pour elles en trayaillant pour le prochain, et de — 
ne pas déplaire aux hommes. Ces personnes sont-elles 
en butte a des persécutions, elles tiennent a avoir la fa- 
veur des rois, des grands, du peuple. Elles se condui~ 
~ sent avecla discrétion que le monde a en si hauteestime. 
Plaise: 4 Dieu que ce que les hommes appellent discré- 
tion le soit en effet! Souvent, hélas! cen’est qu’un man- 
teaw qui couvre biem des imperfections. 
De telles personnes, je veux le croire, rendent service 
a Diewet sont trés utiles au prochain. Mais, 4 mom avis, 
ce ne sont. pas la les ceuvres ni les fleurs que demande: 
l'Epouse; car, pour elle, elle ne regarde en tout que le 
seul honneur etla seule gloire de Dieu. Les ames que le 
Seigneur éleve & cet état ne se souviennent pas plus 
delles-mémes, ne. songent pas plus a leurs pertes ou & 
leurs profits, que si elles n’existaient pas; elles ne cher- 
chenten tout qu’a servir et a contenter le Seigneur. Et 
comme elles connaissent l'amour que Dieu porte a ses 
serviteurs et 4 ses enfants, yolontiers elles se privent de 
sa faveur et de leur satisfaction, pour les fortifier, les _ 
servir, et leur dire lesivérités les plus propres 2% les * 
faire avancer dans: le chemin du salut. Elles font tout ce: 
qui est en leur pouvoir pour obtenir ce résultat; et, je 
te répéte, elles ne songentnullement aux pertes:-qu’elles 
pourraient faire. Le profit spirituel du prochain, voil& 
“ce qui est présent & leur pensée, et rien de plus. Pour: 
contenter Dieu davantage, ces Ames's’oublient elles-mé- 
mes en faveur de ceux qu’il aime tant, et pour les lui ga-. 
gner, les:attacher a jamais & som service, elles sont pré- 
tes a donner mille fois leur vie, et souvent elles meurent 
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ep effet dans cette sainte entreprise. Leurs paroles res- 


pirent.ce grand amour de Diew qui les: embrase. Eni- 
vrées:comme elles le sont de ce vin céleste, elles ne se 
souviennent pas des hommes, ou, si elles s’en souvien- 
nent, elles ne songent pas le moins du monde & les 


-eontenter. Voila les ames qui font un bien immense. 


dans l’Higlise de Diew! 

Je me souviens: maintenant de ce que j’ai sowvent 
pensé de cette sainte Samaritaine dont nous parle l’E- 
vangile. Quelle blessure le dard de l'amour du prochain 
devait lui avoir faite! Et quelle avait bien compris dans 


- son cceurlesparoles du divin Maitre, puisqu’elle lequitte 


pour procurer a ceux de son peuple le méme gaim et le 
méme profit! Sa conduite jette une vive lumiére sur le 
sujet que je traite ici. Em récompense: de cette grande 


j eharité, elle mérite d’étre crue sur parole et d’étre té-. 


moindw grand bien que Notre-Seigneur fait 4 ce peuple. 
Il me semble qu'une des plus: grandes-consolations qu’il 
puisse y avoir sur la terre pour ceux que consume: la 
flame dw zéle, c’est de voir les ames, grace & leurs 
soins, s’avancer dansl’amour de Dieu. C’est alors, selon 


moi, qu’ils mangent le fruit souverainement délicieux 


de-ces:fleurs. Qu’heureux sont ceux a qui le Seigneur 
fait desi grandes graces; et qu’ils sont étroitement obli- 
gés a le servir! Dans cette heureuse Samaritaine la fidé- 
lité fut 6gale a la grandeur de la grace reque. Voyez-la 
saisie de cette divine ivresse de amour du prochain, 


- allant par les rues, les places publiques, annongant le 
_ Sauveur, jetant des cris. Ce qui me frappe et me ravit, 


c’est de voir comment on ajouta foi 4 ses paroles; car 
ce n’était qu'une femme et encore de condition bien mo- _ 
deste, puisqu’elte allait chercher de l'eau! Mais que son” 
humilité était grande! Car lorsque Notre-Seigneur lui 
dit ses fautes, loinde s’en offenser comme on fait aujour- 


PO OE EP a a ee ee eee ee Sey ee ee 
q Ae ee So CE ain ¢ rz q . 


556 FRAGMENT DU LIVRE 
d’hui dans le monde ot les vérités sont si dures a enten- 
dre, elle lui répondit seulement qu'il devait étre un pro 
phéte. Enfin on crut a son témoignage, et, sur sa 
parole, les habitants en grand nombre sortirent de la 
ville pour aller voir le Sauveur. C’est ainsique, dans I’ E- 
glise de Dieu, ces hommes que consume la flamme du — 
zele exercent une sorte de souveraineté sur les cceurs, 

allumart ou augmentant en eux le feu de l'amour divin. 

Mais dans ces hommes plusieurs années de prieres, d’en- 

tretien avec Notre-Seigneur, ont précédé ce ministere 

apostolique. La, dans cette vie d’union avec le divin 

Maitre, comblés de ses faveurs et inondés de ses délices, 

ils ont senti s’allumer en eux une soif nouvelle, celle des 

travaux et des croix, et, aux dépens de ces délices, ils 

s’élancent de la solitude dans ce qu'il y a de plus cruci- 

fiant dans le ministere apostolique. Je dis que ces fleurs 

et ces weuyres que produit et que fait germer cet arbre 

d'un si brilant amour répandent un parfum qui dure 

beaucoup plus longtemps; je dis qu’une seule de ces 

Ames ainsi blessées de l'amour divin fait, par ses pa 

roles et par ses ceuvres, incomparablement plus de 

bien dans l’Eglise qu'un grand nombre d'autres qui 

énervent et infectent leurs paroles et leurs ceuvres par 

la poussiére de la sensualité humaine et par le mélange 

de quelque intérét propre. 

C'est de pareilles ceuvres que procéde la force pour 
supporter les persécutions; I’Epouse les demande quand 
elle dit : Fortifiez-moi avec des fruits. C’est comme si 
elle disait : Donnez-moi, Seigneur, des travaux et des 
persécutions. Elle en a un véritable désir, et elle en 
tire de précieux avantages. Comme elle ne regarde plus 
son propre contentement, mais uniquement celui de 
Dieu, elle met son bonheur a imiter en quelque chose 
la vie si pleine de travaux et de souffrances que mena le 
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ra ~ Sauveur en ce monde. Par l’arbre qui porte les fruits 


- demandés par l'Epouse, jentends la croix de Jésus- 


_ Christ, car ’Epoux dit dans un autre endroit des Can- 
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tiques : C’est sous cet arbre que je yous ai ressuscitée. 

Or, lorsqu’une ame élevée a cet état est environnée 
de croix et de travaux, elle a besoin de quelque grand 
reméde. Les délices qu'elle gotite dans la contemplation 
n’étant pas si ordinaires, elle en trouve de grandes & 
souffrir. Mais la souffrance ne la consume pas, et n’é- 
puise point ses forces, comme le doit faire la suspension 
des puissances dans la contemplation lorsqu’elle est trés 


- ordinaire. Une autre raison pour elle de faire cette de- 


mande, c’est qu'elle ne doit pas étre toujours a jouir, 
sans rendre quelque service a Dieu et sans endurer pour 
lui quelque souffrance. Pour moi, j’en ai fait la remar- 
que en quelques personnes; malheureusement, a cause 


de nos péchés, ces personnes ne sont pas nombreuses. 


Plus elles sont avancées dans cette oraison et comblées 
des caresses de Notre-Seigneur, plus elles se dévouent a 
consoler le prochain et a le mettre en voie du ciel : leur 
zele pour le salut des 4mes est quelque chose d’extra- 
ordinaire ; pour en tirer une seule du péché mortel, elles 
donneraient mille vies, comme je l’ai dit au commence~ 


~ ment. 


Mais qui fera croire cette vérité a ceux que Notre- 
Seigneur commence a favoriser de cette oraison qui 


leur fait-gouter de si grandes délices? Ne leur semblera- 


t-il pas plutét que ces Ames qui s’immolent au salut du 


- prochain font peu de progrés spirituels et que se tenir 


dans leur coin en jouissant de ces délices est ce qu'il y 
a de plus avantageux? C’est, amon avis, une providence 
du Seigneur que ces personnes ne comprennent pas 
état élevé de ces Ames apostoliques, parce que dans la 
ferveur des commencements elles voudraient d’un bond 
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- s’élancer jusqu’a cette hauteur. Or cela ne leur convient 
pas, parece qu’elles n’ont pas encore: les forees suffi- 
santes,, et qu’elles ont. besoin de se sustenter plus long- 
temps. encore de ce lait dont j'ai parlé au commence- 
ment. Ainsi, qu’elles se tiennent auprés de ces divines 
: mamelles, etle divin Maitre saura bien, quand elles au- 
ront.acquis. des forces, les employer a quelque chose de 
plus.grand. Que si elles le tentaient auparavant, elles ne 
feraient point aux autres le bien qu’elles pensent, et 
elles. se nuiraient 4 elles-mémes. Mais: comme dans le 
livre dont j'ai fait mention vous trouverez. dans le plus. 
grand détail comment se doit conduire une 4me dési- 
reuse: d’étre utile aux autres, et combien il y aurait. de 
péril pour elle a sortir de la retraite avant. le temps, je 
ne le répéterai point ici et je ne m’étendrai pas davan- 
tage. sur ce sujet. 

Mon. unique intention, quand j’ai commencé. cet. écrit, 
a été de. vous faire connaitre quelle. source de: consola- 
tions. spirituelles vous pourrez trouver dans, quelques 
paroles du livre des Cantiques, et de vous, engager a 
méditer profondément les. grands mystéres. que ren- 
ferment. ces paroles, bien qu’elles vous. semblent obs= 
cures. M’étendre davantage serait témérité de. ma part; 
et plaise 4 Dieu qu'il n’y en ait point eu a écrire ce que 
jai écrit, bien que je ne l’aie fait que parce que l’on me 
Ya commandé! Plaise au divin Maitre de tirer sa gloire 
de tout! S’il y a quelque chose de ben. dans cet écrit, 
vous croirez bien. que cela ne vient. pas de moi; car les 
sceurs avec qui je me trouve ont vu le peu de temps que 
jai eu pour ce travail, & cause de mes grandes occu- 
pations. Je supplie Notre-Seigneur de me faire com- 
prendre par expérience les paroles de ces. Cantiques. 
Que celle d’entre vous qui croira posséder quelques- 
_ unes des graces qu’elles expriment en loue le Seigneur 
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et le prie d’exaucer le vceu que je viens de former, afin 
qué le profit ne soit pas pour elle toute seule. Plaise au 
divin Maitre de nous tenir de sa main, et qu’il nous en- 
seigne toujours @ accomplir sa sainte volonté! Ainsi. 
soit-il. 


TROIS RELATIONS 


DE SAINTE THERESE SUR DES FAVEURS RECUES 
DEPUIS 1568 


I! 
1568-1571 


J’étais a Tolede. Plusieurs personnes me conseillaient 
de refuser la sépulture dans le monasteére a4 quine serait 
pas gentilhomme. Mais Notre-Seigneur me dit :« Tu 
serais bien insensée, ma fille, de suivre les maximes du 

monde. Arréte tes yeux sur moi, qui suis pauvre et mé- 

prisé des mondains; crois-tu peut-étre que les grands 
du monde soient grands devant moi? penses-tu que 
- vous deviez, vous autres, étre estimées pour vos ancé- 
tres, ou pour vos vertus ? » 

Le second jour de Caréme, a Saint-Joseph de Mala- 
gon, je venais de communier, lorsque Notre-Seigneur 
Jésus-Christ m’apparut, comme d’habitude, dans une 
vision imaginaire. Je restai ale contempler et je vis sur 
‘sa téte, non pas la couronne d’épines, mais au lieu 
méme des blessures une couronne resplendissanie. 


4, GF Y. de la Fuente, Obras de santa Teresa, I, Relacion III, p. 154. 
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Comme j'aime beaucoup ce mystére de la passion, je 
fus trés consolée; je songeai ensuite aux tourments 
que durent causer au Sauveur des plaies si nombreuses 


etj’en éprouvai de la peine. Notre-Seigneur me dit de 


compatir non a ces souffrances-la, mais a celles quil 
endurait en ce moment. Je lui demandai ¢e que je pou- 
vais faire pour les soulager; car j’¢tais préte a tout. 
Il me: répondit : « Ce n’est pas lheure de l’inaction : 
hate-toi de fonder ces monastéres ; c’est avec les Ames 
qui les habitent que je trouve mon repos. Accepte tou~ 
tes les fondations qu’on toffrira; faute de couvent, un 
grand nombre d’ames ne se déyouent pas a mon ser- 
vice. Les maisons que tu établiras dans les petites villes 
ressembleront 4 celle-ci; elles auront le méme mérite 
que les plus grandes, si elles ont le méme zéle de la 


gloire de Dieu. Fais en sorte qu’elles soient toutes sous — 


lobédience d’un Supérieur. Prends bien garde que le 
souci du temporel ne leur fasse perdre la paix inté- 
rieure. Je vous aiderai moi-méme et jamais rien ne vous 
manquera. Qu’on y ait un soin tout particulier des ma- 
lades; la priewre qui ne pourvoit pas a leurs nécessités 


et a leur agrément ressemble aux amis.de Job : tandis 


que j'éprouve, moi, les malades pour le bien de leurs 
ames, elle met, elle, leur patience en péril. Enfin tu 
écriras la fondation de ces monasteéres. » 

Comme, dans la fondation de Médina del Campo, je 
ne voyais rien qui méritat une mention, le Sauveur me 
dit : « Que veux-tu done de plus pour juger que la fon- 
dation en a été miraculeuse? » I] voulait.me faire com- 
prendre que lui seul l’avait fait réussir, quand tout.sem- 
blait désespéré. Ces paroles me déterminérent a écrire 
le Livre des Fondations. 

Je réfléchissais un jour a une sorte d’avertissement 
que Notre-Seigneur m’avait chargé de.donner; j’avais 
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beau prier, je n'en comprenais pas le sens. L'idée me 

vint que le démon devait en ¢tre lauteur. « Non, ce 

n'est pas lui, me dit le Sauveur ; je te ferai signe, de” 
moment venu. » 

Quelle pureté, me disais-je, doit avoir une dame, li- 
bre d'affaires! Et moi, quand je m’en-occupe, comme je 
dois aller de travers! combien de fautes je dois: commet- 
tre! Une voix me répondit : « 1] ne peut en étre autre- 
ment, ma fille, efforce-toi seulement d’avoir une inten- 
tion droite en toutes choses, détache-toi de tout, ‘tiens 
des yeux fixés sur mol,.afin de conformer tes actions.aux 
miennes. » 

‘Tandis queje recherchais pour quelle cause je n'avais 
presque plus deravissements en public, Notre-Seigneur 
am’adressa ces paroles : « Cela n'est plus nécessaine,; tu 

_ as assez de créditpour faire |’euvre-que je veux : mous 
avons égard a la faiblesse des gens mal intention- 
nés. » 

Le mardi aprés l’Ascension, je restai quelque temps 
en priere, ada suite d’une communion laborieuse, pen- 
dant laqwelle j’avais été tellement distraite que je ne 
pouvais m’arréter a aucune pensée. Je me plaignis a 
Notre-Seigneur de la faiblesse de notre pauvre mature. 
Alors un feu divin embrasa mon ame; je crus aperce- 
voir clainement,. dans une vision intellectuelle, la ssainte 
Trinité, présente en’moi. Par une sorte de représenta- 
tion qui rendait la vérité accessible a ma faiblesse, je 
comnus comment Dien est ala fois triple et un. Ime 
semblait entendre les trois personnes divines, que je 
voyais distinctement au dedans de mon ame, me dire 
quia partir de:ce jour, chacune d’elles m’accordant une 
grace propre, je sentirais croitre en moi la charité, la 
joie dans les souffrances, et l’embrasement sensible de 
Tamour. Je compris aussi le sens de ces paroles de 
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Notre-Seigneur : « Les trois personnes divines habite- 
ront dans l’Ame qui est en état de grace. » Tout en re- 
merciant Dieu d'une faveur si extraordinaire, je gé- 
missais de m’en voir si profondément indigne, et 
comme, la veille méme, au souvenir de mes péchés, 
javais eu l’Ame navrée de douleur, je dis au divin Mai- 
tre, dans l’excés de ma peine: « Pourquoi, Seigneur, 
apres m’avoir accordé de telles graces, avez-vous per- 
mis que j’aie été si infidele? » Je vis clairement tout ce 
que Dieu avait fait pour moi, dés ma tendre enfance, et 
comme il avait employé, lui, pour m’attirer, des moyens 
puissants, comme j’en avais, moi, rendu plusieurs inu- 
tiles. Je connus également l’amour excessif que Dieu 
nous témoigne, en nous pardonnant tous nos péchés, 
dés que nous voulons revenir a lui ; amour plus éclatant 
envers moi qu’enyers tout autre, pour bien des raisons. 
Ces trois personnes, que j’ai vues distinctes et qui sont 
un seul Dieu, s’imprimérent, pour ainsi dire, si vivement 
en mon ame, qu'il me serait impossible, si l’impression 
durait toujours, d’étre jamais distraite de cette divine 
compagnie. Cette vision fut accompagnée d’autres faits 
encore et d’autres paroles : mais je ne vois aucun motif 
de les écrire. 


Peu de temps avant cette faveur, j’avais vu, en allant 


-.communier, tandis que la sainte hostie était encore dans 


le ciboire, une colombe qui agitait les ailes avec bruit. 
J’en fus si troublée et si ravie hors de moi qu'il me 
fallut un grand effort pour recevoir l’hostie. Ces deux 


visions eurent lieu & Saint-Joseph d’Avila. Le Pére 
-Frangois Salcedo distribuait la sainte communion, Un 
autre jour, comme j’assistais au divin sacrifice, Notre- 


Seigneur m’apparut glorieux dans l’hostie; il me dit 
quil avait pour agréable le messe de ce prétre. Dans ce 
méme monasteére, l’an 1571, j’entendis ces paroles : « Un 
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temps viendra ov il se fera beaucoup de miracles en 


cette église; on l’appellera l’église sainte. » 

Jusqu’a ce jour, féte de la commémoraison de saint 
Paul, j’ai été favorisée, 4 peu pres continuellement, de 
cette présence des Personnes divines dont j’ai parlé plus 
haut. Comme j’étais habituée a ne voir que Notre- 
Seigneur, l’apparition simultanée de trois personnes 
me semblait étre un obstacle, malgré ma conviction 
quelles étaient un seul Dieu. Voici ce que Noitre-Sei- 
gneur m’a dit aujourd’hui a ce sujet : « Tu te trompes, 


si tu te figures les choses de l’Ame comme celles du 


corps. Sache qu’entre elles ily a une différence notable 
et que lame est capable de grandes jouissances. » 
Comme une éponge s’imbibe et se remplit d’eau, de 
méme l’dme, crdéyais-je, se remplissait de la divinité, 
jusqu’a jouir en quelque maniére de posséder et d’avoir 
en soi ces trois personnes. J’entendis aussi ces pa- 
roles : « Ne te fatigue pas a vouloir m’enfermer en toi, 
mais tache de t’enfermer toi-méme en moi. » Ces trois 
personnes paraissaient donc étre a l'intérieur de mon 
ame et je les voyais se communiquer a toutes les créa- 
tures, sans toutefois m’abandonner, sans cesser de rester 
avec moi. 

Peu de temps apres la faveur précédente, je me de- 
mandais si l’on n’avait pas raison de critiquer mes sor- 
ties du couvent pour les diverses fondations, et si je ne 
ferais pas mieux de vaquer continuellement a l’oraison. 
Une voix me répondit : « Tant que dure cette vie, le 
progrés ne consiste pas a trouver prés de moi de plus 
grandes délices, mais a faire ma volonté. » Me rappelant 
en outre les paroles de saint Paul sur la vie retirée des 
femmes, paroles qui m’avaient été objectées récemment 
encore et autrefois, je songeais que peut-étre Dieu vou- 


jait en faire la régle de ma conduite; mais Notre-Sei- 


32 


\ 


- 


566 ‘TROIS RELATIONS DE SAINTE THERESE 

gneur me dit : « Réponds-leur quils ne s’en tiennent 
pas 4 un seul passage de | ‘Ecriture, mais qu’ils considé- 
rent les autres ; pensent-ils, par hasard, pouvoir me 
lier les mains? » 

Un jour, aprés l'octave de la Visitation, retirée dans 
unermitage du Mont-Carmel, je recommandais 4 Dieu 
unde mes fréres, en danger de-perdre son ame, et je lui 
dis, ow du ceeurou des lévres, je ne sais : « Seigneur, 
si je voyais un de vos fréres en semblable péril, que ne 
ferais-je pas pour l’en délivrer? Je tenterais, ce me 
semble, tous les moyens en mon pouvoir. » I] me dit 
alors: «°O ma fille, ma fille, les religieuses du monas- 
tere de l'Incarnation sont mes seeurs, et tu hésites en- 
corea‘te rendre auprés d’elles. Prends courage; songe 
que je veux, moi, ce départ ; les difficultés ne sont pas 
si grandes que tu le-crois. Le monastére que tu quittes 
n’en souffrira pas; celui-ci-et celui-la y trouveront leur 
avantage. Ne résiste' point; mon pouvoir est grand. » 

Je: considérais un jour les grandes austérités de dofia 
Catalina de‘Cardona ; et voyant qu’avec les ardents:désirs 
que Dieu m’avait parfois donnés, j’aurais certainement 
pu faire plus de pénitences, si l’obéissance & mes con- 
fesseurs ne m’avait arrétée, je me demandais s’il ne vau- 


drait pas mieux cesser de leur obéir sur ce-point. Mais 


Notre-Seigneur me dit: « Oh! pour cela, non, ma fille; 
tu marches par un chemin excellent et:stir. Tu vois tes 
austérités de cette personne : eh bien! je préfére ton 
obéissance, » 

Pendant l’oraison, Notre-Seigneur me fit'une fois eon- 
naftre, par une vision intellectwelle, l’état d’une Ameen 
grace avec Diew; je voyais que la trés sainte Trinité la 
gardait‘en sa compagnie et lui domnait un empire souve- 
rainsur le monde. Jecompris:alors ces paroles des Can- 
tiques :« Venez, mon Bicen-aimé, dans mon jardin ct 
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mangez de ses fruits. » Notre-Seigneur me montra 
aussi une ame en état: de péché mortel; je la voyais 


plongée: dans les ténébres, sans aucune force, comme — 


une personne liée et chargée de chaines, les: yeux 
bandés, incapable, malgré tous ses efforts, de voir, de 
marcher et d’entendre. Ce spectacle: excita si vivement 
ma compassion, que toute souffrance me paraitrait. 1é- 
gere, si je pouvais délivrer une seule de: ces matlieu- 
reuses: Je dis malice que j’ai vu; mais ik semble que si 
tous comprenaient les choses. comme moi, nul ne pour- 
rait: jamais se résoudre a perdreun si grand bien, ou a 
vivre:dans un si grand mal. 

Un jour que j’étais triste et préoceupée des réformes 
nécessaires & notre Ordre:: « Faisce:quidépend de toi, me 
dit le Seigneur, abandonne-toi 4 moi et ne t’inquiéte de 
rien : jouis:du bien que tu as recu et qui est fort. grand. 
Mon Pére met en toi ses délices et tu es aimée du Saint- 
Esprit. Tu désires sans cesse des souffrances, et 
d’autre part tu les refuses; pour moi, je:considére,, pour 
disposer toutes choses, ta volonté qui m’est bien comnue, 
et non la sensibilité et la faiblesse de ta nature. Fais. des 
efforts, puisque je t’aide, tu le vois; j’ai voulu que tu 
gagnes cette couronne; tu verras de ton vivant les ac- 
croissements considérables de l’Ordre de la Vierge. » 
J’entendis ces paroles vers le milieu de février de l’an- 

née 1571. 

_ La premiére année de mon priorat, la veille de:saint 
Sébastien, on commengait 4 chanter le Salve Regina, 
lorsque je vis la Mere de Dieu, entourée d'une grande 
multitude d’anges, descendre versa stalle dela prieure, 
ou ‘se trouvait une statue de Notre-Dame, et occuper 
elle-méme cette place. Des ce moment, la statue sembla 
disparaitre & mes yeux et je ne vis plus que cette divine 
Mere. Je trouvai qu’elle ressemblait un peu 4 la statue 


° 
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que m’ayait donnée la comtesse ; mais je dus saisir cette 
ressemblance trés rapidement, car j’entrai presque aus- 
sitét en extase, et je vis, d'une vision intellectuelle et 
non imaginaire, au-dessus de la corniche des stalles du 
cheeur et sur les prie-Dieu, un grand nombre d’anges. 
Cette vision dura tout le temps du Salve et la trés 
sainte Vierge me dit : « Tu as été bien inspirée de me 
mettre a cette place; je serai présente aux louanges 
qu’on chantera ici en l’honneur de mon Fils, et je les 
lui offrirai. » Puis je me trouvai dans état d’oraison 
qui m’est ordinaire et ou mon ame se tient avec la tres 
sainte Trinité; il me semblait que le Pére me rappro- 
chait de lui pour me dire de trés douces paroles, celles- 
ci entre autres qui me montraient quel est son amour 
pour moi: « Je t’ai donnée & mon Fils, au Saint-Esprit 
et a cette Vierge que voila. Que peux-tu me donner a 
Moi? » 

Le jour de l’Octave de la Pentecéte, Notre-Seigneur 
m’apparut et me fit espérer que les religieuses de ce 
monastére de I'Incarnation réformeraient peu a peu leur 
vie. 

Le jour de la féte de sainte Madeleine, Notre-Sei- 
gneur confirma de nouveau une faveur quill m’avait 
faite a Toléde, en me choisissant pour amie & la place 
d’uné autre personne absente. 

La seconde année de mon priorat, au monastére de 
l'Incarnation, dans I’Octave de saint Martin, le P. Jean 
de la Croix, au moment de me communier, partagea 
Yhostie et ne m’en donna qu’une moitié, réservant la 
seconde pour une autre sceur. II agit ainsi, me disais-je, 
non par nécessité, mais pour me mortifier; il connait 
en effet mes préférences pour les grandes hosties, bien 
que je n’y attache pas d’importance, puisque Jésus- 
Christ est tout entier dans la plus petite parcelle. Alors 
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Néize- -Seigneur, pour me montrer qu’en effet cela n’im- 


porte point, me dit : « Necrains pas, ma fille, personne 
ne pourra te séparer de moi. » Ensuite, se montrant a 
moi dans le plus intime de mon Ame, sous une forme 
sensible, comme il l'avait souvent fait, il me donna sa 
main droite et ajouta : « Regarde ce clou; c’est la mar- 
que et le gage que dés ce iour tu seras mon épouse; 
jusqu’a présent tu ne l’avais point mérité; désormais 
tu auras soin de mon konneur et tu verras en moi non 
seulement ton Créateur, ton Roi et ton Dieu, mais en- 
core l'Epoux dort tu es la véritable épouse. Dés ce mo- 
ment, mon bonneur est le tien, et ton honneur est le 
mien. » L’effet de cette grace fut si puissant qu’elle me 
mit hors de moi, et je dis au divin Mattre : « Seigneur, 
ou élargissez ma pauvre nature, ou supprimez une fa- 
veur quiexcéde ma faiblesse. » Je passai ainsi le reste 
du jour dans une profonde ivresse spirituelle. J’ai res- 
senti depuis d’admirables effets de cette vision, mais 
avec un redoublement de confusion et de douleur, a la 
vue de mon peu de correspondance a des graces si pré- sg 
cieuses. 

Un autre jour, Notre-Seigneur me dit : « Penses-tu, 
ma fille, que le mérite consiste a jouir? non, mais 4 tra- 
vailler, & souffrir et 4 aimer. Tu n’as pas entendu dire 
que saint Paul ait goité plus d’une fois les délices du 
ciel, tandis que ses souffrances ne se comptent pas. Que 
yois-tu dans ma vie? partout de la souffrance; au Tha- 
bor seulement un peu de joie. Quand tu vois que ma 
Mére me tient dans ses bras, garde-toi de croire que ces. 


~ délices fussent exemptes d’un cruel martyre; dés que 


Siméon lui eut dit les paroles que tu sais, mon Pére 
éclaira pour lui montrer tout ce que j’aurais 4 souf- 
frir. Les grands saints qui passérent leur vie dans le 


désert, se livraient, par inspiration divine, 4 d’austéres 
32. 
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pénitences ; en outre, ils soutenaient de rudes combats 
contre le démon et contre eux-mémes, et ils vivaient 
longtemps sans consolation spirituelle d’aucume sorte. 
Crois-moi, ma fille, les 4mes les plus chéres & mon 
Pére sont les plus éprouvées; et la grandeur de ces 
épreuves est la mesure de son amour. En quoi te puis- 
je mieux montrer le mien, qu’en choisissant pour toi ce 
que j'ai choisi pour moi-méme? Regarde ces plaies : 
j'ai souffert la comme tu ne souffriras jamais : voila le 
vrai chemin. Quand tu fauras bien compris, tu m’ai- 
deras 4 pleurer la perte de ces mondains, dont tous les 
désirs, tous. les soucis, toutes les pensées vont a une 
vie absolument. différente-de la mienne. » 

Le jour ot Notre-Seigneur me parla ainsi, j'avais un 

si violent mal de téte, en commengant loraison, qu'il 
me semblait impossible de la faire. Ce bon Maitre me 
dit. alors : « Apprends par la le prix de la douleur; tu 
étais malade ane pouvoir pas me parler; je suis venu 
moi-méme m/’cntretenir avec toi et te consoler. » 

Je restai pres d’une heure et demie dans un recueil- 
lement profond, pendant lequel j’entendis les paroles 
que je viens de rapporter. Pas une distraction; je ne 
savais ou j étais, mais je me sentais inondée d’un indi- 
cible bonheur. Je vis ensuite, non sans surprise, que le 


mal de téte avait entiérement disparw et j'avais un ar- 


dent désir de la souffrance. Notre-Seigneur me recom- 
manda aussi de me rappeler souvent les paroles qu'il 
avait. adressées a ses apdtres : « Le serviteur ne doit 
pas étre au-dessus du maitre. » 
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Je me trouvai tout hier dans une grande désolation, 
et, sauf le moment. de la communion, la féte de P&ques 
ne me dit rien. Le soir, j’étais avec la communauté; on 
- chanta quelques couplets sur la peine de vivre sans 
-— Dieu. Comme j’étais déja triste, effet. de ce chant sur 
moi fut tel que les mains commencerent a se raidir. 
Toute résistance fut inutile. L’excés de la joie me cause 
des ravissements, l’excés de la douleur m’en donne aussi 
et_ mon Ame en esthors d’elle-méme; c’est chose que je 
n’ayais pas comprise jusqu’a présent. Depuis quelques 
jours, les transports de mon ame me semblaient moins 
impétueux que de coutume,; la cause en était, je crois, 
ce que je viens de dire; je ne sais pourtant ce que vaut 
Vexplication. Auparavant la douleur n’était pas assez in- 
tense pour me faire sortir de moi, et. m’dter usage des 
- sens; elle était pourtant si intolérable que j’en jetais, . 
- malgré moi, de grands cris. Mais aujourd’hui elle est 
- deyenue plus intense et elle va jusqu’a transpercer mon. 

Ame; je comprends: mieux maintenant le martyre de 

Notre-Dame; car, je le répéte, je ne savais pas encore 


4. Cf. ¥. de la Fuente, Relacion IV, p. 45% 
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ce quest une Ame transpercée. Mon corps en est tout 
brisé; je puis & peine écrire; je souffre comme d’une 
dislocation des mains. Votre Révérence me dira ce qu'elle 
en pense, si c’est 1a un ravissement de douleur, si ma 
souffrance est une réalité ou une imagination. . 

Cette souffrance a duré jusqu’a ce matin. A Voraison, — 
j'ai eu un grandravissement. Il me semblait que Notre- — 
Seigneur emportait mon esprit au ciel, m ‘approchait de 
son “Pare et lui disait :« Voici.celle que yous m’avez 
donnée, je vous la donne a mon tour. » Et le Pére, sem- 
blait-il, m’attirait 4 lui. Aucune image ne frappa mes 
yeux; mais la scene était réelle on ne peut plus, toute 
spirituelle et d’une délicatesse impossible a décrire. J’en- 
tendis aussi d'autres paroles que je ne me rappelle plus; 
quelques-unes étaient bien gracieuses. I] me tint ainsi 
tout prés de lui un certain temps. 

Votre Révérence est partie hier bien vite. Ses nom= 
breuses occupations, je le comprends, ne lui permet- 
tent pas de m’accorder méme les consolations néces- 
saires; ses affaires sont plus urgentes que les miennes. 
Je n’en suis pas moins restée un moment triste et af- 
fligée. C’était pendant la désolation dont jai parlé, je 
fattais de mon mieux ; et comme je croyais n’étre atta- 
chée 4 aucune créature, il me vint un scrupule; je crai- 
gnis de commencer a perdre cette liberté de coeur. Ceci » 
se passait dans la soirée. Ce matin, Notre-Seigneur ré- 
pondant & mon inquiétude, m’a dit : « Ne t’étonne point; 
comme les hommes cherchent a qui confier leurs joies 
sensibles, de méme l’ame désire, quand elle le peut, 
communiquer ses joies et ses peines, et elle s’attriste de 
ne pas trouver de confident. »-Il ajouta : « Tu vas 
bien maintenant et tes ceuvres me plaisent. » Cette fois, 
Notre-Seigneur était resté quelque temps avec moi. 
Comme je le constatais, en me souvenant que j’avais dit 
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_ au contraire a votre Révérence la briéveté de ces sortes 
_ @apparitions : « Ces visions-ci, me dit le Seigneur, ne 
ressemblent pas aux visions imaginaires. Du reste dans 
_ la dispensation de mes faveurs, il ne peut y avoir de 
régle invariable; c’est tantét une maniére qui convient, 
—tantot une autre’. » 

Un jour, aprés la communion, je vis trés clairement 
Notre-Seigneur s’asseoir prés de moi; il me consola par 
de grandes marques de tendresse et me dit entre autres 
choses : « Me voici, ma fille, c’est moi-méme, montre- 
moi tes mains. » I] me les prit, semble-t-il, etles appro- 
chant de son cété, il ajouta: « Regarde mes plaiecs, tu 
nes pas sans moi, la vie est courte et passe vite. » A 
quelques détails qu'il ajouta, je compris que, depuis son 

_ Ascension, il n’est jamais descendu sur la terre pour se 
_ communiquer 4 quelqu’un, si ce n’est dans le trés saint 
- sacrement ?. Il me révéla aussi que, dés sa Résurrece 
tion, il alla voir Notre-Dame, qui avait grand besoin de 
cette visite; la douleur en effet avait tellement transpercé 
son 4me qu il lui fallut quelques instants pour revenir 
a elle et pouvoir goiter une telle joie. Je compris par 
la comment mon ame avait été transpercée elle aussi, 
mais d'une maniére bien différente. Quelle ne fut pas 
la souffrance de la Vierge? Notre-Seigneur dut rester 


4. Nous ne pensons pas queces paroles condamnent les classifications 
et les régles des auteurs mystiques : ils décrivent ordre habituel des 
opérations divines, rien de plus, et laissent toute porte ouverte aux ex- 
ceptions. — Il semble bien que le droit d’exception est absolument ré- 
servé ici, et d’une réserve générale. L’occasion est sans doute la durée 
des visions intellectuelles, mais 1’affirmation concerne toutes les faveurs 
surnaturelles : no podia, en las mercedes que nos hacia, haber regla 
cierla. : 

‘ 2, Les annotateurs du xv siecle faisaient déja remarquer que la sainte 
' waffirme pas du tout que Jésus-Christ soit descendu auprés d’elle pour 
Ventretenir; il l’a élevée plutét jusqu'a lui. Et ils expliquaient de la 
méme maniére les apparitionsde Jésus 4 saint Etienne, a saint Paul, etc, 

' dansles Actes des Apdotres. 
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‘longtemps auprés delle pour arriver Ala consoler. 
- Lejour des Rameanx, revenant de: la sainte table, je 
me trouvais si hors de moi que je ne pouyais avaler la 
sainte hostie. Je la gardai dans la bouche et quand je 
repris un peu mes sens, il me sembla vraiment que ma 
bouche était remplie de sang, que le sang couvrait mon 
visage et que toute ma personne en était couverte, 
comme si&ce moment méme il découlait. des plaies du 


Sauveur. Jele trouvais chaud et j’en ressentais une sua- 


vité extréme; Notre-Seigneur me dit alors : « Ma fille, 
je veux que tu profites de mon sang et que tu aies une 
confiance absolue dans ma miséricorde. J'ai versé ce 
sang, moi, au milieu d’meffables douleurs; et toi, tu 
en jouis maintenant au milieu dineffables délices; je 
te paye bien le plaisir que tu me causes depuis long- 
temps a pareil jour. » Ces derniéres paroles étaient une 
allusion a ce que je faisais:\depuis plus de trente ans. Je 
n’avais jamais manqué de communier ce jour-la, quand 
je le pouvais, et de préparer dans mon 4me une belle ré- 
ception a Notre-Seigneur. Je trouvais indigne Ja con- 
duite des Juifs qui, aprés l’avoir si magnifiquement ac- 
cueilli, lui permirent d’aller chercher son repas'si loin. 
Je le conjurais donc de venir chez moi, d’y prendre lo- 
gement, bien qu'il dit y étre mal logé, comme je levois 
maintenant. Ainsi faisais-je naivement, et Notre-Sei- 
gneur l’avait.sans doute pour agréable, puisque cette vi- 
sion que je regarde comme une des plus eertaines, m’a 
~ servi beaucoup pour me préparer A la sainte communion. 
Avant cette faveur, je restai, je crois, trois jours en 
proie a la peine que j'ai habituellement de vivre Toin de 
Dieu, peine qui varie d’intensité, mais qui, cette fois, 
avait été fort vive et presque intolérable. J’en avais 
gardé une grande fatigue; de plus il était trop tard, ce 
jour-la, pour prendre Ia collation et je n’en ayvais pas la 


, 
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force, tant je suis affaiblie par mes vomissements, quand 
je ne mange pas plus tét que les autres. Je me fis pourtant 
violence, je mis le pain devant moi pour m’amener & le 
manger, quand Notre-Seigneur m’apparut. I] me sembla 
- qu'il me coupait un morceau de pain et qu’il allait me le 
mettre dans la bouche, en me disant: « Mange, ma fille, 
et fais ce que tu pourras; je regrette que tu aies 4 souf- 
frir; mais c’est pour toi ce qu’il y a de mieux a présent. » 
Je restai soulagée et consolée. De fait, Notre-Seigneur 
était a cdté de moi ce soir-la et tout le lendemain. Mes 
désirs furent ainsi comblés. Ce mot « je regrette » me 
fit réfléchir, et désormais je ne vois rien qui puisse:me 
causer de l’affliction. 


fil! 


4574-1572 


Je quoi t’affliges-tu, petite pécheresse? Ne suis-je pas 


ton Dieu? Ne vois-tu pas comme je suis maltraité de- — 


hors? Si tu m’aimes, pourquoi ne pas me plaindre? Ma 
fille, la lumiére est trés différente des ténébres; je suis 
fidéle, personne ne se perdra sans le savoir. I] y a péril 
d’erreur a fonder son assurance sur les douceurs spiri- 
tuelles; l’assurance qui ne trompe pas, c’est le témoi- 
gnage d’une bonne conscience. Mais que nul n’espére 
pouvoir par lui-méme et sans ma grace, demeurer dans 
la lumiére; il ne le peut pas plus que d’empécher la nuit 
de venir. Le meilleur moyen pour ]’4me de retenir la lu- 
miére est de bien comprendre qu'elle ne peut rien par 


elle-méme, et que la lumiére lui vient de moi; car cette 


lumiére l’éclairat-elle, il suffit que je m’éloigne pour 


qu’aussitét vienne la nuit. L’ame véritablement humble 


est celle qui connait ce qu'elle peut et ce que je puis. Ne 
néglige pas d’écrire les avis que je te donne, afin de ne 
pas les oublier. Tu aimes a consigner les avis que tu 
recois des hommes; penses-tu perdre le temps & écrire 


les miens? Un jour viendra ot tous te seront néces= 
saires. 


4. Cf. VY, dela Fuente, Relacion V, p. 137. 
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Beet pense pas, ma fille, que: oraison d’union est le 
simple voisinage de Dieu, puisque ce voisinage est, quoi 
qu ils fassent, la condition méme de ceux-la méme qui 
m’offensent. Ne pense pas non plus que les douceurs et 
délices de l’union, méme élevée, méme divine, soient 
des moyens ordinaires de gagner a la vertu des Ames qui 
ne seraient pas en état de grace. J’étais, quand j’enten- 
dis ces paroles, tres élevée en esprit. Dieu me fit com- 
prendre alors ce que c’est que l’esprit, ce que devient 
VYame dans cette élévation et quel est le sens de ces 


mots : Magnificat, exsultavit spiritus meus. L’esprit, 


dans ces locutions-la, c’est la partie supérieure de la 
volonté. 

Pour revenir a l’union, je compris ce que c’était que 
Tesprit pur et dégagé des choses de la terre; rien n'y 


doit rester qui veuille sortir de la volonté de Dieu; il y 


faut une conformité entiére avec l’esprit et la volonté de 
Dieu; il faut un détachement absolu et qui s’emploie 
tout entier a Dieu, sans retour d’affection ou pour soi-~ 
méme, ou pour une créature quelconque. 

-Or, je me demandais si c’étaitlal’union, car cette dis- 
position est habituelle 4 mon ame, et il s’ensuivrait que 


_ cette oraison d’union lui est ordinaire, tandis qu'il est 


certain qu’elle passe vite et ne dure pas. L’idée me vint 
alors qu'une ame en état de grace gagne assurément et 
mérite beaucoup, mais quelle ne peut pourtant pas se 
dire par 1a unie a Dieu, comme elle le serait par la con- 
templation. Et j’entendis, ce me semble, mais sans bruit 
aucun de paroles, que, avec la poussiére infime de nos 
miseres, de nos fautes, embarrassés et absorbés, il nous 


serait impossible d’atteindre la pureté nécessaire 4 les 


prit pour s’unir a Dieu, en dehors et au-dessus de notre 


pauvre nature. 
Aussi suis-je portée a croire que si l’oraison d’union 
OEUVRES, — Ill 33 
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consiste dans l'unité de notre esprit et de notre volonté 
avec Vesprit et la volonté de Dieu, il ne se peut pas, 
quoiqu’on m’ait dit le contraire, qu’on y arrive sans 
l’état de grace. I] me parait done fort difficile, sans une 
assistance particuliére de Dieu, de préciser quand est-ce 
guil y a union; car au temps méme de cette faveur, 
nous n’en avons pas l’intelligence. 

Que votre Révérence veuille bien m’écrire et son avis 
et lerreur ou je puis étre, et qu'elle me renvoie cette 
relation. 

Ayant lu dans un livre qu'il y a de l'imperfection a 
posséder des images travaillées avec art, je me déter- 
minai a n’en plus garder une de ce genre qui était dans 
ma cellule; et cette lecture me confirma dans la pensée 
ou j’étais auparavant, que la pauvreté oblige a n’avoir 
que des images de papier. Mais Notre-Seigneur me dit 
dans un moment ot je ne songeais point a cela: « Ma 
fille, cette mortification n’est pas bonne. De la pauvreté 
ou de la charité, laquelle est la meilleure? Puisque c’est 
Vamour qui l’emporte, tu ne dois ni te priver ni priver 
les religieuses de ce qui peut l’exciter dans vos Ames. 
Le livre que tu as lu ne condamne que les ornements re- 

cherchés dont on enrichit les images, et non les images 
elles-mémes. Une ruse du démon a été d’enlever aux 


? 


Luthériens tous. les moyens qui peuvent portera la piété; — 


c'est ainsi qu'il les jette dans la voie dela perdition. Ma — 
fille, maintenant plus que jamais, mes fidéles doivent — 


s'efforcer de faire le contraire de ce qu’ils font. » 

Le lendemain de laféte de saint Matthieu, metrouvant 
dans les dispositions ot je suis d’ordinaire, depuis que 
jai eu la vision de la trés sainte Trinité et que j’ai com- 
pris quelle est sa présence dans une Ame en état de 
grace, cette Trinité adorable se découvrit 4 moi trés 


clairement et je la vis sous des formes et des comparai- _ 


¢ 
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sons diverses dans une vision imaginaire. Et quoique 


d’autres fois elle se fit révélée & mon Ame dans les vi- 
sions intellectuelles, ces visions néanmoins, aprés quel- 
ques jours, ne me laissaient pas une impression aussi 


_ vive que celle-ci l’a fait, j’entends pour pouvoir me re- 


présenter le mystére. Ce qui m’a été montré est, je le 
vois, conforme a ce que j’avais entendu dire a des sa- 


-yants, et quoique jene comprisse pas alors ce mystére, 


comme je le comprends aujann Ball, je le croyais cepen- 
dant aussi fermement, car je n’ai jnvagas eu de tentation 
contre la foi. 

Les ignorants se figurent les trois Personnes de la trés 
sainte Trinité en une seule a peu pres a la maniére des 
peintures qui nous présentent un corps a trois visages : 


_ spectacle étrange, phénomene impossible, l’esprit méme 


_-n'ose s’y arréter, de peur d’en avoir du trouble et des 


tentations de doute sur la vérité elle-méme; d’ow la 
perte de bien des mérites. 
Mais il n’y a rien de tel dans la vision dont je parle. 


_ Ce quise représenta & mon me, ce sont trois Personnes 


nee) \ Wars 


distinctes qu’on peut voir, et & qui on peut parler 


séparément. J’ai fait ensuite réflexion que le Fils seul, 
a pris la chair humaine, ce qui montre la vérité des 
trois Personnes dans la Frinité. 

Ces trois Personnes se connaissent et s’aiment dans 
une nature commune. Mais si ces trois adorables 


Personnes sont distinctes, comment disons-nous et 


 croyons-nous qu’elles ne sont qu’une méme essence ? 
 C’est 1A néanmoins une souveraine vérité, et je serais 


préte, pour ia soutenir, a endurer mille morts. 

I] n’y a dans ces trois Personnes qu’une ménie 
volonté, qu’une méme puissance, qu’une méme autorité, 
de sorte que l'une ne peut rien sans l’autre, et que 


toutes les créatures, tirées du néant, n’ont qu’un seul 


a " - rf y + 
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_ créateur. Le Fils pourrait-il créer une fourmi sans le 


Pére? Non, car ils ne possédent tous deux qu’un seul 
et méme pouvoir, et j’en dis autant du Saint-Esprit. 


Ainsi ces trois adorables Personnes ne sont qu’un seul ~ 


Dieu tout-puissant, et n’ont toutes trois «qu'une méme 
majesté. Quelqu’un pourrait-il aimer le Peére sans 
aimer le Fils et le Saint-Esprit? Non, parce que qui- 
conque a le bonheur de plaire a l'une des trois Per- 
sonnes divines plait nécessairement aux deux autres, et 
quiconque a la témérité d’en offenser une, les offense 
toutes trois. Le Pére pourrait-il étre sans le Fils et 
sans le Saint-Esprit? Non, parce qu’ils ne sont qu’une 
méme essence, et qu’ainsi la ot est une Personne, la se 
trouvent nécessairement les deux autres, sans qu'il 
leur soit possible de se séparer. Mais comment voyons- 
nous que ces trois Personnés sont distinctes et com- 
ment le Fils seul a-t-il pris notre nature, et non le 
Pére ni le Saint-Esprit? Cette vision ne me le fit point 
connaitre ; les théologiens le savent; pour moi, ce que 
je sais, c’est que cette ceuvre si admirable de l’In- 
carnation du Verbe est l’ceuvre des trois Personnes 
divines. Du reste, je ne m’occupe guére a penser com- 


yarn ah 


ment ce mystére s’est accompli, parce que mon esprit | 


est bientét saisi par cette vérité, que Dieu est tout- 
puissant, que dés qu'il l’a voulu, il l’a pu, et quiil 
pourra toujours tout ce qu'il voudra. Cette conviction 


suffit a augmenter ma foi, et avec ma foi ma devotions a 


Que Dieu soit béni éternellement. Amen. 
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GLOSE OU CANTIQUE 
DE SAINTE THERESE 


Voici, d’aprés Ribera et Yepés, historiens de la sainte, 4 quelle 
occasion cet admirable cantique fut composé : 

En 1571, le jour de Paques, Thérése se trouvant en récréation — 
avec toutes ses filles, au monastére de Salamanque, une d’en- 
tre elles chanta de pieux couplets sur le martyre del’Ame em- 
brasée de l'amour de Dieu et encore enchainée dans cet exil; 
les premiers vers étaient ceux-ci : ; 


Vean te mis ojos 

fe Dulce Jesus bueno! 
Vean te mis ojos 

Y muerame yo luego! 


; Doux, bon Jésus, que je te voie! 
: Que je te voie, et meure en méme temps de joie! 


Comme notre sainte se mourait habituellement du désir de 
voir Dieu, elle fut si profondément blessée par ces paroles et 
entra dans une telle extase de douleur, qu’on crut quelle allait 
succomber. Ses filles, Payant prise dans leurs bras, la trans- 
portérent comme morte 4a sa cellule. La, sur sa pauvre couche, 
Thérése resta livrée 4 une ineffable agonie d’amour et de dou- 
leur. La beauté de Dieu la ravissait, et son ame, arrétée par les 
chaines du corps, ne pouvait achever de prendre l’essor vers 
cette divine beauté. Ce martyre se prolongea deux jours. Elle 
avait bien des fois éprouvé ce tourment de l’amour, mais ja- 
mais dans un tel degré. C’est ce qu’elle déclara elle-méme en 

écrivant a son confesseur. Elle ajoutait : « Cette fois-ci, l’inten- 
sité dela douleur est allée jusqu’a transpercer mon ame; je com- 
prends mieux maintenant le martyre que dut éprouver la tres 
sainte Vierge lorsque son ame fut transpercée. » 

C’est quand elle commence a respirer de ce divin tourment, 
que Thérése le dépeint dans son eantique. 


GLOSA O CANTICO 
DE SANTA TERESA 


TEXTO 


Vivo sin vivir en mi, 
¥ tan alta vida espero, 
Que muero porque no muero! 


GLOSA 


Aquesta divina union 

Del amor con gue yo vive 
Hace a Dios ser mi cautivo, 

Y libre mi corazon. 

Mas causa en mi tal pasion 
Ver a Dios mi prisionero, 
Que muero porque no muero! 


Ay! que larga es esta vida! 
Que duros estos destierros ; 
Esta carcel, y estos hierros 
En que el alma esta metida ! 
Solo esperar la salida 

Me causa un dolor tan fiero, 
Que muero porque no muero! 


GLOSE OU CANTIQUE 


DE SAINTE THERESE 


TEXTE 


Je vis, mais hors de moi ravie, 
J’attends en Dieu si haute vie, 
Que je meurs de ne point mourir | 


a GLOSE 


Dans cette union souveraine 

Je ne vis qu’en mon doux Sauveur! 

Je aime, et mon amour l’enchaine ; 
Mon Captif.rend libre mon coeur. 

Quoi! Lui prisonnier de mon 4me! 
C’est trop! jenele puis souffrir ; 

B: De trép d’amour mon ceeur s’enflamme, 
| Je me meurs de ne point mourir! 


SN 


O ciel! que longue est cette vie! 
Exil, que tes maux sont amers! 
Quelle prison! je meurs d’envie 

: De voir enfin briser mes fers. 
Mais, 6 déchirante pensée! 

ag Cet exil est loin de finir ! 

De quel glaive je suis percée ! 

4 Je me meurs de ne point mourir ! 


i. —_ 2 S, 
x Te no se Byes el Senor! — 

Y si es dulce el amor, 

No lo es la esperanza larga. 

Quiteme Dios esta carga, 

Mas pesada que de azero; 

Que muero porque no muero! 


Solo con la confianza 
Vivo de que he de morir, 
Porque muriendo el vivir 

; Me asegura mi esperanza. 

= Muerte, do el vivir se alcanza, 
No te tardes, que te espero, 
Que muero porque no muero! 


Mira que el amor es fuerte, 

af Vida, no me seas molesta; a 
es Mira que solo te resta 

Para ganarte, perderte. 

Venga ya la dulce muerte, 

Venga el morir muy ligero, 

Que muero porque no muero! 


Aquella vida de arriba a 
Es la vida verdadera; Sa 
Hasta que esta vida muera, sot = 
No se goza estando viva. 3 
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gai 


D’amertume ma vie est pleine, 
Ne te possédant pas, Seigneur! 
Et si ’amour charme ma peine, 
Que l’attente est dure & mon cceur! 
Ote-moi ce poids de tristesse, _ 
Mon Dieu, je me sens défaillir! 
Ah! n’accable pas ma faiblesse! 
Je me meurs de ne point mourir! 


Exil cruel, oui, je t'endure 

Dans l’espoir de mourir un jour! 

La mort, la mort seule m’assure 

La Vie, objet de mon amour. 

O mort qui me donnes la vie, 

Je t’attends, comble mon désir! 

Oh! viens, viens m’ouvrir la patrie! 
Je me meurs de ne point mourir! 


De l'amour vois sur moi l’empire, 

i. 2 O vie, et calme mes tourments; 
Vois,,pour vivre il faut que j’expire, 
Brise donc la chaine du temps! 

Tu peux venir, 6 mort que j'aime! 
De tous mes fers viens m/’affranchir! 
Viens avec ton charme supréme! 
Je me meurs de ne point mourir! 


Ah! la vraie et unique vie 
- Est celle dont on vit au ciel, 
Quand par la mort l’4me affranchie 


Vit au sein du Verbe éternel! 
: 33. 
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_ Muerte, no me seas esquiva, 
Vivo muriendo primero, 
Que muero porque no muero! 


Vida que puedo yo darle 

A mi Dios que vive en mi, 
Sino es perderte a ti, 

Para mejor ael gozarle? 
Quiero muriendo alcanzarle, 
Pues a el solo es el que quiero, 
Que muero porque no muero! 


Estando ausente de ti, 

Que vida puedo tener, 

Sino muerte padecer 

La mayor que nunca vi? 
Lastima tengo de mi 

Por ser mi mal tan entero, 
Que muero porque no muero! 


% 


El pez que del agua sale z 
Aun de alivio no carece; 

A quien la muerte padece 

Al fin la muerte le vale. 

Que muerte abra que se iguale 

A mi vivir lastimero? 

Que muero porque no muero! 


Quando me empiezo a aliviar 
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O mort, seconde mon attente, 

A mon exil viens me ravir; 

J’ai soif de vivre, et vis mourante! 

Je me meurs de ne point mourir! 


Au Dieu qui-me donne sa vie 
Que puis-je donner en retour? 
Vie, il faut t’offrir en hostie, 

- Pour jouir de ce Dieu d’amour. 
Puisque la mort seule me donne 
L’unique objet de mon désir, 
Vie, il faut que je t’abandonne! 
Je me meurs de ne point mourir |! 


Absente de toi, Diew de vie, 
Qu’est-ce que ma vie ici-bas? 
C’est un supplice, une agonie, 
C’est le plus: affreux des trépas! 
Non, rien n’égale ce martyre; 

Et rien ne saurait l’adoucir! 
Vers le ciel en vain je soupire ! 
Je me meurs de ne point mourir! 


Le poisson que du fleuve on tire 
Voit du moins finir son tourment; 
Pour qui sans trop attendre expire, 
Ah! que le trépas est charmant! 
Mais quelle mort est comparable 
A la vie ot je dois languir? 

Cruel exil, vie effroyable! 

Je me meurs dene point mourir! 


Oui, ton avant-godt me soulage,. 


Me hace mas sentimiento 
El no poderte gozar. 
Todo es para mas penar, 
Por no verte como quiero; 
Que muero porque no muero! 


Quando me gozo, Seifior, . 
Con esperanza de verte, = 
Viendo que puedo perderte, 
Se me dobla mi dolor, 
Viviendo en tanto pavor 

Y esperando como espero, 
Que muero porque no muero! 


Sacame de aquesta muerte, 
Mi Dios, y dame la vida, = 
No me tengas impedida 

En este lazo tan fuerte. 

Mira que muero por verte, 
Y vivir sin tino puedo, _ oie 
Que muero porque no muero! . 


Lloraré mi muerte ya 

Y lamentaré mi vida, 

En tanto que detenida, 

Por mis pecados esta. 

O mi Dios, quando sera, 
: Quando yo diga de vero, 
E Que muero porque no muero! 
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Quand je t’adore sur l’autel; 

Mais, grand Dieu! pourquoi ce nuage? 
Pourquoi ne pas te voir au ciel? 
Loin de toi, de la cité sainte, 

Tout m’accable et me fait gémir! 

Je ne puis qu’exhaler ma plainte! 
Je me meurs de ne point mourir! 
Te voir un jour dans la patrie, 
Pour moi quel espoir, 6 Seigneur! 
Mais je puis te perdre, 6 ma Vie, 
Quel double glaive pour mon ceur! 
Cet effroi, cette vive attente, 

Tour a tour me font tressaillir! 
Dieu! prends pitié de ton amante, 
Je me meurs de ne point mourir! 


Ah! termine cette agonie! 
Arrache-moi de ce séjour! 

Vers toi je m’élance, 6 ma Vie! 
Brise ma chaine, 6 Dieu d’amour! 
Je veux te voir, Beauté supréme! 
Je le veux! j’en meurs de désir! 
Je ne vis plus, 6 Dieu-que j'aime! 
Je me meurs de ne point mourir! 


Je vais pleurer ma mort cruelle, 
Et gémir sur mon triste sort! 
Loin des cieux, 6 Vie immortelle, 
Mes péchés m’enchainent encor! 


O mon Dieu! quand viendra donc l'heure? _ 


Et quand sera vrai ce soupir : 
Ah! que pour toi d’amour je meure! 
Je me meurs de ne point mourir! 


~ 1515. 
1528. 
1530. 
1532. 
1533. 


1584. 


1535. 


1536. 
1538. 
1539. 
1959. 


1657. 


1958, 


TABLEAU CHRONOLOGIQUE 


DE 


LA VIE DE SAINTE THERESE 


Naissance le 28 mars; baptéme le méme jour. 

Mort de sa mere. 

Elle est pensionnaire au couvent des Augustines d’Avila, 

Premiere maladie et retour chez son pére. 

Le 2 novembre, entrée en religion au couvent de I’Incarna- 
tion d’Avila de Notre-Dame du Mont-Carmel. 

Le 3 novembre, elle fait profession. Peu de temps aprés elle 
retombe malade et se rend a Becedas pour y étre soignée. 

Dieu lui accorde de temps @ autre Poraison de quiétude et 
méme d’union, pendant ladurée @’un Ave Maria, chaque 
fois. 
En avril, retour 4 la maison paternelle. 

A Paques elle revient, toujours malade, au monastére de 
V’Incarnation. Saint Joseph la guérit miraculeusement. 

Elle abandonne Voraison. 

Elle la reprend. — Mort de son pére. 

Elle commence une vie plus parfaite et retrouve Vunion 
mystique. é 

Deux entretiens avec saint Frangois de Borgia. — Quelque 
temps auparavant elle avait fait une partie des Hxercices 
spirituels sous la, conduite du P. Jean de Padranos. 

Elle est dirigée par le P. Balthasar Alvarez, agé seulement 


ead ae vine elise ans. - 
des paroles. intérigures. 


@abord intellectuelles et ensuite imaginaires. Saint P 
d’ Alcantara la rassure sur ces faveurs. — Vers la 
époque un ange transperce son ceeur d’un glaive. — V 
sion de l’enfer. >. 
1561. Elle s’occupe de la fondation d’un monastére de religieuse: 4 
déchaussées. ” a 
1562. Fondation de Saint-Joseph d’Avila. — La sainte écrit 
relation de sa vie. 
1563-1566. Premiére rédaction du Chemin de la perfection. Le ee 
nuscrit, conservé a l’Escurial, a été édité par V. dela _ 
oe Fuente. BS 
1566. Le P. Balthasar Alvarez, qui a confessé la sainte pendant: 
six ans, quitte Avila. L’année suivante, il est éleve a Pu- 
nion mystique. 
1567. Fondation de Médina del Campo. — Premiére enirevue de 


la sainte avec Jean de la Croix. 4 
1568. Fondation de Malagon et de Valladolid. — Couvent des 
Carmes réformés a Durvelo. : 


1569. Fondation de Toléde, de Pastrana. — Seconde rédaction du 
Chemin de la perfection; Voriginal se trouve au Carmel de- 
Valladolid. 

Vers cette époque fut composé probablement le Livre sur 
le Cantique des cantiques ou Pensées sur V Amour de Dieu 
: (Y. de la Fuente en recule la rédaction jusqu’a 1578). ~ 

1570. Les Carmes de Durvelo se transportent & Mancera, — Fon- 
dation de Salamanque. = 

1571. Fondation d’Albe. — La sainte est nommeée pour trois ans. 
prieure du monastére de l’Incarnation d’Avila. . 

1572, Elle est élevée au mariage spirituel. 

1573. Le Livre des Fondations est commencé, 

_lo74. Fondation de Ségovie. ; 

1575. Fondations de Véas, de Séville. — Lettres ou Relations 2 au 
P. Rodrigue Alvarez. — L’Inquisition fait déférer 4 son 
tribunal le Livre de la Vie. 

1576. Fondation de Caravaca. 

1577. Composition du Chateau intérieur. 

1578. Lutte des Déchaussés et des Mitigés. 
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“i Bref di du Roce affranchissant la Réforme thérésienne de la 


juridiction des Carmes mitigés. 


. Fondation de Villeneuve de la Xara, de Palencia, de Soria. 
. La sainte est élue prieure de Saint-Joseph d’Avila. 
. Aprés la fondation de Grenade et de Burgos, elfe arrive 


malade, le 20 septembre, a Albe; le 4 octobre elle y-meurt. 


. Edition princeps des ceuvres de la Sainte par le P. Louis de’ 


Léon. 
Le 24 avril, Thérése est mise au nombre des Bienheureux. 
Le 12 marselle est canonisée avec saint Isidore, saint Ignace . 
de Loyola, saint Francois Xayier et saint Philippe de : 
Néri. 
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Ame. Elle est comparée 4 un chateau fait d’un seul diamant, 


259, Sa beauté, 260. Hl est utile de faire connaitre les faveurs 
que Dieu lui accorde, 262. Entrée de l’ame dans le chateau, 263. 
Laideur d’une ame en état de péché mortel, 266-269. 

Amitiés particuli¢res. Comment elles se manifestent, 28; 
comment on les guérit, 29. 

Amour de Dieu. C’est un feu que l’eau de la terre ne saurait 
-éteindre, 108. Marques du véritable amour, 309. 


C 


Charité mutuelle. On y manque par exces et par défaut, 25. 
Il faut tendre a l’amour purement spirituel : ce qu’il est, 39 a 
44: ce qu’il produit, 45-47. Compassion pour les autres, 48. 
Gaieté, 49. Pas de coteries, 51. Pas de zéle indiscret pour rele- 

__ver les moindres fautes de ses sceurs, 276. Le parfait amour 
‘du prochain est lamarquela plus assurée de notre amour pour 
Dieu, 304, 

Communion. Les instants qui suivent la communion sont tres 
précieux, 199. Effets produits quelquefois par !Hucharistie sur 
le corps, 196. 

Confesseur. S’il est léger, frivole, il peut faire du mal, 31 et 
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treet. See, <4 
‘ 


i= 


De 2 fi a tr J 


RD Ns VPA eee 


suiv. — L’attachement 4 un canter .euene et apirittel ne 
doit pas étre un motif de trouble, 32. Qu’on soit libre de trai- 
ter avec d’autres qu’avec le confesseur ordinaire, 34, 35. Qu’oir 
préfére les hommes instruits, 35. 

Contemplation. Elle suppose en général une vertu trés haute, — 
19, 20. Quelquefois elle est accordée 4 des Ames perdues que 
Dieu veut ramener A lui, 20, 21. Sans la contemplation on 
peut sé sauver, 95. Ne pas se plaindre, si on n’y est pas 
appelé, 95-99. Les contemplatifs, comme les porte-drapeaux_ 
dans les batailles, doivent s’attendre 4 souffrir, 99-104. 

Crainte de Dieu. Signes pour la reconnaitre, 235. Comment 
Yacquérir, 237. Eviter la contrainte, montrer de l’affabilité, 
239. Point de sécurité parfaite en cette vie, 289-292. 
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Détachement vis-a-vis des parents, 55, 59; de nous-mémes, 595: 
69; de notre corps, 61. 


E 


Epreuves subies dans les sixiémes demeures : extérieures, 
railleries des personnes du dehors, des amis quelquefois, 365, 
356; maladies trés graves, 367. — Intériewres, direction d’un 
confesseur trop prudent et peu expérimenté, 368; persuasion 
qu’on ne sait pas se faire connaitre de son confesseur et qu’ on 
le trompe, 369; le reméde & ces peines c’est de s’occuper a des 
ceuvres extérieures de charité, 372. 
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France. C’est pour la sauver des Luthériens qu’on prie au cou- © 


vent de saint Joseph, 7, 8, 9. 


H 


Humanité (1’) de Notre- Seigneur doit. étre objet de contem- 
plation, 417, 425. 


Humiliations. Les accepter comme une chose due et qui en 


outre convient aux épouses de Jésus-Christ, 75, 76, 83. 
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Ne pas se disculper, 82; avantages de ce silence, 85. Les faux 


points @’honneur, 207. Une ame élevée 4 la contemplation 
pratique le pardon des injures, 211. 

 Humilité. Elle attire Dieu en nous, 88; elle s’attache & la con- 
_ maissance de soi, sans exclure la connaissance de Dieu, 271. 


_C’est manquer @humilité que de ne pas savoir supporter les © 


sécheresses de l’oraison, 294, 295. Ce qui arréte dans le chemin 
spirituel, c’est le- manque @humilité, 300. 
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zmagination. Ne pas laconfondre avec l’entendement, 309. Ses 
écarts ne dépendent pas toujours de nous, 310. Les endurer avec 
patience, 312. 


M 


- Mariage spirituel. Sa nature 466; ses effets, 472, 475; ni 
troubles intérieurs, ni sécheresses, 476. Presque plus de ravis- 
sements impétueux, d’extases et de vol d’esprit, 477; mais une 
paix profonde, 478. Par ces faveurs Dieu dispose l’ame aux 
grands travaux apostoliques, 481, 484. 


O 


Oraison. Difficultés de certaines personnes 4 faire l’oraison 
mentale, 95, 96. Il y a des esprits mobiles, incapables de se 
fixer, 116. Il faut avancer en dépit des obstacles, des murmures, 
des critiques -des gens du monde, 120, 122%. Le chemin de 
Yoraison n’est pas un chemin dangereux, 123. Ne séparons pas 
Yoraison mentale de l’oraison vocale, 126; elle nous fera souye- 
nir de Celui a qui nous parlons, 128. Trois motifs de perséyé- 
rance dans l’oraison, 132. Comment prier vocalement, 136. La 
priére vocale conduit quelquefois a une sublime contemplation, 
169. 

Oraison de recueillement. Par elle l’4me recueille toutes ses 
puissances et rentre au dedans d’elle-méme avec son Dieu, 156, 
164, 321; elle est en notre pouvoir, 163; ses avantages, 168; 
inférieure & Poraison de quiétude, elle en est cependant le 
principe et comme le vestibule, 326; la difficulté de se recueil- 
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lir ne nous empéche pas de vivre dans la compagnie du Sau- 
veur et de tenir fixés sur lui les yeux de l’Ame, 145 et suiv. 


P 


- Paroles divines. Les paroles que ’4me entend peuvent venir 


~ de Dieu, du démon et de l’imagination, 381; celles qui vien- 
nent de Dieu ont trois caractéres: certitude, paix, joie inté- 

“rieure, 382-385; celles qui viennent de l’imagination n’ont aucun 
des caractéres précédents, 385; celles qui viennent du démon 
ne laissent dans lame ni paix, ni lumiére, 388. ~ 

Pauvreté. Pas de préoccupationsconcernant le temporel, ni de 


soins trop empressés & attirer des charités, 11, 12, 13: que les 


maisons soient petites et pauvres, 15; et ne fassent pas de bruit 
en s’écroulant, 16. ; 
Prééminences. Une ame vraiment humble ne les désire pas, 
Omi b 
Priéres (les) des Carmélites ont pour but d’aider les défenseurs 
de l’Eglise, prédicateurs et théologiens, 4 bien remplir leur 
tache et 4 échapper aux dangers du monde, 18, 19, 20. 
Elles doivent étre désintéressées, 21. Elles solliciteront la ces- 
sation des outrages dont Notre-Seigneur est victime, 204. 
Profession. Qu’on n’y admette que des novices détachées du 
monde et d’elles-mémes, 76, 77; ayant un jugement droit, 79. 


Q 


Quiétude (Oraison de). Sa nature, 171. Comment se conduire 
dans cette oraison, 174. Différence entre les gotits spirituels et 
les contentements, 319. Ses effets, 307, 315. Tous nos efforts 
pour obtenir cette oraison sont inutiles. Dieu la donne a qui 
illui plait, 327, 328. Illusions 4 éviter, 329; santé ruinée, hallu- 
cinations, 331. 


R 


Ravissement. Il y en a diverses sortes, 391. Dang le rayisse- 
ment ame a des visions imaginaires et des visions intellec- 


tuelles, 392. Nature du ravissement, 395, 397: 
a veg y 89D, > Ses effets, 397, 
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Le vol de lV'esprit différe du ravissement par la maniére dont 
il agit sur l’intérieur, 400. Il parait séparer l’esprit du corps, 
403. L’ame est entiérement hors d’elle-méme et Dieu lui dé- 
couvre des. choses admirables, 404. yt 


Ss 


Santé. Pas de soins exagérés, 61, 62. 

Ne point se plaindre pour des riens, 64, 65 : Combien, trop 
préoccupés de leur santé, se trainent au lieu @avancer dans le 
chemin spirituel, 299, 
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Tentations subtiles. On croit tenir de Dieu des goiits et des 
délices qui ont le démon pour auteur, 218. ; 
On s’imagine ayoir des vertus qu’en réalité on n’a pas, 219. 
On se persuade posséder telle vertu parce qu’on a résolu de 
ja pratiquer, 221. E 
Par une délicatesse excessive, on s’abstient de la communion, 
de Voraison, 224. 
D’autres fois c’est une présomptueuse confiance qui jette 
dans des occasions, 226. 
Trinité. Les trois personnes se montrent a l’4me et lui décou- 
yrent le secret de leur présence en elle, 461. 
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Union divine. C’est une eau qui rafraichit, 107; qui purifie, 
109; qui désaltére, 110. Tous sont invités 4 boire de cette eau, 
115. 
L’Union correspond aux cinquiémes demeures, 333; ce n’est 
pas une sorte d’assouplissement comme Poraison de quiétude; 
cest plutot un sommeil, une mort aux choses de la terre, 
334. 
S’il y a véritablement union avec Dieu, le démon ne peut pas 
s’y méler, 335. Le temps de l’union est court, 337; ne va jamais 
jusqu’a une demi-heure, 344. Certitude laissée dans l’ame, 338. 
Arrivée a l’union, l’ame est comparée au papillon né du ver 
a soie, 341-346. L’union ne s’éléve point jusqu’aux fiancailles 
spirituelles, 359. 


‘Visions i imaginaires. Notre-Seigneur se fait ae aux 
’ame et peut-étre du corps, 435. Cette appari ae do! 
ourte, jette ame en extase, 436. Ses avantages, 440 : 
uhaiter ces sortes de visions, 441. 
Oovielone intellectuelles. On sent tout a coup prés de | 
 Notre-Seigneur sans le voir ni des yeux du corps, ni des } 
de l’'ame, 426. ia 
" Effets de cette faveur, 428-433. L’ame connait comment 
choses sont en Dieu, comment par le péché nous offenson 
- Dieu en lui-méme, 445; comment il est la supréme vérité rn 


olonté de Dieu. Quelle est-elle vis-a-vis de ‘nous, | 183, 184 


189. La plus sublime perfection consiste 4 conformer Sa volo mt 
4 la volonté de Dieu, 285. 
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